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Mozliwosci powstania nowych uzdrowisk na obszarach
wiejskich. Kontekst krajowy 1 regionalny

Possibilities of creating new health resorts in rural areas. National and regional context

Abstract: Several villages in Poland make efforts to obtain the status of a health resort. It is connected
not only with limitations in conducting business activity, resulting from the necessity of maintaining
high quality of the environment, but also brings certain material and non-material benefits to the com-
mune. It is precisely because of the benefits that the status of a health resort is increasingly becoming
a desirable status for many communes with health resort values. The aim of the research, the results
of which are presented in this article, was to identify the condition and possibilities of developing
a spa function in rural areas in Poland. In particular, attention was paid to the Lublin Voivodeship.
For this purpose, selected planning and strategic documents of the municipalities typed as potential
spas in the Spatial Development Plan of the Lublin Voivodeship were analyzed. An important role
was played by case study on the background of the presentation of the context of development
of health resorts in Poland, based on literature, legal acts and statistical data.

Keywords: health resort, village, peripheral region, Lublin Voivodeship, Poland

Abstrakt: Kilkanascie miejscowosci w Polsce od kilku lat czyni starania o uzyskanie statusu
uzdrowiska. Wiaze si¢ to nie tylko z ograniczeniami w prowadzeniu dziatalnosci gospodarcze;j,
wynikajacymi z konieczno$ci zachowania wysokiej jakosci srodowiska, lecz takze przynosi gminie
okreslone korzysci materialne i pozamaterialne. To wlasnie ze wzgledu na korzysci status uzdrowi-
ska coraz czgsciej staje si¢ statusem pozadanym przez wiele gmin majacych walory uzdrowisko-
we. Celem badan, ktorych wyniki przedstawiono w niniejszym artykule, byto rozpoznanie stanu
i mozliwosci rozwoju funkcji uzdrowiskowej na obszarach wiejskich w Polsce. W szczegodlnosci
zwrocono uwage na przyktad wojewodztwa lubelskiego, bedacego peryferyjnym regionem Unii
Europejskiej. W tym celu przeanalizowano wybrane dokumenty planistyczno-strategiczne gmin ty-
powanych jako potencjalne uzdrowiska w Planie Zagospodarowania Przestrzennego Wojewodztwa
Lubelskiego. Wazng role odegrato studium przypadkow na tle prezentacji kontekstu rozwoju uzdro-
wisk w Polsce, oparte na literaturze, aktach prawnych i danych GUS.

Slowa kluczowe: uzdrowisko, wies, region peryferyjny, wojewodztwo lubelskie, Polska



94 SEBASTIAN BERNAT, MARIAN HARASIMIUK

WPROWADZENIE

Problemy spoteczno-gospodarcze wystepujace na obszarach wiejskich przy-
czyniaja si¢ w ostatnich latach do poszukiwania nowych kierunkéw rozwoju.
Moze to by¢ funkcja uzdrowiskowa (Baran-Zglobicka 2015), w tym oparta na
wodach termalnych (Szromek 2007). Wraz ze specyficznymi procesami demo-
graficznymi 1 kulturowymi zachodzacymi w spoteczenstwach europejskich (jak
m.in. starzenie si¢, choroby cywilizacyjne, stres i notoryczne zmeczenie, moda
na zdrowy styl zycia i wzrost zamoznoS$ci spoteczenstwa, szybko postgpujacy
rozwo6j medycyny i technologii) wzrasta zainteresowanie wyjazdami na pewien
okres poza miejsce zamieszkania w czasie wolnym od pracy w celu zregenero-
wania zdrowia. Miejscem docelowym takich podrézy moga by¢ miejscowosci
uzdrowiskowe, zwtaszcza potozone na obszarach wiejskich. Lecznictwu uzdro-
wiskowemu moze sprzyja¢ m.in. otwarty, naturalny krajobraz o wysokiej jako$ci.
Jak zauwazyta Gorka (2016), wie$ umozliwia specyficzne dos§wiadczenia prze-
strzenne, uwarunkowane przez bogactwo przyrody i1 dziedzictwa kulturowego
(w warstwie materialnej i niematerialnej) oraz zwiazek z dziatalno$cia rolniczg.
Krajobraz wiejski! wspoltworzy wraz z innymi zasobami $rodowiska niepowta-
rzalno$¢ wsi jako miejsca terapeutycznego’.

Celem badan byto rozpoznanie mozliwo$ci powstania uzdrowisk na obsza-
rach wiejskich w Polsce. W szczeg6lnosci zwrocono uwage na wojewodztwo
lubelskie, poniewaz nalezy ono do regiondéw peryferyjnych Unii Europejskiej
o charakterze rolniczym?®. Z uwagi na stabe uprzemystowienie i wysokie bez-

' Jest to krajobraz o szerokim widnokregu, stanowigcy wynik gospodarki cztowicka opartej

na naturalnej produkcji, obejmujacy sasiedztwo pol, tak, sadow i lasow oraz zwigzane z nim hi-
storyczne typy rozplanowania i zabudowy wsi, charakteryzujace si¢ wystgpowaniem wyrdznikow
(jak m.in. ko$cioty i kapliczki, zespoty dworsko-parkowe czy patacowo-ogrodowe i folwarczne),
a takze krajobraz bogaty w miejscowe tradycje, legendy, obyczaje oraz o przewadze pozytywnych
oddziatywan sensorycznych, $cisle zwiazanych z przyrodniczym cyklem por roku.

2 Problematyke miejsc i krajobrazow terapeutycznych podejmowat m.in. Gesler (1992,
2003). Wartosci terapeutyczne krajobrazu zwigzane sg z pozytywnym wplywem harmonijnego
krajobrazu na psychike czlowieka. Wykazano, ze wynikaja one ze ztozonej interakcji wielu
czynnikow, zwlaszcza srodowiska przyrodniczego, symboliki i kontekstu spotecznego (Conradson
2005). Mozna przyjaé¢ za Harasimiukiem i in. (2010), ze samo pigkno krajobrazu jest bodzcem
psychostymulujacym rézne przemiany w organizmie, lecz wptyw tego waloru stanowi warto$¢
niemierzalng. Warto jednak poszukiwaé sposobdéw oceny terapeutycznego oddzialywania krajo-
brazu, szczegolnie uwzgledniajacego jego oddziatywanie sensoryczne (Bernat 2019).

3 Gasiewska (2000) jako peryferyjne obszary wiejskie okreslita takie obszary, ktore cechuija sie
niskim poziomem rozwoju gospodarczego i wyposazenia w infrastrukture oraz niewielkg gestoscia
zaludnienia, lecz ze wzgledu na wysokie walory $rodowiska przyrodniczego charakteryzuja si¢

korzystnymi predyspozycjami gospodarstw rolnych do rozwoju pod wpltywem agroturystyki czy



MOZLIWOSCI POWSTANIA NOWYCH UZDROWISK NA OBSZARACH WIEJSKICH... 95

robocie jest to jeden z najbiedniejszych regionéw kraju i Unii Europejskiej*.
Ogromnym potencjatem Lubelszczyzny, sprzyjajacym rozwojowi turystyki, sa
wysokie walory przyrodnicze, kulturowe i krajobrazowe. Jest to takze region
wyludniajacy si¢ i zagrozony depopulacja (Wesotowska 2018). Skutkiem dhu-
gotrwatego spadku zaludnienia w wielu wsiach wojewddztwa lubelskiego jest
stopniowy regres, widoczny na réznych plaszczyznach zycia spoteczno-gospo-
darczego oraz w ich przestrzeni geograficznej, prowadzacy niejednokrotnie do
calkowitego zaniku tych miejscowosci. W rezultacie dochodzi do ostabienia
lokalnego potencjatu wytworczego i ograniczenia mozliwosci rozwoju. Ponadto
obserwuje si¢ trwate zmiany krajobrazowe, z ktérymi zanikajg wartosci repre-
zentowane przez te krajobrazy (Bernat, Kalamucka 2011). Wobec tego zasadne
jest podjecie proby dokonania oceny mozliwosci powstania nowych uzdrowisk
na obszarach wiejskich wojewodztwa lubelskiego jako sposobu na poszukiwanie
nowych kierunkow rozwoju na podstawie zachowanych warto$ci krajobrazu. Po-
dobna problematyke podejmowali wczes$niej Baran-Zglobicka (2015) oraz Zien-
kiewicz 1 in. (2016). Nie rozpatrywano jej jednak dotychczas z punktu widzenia
polityki rozwoju obszarow wiejskich w kontekscie krajowym i regionalnym.

METODY BADAN I ZALOZENIA TEORETYCZNE

W postepowaniu badawczym postuzono si¢ przede wszystkim studium
przypadkow. Przeanalizowano wybrane opracowania oraz dokumenty plani-
styczno-strategiczne gmin typowanych jako potencjalne uzdrowiska w Planie
Zagospodarowania Przestrzennego Wojewodztwa Lubelskiego. Zwrdcono uwage
na zamieszczone w nich zapisy odnoszace si¢ do funkcji uzdrowiskowe;j. Istotna
okazata si¢ tez analiza r6znych dokumentdw, aktow prawnych, literatury i zrodet

ekologicznych kierunkow produkcji rolnej. Obszary peryferyjne moga by¢ rowniez utozsamiane
z obszarami problemowymi, czyli odznaczajacymi si¢ nagromadzeniem gldwnie negatywnych
zjawisk spoteczno-ekonomicznych, ktore czynig je zapoznionymi w stosunku do otaczajacych
terenow. W przypadku wojewddztwa lubelskiego peryferyjnos$é przejawia si¢ m.in. w wymiarze
demograficzno-spotecznym poprzez niekorzystny stan zasobow ludnosciowych, objawiajacy si¢
stabo$cia demograficzng i zacofaniem spotecznym mieszkancow (Miszczuk 2013).

4 Wedtug klasyfikacji Unii Europejskiej region lubelski nalezy do najbiedniejszych obszarow
unijnych, w ktorych produkt krajowy brutto na mieszkanca stanowi zaledwie 44% $redniej unij-
nej. Dlatego zalicza si¢ go do tzw. $ciany wschodniej, ktorej jest przypisywany wysoki poziom
ubodstwa (Ministerstwo Rozwoju Regionalnego 2013). Ponadto, wraz z wigkszo$cig obszarow
Polski, wojewodztwo lubelskie nalezy do regiondw unijnych o najnizszej konkurencyjnosci,
biorgc pod uwage wiedze¢ i kreatywno$¢ mieszkancow, stan gospodarki oraz efektywnos¢ rynku
pracy. W grupie 296 jednostek wojewodztwo lubelskie zajgto 217. pozycje (Jakubowski, Bronisz
2017).
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internetowych oraz danych Gtownego Urzedu Statystycznego (GUS). Uzupehie-
nie wymienionych metod i technik badawczych stanowig obserwacje terenowe
oraz wywiady swobodne przeprowadzone z przedstawicielami potencjalnych
gmin uzdrowiskowych wojewodztwa lubelskiego.

Przyjeto, ze uzdrowiska to obszary funkcjonalne o odrgbnej strukturze
przestrzennej. Dryglas i Golba (2017) okreslili je jako obszary specjalne, ktore
sg poddane swoistym regutom funkcjonowania. Zgodnie z ustawg z dnia 28 lip-
ca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych uzdrowisko to obszar, na
terenie ktorego prowadzone jest lecznictwo uzdrowiskowe, wydzielony w celu
wykorzystania i ochrony znajdujacych si¢ na jego obszarze naturalnych su-
rowcow leczniczych, ktoremu zostal nadany status uzdrowiska. Miejscowos¢
ubiegajaca si¢ o taki status musi spetni¢ tgcznie szereg warunkow, w tym:
srodowiskowe (surowcowe, klimatyczne), dotyczace ochrony $rodowiska,
infrastrukturalne (m.in. obecno$¢ zaktadéw leczniczych). Jesli spetnione sa
warunki §rodowiskowe (surowcowe, klimatyczne) i infrastrukturalne w zakresie
ochrony $rodowiska, ale nie wystepuja zaklady lecznicze, przyznawany jest
status obszaru ochrony uzdrowiskowej. Granice obszaru, ktoremu zostal nada-
ny status uzdrowiska albo status obszaru ochrony uzdrowiskowej, pokrywaja
sie z granicami administracyjnymi gmin, miast lub jednostek pomocniczych
gmin. Gmina, ktoéra zamierza wystapi¢ o nadanie okre$lonej miejscowosci
statusu uzdrowiska, po uzyskaniu $wiadectw potwierdzajacych wlasciwosci
lecznicze naturalnych surowcow i klimatu ma obowigzek sporzadzenia operatu
uzdrowiskowego. Po uzyskaniu statusu uzdrowiska konieczna jest aktualizacja
operatu nie rzadziej niz raz na 10 lat. Na obszarze uzdrowiska wydziela si¢
trzy rodzaje stref ochronnych, oznaczone literami A, B, C, ktére r6znig si¢
procentowym udziatem terenéw zieleni. Strefy powinny zosta¢ ustalone na
etapie sporzadzania operatu uzdrowiskowego, a nastepnie ostatecznie okreslone
1 opisane w statucie uzdrowiska. Najwazniejsza z nich jest strefa A, dla ktérej
procentowy udzial terenow zieleni wynosi nie mniej niz 65%. Obejmuje ona
obszar, na ktorym sa zlokalizowane lub planowane zaktady i urzadzenia lecz-
nictwa uzdrowiskowego, a takze inne obiekty, w tym stuzgce obstudze pacjenta
lub turysty (pensjonaty, restauracje lub kawiarnie). W strefie A zabronione jest
m.in. lokalizowanie zaktadow przemystowych i duzych obiektéw handlowych
(potencjalnych zrodet hatasu), organizowanie rajdow samochodowych badz
motorowych i imprez masowych oraz prowadzenie dzialalnosci o charakterze
rozrywkowym, zaktocajacym cisz¢ nocng. Dla strefy A w terminie do 2 lat od
uzyskania statusu gmina uzdrowiskowa ma obowigzek sporzadzenia i uchwale-
nia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego (mpzp). Dodatkowo
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nalezy zaznaczy¢, ze obowigzujg na takim terenie bardzo rygorystyczne normy
dotyczace dopuszczalnych krétkookresowych poziomdw hatasu, wynikajace ze
specyfiki obszaru oraz potrzeby zapewnienia komfortu akustycznego (50/45 dB
w dzien, 45/40 dB w nocy, w zaleznosci od zrodta hatasu).

Na podstawie wymienionej wyzej ustawy i licznych przykladow zalozono,
ze status uzdrowiska oznacza dla gminy okreslone korzysci, do ktérych nalezy
zaliczy¢ m.in. wzrost zainteresowania turystow (kuracjuszy), co mozna uznaé
za istotny czynnik pobudzajacy rozwdj lokalny (Banski, Wieckowski 2014).
Ponadto wraz z powstaniem uzdrowiska zwykle dochodzi do:

— utworzenia nowych miejsc pracy (obstuga uzdrowiska i jego otoczenia,
rozwoj turystyki i rekreacji) i wzrostu przeci¢tnych wynagrodzen, a w efekcie
do zmniejszenia emigracji zarobkowej,

— powstania nowych obiektow turystycznych, rekreacyjnych, kulturalnych
i rozrywkowych oraz parkow zdrojowych,

— podniesienia poziomu wyksztatcenia mieszkancow,

— poprawy dostepnosci komunikacyjnej, w tym stanu technicznego drég,

— poprawy dostepnosci ustug publicznych, w tym do $wiadczen uzdrowi-
skowych (rehabilitacyjnych),

— ochrony $rodowiska naturalnego i poprawy jakosci krajobrazu.

Gminom uzdrowiskowym przystuguje tez prawo pobierania tzw. oplaty
uzdrowiskowej od 0sob przebywajacych na ich terenie w celach zdrowotnych,
turystycznych, wypoczynkowych i szkoleniowych. Poza tym otrzymujg z bu-
dzetu panstwa dotacje celowe na zadania uzdrowiskowe (m.in. na rozbudowe
infrastruktury) w wysokosci rownej wplywom z tytulu optaty uzdrowiskowej
w roku poprzedzajacym. Oprécz wymienionych korzysci nalezy pamigtac takze
0 obowigzkach gminy uzdrowiskowej, m.in. w zakresie utrzymania wysokiej
jakosci stanu srodowiska. Przyznanie miejscowosci lub gminie statusu uzdrowi-
ska, czyli obszaru specjalnej ochrony, pociagga bowiem za sobg wiele skutkow
prawnych, np. ograniczenie prawa witasnosci, obowigzek ponoszenia dodat-
kowych optat czy stworzenie specyficznych norm w zakresie tadu i porzadku
(Dryglas, Golba 2017). Jak wynika z Badania na temat ksztaftowania krajobrazu
i estetyki przestrzeni publicznych w gminach (Narodowy Instytut Architektury
i Urbanistyki 2018), funkcja uzdrowiskowa wptywa na sktonnos¢ tych jednostek
samorzadowych do traktowania ochrony, ksztattowania krajobrazu i estetyki
przestrzeni publicznych jako waznych elementoéw rozwoju oraz do uwzglednia-
nia ich w dokumentach planistyczno-strategicznych’.

> Analizy krajobrazowe byly cze$ciej wykonywane i wykorzystywane w zarzadzaniu prze-

strzenig publiczng, zwlaszcza po wejsciu w zycie tzw. ustawy krajobrazowe;.
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UZDROWISKA W POLSCE — STAN I PERSPEKTYWY

Aktualnie istnieje w Polsce 45 uzdrowisk statutowych (dodatkowo status
uzdrowiska podziemnego przyznano Wieliczce) na obszarze 13 wojewddztw.
Najwiecej, bo az 11, jest w wojewodztwie dolnoslaskim, a pojedyncze wystepuja
w wojewodztwach t6dzkim, mazowieckim i warminsko-mazurskim; ich brak odno-
towano w wojewodztwach opolskim, lubuskim 1 wielkopolskim. Wigkszo$¢ z nich
jest zlokalizowana w potudniowej Polsce, co jest zwigzane z wystgpowaniem wod
mineralnych, peloidow czy gazow leczniczych, ktore ze wzgledu na uwarunkowa-
nia geologiczne czynig t¢ cz¢s$¢ kraju bardziej uprzywilejowana. Wickszos¢ uzdro-
wisk znajduje si¢ w granicach administracyjnych miast, najczesciej niewielkich,
dla ktorych dziatalno$¢ lecznicza staje si¢ katalizatorem rozwoju (Cieslak 2014).
Mate miasto ma tzw. ludzkg skale i najczesciej zindywidualizowany charakter,
fatwy do rozpoznania i zinterpretowania pod wzgledem percepcyjnym; tutaj tez
czgéciej mozna odnalez¢é miejsca, w ktorych nastepuje bezposrednia interakcja
pomiegdzy §rodowiskiem zurbanizowanym i krajobrazem otwartym, dzigki czemu
fatwiej moga zachodzi¢ procesy odnowy psychofizycznej. Tylko 3 uzdrowiska
(Konstancin-Jeziorna, Sopot, Swoszowice) sa zlokalizowane w obrgbie aglomera-
¢ji (odpowiednio warszawskiej, trojmiejskiej, krakowskiej), natomiast 11 to wsie
(Dabki, Dlugopole-Zdroj, Horyniec-Zdrdj, Polanczyk, Przerzeczyn-Zdrdj, Ryma-
néw-Zdroj, Solec-Zdrdj, Wapienne, Wieniec-Zdroj, Wysowa, Zegiestow-Zdrdj),
Czerniawa-Zdr6j za$ formalnie jest polozona w granicach administracyjnych
miasta Swieradow-Zdroj (zob. m.in. Borcz, Gonda-Soroczyfiska 2006; Gonda-
-Soroczynska 2011b). Warto doda¢, ze wigkszo$¢ miejscowosci uzdrowiskowych
zlokalizowanych jest w sasiedztwie obszaréw wiejskich. Podobnie jest w innych
krajach Srodkowej i Wschodniej Europy. Tutaj procesem przyczyniajacym sie
do transformacji uzdrowisk byta prywatyzacja (Grzelak-Kostulska i in. 2015).
Urynkowienie gospodarki i komercjalizacja ustug wyznaczyly nowe warunki
funkcjonowania uzdrowisk i stworzyly zagrozenia dla ich dziatalnosci statutowe;.
Uzdrowiska czgsto sa bowiem podatne na nowe trendy (Butler 2010).

Miejscowosci uzdrowiskowe charakteryzuja si¢ duza atrakcyjnoscig tury-
styczng. Walory przyrodnicze, sasiedztwo obszarow chronionych (parki narodowe,
parki krajobrazowe) i lasow, cenne zabytki, wartosci widokowe i kompozycyjne
oraz organizowane imprezy kulturalne, sportowe czy rozrywkowe przyciagaja co-
raz wiecej turystow (Banski, Wieckowski 2014; Kruczek, Nowak 2014), co wpty-

wa na wzrost dochodéw gmin uzdrowiskowych oraz lokalnych przedsigbiorcow®.

6 W przypadku wiekszo$ci uzdrowisk podkarpackich liczba turystow odwiedzajacych gminy
uzdrowiskowe podwoita si¢ w okresie 20062012 (Banski, Wigckowski 2014).
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Do najwazniejszych czynnikow decydujacych o atrakcyjnosci uzdrowiska, wymie-
nianych w badaniach ankietowych, zalicza si¢ nieskazone srodowisko naturalne,
zyczliwa postawe mieszkancow oraz bezpieczenstwo. Istotne sg takze estetyka
i czysto$¢ w parku zdrojowym (Rapacz i in. 2009; Szromek 2013). Do wzro-
stu atrakcyjnosci uzdrowisk przyczyniajg si¢ ostatnio: rewaloryzacja obiektow
zabytkowych (w tym parkow zdrojowych), budowa nowych obiektow uzdro-
wiskowych, porzadkowanie przestrzeni publicznej i jej nowoczesna aranzacja.
Dalszego zwigkszania atrakcyjnosci uzdrowisk upatruje si¢ m.in. w pielegnacji
i powigkszaniu urzadzonych terenow zieleni oraz rozszerzeniu rodzajow ustug
z zakresu sportu, rekreacji i kultury, realizowanych zar6wno w poblizu samej
miejscowosci, jak 1 w jej dalszym sgsiedztwie. Dla przyktadu w najmniejszym
uzdrowisku Wapienne (gmina S¢kowa) zaplanowano na najblizszy czas budowe
m.in. t¢zni solankowej, nowych placow zabaw dla dzieci, miejsc wypoczynku ze
stanowiskami dla rowerow, plenerowej sceny, kaskadowej fontanny, Sciezek spa-
cerowych po terenach Magurskiego Parku Narodowego oraz napowietrznej $ciezki
w koronach drzew z wiezg widokowg na Fierdlu. Inwestycje te zdaniem wtadz
samorzadowych majg zwickszy¢ zainteresowanie kuracjuszy i turystow tym mato
znanym, ale malowniczo potozonym uzdrowiskiem (fot. 1). Zwigzane sg z tym
nadzieje na rozwoj gminy.

Fot. 1. Uzdrowisko Wapienne (fot. S. Bernat)
Photo 1. Wapienne Health Resort
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Fot. 2. Ogrod Botaniczny w Lublinie — tereny dawnego uzdrowiska Stawinek (fot. S. Bernat)
Photo 2. The Botanical Garden in Lublin — the area of the former health resort of Stawinek

Fot. 3. Zabudowa dawnego uzdrowiska w Ojcowie (fot. S. Bernat)
Photo 3. Buildings of the former health resort in Ojcow
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Nalezy zaznaczy¢, ze w granicach wspolczesnej Polski istnialo wiele
miejscowosci, ktore utracily funkcje uzdrowiskowa i dzisiaj sa zaliczane do
zapomnianych uzdrowisk (Koztowska-Szczgsna 2000; Spielvogel i in. 2012;
Kasprzak 2016; Kita 2016). Dawne uzdrowisko we wsi Stawinek jest dzisiaj
dzielnicg Lublina, w ktorej funkcjonuje powstaly na jego terenie Ogrod Bota-
niczny UMCS (fot. 2) (Sawicki 2016).

Wie$ Ojcoéw utozsamiana jest najczesciej z Ojcowskim Parkiem Narodo-
wym, cho¢ budynki dawnego uzdrowiska sg nadal uzytkowane (Partyka 2017)
(fot. 3). Jastrzgbie-Zdroj w XX w. przeszto ewolucje od wsi uzdrowiskowej do
miasta-blokowiska, zwigzanego z wydobyciem wegla kamiennego (Kantor-Pie-
traga, Krzysztofik 2011; Gonda-Soroczynska, Szkaradkiewicz 2014). Dawne
uzdrowisko wiejskie Sokotowsko jest dzisiaj osrodkiem wypoczynkowym o nie-
wykorzystanym potencjale (Gonda-Soroczynska 2011a). Warto jeszcze wspo-
mnie¢, ze wraz ze zmianami granic panstwowych po drugiej wojnie §wiatowej
poza Polska znalazty sie takie uzdrowiska, jak m.in. Druskienniki, Truskawiec,
Jaremcze, Morszyn, Niemirow, Lubien Wielki, Szkto, Truskawiec, Worochta,
Zaleszczyki, potozone na terenach dzisiejszej Litwy 1 Ukrainy (Kasprzak 2016).

W najblizszych latach moga powsta¢ nowe uzdrowiska. Wiele samorzadow
gminnych bowiem czyni lub czynito starania o uzyskanie statusu uzdrowiska
(Herman 1 in. 2014). Wigze si¢ to nie tylko z ograniczeniami w prowadzeniu
dziatalno$ci gospodarczej, wynikajacymi m.in. z konieczno$ci zachowania wy-
sokiej jakosci srodowiska, lecz takze przynosi gminie okre$lone korzysci ma-
terialne 1 pozamaterialne. To wlasnie ze wzgledu na korzys$ci status uzdrowiska
coraz czg$ciej jest pozadany przez wiele gmin majacych potencjalne walory
uzdrowiskowe. Wsrod nich sg gminy wiejskie. Nalezy odnotowac, ze niektore
z potencjalnych uzdrowisk juz byly nimi w przesztosci (m.in. Bolkow i Sokotow-
sko — wojewodztwo dolnoslaskie; Gluchotazy i Pokdj — wojewodztwo opolskie;
Jastrzebie-Zdroj 1 Jaworze — wojewddztwo $laskie; Krzeszowice — wojewddztwo
matopolskie; Latoszyn — wojewodztwo podkarpackie) i dzisiaj chcg odzyskac
utracong funkcje. Co wiecej, w literaturze naukowej (Koztowska-Szczesna 2000;
Herman i in. 2014; Baran-Zgtobicka 2015), dokumentach planistyczno-strate-
gicznych oraz prasie lokalnej z lat 2000-2017 jako potencjalne uzdrowiska lub
miejscowosci o walorach uzdrowiskowych wymieniano wiele gmin (ponad 50).
Z czasem liczba zainteresowanych uzyskaniem statusu uzdrowiska jednak zma-
lata. Ministerstwo Zdrowia nie zamieszcza juz na swoich stronach internetowych
informacji, ktore miejscowosci uzyskaty ostatnio status uzdrowiska lub obszaru
ochrony uzdrowiskowej albo ztozyly wniosek z dokumentacjg o przyznanie
takich praw. Mozna si¢ spodziewac, ze najszybciej taki status otrzymaja te miej-
scowosci, ktorym juz przyznano status obszaru ochrony uzdrowiskowe;j, czyli:
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Czarny Dunajec, Frombork, Latoszyn, Kazimierza Wielka, Lidzbark Warminski,
Mitomtyn, Skierniewice-Makdéw. Warunkiem jest rzeczywiste zainteresowanie
wiadz lokalnych rozwojem funkcji uzdrowiskowej oraz pozyskanie inwestorow
w zakresie budowy zaktadu badz zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego.

Biorac pod uwage przeprowadzone kilka lat temu analizy obejmujace
15 potencjalnych miejscowos$ci uzdrowiskowych (Frombork, Latoszyn, Skiernie-
wice-Makow, Czarny Dunajec, Mitomtyn, Trzebnica, Lagow, Zawoja, Jaworze,
Jastrzebie-Zdr6j, Strumien, Sokotowsko, Mielnik, Leba, Rogézno w gminie
Zgierz), ustalono, ze podstawowym surowcem naturalnym o wtasciwosciach
leczniczych, na ktérym zostanie oparta dziatalno$¢ przysztych uzdrowisk, maja
by¢ wody lecznicze, w tym solankowe (Herman i in. 2014). Gtéwna przyczy-
na, ktéra doprowadzita do podjecia decyzji o rozpoczeciu staran o uzyskanie
statusu uzdrowiska, byly czynniki ekonomiczne (zwigkszenie przychodow),
na ktore wskazato 57% badanych gmin. Wazna role odegraty rowniez uwa-
runkowania historyczne (36%) oraz che¢¢ wykorzystania posiadanych zasobow
(29%). Dodatkowo wskazano czynniki spoteczne (m.in. ograniczenie bezrobo-
cia) i prestiz wynikajacy z posiadania statusu uzdrowiska. Ponadto stwierdzono,
ze przysztymi uzdrowiskami beda glownie niewielkie miejscowosci 1 gminy
wiejskie, ktore chca zerwac z obrazem uzdrowiska jako miejsca przeznaczonego
wylacznie dla osob starszych i schorowanych. Wlasciwosci lecznicze klimatu
zostaly potwierdzone w przypadku 86% badanych gmin, a 57% posiada operat
uzdrowiskowy. Do tej pory zadna z nich nie uzyskata statusu uzdrowiska, czego
gtowng przyczyng jest brak zaktadéw leczniczych. Powolano jedynie siedem
wymienionych wczesniej obszaréw ochrony uzdrowiskowej. Na zaawansowa-
nym etapie uzyskania takiego statusu znajdowato si¢ Rog6ézno w gminie Zgierz,
jednak wraz ze zmianami administracyjnymi w 2015 r. zaistniata koniecznos$¢
przygotowania dla tej miejscowosci nowego operatu uzdrowiskowego. Obszar
ten jest okreslany jako potencjalny wiejski obszar sukcesu gospodarczego, choc¢
wtadzom lokalnym nadal towarzysza dylematy dotyczace rozwoju: uzdrowisko
czy kopalnia wegla brunatnego? (Gorecki 2017) W Gtuchotazach, potozonych
w uzdrowiskowym rejonie polsko-czeskiego pogranicza, po przeprowadzeniu
rewitalizacji (rewaloryzacji) dawnego parku zdrojowego (fot. 4), z kolei zywi
si¢ nadziej¢ na rezyliencj¢ matego uzdrowiska (Rutyna 2014).

Sasiadujaca z Wroctawiem Trzebnica, w ktorej tradycje uzdrowiskowe
siegajg XIX w., ze wzgledu na trudnosci z dostosowaniem polityki rozwojowej
do uwarunkowan prawnych nie uzyskata statusu uzdrowiska, mimo ze przepro-
wadzono rewaloryzacje dawnego parku zdrojowego i zabytkowej zabudowy
uzdrowiskowej oraz utworzono bogata baze sportowo-rekreacyjng i infrastruk-
ture turystyczna (fot. 5).
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Fot. 4. Park zdrojowy w Gluchotazach (fot. S. Bernat)
Photo 4. The spa park in Glucholazy

Fot. 5. Zabudowa dawnego uzdrowiska w Trzebnicy (fot. S. Bernat)
Photo 5. Buildings of a former health resort in Trzebnica
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Fot. 6. Widok na tereny planowanego uzdrowiska w Kazimierzy Wielkiej (fot. S. Bernat)
Photo 6. View of the area of the planned health resort in Kazimierza Wielka

Podobne dziatania zrealizowano w Jastrzgbiu-Zdroju, ktére — pomimo
utraty statusu uzdrowiska z powodu rozwoju funkcji przemystowej — zachowato
nazwe¢ z czytelna tradycja uzdrowiskowa. W Mielniku (wojewo6dztwo podla-
skie) wstepnie rozpoznano zasoby naturalne, ktore stanowia podstawe rozwoju
dziatalnos$ci uzdrowiskowej (Jalinik 2010) promowanej jako przysztos¢ gminy,
coraz intensywniej rozwijajacej funkcje turystyczng (http://www.mielnik.com.
pl/mielnickie-wody-lecznicze).

W Kazimierzy Wielkiej (wojewodztwo swigtokrzyskie) po uzyskaniu statusu
obszaru ochrony uzdrowiskowej rozpoczeto dziatania majace na celu zbudowanie
infrastruktury uzdrowiskowej na niezagospodarowanym terenie sgsiadujacym z ist-
niejacym zbiornikiem retencyjnym (fot. 6). Projekt urbanistyczno-architektoniczny
zaktada budowe trzech zespotow sanatoryjnych dysponujacych obiektami zabie-
gowo-leczniczo-rehabilitacyjnymi, ktéore beda wykorzystywaé m.in. lecznicze
wody termalne. Dodatkowo powstanie park zdrojowy ze §ciezkami spacerowymi.
Zaplanowano wykorzystywac naturalne uksztattowanie terenu i walory widoko-
we zwigzane z otwarciem na zbiornik wodny. W funkcji uzdrowiskowej wiadze
dostrzegaja szans¢ na rozwd¢j miasta i regionu.

Zaznaczy¢ jeszcze nalezy, ze dzialalnos$¢ lecznicza o charakterze komercyj-
nym (gtéwnie typu wellness i spa) moze si¢ rozwijac takze w miejscowosciach,
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Fot. 7. Zesp6t Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy w Kamieniu Slaskim (fot. S. Bernat)
Photo 7. Rehabilitation and Recreation Center in Kamien Slgski

Fot. 8. Pijalnia wod mineralnych w Szczawie (fot. S. Bernat)

Photo 8. Mineral water pump room in Szczawa
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ktére nie majg statusu uzdrowiska i nie staraja si¢ o jego uzyskanie. Dla przy-
ktadu w gminie Baltéw, ktéra przez lata funkcjonowata jako typowa gmina
rolnicza, a od poczatku XXI w. dynamicznie rozwijana jest funkcja turystyczna
(Patka-Lebek, Kudla 2017), planuje si¢ zbudowanie Centrum Uzdrowiskowo-
-Rekreacyjnego ,,Szwajcaria Baltowska”. Odnowiona opolska wie§ Kamien
Slaski, mimo ze nie ma statusu uzdrowiska, oprécz funkcji rolniczej od kilku
lat preznie rozwija funkcje leczniczg (uzdrowiskowsg) opartg na zlokalizowanym
w jej centralnej czesci Zespole Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym ,,Sebastia-
neum Silesiacum” (Gonda-Soroczynska, Soroczynska 2010) (fot. 7). We wsi
Szczawa (wojewodztwo matopolskie) z kolei otwarto pijalni¢ wod mineralnych,
cho¢ miejscowos$¢ ta nie ma statusu uzdrowiska (fot. 8).

AKTUALNE I POTENCJALNE UZDROWISKA
W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM

W Planie Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddztwa Lubelskiego
(ZWL 2015) wskazano, ze istotnym potencjatem rozwojowym regionu sg sSurow-
ce lecznicze (gtownie wody mineralne o cechach leczniczych), ktére w potacze-
niu z wlasciwosciami leczniczymi klimatu, stwierdzonymi w wielu miejscach
w wojewodztwie (zwlaszcza w strefie Doliny Bystrej i Doliny Tanwi), powinny

Fot. 9. Uzdrowisko Nateczow (fot. S. Bernat)
Photo 9. Naleczéw Health Resort
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stanowi¢ podstawe rozwoju funkcji uzdrowiskowej. Wsrod kierunkéw rozwoju
wojewddztwa odnoszacych sie do sfery przyrodniczej (gospodarowanie zaso-
bami naturalnymi) wyodr¢bniono ,,gospodarowanie zasobami uzdrowiskowy-
mi”, uwzgledniajgce przystosowanie zagospodarowania istniejacych uzdrowisk,
umozliwiajace zachowanie i popraw¢ waloréw uzdrowiskowych oraz ochrong
zasobow uzdrowiskowych w potencjalnych uzdrowiskach badz na obszarach
ochrony uzdrowiskowej. Jako obszary perspektywiczne dla rozwoju balneologii
wymieniono rejony Naleczowa i Krasnobrodu, a takze Celejowa i Woélki Biskie;.
Osrodkami priorytetowymi w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego sg Nateczow
(fot. 9) i Krasnobrod (fot. 10), a osrodkami wzmacniania i rozwoju funkcji uzdro-
wiskowej maja by¢ Celejow (gmina Wawolnica), Witoszyn (gmina Kazimierz
Dolny), Osuchy (gmina Lukowa) i Biszcza-Zary (gmina Biszcza). Dodatkowo
za potencjalne uzdrowisko uznaje si¢ Janow Lubelski (ryc. 1).

Dla zachowania waloréw uzdrowiskowych tych miejscowosci podkre-
$la si¢ koniecznos¢ wyznaczenia w lokalnych dokumentach planistycznych
stref ochrony uzdrowiskowej wraz z okresleniem dla nich zasad zagospoda-
rowania, umozliwiajacych zapewnienie standardéw okreslonych w przepisach
szczegdlnych w zakresie turystyki uzdrowiskowej. Rozwdj zagospodarowania
w uzdrowiskach Natgczow i Krasnobrod podporzadkowuje si¢ wymogom za-
pewniajacym funkcjonowanie uzdrowisk i rezimom obowiazujacym w strefach

Fot. 10. Widok na zalew w Krasnobrodzie (fot. S. Bernat)
Photo 10. A view of the reservoir in Krasnobrod
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Ryc. 1. Lokalizacja aktualnych i potencjalnych miejscowosci uzdrowiskowych w wojewoddztwie
lubelskim

1 — Nateczoéw, 2 — Krasnobrod, 3 — Celejow-Witoszyn, 4 — Osuchy, 5 — Biszcza-Zary, 6 — Janow
Lubelski

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewodztwa
Lubelskiego (ZWL 2015)

Fig. 1. Location of current and potential spa towns in the Lublin Voivodeship

1— Nateczéw, 2 — Krasnobréd, 3 — Celejow-Witoszyn, 4 — Osuchy, 5 — Biszcza-Zary, 6 —Janéw Lubelski
Source: own study based on the Spatial Development Plan of the Lublin Voivodeship (ZWL 2015)
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A, B i C. Jako priorytetowe w tym zakresie traktuje si¢ poprawg warunkow
akustycznych poprzez realizacj¢ obwodnic dla ruchu tranzytowego, a takze opty-
malne wykorzystywanie lokalnych zasobow surowcow leczniczych oraz ochrong
terendw otwartych przed zabudowa na kierunkach przewietrzania i zasilania
przyrodniczego uzdrowisk. Zauwazono bowiem bardzo niekorzystne warunki
aerosanitarne obu uzdrowisk, zwiazane z komunikacja droga wojewodzka nr 830,
ktora przecina strefe ochrony uzdrowiskowej A (Nateczow), oraz drogg powia-
towa przebiegajaca na granicy strefy ochrony uzdrowiskowej A (Krasnobrod).

W Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzenne-
go Nateczowa (2012) zwrdocono uwage, ze budowa obwodnicy w ciagu drogi
wojewddzkiej nr 830 Lublin—Nateczow—Bochotnica ma podstawowe znaczenie
dla miasta i uzdrowiska, nie budzi protestow spotecznych, a jej realizacja jest
pozadana dla mieszkancow miasta i gminy oraz daje szans¢ na rozwoj gminy.
Cigzki ruch towarowy przebiegajacy przez centrum uzdrowiska generuje zanie-
czyszczenia atmosfery i przekroczenie dopuszczalnych poziomow hatasu oraz
wywoluje drgania niszczace zabytkowa zabudowe willowa. Dalej podkreslono,
ze wybrano optymalny wariant przebiegu obwodnicy, uwzgledniajacy warunki
ochrony $rodowiska, istniejace zagospodarowanie terenu i powigzania komuni-
kacyjne. Zaznaczono, ze projektowana obwodnica przejmie caty ruch tranzyto-
wy oraz ci¢zki transport towarowy (zaopatrzenie miasta i wywoéz butelkowane;j
wody ,,Natgczowianka”). Obwodnica Nal¢czowa jest inwestycja bardzo oczeki-
wang z uwagi na grozbe¢ utraty statusu uzdrowiska, ktora cigzyla nad miastem.
W 2009 r. wladze miasta zobowigzaly si¢ do uruchomienia planu naprawczego
— wyprowadzenia ruchu tranzytowego z centrum, przez co status uzdrowiska
przyznano warunkowo do 2019 r. Pod koniec 2016 r. dla pierwszego etapu
inwestycji zostata wydana decyzja srodowiskowa, lecz prace budowlane maja
ruszy¢ dopiero w 2019 r. Tymczasem wlodarze miasta planuja nowe inwestycje
(m.in. rewaloryzacj¢ parku zdrojowego, nowy wezet komunikacyjny, Sciezki
rowerowe), ktére maja przyczynic si¢ do zwigkszenia atrakcyjnosci uzdrowiska.
Aktywna jest tez Lokalna Organizacja Turystyczna ,,Kraina Lessowych Wawo-
z6w”, ktéra w ramach jednego z projektow udostepnita kuracjuszom, turystom
1 mieszkancom potozong w obrebie miasta sie¢ wawozow. Nalezy podkresli¢, ze
Natgczow znajduje si¢ wsrdd przodujacych uzdrowisk w pozyskiwaniu dotacji
unijnych (Grzelak-Kostulska i in. 2015).

Krasnobréd w swietle Planu Zagospodarowania Przestrzennego Wojewddz-
twa Lubelskiego (ZWL 2015) posiada niewykorzystany potencjal uzdrowiskowy.
W koncepcji rozwoju zaktada si¢ jednak, ze pozostanie niewielkim uzdrowi-
skiem. Przyszte inwestycje maja by¢ ograniczone do kilku obiektéw sanato-
ryjnych, realizowanych przez inwestorow prywatnych. Co istotne, w ostatnim
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Fot. 11. Zespot patacowy-parkowy w Celejowie (fot. S. Bernat)
Photo 11. Palace and park complex in Celejow

Fot. 12. Wejscie na tereny planowanego uzdrowiska w Biszczy (fot. S. Bernat)
Photo 12. Entrance to the area of the planned health resort in Biszcza
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okresie Krasnobrod stat si¢ jedna z najbardziej atrakcyjnych miejscowosci wy-
poczynkowych w regionie, gtownie za sprawg zalewu z rozbudowang w jego
sasiedztwie infrastruktura turystyczno-rekreacyjng. Wedtug Zienkiewicza i in.
(2016) osrodek ten nie wykorzystuje szansy, jaka daje status uzdrowiska.

W s$wietle ekspertyzy wykonanej przez Baran-Zglobicka i Harasimiuka
(2008) uzdrowiskiem wspomagajacym lub uzupekiajagcym Nateczéw w opar-
ciu o zasoby wod geotermalnych moze by¢ w przysztosci Celejow, potozony
na terenie gminy Wawolnica. Obszar planowanej zabudowy uzdrowiskowej
ma przylega¢ od potocy do zespotu patacowo-parkowego (fot. 11), obecnie
stanowigcego tereny Samodzielnego Publicznego Psychiatrycznego Zaktadu
Opiekunczo-Leczniczego, a w przysztosci — trzon parku zdrojowego. Wokot
projektowanego uzdrowiska w Celejowie wydzielono strefy ochronne, sposrod
ktorych strefa A obejmuje zabudowg uzdrowiskowa, zespot patacowo-parkowy,
historyczny park krajobrazowy oraz ,tereny o wyjatkowych walorach krajobra-
zowych i przyrodniczych” (wawo6z i ostaniec denudacyjny pomiedzy planowana
zabudowg uzdrowiskowa a dnem doliny Bystrej). W konkluzji stwierdzono,
ze gmina Wawolnica ma podstawy do ubiegania si¢ o nadanie statusu obszaru
ochrony uzdrowiskowej po przeprowadzeniu procedury okreslonej w ustawie
z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych. Dodatkowo proponuje
si¢ powickszenie uzdrowiska w Celejowie o lewostronng czg¢s$¢ doliny Bystrej
na terenie wsi Witoszyn (gmina Kazimierz Dolny). Starania o uzyskanie statusu
uzdrowiska przez gming Wawolnica zostaty jednak prawdopodobnie zaniechane.
Planuje si¢ natomiast budowe komercyjnego spa.

Wiadze gminy Biszcza, polozonej w poludniowej czesci wojewddztwa, od
kilku lat czynig starania, aby na tym terenie powstato uzdrowisko. Planowana
zabudowa uzdrowiskowa oraz park zdrojowy maja by¢ zlokalizowane przy zbior-
niku wodnym Biszcza-Zary (fot. 12). W ramach projektu ,,Rozwoj wspotpracy
w dziedzinie turystyki uzdrowiskowo-sanatoryjnej na pograniczu polsko-ukrain-
skim”’ zostata opracowana dokumentacja uzdrowiskowa, ktéra stanowi podsta-
we do uzyskania statusu obszaru ochrony uzdrowiskowej. Strefa A z zabudowa
uzdrowiskowa obejmuje tereny rolnicze po wschodniej stronie zalewu Biszcza-
-Zary, a takze fragment laséw po stronie poludniowej zbiornika. Warunkiem
otrzymania statusu obszaru ochrony uzdrowiskowej jest pozyskiwanie wody

7 Projekt byt realizowany wspélnie z ukrainskim partnerem — Wolynska Rada Obwodowa

w Lucku, Rada Wsi Hremyacze i Organizacja Spotecznag ,,Wotynskie Stowarzyszenie Uczonych
i Innowatoré6w”. Celem projektu byto zwigkszenie atrakcyjnosci turystycznej i inwestycyjnej
pogranicza polsko-ukrainskiego przez rozwdj turystyki uzdrowiskowo-sanatoryjne;j.
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mineralnej z odwiertu zlokalizowanego na terenie stref ochrony uzdrowiskowe;.
Specjalistyczne opracowania okreslity, ze na glgbokosci 935-955 m znajduje
si¢ wysoko zmineralizowana solanka o wydajnosci ok. 30 m*h i temperaturze
ok. 40°C. Zostata juz przygotowana i zatwierdzona dokumentacja na wykona-
nie odwiertu do wydobycia solanki. Po uzyskaniu dofinansowania i wykonaniu
odwiertu woda jeszcze raz bedzie poddana ocenie pod wzgledem przydatno$ci
w lecznictwie. Ponadto rozpoczgto prace zwigzane ze zmianami w Miejscowym
Planie Zagospodarowania Przestrzennego Gminy w celu zmiany miejsca loka-
lizacji strefy uzdrowiskowej A na teren przy zbiorniku wodnym Biszcza-Zary.

We wsi Osuchy (gmina Lukowa), potozonej wsrdd laséw Puszczy Solskiej,
planowano budowe uzdrowiska, lecz poza zapisami mpzp gminy Lukowa, gdzie
utrzymano strefy ochrony uzdrowiskowej, nie podjeto jakichkolwiek dziatan
w tym kierunku.

Ze Strategii Rozwoju Lokalnego gminy Jandéw Lubelski na lata 2014-2022
wynika, ze rozwoj regionu opiera si¢ przede wszystkim na turystyce, glownie
dzigki sgsiedztwu Lasow Janowskich. Zamieszczono wprawdzie w tym doku-
mencie zapis o planowaniu podjecia staran w celu uzyskania statusu uzdrowiska,
lecz dziatania te zostaty odtozone na plan dalszy. Rozbudowywana jest natomiast
infrastruktura rekreacyjna w obregbie parku Zoom Natury nad Zalewem Janow-
skim (https://zoomnatury.pl).

Nalezy podkresli¢, ze bariera w rozwoju wielu gmin moze by¢ brak miej-
scowych planow zagospodarowania przestrzennego (Baran-Zglobicka 2015).
Istotne bariery stanowig tez niska dostepnos$¢ do osrodka wojewoddzkiego oraz
niewystarczajace wyposazenie w infrastrukture techniczng i bazg turystyczng.

WNIOSKI I UWAGI KONCOWE

Funkcja uzdrowiskowa stwarza mozliwosci dla rozwoju obszaréw wiej-
skich. Dlatego sposrod ok. 60 potencjalnych miejscowosci uzdrowiskowych
znaczna ich c¢ze$¢ to wsie. Powstanie uzdrowiska niesie za soba szereg korzysci
dla gmin oraz lokalnej spotecznosci. Z tego powodu wzrasta zainteresowanie
uzyskaniem statusu uzdrowiska. Proces ten wymaga jednak nie tylko spelnienia
okres$lonych ustawowo kryteriow, lecz takze determinacji i cierpliwo$ci samorza-
dow lokalnych w zwigzku z dtugotrwata procedurg. Rozwoj funkcji uzdrowisko-
wej czesto ogranicza si¢ wiec do juz istniejacych miejscowosci uzdrowiskowych.
W przypadku wojewodztwa lubelskiego sa to Natgczow i1 Krasnobrod, cho¢
1 tutaj wystepuja pewne bariery rozwojowe. Mozna tez dostrzec zainteresowanie
innych gmin (np. Biszcza) uzyskaniem statusu uzdrowiska, m.in. z uwagi na
niski stopien przeksztatcenia krajobrazu.
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Konieczne jest wypracowanie spojnego programu promocji Lubelszczyzny
jako miejsca atrakcyjnego uzdrowiskowo (por. Tucki, Hadzik 2013). Réwnole-
gle nalezy rozbudowywac baze¢ noclegowa i obiekty leczniczo-rehabilitacyjne
(por. Zienkiewicz i in. 2016). W ostatnich latach sygnalizowano, ze uzdrowiska
muszg si¢ rozwijaé, aby zyskaé zainteresowanie zaréwno kuracjuszy, jak i tury-
stow (Golba, Rymarczyk-Wajda red. 2009). Dlatego coraz czg¢sciej stajg si¢ one
osrodkami wypoczynkowymi, miejscami atrakcyjnymi dla turystyki aktywnej
czy kulturowej (Kasprzak 2016). Wazne jest rowniez wiaczenie w dziatalnos¢
uzdrowiskowa otaczajacych wsi, m.in. poprzez produkcje zywnosci ekologicz-
nej, rozwoj agroturystyki, rozwoj infrastruktury turystyczno-rekreacyjnej (por.
Niemiec, Trzcinska 2011). Ponadto wskazane jest wyrazne oddzielenie obsza-
row leczniczych od obszarow turystycznych. Strefy ochrony uzdrowiskowej
ze wzgledu na ich ochronng funkcje, warunkujacg zachowanie terapeutycznych
wlasciwosci krajobrazu, powinno si¢ traktowac jako mocng strone miejscowosci
uzdrowiskowych (por. Bernat, Meller 2018). Nalezy je utrzymywac¢ i wzmac-
nia¢ poprzez odpowiednie zapisy w dokumentach planistyczno-strategicznych
(zwlaszcza w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego) oraz ich
rzetelne egzekwowanie.

Wraz ze wzrostem zainteresowania turystyka zdrowotng powstanie nowych
uzdrowisk moze by¢ szansg dla rozwoju obszarow wiejskich, szczegolnie ob-
szarow peryferyjnych, pozbawionych impulsu rozwojowego. Uzdrowiska nalezy
traktowac jako cenny potencjal wewngtrzny obszarow peryferyjnych, stwarzaja-
cy mozliwos$¢ ich dalszego rozwoju (por. Banski, Wieckowski 2014). Cho¢ od-
dziatywanie uzdrowisk ma najczesciej charakter lokalny, to jest on bardzo istotny
dla spoteczno-gospodarczego rozwoju obszaréw peryferyjnych i poprawy jakosci
zycia mieszkancow. Konieczne jest jednak uzupethienie ewentualnych brakow
w infrastrukturze (w tym poprawa dostgpnosci komunikacyjnej) oraz stworzenie
atrakcyjnych produktow turystycznych z wykorzystaniem lokalnych walorow
przyrodniczych, kulturowych i krajobrazowych (w tym terapeutycznych).

Rozwijajac opisany w niniejszym opracowaniu temat, w kolejnym kroku
nalezy przeprowadzi¢ badania sondazowe wsrod wiadz samorzadowych ak-
tualnych i potencjalnych gmin uzdrowiskowych, gtéwnie w celu rozpoznania
deklarowanego podejscia do rozwoju funkcji uzdrowiskowej i podjetych w tym
kierunku dziatan. Poza tym wskazane jest dokonanie szczegdélowych analiz
uwarunkowan rozwoju lecznictwa uzdrowiskowego w oparciu o surowce lecz-
nicze i klimat oraz krajobraz. Zaznaczy¢ tez trzeba, ze tego typu analizy warto
przeprowadzi¢ takze dla innych krajow, w ktoérych uwarunkowania lecznictwa
uzdrowiskowego sg podobne, lecz uwarunkowania spoleczno-gospodarcze sa
odmienne.
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