
	Kategorie 
	Główne składniki 
	Przykłady 

	Czynniki patologiczne 
	Czynniki sprawcze 
	Wirusy, bakterie, grzyby, pierwotniaki 

	
	Wektory 
	Komary, mucha tse-tse 

	
	Żywiciele pośredni 
	Ślimaki, gryzonie 

	Czynniki geograficzne 
	Fizyczne 
	Klimat, hydrografia, gleba 

	
	Społeczne 
	Gęstość zaludnienia, dieta, warunki mieszkaniowe 

	
	Biologiczne 
	Flora, fauna, dominujące grupy krwi 


Tab. 1. Przykładowe elementy geografii medycznej (opracowanie własne na podstawie May (1951))

	Region 
	Charakterystyczne choroby 
	Główne czynniki determinujące 

	Daleki Wschód (wybrzeża Syberii, Korea, Chiny) 
	Choroby wątroby i płuc 
	Dieta, warunki sanitarne, obecność pasożytów w wodzie 

	Indie, Chiny, Afryka tropikalna 
	Choroby jelitowe (czerwonka, cholera) 
	Zanieczyszczenie wody, sposób uprawy roli, niski poziom higieny 

	Basen Morza Śródziemnego 
	Bruceloza, dur brzuszny 
	Hodowla zwierząt, tradycyjne sposoby przetwarzania mleka 

	Ameryka Środkowa i Południowa 
	Żółta febra, malaria 
	Warunki klimatyczne sprzyjające rozwojowi wektorów (np. komarów) 

	Regiony górskie 
 
	Wole endemiczne 
	Niedobór jodu w wodzie i glebie 


Tab. 2. Przykłady regionalnych profili patologicznych (opracowanie własne na podstawie May (1951))



	 
	Geografia medyczna 
	Geografia zdrowia 

	Okres trwania 
	Do lat 70./80. XX wieku 
	Od lat 80./90. XX wieku do dziś 

	Główne podejście 
	Biomedyczne, epidemiologiczne 
	Społeczno-kulturowe, holistyczne 

	Przedmiot badań 
	Choroby zakaźne, środowiskowe uwarunkowania zdrowia 
	Zdrowie jednostek i społeczności, dobrostan, nierówności 

	Postrzeganie zdrowia 
	Brak choroby 
	Szeroko rozumiany dobrostan fizyczny, psychiczny i społeczny 

	Czynniki uwzględniane 
	Klimat, środowisko fizyczne, topografia 
	Czynniki społeczne, kulturowe, ekonomiczne, polityczne 

	Ujęcie przestrzeni 
	Przestrzeń jako kontener chorób 
	Przestrzeń jako tworzona i doświadczana społecznie 

	Zastosowanie 
	Walka z chorobami zakaźnymi 
	Polityka zdrowotna, dostępność, działania zdrowotne 


Tab. 3. Głównie różnice między geografią medyczną a geografią zdrowia (opracowanie własne)
