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Abstract. In the article, I presented the life of a boy with a deformed face. I focused my attention
on the relations with his parents and sister as well as with the peer group. I drew attention to the
importance of family support in the process of adapting a disabled person to life. By introducing
Auggie’s relations with peers, I emphasized the way of children from stereotypical thinking to an
open attitude toward the needs of the Other thanks to the ideas of “homeopathic” pedagogy. In the
end, I included recommendations for Polish language teachers about the potential of Chbosky’s
film in shaping attitudes of tolerance and empathy towards others.

Keywords: disability; relations; parents; film; “homeopathic” pedagogy; Chbosky

Abstrakt. W artykule przedstawilam Zzycie chlopca ze zdeformowana twarza. Uwage skoncen-
trowalam na jego relacjach z rodzicami i siostra oraz z grupa réwiesnicza. Zwrdcitam uwage na
znaczenie rodzinnego wsparcia w procesie adaptacji niepelnosprawnego czlowieka do zycia.
Przyblizajac relacje Auggie’ego z réwiesnikami, zaakcentowatam droge dzieci od myslenia stereo-
typowego do postawy otwartej wobec potrzeb Innego dzigki ideom pedagogiki ,homeopatycznej”
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W zakonczeniu zamiescitam rekomendacje dla polonistéw, ktére wskazuja na potencjal filmu
Chbosky’ego w ksztaltowaniu postaw tolerancji i empatii wobec innego.

Stowa kluczowe: niepelnosprawnosé; relacje; rodzice; film; pedagogika ,homeopatyczna’;
Chbosky

Auggie nie moze zmienic tego, jak wyglada,
ale my mozemy zmienic to, jak go widzimy.
(Fragment $ciezki dzwiekowej filmu)

WPROWADZENIE

Co znaczy by¢ czlowiekiem niepelnosprawnym? Jak wyglada takie zycie?
Z jakimi problemami borykaja sie ludzie doswiadczajacy niepelnosprawnosci
psychicznej i/lub fizycznej? Czy maja pragnienia i marzenia? Czy moga je reali-
zowac? Co czuja? Czego potrzebuja? Jakie sg ich oczekiwania? Odpowiedzi na te
iinne pytania postuza do zaakcentowania przestania filmu Stephena Chbosky’ego
Cudowny chtopak'. Powstanie dziela zainspirowane zostalo bestselerowa powie-
$cig R.J. Palacio? o tym samym tytule (Palacio 2012, 2017, 2020), ktdrej dziesie-
cioletni bohater zmaga si¢ od urodzenia z deformacja twarzy, utrudniajaca mu
nawigzywanie relacji z réwie$nikami.

Liczba oséb niepelnosprawnych w globalnej populacji i w poszczegélnych
krajach wynosi od kilku do kilkunastu procent ludnosci. O niepelnosprawnosci
wiele m6wi sie¢ w naukach medycznych, socjologii, psychologii, pedagogice i sztu-
ce. Cho¢ we wspoélczesnym $wiecie manifestuje si¢ otwartosc¢ dla niepetnospraw-
nosci oraz powstaje wiele programéw pomocowych?, to stan ten bywa odbierany
jako odbiegajacy od normy* a wiec — jak pisza Beata Trebicka-Postrzygacz

1 Film wyprodukowany zostal w 2017 roku. Polska premiera odbyta si¢ w styczniu 2018
roku. Producenci — Todd Lieberman i Dawid Hoberman — zdecydowali sie na Chbosky’ego, gdyz
widzieli w nim tworce, ktéry umie ,,opowiadac o ludzkich emocjach w taki sposéb, ze widz nie
czuje si¢ manipulowany” (Monolith Films 2018: 7). Autorka R.J. Palacio byla zaangazowana przy
produkgji filmu.

2 Wiasciwie Raquel Jaramillo (ur. 1963) — amerykanska pisarka i graficzka; autorka powie-
§ci: Made in Hoolywood: Teen Edition (2006) oraz White Bird: A Wonder Story (2012).

3 Mozna wymieni¢ m.in. programy: ,Praca — Integracja’, ,Rehabilitacja 25 plus’, ,Zajecia
klubowe w WTZ’, ,Partnerstwo dla oséb z niepelnosprawnosciami’, ,Stabilne zatrudnienie’,
»Wsparcie inicjatyw’; ,Partnerstwo dla oséb z niepelnosprawno$ciami’; ,Program wyréwnywa-
nia réznic miedzy regionami IIT"

4 Termin ,norma” czesto bywa utozsamiany ze zdrowiem, cho¢ ma o wiele szerszy zakres
znaczeniowy. Stownik podaje jego cztery zastosowania: ,,1. taki, jaki powinien by¢; 2. najczesciej
spotykany; 3. zdrowy psychicznie i fizycznie; 4. majacy wszystkie przypisane sobie cechy, typo-
wy” (Stownik jezyka polskiego PWN [online]).
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i Agnieszka Roguska (2015: 407) — niesprzyjajacy ,naszej uporzadkowanej per-
cepcji $wiata” Na ksztaltowanie takiej postawy wptywa wiele czynnikéw: strach
przed chorobg, nieumiejetno$¢ niesienia pomocy czy $wiadomo$¢ istnienia
zjawiska odbiegajacego od normy, co prowadzi do ekskluzji niepetnosprawnych.

Zagadnienia zwigzane z zyciem niepelnosprawnych warto uczynic¢ przed-
miotem refleksji szkolnej, a szczegdlnie ksztalcenia polonistycznego. Nauczyciele
maja do dyspozycji wiele tekstéw kultury. Sposréd produkcji filmowych wymie-
nie kilka propozycji. Twércy® prezentuja niepetnosprawno$¢ intelektualng (np.
Radio, rez. Michael Tollin, 2003), zesp6t Aspergera (Zaklete serca, rez. Petter
Nass, 2005), zesp6t Tourette’a (Vincent chce nad morze, rez. Ralf Huetter, 2010),
autyzm (Co gryzie Gilberta Grapeua, rez. Lasse Hallstrom, 1993; Rain Man, rez.
Barry Levinson, 1998; Temple Grandin, rez. Mick Jackson, 2010), zespét Downa
(Ja tez, rez. Antonio Naharro, Alvaro Pastor, 2009), niepelnosprawnosc¢ rucho-
wa (Mdj biegun, rez. Marcin Glowacki, 2011; Nietykalni, rez. Oliver Nakache,
Eric Toledano, 2011; Chce sie zy¢, rez. Maciej Pieprzyca; 2013), ociemnialto$¢
(Imagine, rez. Andrzej Jakimowski, 2012), gluchote (Frankie, rez. Ira Sachs,
2004), niepelnosprawnos¢ ruchowa (W strone morza, rez. Alejandro Amendbar,
2004), niepelnosprawnos¢ narzadéw mowy (Jak zostac krélem, rez. Tom Hooper,
2010). Warto wspomnie¢ takze o Cudownym chiopaku Chbosky’ego, ktéry
prezentuje zycie bohatera ze zdeformowana twarza. W poprzednim stuleciu
w tym polu miescily sie takie produkcje jak: Maska Chucka Russella i Lawrance
Guterman (1994), Moja lewa stopa Jima Sheridana (1989; zob. Martyniuk 2010:
27), Czlowiek stori Davida Lyncha (1980).

Celem artykutu jest refleksja nad zyciem czlowieka niepetnosprawnego, jego
relacjami z cztonkami rodziny, utrudnionymi kontaktami z innymi, mozliwo-
$ciami i ograniczeniami codziennosci, te kwestie komponuja bowiem kanwe
Cudownego chtopaka Chbosky’ego. Innos¢ jest kategoria badawcza przydatna
do analizy problemu. Poprzez jej pryzmat opisuje egzystencje niepetnospraw-
nego dziecka, poruszam kwesti¢ barier wynikajacych z odmiennego wygladu,
wspominam o dzialaniach rodzicéw majacych na celu ,oswojenie” trudnego
losu. Istotne dla prowadzonych rozwazan sa takze zagadnienia zwiazane z co-
dziennym zyciem usuwanej w cien siostry Auggie’ego. Tak zakrojona eksplora-
cje badawcza wienicza uwagi na temat integracji chorego z grupa réwiesnicza.
Konkluzje stanowia rekomendacje dla polonistéw, wskazujace na dydaktyczny
potencjal filmu.

5 Egzemplifikacje ograniczam do przyktadéw filméw powstalych w XXI wieku.
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INNOSC

Kategoria innosci zrobila ogromna kariere w dwudziestowiecznej humani-
styce (Rybicka 2008: 59—61). Obecna jest takze w edukacji polonistycznej. Stuzy
do opisywania zwigzkéw czlowieka z cztowiekiem, pozwala méwic o ludzkim
indywiduum na tle innych ludzi, umozliwia podkreslenie tego, co wspdlne dla
przedstawicieli gatunku homo sapiens. Jolanta Rzeznicka-Krupa (2013: 41) pisze,
ze filozoficzne znaczenie pojecia innego odnosi sie do tego, ,,co nie jest mna, ale
zarazem ja sam jestem tym wszystkim, co jest inne. Inny to caly Swiat wok6t mnie
ijaw tym $wiecie” Przestrzen innosci obejmuje zatem cala sfere egzystencji danej
osoby, w ktérej musi si¢ ona odnalez¢. Oznacza relacje z innymi, pozwala takze
na traktowanie samego siebie jako innego, ,0so0bno$¢” bowiem jest warunkiem
podmiotowosci czlowieka. Tak rozumiang inno$¢ warto traktowac jako wazne
doswiadczenie wspoélczesnej kultury, konstytuujace zaréwno punkt weztowy
wielu tekstéw, jak i — nade wszystko — pewna koncepcje obrazowania $wiata.

Doswiadczenie inno$ci pozwala Chbosky’emu snu¢ opowies¢ o niepet-
nosprawnym (na temat do§wiadczania niepelnosprawnosci jako innosci oraz
postrzegania oséb niepetnosprawnych jako innych zob. m.in. Konarska 2008:
134-143; Otto 2012; Zwierzchowski 2004: 53—-56) bohaterze zaswiadczajacym
swoja niepowtarzalnos¢, jak tez konfrontowac jego wizje $wiata z innymi ludZmi.
Doznajac innosci, Auggie spotyka si¢ z réznymi reakcjami: jest bezwarunkowo
kochany przez rodzicéw i siostre, wyszydzany przez kolegéw, ktérzy traktuja go
jak dziwadlo, ale tez — dzieki odwadze i uporowi — zyskuje zrozumienie u ré-
wiesnikéw. Wspomniang wielo$¢ relacji z innym mozna skomentowac stowami
Jozefa Tischnera (2017: 42—-43):

Inny moze mnie wprawi¢ w rados$¢ lub w smutek; moze mnie podnie$¢ na duchu
i ,podbudowa¢” lub moze wtraci¢ w rozpacz i ,zgorszy¢”; moge sie pochwali¢
innym lub moge sie zawstydzi¢ z powodu innego; moge odczué nieche¢ lub wstret;
moge sie za innego poswiecic lub przyjac jego poswiecenie. Moge wreszcie wejsc
z nim w wymiane mysli.

Inny jako kulturowy konstrukt dookresla si¢ w Drugim, otwierajac tym sa-
mym horyzont Dobra i Z1a.
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DZIECINSTWO: ,DLACZEGO MUSZE BYC TAKI BRZYDKI?"

Auggie Pullman’ od urodzenia mierzy sie z inno$cia wynikajaca z defor-
macji twarzy, urodzit si¢ bowiem z syndromem Treachera-Collinsa, ktdry jest
powodowany mutacja zaledwie jednego genu, a rezultatem sa radykalne zmiany
w ulozeniu kosci twarzy. Cho¢ przeszed! wiele operacji (27), jego wyglad nie
ulegl wiekszej poprawie. Patrzac na niego, ludzie nie wiedza, jak sie zachowag,
udaja wiec, ze go nie widza®. Historie chtopca poznajemy dzieki narracji jego
i innych bohateréw (podobnie jest w powiesci). Taki zabieg pozwala na prezen-
tacje réznych punktéw widzenia.

Widz z Auggie’em spotyka sie, gdy jako dziesiecioletnie dziecko podejmuje
on nauke w szkole. Wczes$niej uczyl si¢ w domu pod okiem mamy. Przestrzen
gimnazjum przypomina dzungle. Mlody chlopak zmaga sie z wieloma trudno-
$ciami. Doznaje pogardy, jest izolowany spotecznie, nazywany zarazga, dziwa-
dlem. Szpetota twarzy sprawiala, ze spotykat sie ze spolecznym ostracyzmem
(szerzej zob. Zacharuk i Zaremba 2003: 23-29). Nawet w Halloween — jedynym
dniu, gdy czul si¢ dobrze w przebraniu i mégt is¢ z podniesiona do géry glowa,
ukrywajac zdeformowana twarz’® — ustyszal przykre stowa na temat swojego
wygladu wypowiedziane przez kolegéw. Stwierdzenia dwéch uczniéw: ,Gdybym
tak wygladal, to nositbym kaptur na twarzy” oraz ,Gdybym tak wygladal, to chy-
ba bym sie zabil” — poglebiaja jego osamotnienie. Stygmat niepelnosprawnosci
sprawia, ze pyta matke o przyczyny stereotypowego oceniania ludzi na podstawie
cech zewnetrznych. Rezyser ukazuje szereg barier, ktére utrudniaja Auggie’emu
egzystencje. Jedna z nich jest nieche¢ spoleczna. Swiadomo$é¢ bycia odmiericem
potwierdza konstatacja: ,Wiem, Ze nigdy nie bede zwyczajnym dzieciakiem. Od
zwyczajnych dzieciakéw nie ucieka si¢ z krzykiem z placu zabaw”. Inno$¢ wywo-
luje fale agresji, przejawiajaca si¢ w napisach na $cianie i liscikach. W podobny
spos6b mozna zinterpretowac usuniecie chtopca ze wspdlnej klasowej fotografii

6 Zapis $ciezki dZwiekowej filmu w kolejnych partiach tekstu jest uyyimowany w cudzystowie.

7 J. Tremblay (5.10.2006) — aktor filmowy; zadebiutowal w filmie animowanym Smerfy 2,
wyrezyserowanym przez Raja Gosnella (2013). Wystapit réwniez w takich produkejach jak: Pokdj
(2005), Osaczona (2016), Zanim sie obudze (2016), Predator (2018), Grzeczni chiopcy (2019),
Doktor sen (2019).

8 Swiadomos¢ takich reakcji wynika z doswiadczenia autorki, ktéra kiedys réwniez odwrécita
wzrok od inaczej wygladajacego chlopca. O tej sytuacji méwila: ,Zaczetam zastanawiac sie, w jaki
sposob takie dziecko postrzega swiat, jak sobie radzi ze swiadomoscig, ze nikt nie wie, jak na nie
reagowa¢. Wlasnie wtedy w mojej glowie narodzit si¢ Auggie Pullman” (Monolith Films 2018: 5).

° Nawiazuje do stéw: ,Czadersko, ze moge paradowaé w przebraniu. Normalnie chodze ze
spuszczona glowy, zeby mnie nie widzieli, ale w Halloween podnosze gtowe wysoko”
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przez matke jednego z uczniéw. Swoja decyzje motywowala pragnieniem, by
znajomi koncentrowali uwage na jej synu, a nie na dziecku Pullmanéw.

Rezyser trafnie przywoluje sytuacje, w ktérych Auggie doznawal okrucien-
stwa ze strony réwiesnikéw. Warto zatem zastanowic¢ sie nad przyczynami
stygmatyzowania niepetnosprawnych. Ervin Goffman (2007) definiuje jednostki
naznaczone spolecznie jako osoby, ktdre dzieki skutecznie przyczepionej ,ety-
kiecie” posiadaja pewne atrybuty uznawane przez spoleczenistwo za niewlasciwe
czy wrecz dyskryminujace. Powoduje to powszechne przekonanie o mniejszej
wartosci tych ludzi, ktére wynika z posiadania przez nich defektéw, nierozumia-
nych i nietolerowanych przez innych cztonkéw spoteczeristwa. Zrédlem takich
zachowan zdaniem badacza jest strach oraz rézne formy awersji i przesadéw.
Twoérca filmu pozwala $ledzi¢ trzy etapy ksztaltowania sie¢ negatywnych po-
staw wobec Auggie’ego. Pierwszym jest uprzedzenie widoczne w zachowaniach
uczniéw juz podczas wakacyjnego spotkania (pytania o przyczyny deformacji
twarzy, drwina w objasnianiu, do czego stuzy gabka w klasie, a takze pdzniejsze
tlumaczenie jednego z nich, ze zyczliwos¢, ktéra prébuje okazac koledze, jest
pozorna, wynika bowiem z checi dostosowania si¢ do polecenia dyrektora)'®. Na
drugim etapie wylania si¢ dystans prowadzacy do izolowania dziecka (Auggie
siedzi sam w tawce szkolnej, sam tez spozywa posilki), a na trzecim pojawia sie
wrogos¢, ktéra wyraza sie w agresywnym zachowaniu dzieci (lisciki, napisy, wy-
zwiska). Znamy takze odpowiedz Auggie’ego na mentalng przemoc — to placz,
krzyk, nienawis$¢ do szkoly, nieufno$¢ wobec $wiata, bunt, wycofanie.

RODZICE: ,JESLI BEDA SIE GAPIC, POZWOL IM. NIGDY NIE BEDZIESZ
TAKI JAK ONI, BO URODZILES SIE WYJATKOWY”

Chbosky ukazuje relacje rodzinne Pullmanéw w modelu systemowym, ak-
centuje sie¢ powiazan pomiedzy tworzacymi ja podsystemami (relacje malzon-
kéw, relacje kazdego rodzicow z dzie¢mi, relacje pomiedzy rodzenistwem) przez
pryzmat trzech plaszczyzn: indywidualnej, relacyjnej i calo$ciowej. Wymienione
uktady oddziatywan — przynalezne czy to do kategorii interakcji (krotkotrwate),
czy to do relacji (dlugotrwate) — cechuja sie wieloma wlasciwos$ciami w zalezno-
$ci od ich tresci, jako$ci, czestosci, wzajemnosci i intymnosci. Sa tez pochodna
wzajemnej percepcji ich uczestnikéw.

Zastandwmy sie, jaka rodzine tworza Pullmanowie. Przyj$cie na §wiat nie-
pelnosprawnego dziecka gruntownie zmienito ich codzienno$¢ (Janion 2007).

10 Nawiazuje do stéw jednego z uczniéw: ,Tushman prosil, zebym go wprowadzit, a teraz
wszedzie za mna tazi”.
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Isabel' zrezygnowatla ze swojego poprzedniego zycia (nie dokonczyla pracy
magisterskiej, przestala pracowaé zawodowo), by caly czas poswiecic na opieke
nad synem. Podjela trud jego ksztalcenia, stajac sie przewodniczka po meandrach
zycia. Mierzac sie z przeciwno$ciami, starala si¢ zawsze w chtopcu budzi¢ opty-
mizm. Podkreslata, ze o tym, jakim sie¢ jest czlowiekiem, decyduje nie wyglad,
lecz serce. Dawata mu site do pokonywania przeszkdd, zachecata do otwarto-
$ci w kontaktach miedzyludzkich. Przekonanie o tym, Ze relacje z réwiesnika-
mi ochronia chlopca przed izolacja spoteczng, zadecydowalo o postaniu syna
do szkoty. W spotkaniu z innym widziata dla niego szanse pelnego istnienia.
Wierzyla, ze Auggie poradzi sobie w zespole (,,Boze, niech beda dla niego mili”),
cho¢ nie byta gotowa na rozstanie (wszak przez 10 lat wspélnie spedzali czas).
Zdawala sobie sprawe z tego, ze zaréwno indywidualnych, jak i spolecznych
korzysci, ktére ptyna z interakcji grupowej, nie da sie przecenic.

Isabel nie poddawala si¢ rozpaczy. Nie narzekala, mimo ze samo utrzymanie
Auggie’ego przy zyciu byto czasochlonne (operacje sprawily, ze mégt oddychac,
lepiej stysze¢, normalnie widzie¢; nieco upigkszyly twarz). Wlasna filozofie spre-
cyzowala podczas jednej z rozméw z synem: ,,Kazdy z nas ma skazy na twarzy.
Ja mam te zmarszczke po twojej pierwszej operacji. A te zmarszczki po twojej
ostatniej operacji. Tu jest mapa, ktéra wskazuje, dokad i§¢. A tu jest mapa, ktore
pokazuje, gdzie bytes. I to nigdy nie jest brzydkie” Mimo wielu obowiazkéw nie
pokazywata zmeczenia. Warto doda¢, ze rezyser zrezygnowal z prezentowania
chocby epizodéw zwigzanych z psychicznym wyczerpaniem, rozpacza, zwat-
pieniem w pomyslno$¢ leczenia i strachem o przysztos$¢ dziecka, co czesto sie
zdarza w takich przypadkach (zob. Biedrzycka 2007).

Podobnie na niepelnosprawno$¢ syna patrzy ojciec'?, ktéry mimo przeciwno-
$ci potrafi cieszy¢ sie kazda chwila, wprowadzajac do codziennego zycia humor
i usmiech. Nate nie tylko wspiera zone, lecz takze podejmuje szereg dzialan,
by nauczy¢ syna otwarto$ci, odwagi w pokonywaniu przeciwienstw, akceptacji
trudnej rzeczywisto$ci. Zachecajac chlfopca m.in. do aktywnosci na lekcji, chce
przekonac¢ go o wlasnej wartosci i stworzy¢ mozliwo$¢ zaprezentowania duzej
wiedzy. Przewidujac trudnosci w kontaktach z réwiesnikami, wypowiedzial tez
niezwykle wazna zasade: ,Poczujesz sie tam osamotniony, ale nie bedziesz” Ta

11 W role wcielila sie Julia Roberts. Jej kreacje Hoberman podsumowat stowami: ,Dla Julii
to nie byla tylko kolejna rola, ona wierzyla w te historie, w ten projekt i pomogta nam w jego
sfinalizowaniu”

12 Role Nata kreowat Owen Wilson (1968), amerykanski aktor, ktéry zagrat m.in. w filmach:
Poznaj naszq rodzinke (2010), Skad wiesz? (2010), Marmaduke (2010), Wielki rok (2011), O pét-
nocy w Paryzu (2011), Stazysci (2013), Noc w muzeum. Tajemnica grobowca (2014), No Escape
(2015), Bekarty (2017), Loki (2021).
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mys$l zawiera istotne przestanie. Otéz chwile zte ming, a dobro zwyciezy. Nate
zawsze znajduje czas na rozmowe z Auggie’em. Méwiac: ,Kocham ta twarz. To
twarz mojego syna. Chce ja widzie¢’, udowadnia dziecku, ze deformacja fizycz-
na nie obniza jego spotecznej wartosci. Dzieki wsparciu ojca chlopak przestat
zaklada¢ na gtowe helm kosmonauty'?, ktéry stuzyt do ukrycia kalectwa.

Pullmanowie jako rodzice prezentuja wlasciwe postawy wobec niepetno-
sprawnosci. Jak wskazuje Maria Ziemska (1973), zalicz si¢ do nich: okazywanie
mitosci, odczuwanie zadowolenia z kontaktu z dzieckiem, akceptacje deformacji.
Pozwalaja one zapewni¢ poczucie bezpieczenistwa oraz stworzy¢ mozliwosci
rozwoju, dajac szanse na podejmowanie samodzielnych dziatan'®. Pojawienie
sie niepelnosprawnego dziecka przeksztalcito réwniez §wiatopoglad rodzicow
chlopca. Na szczycie aksjologicznej piramidy umiescili warto$ci humanitarne:
milo$¢, wzajemny szacunek, godnosc¢ osobista cztowieka, poczucie bezpieczen-
stwa oraz harmonie zycia rodzinnego. Na dalszy plan spadly kariera zawodowa,
bogactwo, sukcesy towarzyskie czy rozrywka (por. Biedrzycka 2007). Warto
takze zaakcentowac role rozmowy w ksztattowaniu codziennych relacji miedzy
domownikami. Bezposredni kontakt umozliwia im bowiem orientacje w $wiecie
syna, okreslenie jego potrzeb oraz budowanie wiezi emocjonalnych wlasciwych
dla modelu rodziny konstruktywnej (por. Twardowski 2008: 18—53)'%, pozwala-
jacej na samorealizacje wszystkich jej cztonkéw.

VIA': ,BYLAM NIM OCZAROWANA”

Nastolatka zyta w cieniu Auggie’ego. O zlozonosci sytuacji méwi: ,August jest
storicem. Mama, tata i ja to planety, ktére orbituja wokot niego. Ale kocham mojego
brata, przyzwyczailam si¢ do tego, jak dziata ten wszech$wiat” Rezyser kilkakrot-
nie akcentuje przekonanie dziewczyny o tym, ze bardziej jest siostra Auggie’ego
niz sobg. Via ma §wiadomos¢, ze zadnego z jej dni, cho¢by najtrudniejszego, nie

13" Dostal go od Mirandy, przyjaciétki swojej siostry.

14 Do postaw negatywnych badaczka zaliczyta: odtracenie, podkreslanie swojego niezado-
wolenia, brak tolerancji dla niedociagnie¢ i wad, ograniczanie kontaktéw, nadmierna opiekuri-
czo$¢ (Ziemska 1973).

15" Badacz wymienia jeszcze fazy wczeéniejsze: pierwsza to szok, druga — kryzys emocjonal-
ny, trzecia — pozorne przystosowanie sie (faze czwarta, czyli przystosowanie rzeczywiste, obser-
wujemy w filmie).

16 Posta¢ nalezy do jednej z ulubionych R.J. Palacio (Monolith Films 2018: 11). Role te od-
tworzyla Izabela Vidovic, amerykarska aktorka (2001), ktéra grala tez w filmach W obronie wia-
snej (2013) oraz Zombieland (2019).
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mozna poréwna¢ do doswiadczen brata'’, totez ze zrozumieniem godzi sie na
swoja role w rodzinie (wida¢ to m.in.: gdy wtasciwie do siebie wypowiada prosbe
o to, by kto$ zapytal ja o wrazenia z uptywajacego dnia; gdy z zalem godzi sie na
wyjazd matki po chorego brata, cho¢ mialy razem spedzi¢ dzien; gdy komentuje
plastyczne zdolno$ci matki, méwiac: ,Mama ma $§wietne oko. Chciatabym tylko,
by cho¢ raz skierowata je na mnie”). Prébujac nauczy¢ sie réznych metod przezycia
w $wiecie z reguly obojetnym na ludzkie watpliwosci i cierpienie, nie ma zalu o to,
ze ,mama musiata wstrzymac zycie dla mojego brata”.

Na problem odsunigcia dziecka pelnosprawnego w rodzinie niepetnosprawnej
zwracano uwage w literaturze przedmiotu. Badacze podkreslaja, ze konieczno$é¢
zmagania si¢ z choroba wywoluje rozmaite postawy. Z jednej strony moze rozwi-
nac¢ sig sklonno$¢ do zamykania sie w przestrzeni wlasnych przezy¢ (Via nie méwi
o klopotliwych relacjach z kolezanka) lub moze powstac lek przed koniecznoscia
opowiadania o trudnych sytuacjach (Via oklamuje swojego chlopaka, méwiac, ze
jest jedynaczka). Z drugiej strony ,,niepelnosprawno$¢ moze by¢ zrédlem ksztat-
towania empatii, wczesnego osiagania dojrzalo$ci psychicznej” (Sendecka i in.
2010: 70). W przeciwienstwie do rodzicéw Via nie traktuje Auggie’ego jak dziecka,
ktéremu trzeba nieustannie pomagac. Prébuje natomiast nauczy¢ go réznych spo-
sobow przezycia w $wiecie, ktéry przewaznie jest obojetny na ludzkie watpliwosci
i cierpienie. Ja powiedziala: ,Szkota jest zta. Ludzie si¢ zmieniaja'®, wiec jak chcesz
by¢ normalnym dzieciakiem, to pogddz sie z tym”. Via jest odpowiedzialna. To, ze
od wielu lat styka sie z chorobg, niepelnosprawnoscia, ograniczeniami, rozwineto
w niej ogromne podioze dla empatii, a takze tolerancje, cierpliwo$¢, szacunek
dla wlasnego zdrowia i gotowos¢ do niesienia pomocy innym (Biedrzycka 2007).
O takich postawach badacze pisza: ,Rodzenstwo dzieci niepelnosprawnych czesto
jest bardziej dostosowane i dojrzate ponad przecietna do swojego wieku. Zaraz po
rodzicach nalezy bowiem do os6b, ktére swoim niepelnosprawnym braciom, sio-
strom, stuza pomocg, opieka i wsparciem edukacyjnym” (Sendecka i in. 2010: 70).

Chbosky pozwala widzowi dostrzec réwniez druga strone zycia Vii w rodzi-
nie, nastolatka czasami wyraza bowiem niezgode na odsuwanie jej poza centrum
zycia rodzinnego; szczeg6lnie widac to w rozmowach z matka (np. poczatkowa
niezgoda na to, by Isabel wzigta udzial w przedstawieniu). Relacje z ojcem sa
mniej skomplikowane. Nate ttumaczy nawet Auggie’emu, ze kobiety maja swoje

17" Nawiazuje do stéw: ,M6j najgorszy dzien, najdotkliwszy upadek, najmocniejszy bol gto-
wy, najwiekszy siniak, najpaskudniejszy skurcz, najbrzydsze stowa, ktére powiedziatam ludziom
— to wszystko nie ma znaczenia przy tym, co przeszed! Auggie”

18 Dziewczyna nie moze porozumiec sie z Miranda, najblizsza przyjaciétka. Ze wzgledu na
ograniczone ramy artykulu nie rozwijam tego watku.
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sprawy, ktére musza omowi¢ w cztery oczy. Po jednej z takich rozméw dowar-
tosciowuje corke, stwierdzajac: ,Jestes wszedzie i jeste§ moja ulubienicg”.

Warto podkresli¢, ze Chbosky na przyktadzie rodziny Pullmanéw pokazuje
znaczenie pierwszych pozytywnych reakcji na niepelnosprawnos¢ dla proce-
su leczenia i rehabilitacji oraz stosunku osoby chorej do niepelnosprawnosci.
Intuicja twércy zgodna jest z ustaleniami badawczymi Magdaleny Sokotowskiej
i Antoniny Ostrowskiej (1976), wedltug ktérych akceptacja niepelnosprawnosci
oraz pokazywanie mozliwosci przezwyciezania barier pozwala choremu lepiej
znosi¢ trudy codziennosci. Pomoc rodziny umozliwita Auggie’emu zwyciestwo.
Moze zdobywa¢ nowe do$wiadczenia, wspétpracowac z innymi. Po poczatko-
wym odrzuceniu zyskal tez przyjazn rowiesnikow.

INTEGRACJA: ,NIE JESTES SAM, MOZESZ ZWROCIC SIE PO POMOC”

Przywolane w $rédtytule stowa nauczyciela zainicjowaty diugi proces tworze-
nia przez Auggie’ego wiezi z réwiesnikami. Na temat wiaczania niepetnosprawnych
do zycia ludzi zdrowych wiele juz napisano. Moim celem nie jest przywoltywanie
réznorodnych uje¢ definicyjnych. Poprzestane na prezentacji konstatacji Otto
Specka, postrzegajacego integracje ,jako pewne wyobrazenie procesu i celu, ktére
jest nakierowane na wspdlne zycie ludzi w spotecznych grupach i instytucjach,
to znaczy na sytuacje, w ktorych ludzie si¢ wzajemnie akceptuja, wspieraja i uzu-
pelniajg, niezaleznie od stwierdzonego badz niestwierdzonego upos$ledzenia”
(Speck 2005: 386). Aby integracja mogla si¢ dokona¢, musza istnie¢ wiezi spo-
teczne oraz relacje umozliwiajace zaspokajanie potrzeb przede wszystkim osoby
niepelnosprawnej, jest jej bowiem znacznie trudniej funkcjonowa¢ w normalnym
$wiecie. Swiadomo$¢ odmiennosci oraz niemozno$é spetniania wszelkich spo-
tecznych oczekiwan to bariery izolujace osobe chora ze spoleczerstwa. Ustalenia
Wiadystawa Dykcika (1979), Adama Mikruta (2004), Stawomiry Sadowskiej (2005)
czy Grzegorza Szumskiego (2005) pozwalaja wnioskowad, ze dziatania integracyjne
nie zawsze przynosza spodziewane rezultaty. Badacze podkreslaja jednak, Ze nie
wszystkie niepowodzenia nalezy traktowac jako impuls do zaprzestania praktyk
zblizajacych $wiat ludzi pelnosprawnych i §wiat ludzi niepetnosprawnych. Takie
postawy promuje rezyser Cudownego chtopaka.

Roczny pobyt Auggie’ego w szkole konczy sie sukcesem. Starania nauczycieli
i niektérych uczniéw sprawity, ze w ciagu roku stal si¢ pelnoprawnym cztonkiem
zbiorowosci: podjal wspoéldziatanie w projekcie edukacyjnym (powstata camera
obscura®); wraz z Sommer stworzyl klub wakacyjny (pisarka postuzyta sie gra

19 W ksiazce jest to akumulator z ziemniakéw.
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znaczen imion: wakacje, sierpien); w jego obronie staneli koledzy, gdy grozilo mu
niebezpieczenstwo ze strony dsmoklasistow. Ukoronowaniem dokonarn jest medal
przyznany chlopcu za ,site przyjazni, odwage i hart ducha’, ktérego wreczaniu
towarzyszy owacja na stojaco. ,Najwiekszym czlowiekiem — jak méwi dyrektor —
jest ten, kto swoja sifa potrafi porwac najwiecej serc”. Tego wlasnie dokonat Auggie.
Warto teraz przyjrzec si¢ mechanizmom dziatajacym w szkole Tushmana®,
pozwalajacym na szczesliwe zakonczenie historii dziecka, ktére oprocz tego, ze
miato zdeformowana twarz, to chciato doznawa¢ urokéw dziecinistwa, gra¢ na
Xbox-ie i wymieniac¢ z kolegami informacje na temat Gwiezdnych wojen.
Mozna uznad, ze stosowane przez nauczycieli w szkole filmowej zasady opieraja
sie na ideach dydaktyki ,homeopatycznej” opisanej przez Wige Bednarkowa (2006:
95, 104): ,Dydaktyka »homeopatyczna« wymaga takiego jezyka, ktéry umozliwi
porozumiewanie sie, stworzy podstawe do dialogu. [...] Homeopatyczno$¢ dy-
daktyki kaze odejs¢ od tak zwanego wyscigu szczuréw, rywalizacji, po$piechu
w »przerabianiu« materialu” Atmosferze namystu nad sensem istnienia w szkole,
do ktorej uczeszczal Auggie, sprzyjaly filozoficzne pytania (np. ,Jakim cztowie-
kiem chciatbym zosta¢?”) oraz reguly dobrego zycia formutowane jako prawidla
miesigca (,Jak ci sie nie podoba tam, gdzie jestes, wyobraz sobie, gdzie chciatabys
by¢”; , Twéj czyn jest twoim pomnikiem”; ,Jesli mozesz da¢ dowdd albo swojej
racji, albo dobroci, daj dowdd swojej dobroci”). Prowadza one do ksztalttowania
postaw poszanowania godnosci cztowieka, jego innosci, wzajemnego zrozumienia
i empatii. Praktyki takie sprawiaja, ze wielu wychowankéw przechodzi dluga droge
od zachowan stereotypowych wobec niepelnosprawnosci do petnego zrozumienia
dla inno$ci. Ewolucje ich $wiatopogladu mozna nazwac efektem Rosenthala lub
efektem Pigmaliona?, spetnili bowiem zywione wobec nich przez kadre pedago-
giczng pozytywne oczekiwania (zob. Turska 2018: 121-132). Reprezentatywnym
przyktadem moze by¢ Jacke Will*?, ktéry — poczatkowo niechetny Auggieemu —
dostrzegl wewnetrzna warto$¢ chtopca, méwiac: ,,O Auggie'em dowiedziatem sie
czterech rzeczy. Po pierwsze, mozna przyzwyczaic si¢ do jego twarzy. Po drugie, to

20 Autorka postuzyta sie humorem jezykowym; w amerykanskiej angielszczyZnie tush ‘tytek,
zadek] man ‘mezczyzna czlowiek’

21 Prawidla moga nas motywowac, moga pomoc, kiedy mamy podja¢ wazna decyzje”

22 Robert Rosenthal (2000: 294) wskazuje, ze ,oczekiwania jednej osoby na temat zachowan
innej osoby rzeczywiscie doprowadzaja do wystapienia tych zachowan’”

23 Ewolucje chtopaka nalezy podkregli¢ tym bardziej, ze w domu otrzymywat negatywny
przekaz na temat niepetnosprawnosci. Jego matka, motywujac go do péjscia na pierwsze spotka-
nie z Auggie’em w czasie wakacji, uwaza, ze nalezy uczynic¢ to z dwéch powodéw — ze wzgledu
na prosbe dyrektora szkoly oraz aby okaza¢ wspoélczucie (w rzeczywistoci jej postawa do nie-
pelnosprawnosci jest negatywna, o czym $wiadcza stowa: , Skoro nawet twéj braciszek placze na
jego widok, to jaka szanse ma ten chlopak w gimnazjum”).



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 04/07/2026 20:55:36

88 Malgorzata Gajak-Toczek

niezly bystrzak. Bije mnie na glowe we wszystkim, z fizyki jest najlepszy w szkole.
Po trzecie, go$¢ jest naprawde zabawny, a po czwarte — teraz, kiedy juz go po-
znalem, naprawde si¢ chce z nim kumplowacé. Na poczatku bytem dla niego mity,
bo mama mnie o to prosita. Ale teraz lubie z nim spedzac czas. To fajny kumpel.
Gdybym musial wybiera¢ sposréd wszystkich chlopakéw w szkole, wybralbym na
kumpla wtasnie jego” Podobna ewolucje przeszed! Julian — poczatkowo dokuczat
Auggie'emu, pdzniej jednak, w trakcie rozmowy z rodzicami i dyrektorem, szczerze
przeprosit i zadeklarowatl zmiane swojego zachowania.

Wsparcie w szkole Tushmana otrzymali wszyscy: i chore dziecko, i ci, ktorzy
nie potrafili poradzi¢ sobie z jego niepelnosprawnoscia. Auggie mégl zaistnie¢
na wielu plaszczyznach zaréwno dzieki swoim pasjom, jak i wyjatkowosci, za-
wsze byl bowiem gotowy do niesienia pomocy. Ludzie, ktérzy sie z nim zetkneli,
zmieniali sie na lepsze. Rezyser uczy, Ze spotkanie z innym niesie réznorodne
emocje, przekonujac, iz te zte powinny by¢ zwyciezone przez dobre, wiaza-
ce sie z radoscia, zadowoleniem prowadzacym ku spelnieniu. Auggie odnidst
zwyciestwo, cho¢ ,tylko przetrwat pigta klase’, a jego koledzy pokonali myslenie
stereotypowe i weszli na droge ku czlowieczenstwu.

REKOMENDACJE DYDAKTYCZNE

Niepelnosprawnos¢ wpisana jest w ludzka egzystencje, dobrze jest wiec
uczynic ja przedmiotem refleksji polonistycznej. Praktyke dydaktyczna mozna
sytuowacé w wielu obszarach.

Historie Auggie’ego warto potraktowac jako przekaz w pigulce najwazniej-
szych wartosci zyciowych. Jego trudny los to okazja do aplikowania na grunt
szkoly narracji o wrazliwosci, r6znorodnosci, akceptacji, walki z uprzedzeniami.
To takze szansa do autodiagnozy i udzielenia odpowiedzi na pytania: Jaki jest
moj rzeczywisty stosunek do niepelnosprawnosci? Czy posiadam odpowiednia
doze empatii dla ludzi chorych? Czy potrafie ich realnie wspierac¢ czy tez tylko
deklaruje postawe zrozumienia dla niepelnosprawnosci?

Przestanie Marii Grzegorzewskiej: ,Nie ma kaleki, jest cztowiek” — moze
postuzy¢ do rzetelnej analizy odczu¢ i emocji Auggie’ego. Te praktyki mozna
wesprzed teoretycznymi uwagami na temat proceséw adaptacji ludzi niepet-
nosprawnych do zycia. Z pewno$cia pomocna bedzie tu koncepcja Andrzeja
Twardowskiego (2008: 18—-53), ktéry mdéwiac o podejsciu niepelnosprawnych do
wlasnego kalectwa, wyrdznil trzy zasadnicze grupy: a) osoby, ktére nigdy nie za-
akceptuja niepelnosprawnosci; b) osoby wychodzace ze stanu apatii w kierunku
konstruktywnego przystosowania, nastawione jednak na osiagniecie minimum
mozliwosci (model sekwencyjny); c) osoby realizujace bardzo wysoki stopien



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 04/07/2026 20:55:36

W $wiecie niepelnosprawnosci. Kilka refleksji wokét filmu Stephena Chbosky’ego... 89

wlasnego rozwoju mimo posiadanej choroby/niepetnosprawnosci. Prezentacja
wynikéw badan Stanistawa Kowalika (2007: 49-69), przekonujacego o tym, ze
ludzie, ktérzy nie podejmuja proceséw adaptacyjnych, sa w mniejszosci, powinna
stanowic¢ zachete do organizowania szeroko zakrojonych aktywnosci ulatwiaja-
cych usuwanie barier w codziennym zyciu chorych uczniéw.

Za stuszne uznaje szczegétowe omoéwienie réznych modeli funkcjonowania
rodziny w przestrzeni spolecznej, ze szczegélnym zaakcentowaniem probleméw
rodziny obcujacej z niepelnosprawnoscia dziecka. Wyeksponowanie réznorod-
nych stanéw emocjonalnych i uczu¢ matek i ojcéw (jak poczucie winy, spoleczna
izolacja, po$wiecenie siebie dla dziecka, zmienno$¢ nastrojéw, znieksztalcanie
obrazu wlasnego dziecka, nadopiekunczo$¢) pozwoli polonistom jako nauczy-
cielom przedmiotu, a przede wszystkim wychowawcom, przygotowac si¢ do
pracy z rodzicami uczniéw niepelnosprawnych.

Konieczna do odnotowania w przypadku rozwazan o niepelnosprawnosci
jest takze refleksja na temat integracji ludzi niepelnosprawnych ze swiatem zdro-
wych. Nalezy uwypukli¢ jej synchroniczny charakter i wskazac obszary dziatan
warunkujace powodzenie, takie jak m.in.: a) wychowanie mlodego pokolenia
w duchu tolerancji dla odmiennosci (wyksztalcone w dzieciristwie postawy
nietolerancji trudno zmienic¢); b) ulatwianie niepetnosprawnym dostepu do
réznorodnych form zycia spotecznego; c) likwidacja barier w postaci uprzedzen
spolecznych; d) krytyczne eksponowanie przejawéw dyskryminacji niepetno-
sprawnych (medialnych, z zycia codziennego); e) przelamywanie stereotypu
spofecznego widocznego w przekonaniu, Ze spotecznym obowiazkiem jest jedy-
nie pomoc w realizacji potrzeb bytowych niepelnosprawnych; f) akcentowanie
potrzeb duchowych niepelnosprawnych; g) analizowanie mechanizméw umoz-
liwiajacych przezwyciezanie dystansu spotecznego wobec niepelnosprawnych.

Interpretacji w czasie zaje¢ dydaktycznych mozna poddac projekty eduka-
cyjne. Propozycja Anny Tulczynskiej powstala pod patronatem wydawnictwa
Nowa Era. Znajduja sie w niej scenariusze rozwigzan metodycznych dla kazdego
poziomu edukacyjnego (zob. Program edukacyjny...): a) Badz dobry... bo kazdy
boryka sie ze swoim losem” (edukacja wczesnoszkolna); b) ,Czyny sa twoimi
pomnikami” (edukacja wczesnoszkolna); c) ,Kazdy przynajmniej raz w zyciu
zasluguje na owacje. Film o prostych zasadach, ktére czynia nas lepszymi” (szkota
podstawowa, klasy IV-VIII); d) ,,O potrzebie bycia lubianym i sposobie dobie-
rania przyjaciol” (szkola podstawowa, klasy IV-VIII); e) ,, Akceptuj bliZniego
swego, jak siebie samego!” (szkola $rednia). W teleologie projektu wpisanych jest
wiele zadan. W pierwszej czesci znajduja sie uwagi na temat szkoly wspierajacej
rozwoj uczniéw (ocenianie ksztaltujace, tutoring rozwojowy, informacja zwrotna
bez negatywnego feedbacku). Projekcje filmu moga poprzedzi¢ zréznicowane
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metodycznie dzialania. Budzeniu postaw tolerancji stuza m.in. gry dydaktyczne
(prezent starannie zapakowany i niedbale zapakowany, zabawa z lusterkiem,
tunel przyjazni, pokaz mody), zabawy przeciwdzialajg agresji (,Taki sam i inny’,
»Moj herb”), stuza dowartos$ciowaniu (,Wyzej — wigcej — dalej’;, socjodram:
»Kazdy z nas potrafi co$ najlepiej!’, krzyzéwka: , JesteSmy wspélnota”) oraz wy-
twarzaniu pozytywnych relacji (m.in. laficuszek dobrych mysli, ,,Cho¢ sie réz-
nimy, bardzo sie lubimy”). Wtasciwa praca z dzielem Chbosky’ego uwzglednia
m.in. rozmowe kierowang, gry dydaktyczne (poker kryterialny), burze mézgéw.

Drugi projekt, realizowany w ramach Centrum Edukacji Obywatelskiej,
opracowaly Dominika Cieslikowska i Anna Kawalska (2017). I tym razem pe-
dagodzy otrzymali bogata pod wzgledem rozwiazan metodycznych oferte, cho¢
skierowana tylko do uczniéw klas IV-VI: ,Daj dowdd swojej dobroci” (klasa
IV-VI). Znajduja sie tu ¢wiczenia praktyczne (karty pracy), zabawy ruchowe,
gry dydaktyczne (bingo), rozmowa, przekltad intersemiotyczny, pokaz, praca
w grupach. Stuza one wprowadzaniu w §wiat wartosci oraz ksztalttowaniu postaw
otwartych wobec inno$ci.

Uwrazliwienie przyszlych nauczycieli na trudy zycia ludzi niepelnospraw-
nych to kolejne wazne zadanie edukacyjne. Studenci Uniwersytetu Lédzkiego
w ramach projektu ,Modelowe ksztalcenie przysztych nauczycieli przedmiotéw
humanistycznych” maja mozliwo$¢ odbywania praktyk pedagogicznych w szkole
integracyjnej. Warto doglebnemu namystowi poddac realia funkcjonowania takich
placéwek. Umiejetno$¢ werbalizacji potrzeb niepelnosprawnych przez uczestni-
kéw zaje¢ moze stanowic podstawe do dyskusji o roli i mozliwosciach pedagogéw
w przezwyciezaniu barier i utatwianiu (nietatwych) proceséw adaptacyjnych.

Inspiracji do organizowania roznego rodzaju akcji na rzecz os6b niepelno-
sprawnych pedagodzy (obecni i przyszli) moga szuka¢ na stronie (teraz tylko
w jezyku angielskim) https://wonderthebook.com w zakladce dla nauczycieli.

ZAKONCZENIE

Przestanie filmu Chbosky’ego mozna zamknac refleksja Wtadystawa Dykcika
(2001, za: Sendecka i in. 2010: 71): ,,0Osoby niepelnosprawne wnosza do kultury
spoleczenstw elementy zrodzone z walki z cierpieniem, refleksji nad losem,
wnosza elementy odpornosci psychicznej, cichego bohaterstwa, moralnej wiel-
kos$ci wyrazonej zyciem, a nie méwieniem. Nie sa osobami zaslugujacymi na
wspolczucie, ale na podziw i uznanie, a przede wszystkim na spoleczne wsparcie”

Proces przetamywania stereotypéw i uprzedzen jest z pewnoscia dlugo-
trwaly, ale nie moze by¢ odkladany na pézniej. Im wieksza wiedza w spoteczen-
stwie o przyczynach niepelnosprawnosci, potrzebach ludzi niepetnosprawnych,
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mozliwosciach rehabilitacyjnych, dziatalnosci réznych instytucji na rzecz niepel-
nosprawnych, sposobach integracji niepelnosprawnych i efektach rehabilitacji,
tym fatwiejsza bedzie droga do likwidacji uprzedzen spolecznych. Kwestie te
stanowia jeden z wazniejszych priorytetéw edukacji XXI wieku.
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