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Abstract. Books that focus on the topics of the consequences of Polish people’s labor migration
introduce young readers to the issues related to the functioning of transnational families and
present pictures of migration seen from the children’s perspective. This article analyses selected
literary narrations for children and adolescents. The analysis shows the unsettled and broken
relations of parents with their offspring, and how harmful this loneliness may be to the youngest.
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Abstrakt. Ksiazki poruszajace tematyke konsekwencji wyjazdéw zarobkowych Polakéw wprowa-
dzaja mlodych czytelnikéw w zagadnienia zwiazane z funkcjonowaniem rodzin transnarodowych
oraz prezentuja obrazy migracji widzianej z perspektywy dzieci. W niniejszym artykule analizie

Publikacja jest wynikiem pracy wykonanej w ramach projektu badawczego ,Dorastanie
w rodzinach transnarodowych. »Dobre dziecinstwo« w oczach dzieci’, Narodowe Centrum Na-
uki, Deutsche Forschungsgemeinschaft, Beethoven Classic 4, nr projektu 2020/39/G/HS6/01633.



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 30/06/2026 11:33:46

278 Justyna Zajac

poddano wybrane narracje literackie dla niedorostych odbiorcéw, ukazujace zaburzone albo ze-
rwane relacje rodzicéw z potomstwem oraz bole$nie przezywana przez najmlodszych samotno$¢.

Stowa kluczowe: samotnos¢; migracje zarobkowe; rodzina transnarodowa; literatura

Samotno$¢ jest antyteza dziecinstwa.

Tych dwu pojec nie da sie ze soba pogodzic.
Ilekro¢ zycie postawi je obok siebie,

zawsze bedzie to ze szkoda dla dziecka.
(Lopatkowa 1983: 13)

WPROWADZENIE

Definiujac samotnos$¢ jako antyteze dziecinstwa, Maria Lopatkowa (1983)
zwraca uwage na to, ze oba slowa maja przeciwstawne znaczenie. Samotno$¢
to stan psychiki czlowieka, ktéry rozstat sie z bliskimi badz zostal przez nich
opuszczony i czuje sie zle z powodu utraty relacji interpersonalnych (Kawula
1999: 260). Dziecinstwo oznacza natomiast czas, kiedy ksztaltuje sie osobowos¢
dziecka, ktdre najczesciej w rodzinie poznaje wartosci i zasady zycia codzien-
nego. Jezeli doswiadcza bezposrednich wiezi z najblizszymi, uczy si¢ obcowac
z innymi ludzmi (Klimowicz 1988: 72). Jesli za$ przezywa osamotnienie, czesto
prébuje oderwac sie od probleméw poprzez negatywne zachowania i nawyki
w szkole, a takze poza nig, nawet w ulicznym ttumie (Szubert 2011: 20). Dlatego
samotno$¢ kazdorazowo wplywa destrukcyjnie na psychike mtodych oséb, czego
przykltadem sa skomplikowane sytuacje zachodzace w egzystencji bohateréw
literackich — dzieci z rodzin transnarodowych, ktérych cztonkowie zostali roz-
taczeni z powoddw ekonomicznych (zob. Walczak 2016: 25-37).

Czy mozna oswoi¢ samotnos$¢? To pytanie nasuwa sie nieodparcie w trakcie
lektury dziecieco-mlodziezowych utwordéw prozatorskich, ktérych tematem sa mi-
gracje zarobkowe i eurosieroctwo. W opowiesciach przynaleznych do kregu tych
narracji ukazane sg przewaznie watki spoleczne i obyczajowe. Dominujacym pro-
blemem, uwidacznianym przez autoréw, jest jednak samotno$¢ dzieci, ktére czuja
sie porzucone przez rodzicdw przebywajacych przez diuzszy czas na emigracji.

Celem niniejszej pracy jest opisanie psychospolecznych okolicznosci (przy-
czyn, trudnosci, dylematéw i konsekwencji) dotyczacych eurosieroctwa, gléwnie
osamotnienia i smutku odczuwanego przez dzieci. Analizie poddano wybrane
teksty prezentujace izolacje i opuszczenie oraz brak zrozumienia i wsparcia dla
mlodych ludzi: Czarny mtyn Marcina Szczygielskiego (2015), Samotni.pl Barbary
Kosmowskiej (2021), Kasierika Sarah Crossan (2021), Ma by¢ czysto i Rozptywaj
sie Anny Cieplak (2016, 2021).
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MIGRACJE ZAROBKOWE — KONIECZNOSC
PRZEWARTOSCIOWANIA ROLI RODZINY

Kwestia przezywanych w rodzinie kryzyséw, samotnosci i bezradnosci dzieci,
ktore wychowuja sie bez rodzicéw, poniewaz ci wyjechali za granice, by zara-
bia¢ pieniadze na utrzymanie, stala sie silnie zauwazalna szczegdlnie w 2004
roku — po wstapieniu Polski do Unii Europejskiej (Iglicka 2008: 23-33). Wraz
z otwarciem §wiatowych rynkéw pracy Polacy zyskali mozliwo$¢ zarobkowania
poza Ojczyzng, m.in. w Wielkiej Brytanii, Irlandii, Szwecji, Hiszpanii, Portugalii,
Belgii, Holandii, Grecji, Danii, a takze we Wloszech i Francji (zob. Kozak 2010:
7). Szansy na poprawe zlej sytuacji materialnej, a tym samym na lepsze warunki
bytowe oraz realizacje¢ marzen o bezpiecznej i spokojnej przysztosci, upatrywali
w migracjach ekonomicznych. W Polsce pozostawili dzieci — biernych migran-
tow (Kawczynska-Butrym 2010: 176), ktérzy musieli zmierzy¢ sie ze skutkami
sieroctwa spotecznego (roztaka, poczuciem odrzucenia i gtebokiego odosobnie-
nia, tesknota, brakiem matki lub ojca, a niekiedy obojga rodzicéw; zob. Kozak
2010: 10). Obowiazujacy dotychczas model pelnej rodziny, zlozonej z rodzicéw
iich dzieci, ulegl przewarto$ciowaniu. Wiezi wspdlnotowe pomiedzy jej czlon-
kami zostaly oslabione albo rozerwane (Winnicka 2017).

Baja Szubert (2011: 31) podkresla, ze istotnymi czynnikami, ktére buduja
i umacniaja wiezi rodzinne, sa prawidlowe relacje rodzicéw z dzie¢mi i staranne
wychowanie. Dzigki zdobywaniu pod wplywem najblizszych wiedzy i umie-
jetno$ci porozumiewania si¢ z otoczeniem ksztaltuje sie poczucie tozsamosci
mtodych ludzi oraz poprawiaja sig ich stosunki z innymi.

PUSTKA EMOCJONALNA I SMUTEK — LITERACKIE OBRAZY
DZIECIECE] SAMOTNOSCI

Jak zauwaza Beata Gromadzka (2017), wspolczesna proza przeznaczona
dla mlodziezy przedstawia sytuacje, w ktérych funkcjonowanie rodziny jest
zaburzone, a nastolatkowie — zmagajac sie z réznymi patologiami wystepuja-
cymi w ich domach (np. z przemoca) — rozwigzuja samotnie dylematy moralne
(zwiazane chociazby z utrzymaniem badz usunieciem niechcianej ciazy), podej-
muja niewlasciwe, kontrowersyjne decyzje i usituja walczy¢ o codzienny byt. Do
wymienionych przez badaczke literackich obrazéw rodzin poddanych prébie,
rozumianych jako instytucje, ktére coraz czesciej zawodza niedorostych, mozna
zaliczy¢ réwniez te ,,czasowo niepelne z powodu dlugotrwatego pobytu rodzica
poza miejscem zamieszkania rodziny, tj. pracy w Polsce i za granica w celach
zarobkowych” (Danilewicz 2006: 7).
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Literatura pokazuje losy bohateréw dzieciecych przezywajacych rozstanie
z bliskimi i w ten sposéb u§wiadamia czytelnikom konsekwencje zarobkowych
migracji Polakéw. Ukazuje sytuacje zyciowa eurosierot — dzieci z rodzin roz-
faczonych na skutek migracji. Najmtodsi dorastaja w atmosferze niepokoju
i przygnebienia, wywotanej brakiem wsparcia od najblizszych. Mierza si¢ z po-
waznymi problemami emocjonalnymi, spotecznymi i finansowymi. Natomiast
podejmowana przez nich ucieczka przed samotnoscia — zazwyczaj poprzez
popadanie w uzaleznienia (przede wszystkim od narkotykéw, alkoholu i papie-
roséw), przejawianie agresji, a niekiedy fantazjowanie o lepszym zyciu (o odczu-
waniu rodzicielskiej troski) — staje si¢ dla nich do§wiadczeniem uniwersalnym.

Stanistaw Kawula (1999: 262) uwaza, ze ludzie boja si¢ zagubienia i opusz-
czenia. Badacz zwraca uwage, ze zwlaszcza niedorostym trudno poradzic¢ sobie
z wyobcowaniem ze srodowiska rodzinnego. Ponadto zaréwno zachowania an-
tyspoteczne mlodziezy, jak i rosnaca w tej grupie spotecznej liczba samobdjstw
stanowia dowdd na niemoznos¢ przezwyciezenia samotnosci.

Szanse na wnikniecie w istote cierpienia dotykajacego osamotnionych mlo-
dych ludzi prezentuje Cieplak w powie$ci Rozplywaj sie. Jej bohaterowie, Alina
i Robert, zostali w dziecinistwie porzuceni przez bliskich, ktérzy wyjechali do
pracy za granice. Zaburzone relacje, a takze brak uczuciowego kontaktu z ro-
dzina, wywoluja wiele negatywnych nastepstw w ich zyciu. Pozbawiona opieki
mtlodziez, prébujac zagluszy¢ tesknote, utrzymuje zazyle stosunki z rowie$ni-
kami, uczeszcza na spotkania towarzyskie, siega po szkodliwe uzywki lub sa-
mookalecza sie.

Jak twierdzi Klimowicz (1988: 60), poszukiwanie milosci i oparcia ma donio-
ste znaczenie w zyciu kazdego mlodego czlowieka, a ustanie pieczy nad dzie¢mi
stwarza ryzyko wystapienia wsréd nich proceséw patologicznych.

Samotno$¢ najbardziej doskwiera Alinie, ktérej matka emigrowata w poszu-
kiwaniu lepszych zarobkdw. Dziewczyna jest zagubiona, codziennie wpatruje sie
w drzwi pustego mieszkania nalezacego kiedy$ do jej rodziny. Z powodu trud-
nych przezy¢ uszkadza swoje cialo, tnac si¢ po brzuchu. Jej zachowanie wzbudza
wspolczucie wsirdd ludzi. Otrzymuje pomoc od Roberta i jego babci, z ktérymi
spedza wolny czas. Niestety, nie potrafi zapomnie¢ o problemach. Podejmowane
przez nia dzialania prowadza do porazek i rozczarowan w dorostym zyciu. Alina
zachodzi w nieplanowana ciaze i znowu cierpi w osamotnieniu, gdyz ojciec
dziecka, Robert, a takze jego najblizsza rodzina obawiaja si¢ odpowiedzialnosci
i przestaja udziela¢ wsparcia dziewczynie.

Samotnos$¢ jest podstawowym motywem, ktéry organizuje $wiat powiescio-
wy Cieplak. Alinie ciggle brakuje obecnosci matki. Porzucona dziewczyna skrycie
zazdrosci kolezance posiadania pelnej rodziny, obwinia sie za popelnione btedy
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i odczuwa wobec siebie niechec¢: ,,(...) zazdroszcze Marcy tego, ze jest mlodsza,
ma ojca i matke, a do tego jest niewinna. Nigdy w Zyciu nie zrobila nic ztego. Ja
ciagle robie co$ nie tak i przyklejam sie raz do tej, raz do innej $ciany jak mu-
cha, ktorej nikt nie chce” (Cieplak 2021: 112). Alina, bedac dorosta osobg, siega
myslami w przeszlo$¢ i — podobnie jak w dziecinistwie — wspomina z gorycza
nieczulo$¢, a pdziniej réwniez wyjazd matki:

Kiedy bytam dzieckiem, prawie wcale mnie nie dotykata, a jak stalam sie nastolat-
ka, to znikneta, w listach i przez telefon udawata jakas przerysowana $laska matke,
ktéra nigdy nie byla. Na pocztéwkach calowata, tulita, zwracala sig jak do kogos
innego. W paczkach wysylala kolorowe ubrania i najlepsze toniki na pryszcze.
(...) Czuje w sobie jakas pustke z tego okresu zycia. (tamze: 148)

Klimowicz (1988) podkresla, ze w zyciu matych dzieci najwazniejsza role
odgrywa matka. Przebywanie z nia determinuje dobre samopoczucie niedoro-
stych oraz oddziatuje na ich stosunki z innymi. Zdaniem badaczki okazywanie
dzieciom mitosci przez poswiecanie im uwagi i ratowanie ich z opresji wzbu-
dza w nich ufno$¢ do siebie i otoczenia oraz zapobiega poczuciu samotnosci
i bezradnosci:

(...) zaufanie, jakie dziecko odczuwa dzieki bezpiecznej, cieplej i osobistej relacji,
jaka mialo z matka, stanowi fundament, na ktérym rozwija si¢ poczucie sympatii
w stosunku do samego siebie i do innych ludzi. To z kolei (...) stanowi podstawe
uczenia sie wspoétzycia spotecznego. (Klimowicz 1988: 72)

Uczucie pustki nasila si¢ tez w zyciu Roberta. Chlopiec odczuwa duze przy-
wiazanie do swojej babci, Omamy, ktéra sprawuje nad nim opieke. Przed osia-
gnieciem doroslosci czuje sie jednak opuszczony, poniewaz kobieta podejmuje
prace w Niemczech. Z czasem uzaleznia si¢ od narkotykéw, ktdre niszcza jego
zdrowie. Alina zapamietuje Roberta jako nastolatka, ktéry marzyt o przepro-
wadzce za granice i wyczekiwal niecierpliwie chwili, gdy babcia zaproponuje
mu przyjazd do Frankfurtu:

Robert czekal, zeby Omama tam go zabrata. Zadzwonita i powiedziata: ,To juz”
Mielismy kilka takich rozmdw, jeszcze zanim zaszlam w ciaze, a omy juz nie bylo
w Rudzie. Po maturze mieli§my wyjecha¢, a Omama miata nam zatatwic¢ robote,
byla przeciez obrotna, a my jej ufaliSmy. Robert czasami udawal, ze go to nie
rusza, ale czesto powtarzal fraze o naszym wyjezdzie do Rajchu, wiec musialo
mu to mocno siedzie¢ w glowie. (Cieplak 2021: 311)
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Skomplikowany los Roberta, ktéry bral narkotyki i odurzat si¢ butaprenem,
jest jednym ze skutkéw migracji zagranicznych rozpatrywanych z perspektywy
mikrospotecznej, ukazujacej wpltyw wyjazdéw zarobkowych na funkcjonowanie
jednostek i rodzin (m.in. zaistnienie zjawiska dtugotrwalej roztaki z bliskimi oraz
osamotnienia; zob. Dabrowska 2016: 23).

Powie$¢ Cieplak odstania psychologiczne konsekwencje migracji. Dotycza
one reakcji rodziny pozostawionej w kraju (tamze: 24). Bohaterom Rozplywayj sie
brakuje mitosci, blisko$ci, poczucia bezpieczenstwa, pewnosci siebie i wsparcia
w trudnych chwilach.

Podobne problemy autorka eksponuje w utworze Ma byc czysto — opowiesci
o zyciu wspolczesnej mlodziezy, doswiadczajacej osobistych rozterek i stojacej
przed powaznymi dylematami. Matka kilkunastoletniej Oliwii wyjezdza do pracy
w Niemczech i zostawia corke w domu z Ryskiem, swoim konkubentem. Brak
nalezytej opieki nad dorastajaca dziewczyna sprawia, ze codziennie napotyka
ona wiele trudnosci: teskni za matka, neguje obowiazujace zasady spoleczne,
opuszcza zajecia szkolne bez wiedzy ojczyma i nauczycieli, pali papierosy, silnie
identyfikuje sie z réwie$nikami oraz odrzuca wszelkie sugestie przydzielonego
jej kuratora rodzinnego. Nastolatka odczuwa dojmujaca samotnos¢. Wie, ze
matka — po powrocie z ,Niemieckiego Raju Dziadkéw i Bab¢” (Cieplak 2016:
23) — nie poswieci jej wiele czasu, poniewaz ,i tak z ojczymem beda zaraz zajeci
sobg, bo powroty mamy z pracy sa jak przepustki z wojska. Czasu matlo, a trzeba
kazdego obdzieli¢ tym, czego mu brakowalo” (tamze: 118). Prébuje wiec zaspo-
koi¢ potrzebe milo$ci i przynaleznosci poprzez nawiazywanie i utrzymywanie
bliskich relacji z innymi ludzmi.

Anna Dabrowska (2016) podkresla, ze wychowywanie si¢ w rodzinie migra-
cyjnej stanowi zagrozenie dla rozwoju i socjalizacji mtodych ludzi. Chroniczny
brak osobistych relacji matki i ojca z dorastajacymi przyczynia sie bowiem do
popelniania btedéw wychowawczych, skutkujacych utrudniona komunikacja
oraz zwigkszajacym si¢ dystansem miedzy cztonkami rodziny. Nieobecni rodzi-
ce nie maja mozliwosci uksztaltowania osobowosci czy postaw swoich dzieci.
Nastolatkowie poszukuja wsparcia wéréd réwiesnikéw, gdyz nie otrzymali go
w domu rodzinnym. Doceniaja jedynie opinie kolegéw i kolezanek. Utozsamiaja
sie z ich pogladami i odizolowuja sie od bliskich, ktérzy aktualnie si¢ nimi opie-
kuja. Czesto tez przejawiaja sklonno$¢ do nieodpowiedzialnych, negatywnych
zachowan (tamze: 100-102), w tym nawet — jak zauwaza Zofia Dolega (2003: 26)
— dziatan patologicznych i przestepczych.

Oliwia ucieka przed samotnos$cia wylacznie dzieki kontaktom ze znajomy-
mi. Znajduje oparcie w grupie rowiesniczej, lecz ta wytwarza u niej zle nawy-
ki. Mlodziez, z ktéra spedza czas, korzysta z uzywek, podejmuje ryzykowne
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zachowania seksualne i dopuszcza si¢ wykroczen przeciwko prawu. Dazenie do
zdobycia akceptacji kolegéw i znajomych przynosi nastolatce rozczarowanie,
nadal bowiem zyje w osamotnieniu. Co wigcej, czuje sie opuszczona i bezradna
réowniez wtedy, kiedy w domu obecni sa wszyscy czlonkowie jej rodziny. Gdy
trafia wraz z przylapanymi na kradziezy przyjaciélmi na komende, nie ma jej
kto odebrac. Policja przywozi ja do domu, ale matka, przebywajaca aktualnie
w Polsce, nie wykazuje zainteresowania klopotami dziewczyny, tylko zajmuje
sie sprzataniem mieszkania. Nie odbywa rozmowy z cérka i nie komentuje
zaistnialej sytuacji. Cechuje si¢ brakiem empatii i nieumiejetnoscia nawiazania
kontaktu z wlasnym dzieckiem. Prezentuje wobec cérki pasywna postawe, nie
reaguje na jej problemy i nie okazuje jej pomocy'. W Niemczech skupia si¢ na
pracy, a w kraju angazuje sie wylacznie w swoje sprawy (wykonuje czynnosci
domowe i spedza czas z partnerem).

Postepujaca dezintegracja srodowiska rodzinnego stanowi zdaniem Jadwigi
Izdebskiej (2000) zagrozenie zaréwno dla prawidfowego rozwoju emocjonalnego,
jak i dla rozwoju psychofizycznego mtodego cztowieka, a takze zaburza funkcjo-
nowanie rodziny, w tym utrudnia zapewnianie dzieciom opieki i troszczenie sie
o ich potrzeby spoleczne (przede wszystkim potrzeby afiliacji, bezpieczenstwa,
akceptacji i milosci), ktorych zaspokojenie — jak przekonuja Anna Blasiak i Anna
Chmura (2018: 87-88) — pomaga przezwyciezy¢ alienacje.

Samotnos¢ staje sie ponura rzeczywisto$cia dzieci wychowujacych sie w ro-
dzinach migracyjnych. Pozostawieni w kraju mlodzi ludzie odkrywaja swoje
odosobnienie oraz zwiazane z nim silne afekty, wystepujace po wyjezdzie za
granice jednego lub obojga rodzicéw. Balansuja pomiedzy radoscia ze spo-
tkan z rowiesnikami i zakazanymi uciechami a rozpacza i pustka emocjonalna.
Z badan przeprowadzonych przez Wiolette Danilewicz (2006: 182) wynika, ze
»podczas nieobecnos$ci matek dzieci czesciej odczuwaja brak bliskiej osoby,
tesknote, osamotnienie”. Nastroje przygnebienia i smutku, wywolane niezaspo-
kojona potrzeba kontaktéw z rodzicielka, widac¢ w literackich opisach codzien-
nosci zycia Wiktora Milnowicza, jednego z bohateréw Samotni.pl Kosmowskiej
(2021). Nastolatek doznaje goryczy opuszczenia przez matke, ktéra wyjezdza
do Wielkiej Brytanii. Mtody chtopak mieszka z chora babcia i prébuje pozyskac
pieniadze (najpierw chce sprzedac¢ kradziony aparat, pézniej podejmuje uczciwa
prace), aby kupic jej leki. Z tego powodu zaniedbuje wlasna edukacje. Przejmuje
obowiazki doroslych, a tym samym odpowiedzialno$¢ za rodzine.

1 Jan Rostowski (1993: 3-6) wyr6znia cztery postawy rodzicielskie: przeciwna dziecku;

obojetna wobec dziecka; ambiwalentna wobec dziecka; prodziecieca.
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Wiktor przywoluje z pamieci obraz matki. Analizuje jej zachowanie, przy-
pomina sobie sytuacje, w ktérych czut sie niechciany i niekochany. Wspomina
chwile, kiedy uciekt z domu i schowal sie, poniewaz mial nadzieje, ze mama
bedzie go szuka¢, a w konsekwencji sp6zni si¢ na samolot i nie wyjedzie za
granice. Niestety, wbrew jego oczekiwaniom kobieta nawet nie prébowata go
odnalez¢. Bohater zastanawia sie, dlaczego zostal porzucony. Pojawiajace sie
w jego glowie dokuczliwe, smutne mysli ukazuja ciezar odczuwanego przez niego
osamotnienia: ,Wszyscy jeste$my tacy sami (...). Samotni. Kropka. PL. Czy tu,
czy tam, samotnosc¢ nosi sie jednakowa. Jakby byla jakim$ ciuchem pasujacym
na kazdego” (tamze: 171).

Odczucia Wiktora dopelnia niewypowiedziana tesknota za przeszloscia,
ktéra przypomina sobie, gdy spoglada na konkretne przedmioty budzace w nim
melancholig: ,,(...) trzyma w szafce pusty flakonik po mamy perfumach. Czasami
nawet wtyka nos do waskiej butelki, zeby poczu¢ coraz stabszy zapach. Ulotny
jak czas i tak samo nietrwaly. A jednak bezcenny” (tamze: 52). Wszystkie rzeczy
pozostawione przez matke przyciagaja uwage chlopca. Chociaz nazywa ja ,,klam-
czucha” i ,uciekinierky’, to chce rozmawiac o niej z Szymonem, fotografem, ktéry
dawniej ja znal. Nalezaca do niej kiedys pusta butelka staje sie dla opuszczonego
dziecka symbolem przemijania oraz nieintencjonalnym no$nikiem pamieci in-
dywidualnej (Szpocinski 2014: 21), gdyz pobudza wspomnienia i prowokuje go
do snucia nostalgicznej opowiesci.

Samotno$¢ egzystencjalna Wiktora poglebia sie z dnia na dzien. Wypowiadane
przez niego stowa $§wiadcza o bezsilnosci i rozpaczy nastolatka. W przenikaja-
cych go gwattownych, natarczywych myslach objawiaja sie jego zawiedzio-
ne nadzieje. Pozostawiony przez matke syn nieustannie czeka na nawiazanie
z nia relacji, stucha pesymistycznej prognozy pogody na kolejne dni dla Wysp
Brytyjskich i rozpamietuje minione czasy — powroty matki do domu oraz jej ,,po-
spieszne obietnice: »lepsza praca«, »nareszcie wlasny kat«, »bedzie pare centéw
na czarna godzine«” (Kosmowska 2021: 31). Rozwaza tez sytuacje, w ktérych
kobieta, przebywajaca juz na stale w Anglii, prébowala jeszcze utrzymac z nim
kontakt telefoniczny:

Czasami dzwonita. Ale w dalekiej Anglii jej glos nabieral innej barwy. Kochata go
i tesknila za kilka funtéw, ktérymi pospiesznie dotadowata karte. Potem jednak
plynat ze stuchawki strumyk nieszczes¢ i klopotéw: ,musisz by¢ cierpliwy’, ,jesz-
cze troche, synu$’, ,,oszukali mnie, polscy cwaniacy, niech ich szlag trafi!”... (tamze)

Matka nigdy nie wywiazuje si¢ ze swoich obietnic. Po latach nieobecnosci
w domu rodzinnym chlopak zaczyna w nig watpi¢, uwaza ja za ,niestowng’,
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rozczarowuje go. Istnieje jednak wciaz w jego w pamieci. Chociaz Wiktor do-
wiaduje sie o tym, ze ludzie nazywaja ja ,latawicg’; nie przestaje za nig tesknic.
Zastyszane przypadkowo miedzy straganami gorzkie opowiesci o losach bliskiej
mu osoby wzmagaja jego bol.

Jak zauwaza Sylwia Urbanska (2009), globalne migracje przyczyniaja sie
znaczaco do zmian spotecznych, w tym do zasadniczej reorganizacji rél rodzi-
cielskich. Powstaje ,,macierzynstwo transnarodowe”, ,macierzynstwo na odle-
glos¢”. Chociaz czltonkowie rodziny (matki i dzieci) zyja oddzielnie, w réznych
panstwach, opieka nad potomstwem jest kontynuowana. Badaczka podkresla,
ze matka migrantka jest jednak napietnowana oraz wlaczana — ze wzgledu na
postepowanie odbiegajace od przyjetych norm obyczajowych — do grona nowych
dewiantéw (bywa poréwnywana do alkoholiczki, ktéra porzuca wlasne dziec-
ko). Co wiecej, perspektywa rodzicédw, ich probleméw i osobistych przyczyn
wyjazdow ulega marginalizacji w polskim dyskursie publicznym i literaturze
(tamze: 61-84). Uczestnicy debat na temat konsekwencji migracji zarobkowych,
naukowcy i tworcy biora pod uwage zazwyczaj jedynie przezycia mlodych lu-
dzi, przede wszystkim wplyw nieobecnosci rodzicow (zwlaszcza matek) na
ich psychike. Przykltadem ukazujacym te prawidtowosc¢ sa historie bohateréw
dzieciecych przedstawionych w ksiazce Kosmowskiej. Oprécz przykrych do-
$wiadczen Wiktora pisarka prezentuje réwniez trudne losy innych postaci: Zosi,
Joanny i Kai, ktérym brakuje rodzicielskiej troski. W centrum opowiesci sytuuje
opuszczenie, bedace ich udzialem. Utrwala negatywny wizerunek rodzicéw —
czytelnikom jawig sie jako osoby nieodpowiedzialne, skupione tylko na sobie.
Taki okazuje sie by¢ ojciec Kai. Mezczyzna wyjechal do Ameryki w celach zarob-
kowych i porzucil rodzine. Wrécil do Polski zaledwie raz. Zwiazal sie z bogatsza
kobieta, a osamotnionej corce ,utkwil w pamieci obraz wiecznie poptakujacej
matki” (Kosmowska 2021: 73).

Sytuacja zyciowa bohateréw Samotnych.pl $§wiadczy o tym, ze — zgodnie
z teza o depedagogizacji dziecinstwa — dzieci sa uwiktane w sprawy dorostych
i (podobnie jak oni) dostrzegaja powazne problemy zyciowe: biede i bezro-
bocie, trudnosci w relacjach pomiedzy matzonkami, rozpad rodziny, a takze
brak perspektyw i wlasciwej opieki nad rodzenstwem i osobami starszymi (zob.
Danilewicz 2006: 161). Literaci zaniedbuja prywatne, indywidualne historie ma-
tek i ojcow. Uwzgledniaja wylacznie punkt widzenia osamotnionych dzieci: ,,(...)
wszyscy jeste§my ofiarami dziwnych marzen naszych starych (...). Wtasciwie bo
bezkarnie nam zabrali taka cholerna zwyczajnos$¢... Kanapki do szkoty, namolne
pytania o klaséwki, wtasny kat, choéby z upiornym rodzenstwem na glowie. Ze
nie wspomne o psie czy tygodniéwce” (Kosmowska 2021: 145).



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 30/06/2026 11:33:46

286 Justyna Zajac

Zdaniem Urbanskiej w spoteczenstwie popularne jest przekonanie o tym, ze
»dobra” matka przebywa z dzieckiem w domu. Odstepstwa od tego wzorca sa
negowane. W polskiej literaturze poruszajacej kwestie migracji ekonomicznych
niemalze nie pojawiaja si¢ odmienne strategie odpowiedzialnego rodzicielstwa.
Pisarze i publicysci ukazuja wizerunek rodziny migracyjnej jako naruszenie nor-
my oraz koncentruja si¢ na opisaniu kryzyséw przezywanych przez opuszczone
dzieci, szczegélnie zas eksponuja dziecieca samotno$é. Tymczasem badaczka
proponuje zupelnie inne spojrzenie na wyjazdy zagraniczne w celach zarob-
kowych i zwiazane z nimi zagadnienie przemian macierzynstwa. Z naciskiem
zaznacza, ze istnieje konieczno$¢ u§wiadamiania ludziom zlozonosci ,rodziciel-
stwa na odleglo$¢” i codziennos$ci wszystkich czlonkéw rodziny zaangazowanej
w migracje. Jak twierdzi, perspektywa transnarodowa, uwzgledniajaca postep
technologiczny i komunikacyjny, burzy zakorzenione mity na temat rodziny
i uyjawnia wielo$¢ sposobdéw jej funkcjonowania. Rodzice i dzieci — czasowo
rozdzieleni z powodu migracji — maja szanse skutecznie radzi¢ sobie z trudno-
$ciami w tacznosci z bliskimi (Urbariska 2009: 80).

Przedstawiana w prozie dziecigco-mlodziezowej zta kondycja psychiczna
niedorosltych, ktérych jeden rodzic badz oboje migrowali, staje si¢ dowodem na
to, ze temat eurosieroctwa wciaz wzbudza silne emocje. Akcentowanie w opo-
wiesciach o migracjach perspektywy dzieci pozwala uchwyci¢ ich indywidualne
przezycia zwigzane z do$wiadczeniem transnarodowym. Chociaz w wybranych
do analizy narracjach literackich brakuje punktu widzenia dorostych, a zagad-
nienie mobilnosci jest pominiete (Gromadzka 2022: 73), to fatwo dostrzegalne
sa zmiany zachodzace w strukturze wspoélczesnej rodziny, a takze codzienne
klopoty najmlodszych. Podstawowym motywem, ktéry powraca w tych tekstach,
jest samotnos$¢ (wynikajaca z separacji dzieci od rodzicéw) oraz poszukiwanie
sposobow jej oswajania lub pokonywania.

Centralng kwestig poruszana w utworach o migracjach jest przeciwdziatanie
skutkom nieobecnosci rodzicéw. Marzena Bukowska (2007: 61-70), powolujac
sie na ustalenia ekspertéw zajmujacych si¢ m.in. pedagogika, psychologia i socjo-
logia, konstatuje, ze istnieje wiele strategii obrony przed samotnoscia. Zalicza do
nich np. budowanie relacji z innymi ludZmi, rozwijanie hobby, rozbudowywanie
wewnetrznego §wiata oraz twdrczo$¢, zaréwno profesjonalng, jak i amatorska.
Sposobem na poprawe samopoczucia wykreowanych postaci literackich staje
sie albo korzystanie z dzieciecej wyobrazni i oddawanie si¢ pasji, albo kontakt
z drugim czlowiekiem.

Préby przezwyciezenia poczucia osamotnienia poprzez fantazjowanie su-
biektywne, rozumiane jako aktywno$¢ dziecka polegajaca na kreowaniu we-
wnetrznego $wiata (Kubicka 2003: 48), sa wyraznie zauwazalne w powiesci
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Szczygielskiego Czarny mtyn (2015), zawierajacej watki fantastyczne. Jej bohater,
Iwo, bolesnie przezywa rozlake z ojcem, ktéry wyjechat do pracy za granice.
Aby dowiedzie¢ sie¢ jak najwiecej o kraju, do ktérego wyemigrowat jego rodzic,
chlopiec czyta ksiazke o historii Norwegii. Uruchamia wyobraznie i widzi w niej
postac ojca w dwojaki sposéb — jako okrutnego rozbdjnika grasujacego po mo-
rzach lub jednego z jeicéw pojmanych przez bezlitosnych wikingéw. Miewa
surrealistyczne sny, w ktérych znajduje wyttumaczenie zachowania swojego ojca:

Zasypiam i $ni mi sie tata. Stoi na dziobie czarnego, blyszczacego jak 16d drakkara.
Na gltowie ma helm z rogami, w reku miecz. Odplywa ode mnie, a ja zostaje na
skalistym pustym brzegu. Wolam, ale nawet nie oglada sie w moja strone. W tym
$nie wiem, ze to dlatego, Ze jego serce zamienilo sie w bryle lodu. Wikingowie
maja serca zamrozone na kamien, dlatego sg tak okrutni i pozbawieni uczu¢. Bo
w Norwegii jest bardzo, bardzo zimno. (tamze: 41)

W przywolanym fragmencie, nawiazujacym intertekstualnie (Markiewicz
1988) do basni Hansa Christiana Andersena Krélowa Sniegu, pojawia sie za-
bieg oswajania dziecka z samotnoscia oraz dazenie do wyjasnienia przyczyn
opuszczenia go przez ojca, ktérego serce (podobnie jak serce Kaja) zostalo prze-
mienione w kawalek lodu (zob. Andersen 2007). Senne wizje pelnia funkcje
terapeutyczna w powiesci Szczygielskiego, pomagaja bowiem stesknionemu
chlopcu przyzwyczaic sie do zycia bez ojca, zaakceptowaé skomplikowana sy-
tuacje i przesta¢ obawiac sie samotnosci. Ponadto podtrzymuja jego milos¢ do
przebywajacego poza granicami kraju rodzica. Grzegorz Leszczyniski (1990: 44)
wyjasnia, ze zdarzenia senne odwoluja si¢ do okreslonego nastroju, sposobu
istnienia psychiki ludzi i reakcji na pewne zjawiska, niekiedy niecodzienne,
niepokojace i trudno wytlumaczalne (zwlaszcza dla dzieci). Basniowos$¢, obec-
na w snach Iwa, pelni bardzo wazna funkcje, poniewaz umacnia jego nadzieje,
oslabia strach (zob. Symonowicz-Jabtoniska 2016: 11) i niweluje negatywne kon-
sekwencje osamotnienia. Chlopiec nie przestaje wierzy¢ w to, ze w przysztosci
uda mu sie odnalez¢ ojca i sprowadzi¢ go do domu:

Musze wiedzie¢ wszystko o Norwegii. Jak bede starszy, naucze si¢ norweskiego,
odloze pieniadze i pojade tam po tate. Moze za rok. Mam juz prawie trzydziesci
zlotych, schowalem je. Mysle, ze uwiezili go wikingowie, ale ja go odnajde i wré-
cimy razem do Miynéw. Do mamy. (Szczygielski 2015: 60)

Metaforyczny wymiar opowiesci o losach nieobecnego ojca stuzy zaspoko-
jeniu tesknoty chlopca, a takze nabraniu ufnosci w jego powr6t: ,,(...) na pewno
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do nas wréci. Wikingowie zawsze wracali do swoich domédw, a jesli chcieli sie
osiedli¢ gdzie$ indziej — zabierali ze soba rodziny” (tamze: 137).

Mimo ze Iwo przyjmuje okreslona strategie radzenia sobie z samotnoscia,
nie udaje mu sie uciec od komplekséw, w ktére wpedza go babcia. Staruszka
obarcza go (tak samo jak jego matke i niepelnosprawna siostre) wing za to, ze jej
syn opuscit Polske. We fragmentach ukazujacych przygniatajacy chlopca ciezar
osamotnienia i win widoczna jest dazno$¢ do wywotania w czytelnikach empatii
wobec niejako osieroconego dziecka:

— Ale taty tu nie ma! — [babcia] méwi podniesionym glosem. — Przez was! Pojechat
na koniec $§wiata, zeby na was zarobi¢, i mi przepad! (...)

Z otwartymi ustami stoje na srodku kuchni jak razony gromem i czuje, ze po
policzku sptywa mi jedna iza, a za nia nastepna i nastepna. Zaciskam dlonie
w piesci, wypadam z kuchni i biegne na pietro do swojego pokoju. Z calej sily
trzaskam za soba drzwiami i rzucam sie na 16zko, chowajac twarz w poduszce.
To nieprawda, ze tata wyjechal przez nas! Nieprawda! Pojechal do pracy, zeby
nam wszystkim bylo lepiej, jemu tez. Sam mi méwil! To nie nasza wina, ze tam
sa wikingowie, noc trwa dwa razy dluzej niz dzien i jest tak strasznie, strasznie
zimno... To nie nasza wina, ze jego serce zamarzto tam na kamien! (tamze: 82)

Dziecigca perspektywa ogladu rzeczywistosci pozwala odbiorcom wniknaé
w sytuacje opuszczonego dziecka i zrozumie¢ przezywane przez nie emocje.
Dzieki temu literaci moga uswiadamia¢ rodzicom zagrozenia wynikajace z mi-
gracji zagranicznych oraz ksztaltowac ich postawy rodzicielskie.

Rodzina odgrywa zasadnicza role zaréwno w pierwszych latach zycia dzie-
ci, jak i w okresie dorastania. Ksztaltuje ich umyst, osobowos¢ i mentalnos¢.
Przekazuje im odpowiednie wzorce. Jednak trudnosci pojawiajace sie w relacjach
rodzicéw z potomstwem przewaznie prowadza do nieszcze$cia i cierpienia naj-
mlodszych. Jezeli dorosli przejawiaja zachowania niewlasciwe wychowawczo
(nie zwracaja uwagi na potrzeby swoich bliskich, sa wobec nich obojetni badz
agresywni, niekiedy nawet ich odtracaja), mlodzi ludzie czuja zaniepokojenie
o wlasne losy (Skibska 2014: 355—359). Ich niekomfortowg sytuacje poteguje
migracja i zwiazana z nia konieczno$¢ oswojenia nowego miejsca, przyzwycza-
jenia sie do odmiennej (zagranicznej) rzeczywisto$ci. Niedoros$li moga sprostac
temu wyzwaniu, pozby¢ sie stresu, leku i okresli¢ wlasna tozsamosé¢, odkrywajac
swoje uzdolnienia i pasje.

2 O wzbudzaniu empatii w czytelnikach przez tworzenie opiséw przezyé¢, tyle ze tych doty-
czacych Zagtady, pisali Iwona Kmiecik (2019: 317-327) i Stawomir J. Zurek (2019: 24).
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Kasienka, tytutowa posta¢ utworu Crossan (2021), zmaga sie z glebokim kry-
zysem rodziny — zostaje porzucona przez ojca, ktéry niespodziewanie wyjezdza
do pracy do Anglii. Wbrew sobie dziewczynka migruje z matka do Coventry i go
poszukuje. Konfrontuje si¢ z lokalnymi realiami kulturowymi i mieszkaniowymi.
Mierzy si¢ roéwniez z niepowodzeniami w szkole i w kontaktach z réwiesnika-
mi. Narastajaca §wiadomo$¢ opuszczenia, wyrwanie z rodzinnego Srodowiska,
wy$Smiewanie i gnebienie przez kolezanki, wreszcie niemozno$¢ porozumienia
sie z matka sprawiaja, ze nastolatka dotkliwie odczuwa samotnos$¢. Gromadzka
(2022), analizujac jej historie, dostrzega wielkie emocje: smutek, obawe, upoko-
rzenie, zatroskanie, wzburzenie i zawiedzenie (gtéwnie hipokryzja ojca), ktére
tworzg wizerunek mtodej bohaterki-migrantki — innej, obcej wsréd Anglikéw
i emigrantéw. Badaczka podkresla tez site charakteru Kasi, ktéra pokonuje
wszelkie przeszkody oraz zdobywa przyjaciolke i chtopaka. W trakcie integracji
z miejscowq spotecznoscia i pozyskiwania przychylnosci ludzi jest jednak sama.
Gromadzka (tamze: 84) dochodzi do wniosku, ze ,nikla role w tym procesie
odgrywaja doroéli: matka skoncentrowana jest na swoim cierpieniu, a obojetni
nauczyciele nie zwracaja uwagi na osamotnienie dziewczynki i jej wykluczenie”
Chociaz twierdzi, ze przewodnim tematem powiesci jest dojrzewanie emocjo-
nalne i spoteczne, to zauwaza odosobnienie dziewczyny. Opuszczona nastolatke
mozna wiec zaliczy¢ do kategorii dzieci niczyich, o ktérych pisata Krystyna Slany
(2003). Wtaczyla do niej mlodych ludzi pozbawionych opieki i odpowiedniego
wsparcia, skazanych tylko na wlasne sily, wychowujacych sie bez rodzica lub
rodzicow albo krazacych pomiedzy rodzing a obcymi (tamze: 48).

Warto doda¢, ze Kasia cierpi podwdjnie, gdyz stracita nie tylko wsparcie
ojca, lecz takze matki. Mimo Ze na co dzien funkcjonuje wéréd ludzi, czuje sie
pozbawiona opieki:

Nie umiem posklada¢ Mamy na nowo.
Tata ukradt

jej

kawalki

iteraz jest

Wyszczerbiona na krawedziach —

I popekana.

Gdy wracam do domu, zdejmuje buty,
Zeby nie pobrudzi¢ dywanu,

I odrabiam lekcje,

Nie zadajac pytan.

Na paluszkach.
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Po cichu.

Ona juz na mnie

Nie patrzy.

Lezy w t6zku

Z ksiazka i

Kieliszkiem wina

Przy sercu.

Czasem wypija

P61 butelki,

A moze

Nawet wiece;j.

A potem idzie spa¢

I nie méwi mi

dobranoc,

Nie gasi §wiatla,

Nie sprawdza, czy u mnie wszystko dobrze.
(Crossan 2021: 200-201)

Dziewczynka przezywa samotnos¢ emocjonalna, ktéra zdaniem Izdebskiej
(2008: 362) pojawia si¢ w zyciu dziecka, kiedy dochodzi do ,oslabienia lub ze-
rwania wiezi emocjonalnej z bliskimi mu osobami”. Bohaterka teskni za uczu-
ciowa bliskoscia i akceptacja, zaréwno rodzicéw, jak i otoczenia. Doswiadczane
przez nia niepokoje i upokorzenia powoduja, ze przechodzi kryzys tozsamosci,
przestaje wierzy¢ w siebie i dokonuje negatywnej samooceny: ,Kiedy jestem
sama, nie wiem, kim jestem. Kiedy jestem sama, jestem niczym” (Crossan 2021:
175). Remedium na jej problemy stanowi plywacka pasja (Gromadzka 2022: 82),
tworzgca podstawy do rozwoju, samoakceptacji, samorealizowania si¢ i zdoby-
wania niezaleznosci.

ZAKONCZENIE

Zmiany spoteczne wyraznie determinuja sposob organizacji wspélnoty ro-
dzinnej. Mobilno$¢ geograficzna staje si¢ czynnikiem warunkujacym codzien-
no$¢ polskich dzieci. ,Konsekwencja doswiadczen rodziny — pisze Danilewicz
(2010: 298) — sa doswiadczenia dziecigce, ktére takze sa zréznicowane, wielo-
aspektowe, tworzone przez liczne Zrédla, w tym wlasnie przez rodzine o nowym
— ponowoczesnym charakterze” Trudno$ci ekonomiczne (niemozno$¢ znale-
zienia pracy na terenie kraju oraz niskie place) sklaniaja doroslych do podej-
mowania decyzji o wyjezdzie za granice. Skutki ich wyboréw silnie odczuwaja
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jednak najmlodsi. Ukazane w prozie doznania dzieci wynikaja z rozdzielenia
z bliskimi i §wiadcza o zltych relacjach miedzy nimi a rodzicami. Roztaka po-
woduje ostabienie lub stopniowy zanik wiezi rodzinnych. Migracje destabilizuja
zycie nastolatkow, ktérzy zazwyczaj nie radza sobie z tesknota, osamotnieniem,
przykrymi emocjami i licznymi problemami.

W analizowanych utworach literackich autorzy eksponuja wylacznie negatyw-
ny wymiar wyjazdéw zarobkowych. Ukazuja egzystencje porzuconych dzieci, bo-
le$nie przezywajacych nieobecno$¢ rodzicéw, a takze akcentuja potrzebe scalenia
rodzin, ktérych bezposrednie kontakty zostaja ograniczone albo zerwane w wy-
niku migracji. Dowodza, Ze opisywana przez Danilewicz ,rodzina ponad granica-
mi” (stanowigca zdaniem badaczki staly element ponowoczesnej rzeczywistosci
i wypracowujgca alternatywne strategie rodzicielskie; zob. tamze: 394) okazuje si¢
zle funkcjonowac oraz przyczynia¢ do cierpienia i krzywdy mlodych ludzi. Pobyt
rodzica w obcym panstwie skutkuje bowiem niewypelnianiem matczynych lub
ojcowskich powinnosci, a w zwiazku z tym zaniedbywaniem potomstwa i splyca-
niem jego problemoéw, niekiedy nawet calkowitym zaprzestaniem komunikowania
sie z rodzina pozostawiona w kraju. W literaturze jedna z najwazniejszych konse-
kwencji migracji rodzicéw jest wiec dotkliwa samotno$¢ dzieci.
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