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7ZART JAKO PROBA PRZELAMYWANIA STEREOTYPU
NIEPELNOSPRAWNOSCI

Autorka przedstawia role dowcipéw w zmienianiu stereotypu oséb niepelno-
sprawnych. Material analizy stanowia znalezione w Internecie dowcipy stowne
oraz memy rozpowszechniane przez samych niepelnosprawnych, a zatem nie
zlosliwie wySmiewajace, lecz blizsze temu, co Kleiner nazwal §miechem zyczli-
wym i mitujacym. Takie komunikaty buduja poczucie wspdlnoty i jednoczesnie
pozwalaja osobom spoza niej na bezpieczne oswajanie lekéw przed innoscia
i przebudowe wlasnej stereotypowej wizji oséb niepelnosprawnych. Zdaniem
autorki mechanizm ten mozna wyjasni¢ uruchamianiem przez zarty sprzecznych
ram konceptualnych, co wywoluje efekt komiczny, roztadowujacy napiecie poja-
wiajace sie w kontakcie z tym, co inne i nieznane. Jedng z przywolywanych ram
jest stereotyp osoby niepelnosprawnej, naznaczonej Goffmanowskim pietnem,
ktore przyémiewa wszystkie jej cechy poza widocznym kalectwem i powoduje
postrzeganie jej wylacznie jako kogo§ na wozku, osoby bez reki itp. Wlaczenie
danej osoby do kategorii ‘niepelnosprawny’ uruchamia stereotypowa, kulturowo
ugruntowana wiedze — nieprawdziwa, lecz zapewniajaca poczucie bezpieczen-
stwa. Cechy stereotypowo przypisywane przez Polakéw osobom niepelnospraw-
nym autorka omawia, odwolujac sie¢ do badan socjologicznych. Bezpieczny
$miech z Innego pozwala na zmiane schematow poznawczych, a w rezultacie
moze pomoéc zmienié stygmatyzujacy sposéb postrzegania niepelnosprawnosci,
rozpowszechniony w polskim spoteczenstwie.

SLOWA KLUCZOWE: stereotyp; pietno; niepelnosprawnosé; zart

Smiech wiec nie tylko jest odpowiednikiem nieszko-
dliwosci czegos, co czy to byto uwazane poprzednio
za zlo, czy mogloby sie ztem wydawagé, ale jest
w swej najglebszej istocie unieszkodliwieniem zta
(Kleiner 1956: 105).
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»,Nie §miejg sie ze mnie, lecz ze mng’ — wyznal kiedy§ w wywiadzie
Jesper Odelberg! — szwedzki komik chory na moézgowe porazenie dzieciece
i poruszajacy sie na wozku elektrycznym. Jego refleksja nad stosunkiem
odbiorcéw do niepelnoprawnego aktora-przesmiewcy zainspirowala mnie do
przesledzenia, jak na gruncie polskiego Internetu wyglada zjawisko, ktoére —
nieco z przymruzeniem oka — Przemystaw Grzybowski (2014) okreslit jako
,beke z nienormalséw” (Grzybowski 2014). Zebranie materialu okazato sie
zaskakujaco trudne. Nie chodzilo bowiem o czeste zarty, w ktérych zgodnie
z powszechnym uzusem okreslenia takie, jak kaleka, oznaczaja na zasadzie
metonimicznego rozszerzenia osobe robiaca co$ nieporadnie?, a o zbadanie,
czy i jak sami niepelnosprawni $mieja sie ze swej niepelnosprawnosci, otwiera-
jac w ten sposéb przestrzen do zartowania réwniez dla oséb petnosprawnych.
Interesowalo mnie ponadto, na czym opiera sie komizm tego typu dowcipow.
Poniewaz przedmiotem zartu jest w tych wypadkach calta kategoria oséb
niepelnosprawnych, postrzegana en block, pojeciem, ktére jako pierwsze
wymaga w tym kontekscie doprecyzowania, jest stereotyp.

Przyjmuje sie, ze stereotypizacja stanowi nieodtaczny element procesu ra-
dzenia sobie z rzeczywistoscig. Takie rozumienie stereotypu nie zaweza go do
kategorii etnicznych (co ma miejsce w potocznym rozumieniu tego terminu),
a raczej — idac tropem Putnama — ktadzie nacisk na jego funkcje poznawczg.
Podejscie to bliskie jest polskiej etnolingwistyce definiujacej stereotyp jako
,subiektywnie determinowane wyobrazenie przedmiotu obejmujace zaréwno
cechy opisowe, jak i wartosciujace obraz, oraz bedace rezultatem interpreta-
cji rzeczywistosci w ramach spotecznych modeli poznawczych” (Bartminski
1998: 64). Takie rozumienie stereotypu wydaje sie jednak zbyt rozlegte na
potrzeby prowadzonej przeze mnie analizy. Jednoczesnie, socjologiczny wy-
miar opisywanego fenomenu sktania mnie do definiowania terminu stereotyp
na wzor nauk spolecznych, jako zbioru powszechnie uznawanych przekonan
ogolnych dotyczacych cech jakiej$ grupy ludzi (Woliriska 2015: 49). Tak
rozumiana stereotypizacja polega na wyciaganiu wnioskéw na temat jakiejs
osoby w oparciu o przekonania odnoszace sie do calej grupy spotecznej.
Jednoczesnie przekonania te nie sa nabywane w bezpos$rednim kontakcie
z tymi, do ktorych stereotyp sic odnosi, lecz sa przekazywane kulturowo?. Re-
lacja pomiedzy siegajacym po stereotyp a obiektem stereotypizacji pozostaje

! http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x /19718, data dostepu: 15.05.2018.

2 Podobnie funkcjonujg okreslenia slepy czy gluchy w obrazliwych uzyciach, takich
jak: ,Slepy jestes?” [= ,Czy nie potrafisz zauwazy¢, ze...”].

3 Proces ksztaltowania sie stereotypowego obrazu os6b niepelnosprawnych wnikli-
wie analizuje Stanistawa Byra w artykule Mechanizmy ksztattowania sie stereotypow
dotyczgeych 0séb z niepetnosprawnoscig (2010).
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naznaczona brakiem wiedzy i wynikajacym stad lekiem. Jednoczesnie, majac
Swiadomo$é tych negatywnych skutkow stereotypizacji, nie mozna tracié
z oczu funkcji adaptacyjnej stereotypu, ktora polega na wykorzystaniu go
do redukcji nadmiaru informacji lub uzupelniania brakujacej wiedzy. Dzieki
tej przystosowawczej funkcji stereotyp pozwala na posiadanie wprawdzie
uproszczonej, ale jasnej wiedzy na temat Swiata spotecznego i redukuje
niepewnosé, gwarantujac poczucie bezpieczenstwa wynikajace z poznawczej
kontroli docierajacych informacji (Kurcz 1994: 81).

Pojeciem blisko zwiazanym ze stereotypem, a nieodzownym w analizie,
ktora tu proponuje, jest wprowadzony i opisany przez Ervinga Goffmana pro-
ces stygmatyzacjit. Jak zauwaza Elzbieta Czykwin: ,stygmat ma charakter
jednostkowy, ale przede wszystkim grupowy (kategoria spoteczna), stano-
wigcy rezultat podzialéow na swoich i obcych” (Czykwin 2007: 26), sam zas
Goffman okresla osoby stygmatyzowane jako takie, ktére posiadaja spoteczny
atrybut gleboko je dyskredytujacy i ktore sa postrzegane jako niepelnowar-
tosciowe z tego wtasnie powodu (Goffman 2005: 33). Warto podkresli¢, ze
stygmat to konstrukt spoleczny, wytworzony pod wpltywem kultury, a nie
inherentna cecha osoby. Niektére stygmatyzowane kategorie ulegajg z czasem
destygmatyzacji, np. na naszych oczach zachodzi ten proces w stosunku do
0s6b leworecznych, rudych, matek samotnie wychowujacych dzieci®. Mimo
zachodzacych w tym obszarze zmian kulturowych fizyczna, widoczna niepet-
nosprawno$¢ pozostaje nadal przyczyna powszechnego naznaczenia. Badacze
(Goffman, Czykwin) podkreslaja tak zwana oslepiajacq funkcje stygmatu,
polegajaca na redukcji naznaczonej osoby do owego stygmatu wtasnie. Przy-
¢miewa on wszelkie pozostale cechy nosiciela, ktory kategoryzowany jest
natychmiast i wylacznie jako ten na wdzku, ta bez reki (ale rowniez: ta gruba,
ten czarny itp.). Pozostale cechy danej osoby ulegaja marginalizacji, a uwi-
doczniony stygmat staje sie zrodtem oczekiwan i stereotypowego widzenia
nosiciela. Dokonujac pewnych uproszczen, mozna powiedzieé, ze dla tzw. nor-
mals6w® stygmatyzujacy atrybut (np. wozek inwalidzki, charakterystyczne

1 Jak zauwazaja badacze, stereotypizacja stanowi serce stygmatyzacji, przy czym
stygmat cechuje sie wiekszym stopniem emocjonalnego naznaczania (Czykwin 2007).

5 Zmiany kulturowe (obyczajowe) owocuja wlasnie destygmatyzacja (np. samotnych
matek), ale tez stygmatyzacja (np. palaczy papieroséw). W pierwszym przypadku, po-
woduja one w jezyku zanik negatywnych konotacji okreslonych leksemoéow (np. rudy).
Aktywna strategia walki z jezykowymi przejawami stygmatyzacji moga by¢ proby zaste-
powania pietnujacych okreslent stowami nieobciazonymi (np. puszysty zamiast gruby). Ta
droga wydaje sie jednak powierzchowna, poniewaz nie znosi ona prawdziwego problemu
pietnowania, ktéremu moze zapobiec jedynie wzrost wiedzy (edukacja spoleczeristwa).

5 Termin zaproponowany przez Goffmana w obliczu koniecznosci ujecia w kategorie
0s6b niepodlegajacych w danym kontekscie stygmatyzacji.
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rysy osoby z zespotem Downa) stanowi sygnal ostrzegawczy informujacy
o zagrozeniu plynacym z sytuacji o niejasnych regutach?. Staje sie on przy-
czyna siegniecia po stereotypowe tresci, ktore pozwalaja uzupelnié brakujace
dane i powrdci¢ do rzeczywistosci oswojonej i bezpiecznej (Czykwin 2007:
109). Znamiona pietna tkwia juz w jezyku: i tak o osobach, ktorymi sie
tu zajmujemy, mowi sie: niepetnosprawni (w wersji mniej w polszczyznie
wyrazistej: tnwalidzi), ktadac fundamenty pod powszechna dychotomie
uposledzony i normalny, wskazujac na relacje wzajemnego wytaczania sie
i wykluczania. Taki aspekt profiluja roéwniez okreslenia: chory i cierpigcy
(na), podobnie jak: niedotezny i zdeformowany, ktore jako baze przywoluja
domyslng sprawnosé i zgodna ze spoteczno-kulturows norma forme.

O owym leku przed niepetlnosprawnym — innym pisala przejmujgco Jenny
Morris w ksiazce Pride against prejudice (1991, cytuje za: Barnes, Mercer
2014: 111):

Nasza niepetlnosprawnos$é przeraza ludzi. Nie chca mysleé, ze cos takiego mogtoby
sie im przydarzy¢. Tak wiec zostaliémy wylaczeni z naszego wspodlnego czlowieczenstwa,
traktuja nas jako z gruntu innych czy obcych. Ustanawiajac wyrazne bariery miedzy nami
a soba, pelnosprawni ukrywaja swoje leki i zakltopotanie.

Przyjrzyjmy sie zatem, po jakie tresci moga siega¢ Polacy w sytuacji
kontaktu z osobg niepetnosprawng. Ponizsze dane przedstawiam na pod-
stawie badan z dziedziny socjologii i psychologii spotecznej prowadzonych
przez Antonine Ostrowska i Jolante Woliniska (Ostrowska 2015; Wolinska
2015). Wykazaly one, ze osoby niepelnosprawne postrzegane sa jako stabe,
niepewne siebie, czesto samotne i wycofane oraz niezadowolone z zycia. Lu-
dzie tacy kojarzeni sa raczej z niepowodzeniem niz z sukcesem, jednocze$nie
wywoltuja wspotczucie, gdyz wymagaja pomocy. Z tego ostatniego powodu
niepelnosprawni traktowani sa jako obciazenie, a nie jako réwnoprawni part-
nerzy. Widoczne jest to takze na plaszczyzZnie towarzyskiej, gdzie czesto
odmawia sie im prawa zaspokajania potrzeb innych niz bytowe® i traktuje
jako wzbudzajacych niecheé estetyczno-seksualng. Warto podkresli¢, ze jak
pokazaly badania J. Woliriskiej”?, wizerunek ten nie znajduje potwierdzenia
(w kazdym razie nie powszechnie) w autostereotypie. Na przyklad osoby
niepelnosprawne ruchowo nie wykazuja negatywnej percepcji siebie, kobiety

" Jak pokazuja badania (Byra 2010), u jednostek pelnosprawnych zawsze wystepuje
pewne napiecie emocjonalne w stosunku do os6b okreslanych jako niepelnosprawne, ktore
sprzyja poszukiwaniu informacji zawartych w stereotypie.

8 W tym aspekcie nawet macierzynstwo wysoko waloryzowane w polskiej kulturze
jest mocno pietnowane, jesli decyduje sie na nie kobieta z niepelnosprawnoscia. Bardzo
pouczajacy w tym wzgledzie jest raport fundacji OTWORZ OCZY (Rydzewski 2011).

% Inne studia nie potwierdzaja jednak tak pozytywnego obrazu, informacje na ten
temat np. Byra 2010.
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okreslaja sie jako towarzyskie i otwarte, a mezczyzni podczas autocharak-
terystyki ktada nacisk na aktywnosé, towarzyskosé i optymizm (Wolinska
2015: 61). Powyzszy rozziew okazuje sie przydatny w Sledzeniu zrodet ko-
mizmu w zartach z niepetnosprawnosci, do ktérych odczytywania normalsi
przystepuja uzbrojeni w wiedze stereotypowa. Zanim jednak przywotamy
konkretne przyktady, chwile uwagi nalezy po$wieci¢ samemu zjawisku $mie-
chu oraz ewentualnej tabuizacji pewnych obszaréw pod wzgledem $miania
sie wlasnie.

Smiech z Innego wydaje sie stanowi¢ nieodtaczny element rozwoju spotecz-
nego zaré6wno w szerokiej perspektywie historycznej, jak i w indywidualnym
rozwoju czltowieka. Dowodem na to sa z jednej strony widoczne w historii
kultury europejskiej fascynacje widowiskami odmiennosci, gdzie niepelno-
sprawnos¢ stanowita zrodto rozrywki (Barnes, Mercer 2014: 109), a z drugiej
dzieciece zarty, ktore eksponuja wszelkiego rodzaju dysfunkcje i sa wlagciwe
dzieciom w wieku przedszkolnym (Grzybowski 2014: 11). Zmiany spoleczne
zaowocowaly jednak tym, ze w dzisiejszych czasach zakaz wy$miewania osob
stabych, niepelnosprawnych i cierpiacych jest silnie artykutowany i wymaga
sie, by przestrzegaly go takze dzieci po osiagnieciu pewnego wieku. Tak
silna tabuizacja $miechu z niepelnosprawnosci bywa odrzucana przez sa-
mych niepelnosprawnych, ktérzy w przekraczaniu tabu widza sposéb walki
z wykluczeniem'©. Nalezy sie zgodzi¢, ze tabuizacja poglebia spoleczng izo-
lacje danej grupy. Jednoczesnie kluczowe znaczenie ma tu rodzaj $miechu
towarzyszacego kontaktom z Innymi. W swoich Studiach z zakresu teorii
literatury Juliusz Kleiner (1956: 102-115) wyr6znia zlogliwy i wrogi §miech
z kogo$ i $miech mitujacy, ktory jest madry i peten zyczliwosci. Analogicznie
mozemy méwi¢ o §miechu przyjmujacym i wykluczajacym. Ten pierwszy
wiaze si¢ z poczuciem wewnetrznej integracji wspolnoty $miejacych sie, drugi
za$ pomaga izolowaé osoby poza ,wspolnota Smiechu”, polega na wysmie-
waniu i o$mieszaniu (Zygulski 1976: 17). Zwraca sie uwage, ze cztonkowie
spotecznosci czesto za pomoca Smiechu staraja sie odtracié, ostabi¢, wrecz
unicestwic¢ to, co nie odpowiada panujacym normom (Kleiner 1956).

Staje sie zatem jasne, ze integrujacy $Smiech moze sprzyjaé¢ zmniejszaniu
obcosci Innego, przetamywaniu stereotypu i niwelowaniu leku przed innoscig.

10 pPryzyktady mozna znalezé na blogach prowadzonych przez osoby niepelnosprawne,
np.: zaniczka.pl. Oczywiscie, decydujaca role odgrywa tu samodzielna decyzja jednostki
o0 odstonieciu ryséw mogacych uchodzi¢ za $mieszne. Jesli jej zabraknie, mamy do czynienia
z klasyczna sytuacja, ktéra Kleiner okresla nomen omen mianem ,$miesznosci kaleki”
i opisuje nastepujaco: ,,Czlowiek wywolujacy burze Smiechu bynajmniej nie chce byé
$mieszny, a gdy uswiadamia sobie swoja $miesznosé, czuje sie ponizony, skompromitowany,
zgnebiony” (Kleiner 1956: 105).
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Dodatkowo, psychoanalityczne teorie humoru akcentuja jego role w roz-
tadowywaniu napiecia zwigzanego z tresciami stanowiacymi tabu. Z kolei
kognitywistyczne koncepcje ucielesnionego umystu w potaczeniu z teoria
rozwiazywania niespdjnosci pozwalaja zrozumie¢, w jaki sposdéb emocjonalne
nastawienie do tresci dowcipu wplywa na poziom rozbawienia powstatego
w wyniku jego odbioru (Rynkiewicz 2012: 84). Zgodnie z takim podej-
$ciem sedno dowcipu polega na rozwiazaniu niesp6jnosci, ktéra pojawia sie
w humorystycznym tekscie — wszak juz od czasdéw Arystotelesa wiadomo,
ze dowcip musi zaskakiwaé swa puenta. Dostrzezona przez odbiorce nieja-
sno$¢ poznawcza, spowodowana np. wspotwystepowaniem niezgodnych (czy
wrecz opozycyjnych) schematow, powoduje poczucie dyskomfortu, zagroze-
nia, a zmagazynowany na walke z nig nadmiar energii zostaje uwolniony
w oczyszczajacym $miechu (Rynkiewicz 2012: 87).

7Z funkcjonujacych obecnie teorii humoru!! za najbardziej przydatne
w mojej analizie uznatam teorie oparte na niespdjnosci, kojarzone na przy-
ktad z klasyczna praca Victora Raskina Semantic Mechanisms of Humor
(1984). Raskin postuguje sie w niej terminem skrypt, ktory rozumie jako
fragment struktury semantycznej przywolywany przez dane stowo!'?. Podob-
nie funkcjonuje w jezykoznawstwie kognitywnym Langackerowski termin
domena, a zwlaszcza zapozyczony z semantyki ramowej Fillmore’a termin
rama interpretacyjna i odnoszony do struktur bardziej dynamicznych termin
scenariusz (Fillmore 1977). W mojej pracy postuguje sie przede wszystkim
tymi ostatnimi, choé¢ dla nich wszystkich wspolne jest przekonanie, ze sku-
teczna komunikacja jest mozliwa dzieki temu, iz rézne obszary pojeciowe
sa wzajemnie semantycznie powigzane i jednocze$nie wewnetrznie ustruk-
turyzowane, a do ich aktywacji prowadzi uzycie wyrazen jezykowych lub /i
towarzyszacych im bodzcéw wzrokowych. Dotyczy to zar6wno komunikacji
bona-fide, jak i zdarzenn komunikacyjnych okreslanych mianem dyskursu
ludycznego, w ktorym celem interakcji jest wytworzenie wspolnoty $miechu,
a przekazywana idea jest sktonnosé¢ do zabawy (Brzozowska 2008: 25).

Uruchomione podczas recepcji dowcipu schematy poznawcze charaktery-
zujg sie roéznym stopniem ogélnoéci. Niektore z nich sg tez tatwiej aktywo-
wane — dotyczy to np. schematow roél spotecznych i schematéw o srednim
stopniu ogolnosci (Rynkiewicz 2012: 88). Dlatego bawia nas dowcipy o po-
licjantach czy Szkotach, a nie o ludziach w ogéle. Wazny jest tez bodziec

1 Dorota Brzozowska laczy je w trzy grupy: teorie relaksacji koncentrujace sie na przej-
$ciu w komunikacji do trybu zartowania, teorie degradacji i teorie oparte na niesp6jnosci
(Brzozowska 2000: 24).

12 W oryginale: ,,A large chunk of semantic information surrounding the word or evoked
by it” (Raskin 1985: 81).
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prowadzacy do uruchomienia schematu — przewage majg bodzce wzrokowe
i stad biorg sie dowcipy o blondynkach czy czarnoskérych. Oba powyzsze
aspekty: odwotanie do schematu rol spotecznych i aktywizacja bodzca wzro-
kowego (np. przez umieszczenie na obrazku wozka inwalidzkiego) odgrywaja
znaczaca, role w rozumieniu dowcipdéw o osobach niepetnosprawnych.

Poniewaz badane przeze mnie przyktady zostaly znalezione na blogach
i forach dorostych osob niepelnosprawnych!'3, zakladam, ze zyskaty one ich
aprobate. Stanowia one zatem cze$¢ autoprezentacji takich oséb, a wiec
wiaza sie ze §wiadoma proba kontrolowania tego, jak widza ich inni w trakcie
interakcji spotecznej. Wchodzac w nia, osoby niepelnosprawne, podobnie jak
wszystkie osoby stygmatyzowane, zmuszone sg rozstrzygnaé pewne dylematy,
co wiaze sie z roznymi strategiami manipulowania pietnem. Po pierwsze, czy
moze w ogoble lepiej (bezpieczniej) unikaé interakeji? Po drugie, czy ukryé
pietno? I wreszcie, czy ostabia¢ wymowe stygmatu za pomocg humoru? Jest
oczywiste, w jaki sposob rozstrzygneli te watpliwosci autorzy zartéw. Pamie-
tajmy, ze podejmujac taka decyzje, musieli si¢ niejako odstonié¢, albowiem
zartujacy napietnowany musi daé sie rozpoznaé i to za pomoca stygmatu
wlagnie!?.

Rozpocznijmy od krotkiego zartu, tym prostszego, ze wylacznie werbal-
nego'®:

Erik Weinhenmayer, pierwszy niewidomy, ktéry zdobyl Mount Everest, powiedziat,

ze najgorsze bylo ostatnie 200 metréw: ,Taszczenie zamarznietego labradora, to istny
koszmar”16.

Smiech odbiorcy, ktory pojawia sie po uslyszeniu zaskakujacej puenty,
Swiadczy o tym, ze czes¢ wstepna dowcipu odczytywana jest zgodnie ze
stereotypowsa wiedza na temat osob niepetnosprawnych. W jej ramach niewi-
domy jest wlasnie niepelnosprawny, a wiec mato aktywny fizycznie, a jesli
juz ma jakie$ sportowe osiagniecia, to po pierwsze — sg one ukazywane
(np. w mediach) w kategoriach wrecz heroicznego wyczynu, a po drugie —
wymaga on pomocy z zewnatrz. Psy przewodnicy budza na ogét bardzo

13 Zrezygnowatam z przyktadéw (np. memow), ktérych bohaterami byty niepelno-
sprawne dzieci lub osoby uposledzone umystowo. W obu tych wypadkach istniala watpli-
wos¢ stopnia §wiadomego uczestnictwa bohatera zartu.

' Odmienny strategia postuguja sie osoby, ktére ukrywaja stygmat przez realizowanie
rél przeciwstawnych do rzeczywistosci poprzez opowiadanie uwtaczajacych dowcipow
o ,swojej grupie”’, aby odsuna¢ podejrzenie o przynaleznosci do tej kategorii. Te przypadki
nas jednak nie interesuja.

15 Werbalny nie przeciwstawia sie tu wizualnemu, gdyz oba tryby semiotyczne: stowo
i obraz docieraja do odbiorcy zartéw internetowych kanalem wzrokowym.

16 Cytowane zarty sa ogélnodostepne w Internecie, niemniej wszystkie wykorzystane
w pracy pochodza z trzech zrédel wymienionych na koricu w bibliografii.



218 Justyna Winiarska

pozytywne uczucia w spoteczenstwie i jednoczesnie pozwalaja postrzegaé
osoby niewidome jako bezradne i skazane na pomoc inteligentnego zwierzecia.
Cata ta wiedza zostaje w ostatnim zdaniu przewrotnie zanegowana.

Oto kolejny zart, krazacy w grupach dyskusyjnych i na forach oséb
niepelmosprawnych, funkcjonujacy réwniez w formie komiksu, tu przytoczony
jako opowiastka:

Siedzi pijany facet w barze i mysli sobie:

- Mam juz dosé, ide do domu.

Prébuje wstaé, ale upada. Mysli:

— Ok, doczotgam sie do drzwi i sprébuje wstaé na ulicy.

Wychodzi na ulice, probuje wspigé sie na parkometr, ale znow upada. Mysli:

— Doczotgam sie do tamtego murku i sprobuje.

Wspina sie na murek, ale znowu upada. W ten sposdb, ciggle bezskutecznie prébujgc
wstaé, doczolguje sie do domu. Starajgc sie nie budzié Zony, wslizguje sie do tézka. Rano
zona budzi go wymdowkami:

— Pites?!

— Alez co ty, skarbie! Ja, pitem?

— Wtasnie dzwonili z baru, zeby ktos odebral twdj wiozek inwalidzki.

I tym razem zakoriczenie wymaga od odbiorcy uruchomienia nieoczekiwa-
nej ramy interpretacyjnej. Caly prawie zart daje sie bowiem odczytaé poprzez
odwotanie do skonwencjonalizowanej wiedzy na temat zachowan (i ktopotow)
osoby, ktora wypita zbyt duzo alkoholu. Do kategorii intensywnie impre-
zujacych nie naleza jednak stereotypowi niepelnosprawni. Oni definiowani
sa moca stygmatu jako ,ci, na wozkach” i zgodnie ze stereotypowa wiedza
zamiast uczestniczy¢ w pijackich zabawach, siedza w domu. Ten ostatni
opuszczaja oczywiscie pod troskliwg opieka innych. Zauwazmy, jak wiele
stereotypowych oczekiwan (poza nieuczestniczeniem w zyciu towarzyskim)
wobec 0s6b niepetnosprawnych narusza powyzszy dowcip. Niepelnosprawny
z zartu nie tylko sie bawi, ale w domu czeka na niego z wymoéwkami zona.
Im wieksze bylo nasze zaskoczenie i wywolany nim $miech, tym mocniej
uruchomiliémy stereotypowa wiedze o normalsach i niepelnosprawnych.
Powielany przez niepelnosprawnych dowcip pozwala odbiorcom na oczysz-
czajacy $miech, zaprasza bowiem do wspoélnoty $miechu, méwi: ,,jeste$my
tacy sami”, a odkrycie tego powoduje, ze znika pierwotny dyskomfort i nie-
pewnosé nieznanego. Inny bywa taki jak my, nie musi byé¢ definiowany przez
stygmat.

Obszarem niechetnie eksplorowanym przez osoby pelnosprawne jest
utomna cielesno$é Innego. Budzi ona niecheé¢, niekiedy wstret i zwiazany
z nimi lek, a z pewnoscia sprzyja temu nadmierny nacisk na estetyke ciata
ludzkiego, ugruntowywany przez media i reklame. Zgodnie z wszechogar-
niajacym imperatywem pieknego cialta jego niedostatki nalezy korygowaé
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lub przynajmniej ukrywaé. W wypadku oséb z widoczna niepelnosprawno-
Scig estetyczne braki wiaza sie — stereotypowo — z wykluczeniem poza sfere
doswiadczen intymnych i erotycznych. Flirt niepelnosprawnych zdaje sie
czyms$ nieprzyzwoitym, a macierzyristwo budzi zdumienie rowniez w tym —
cielesnym — aspekcie!”. Jak dalece ten stereotyp pozostaje w sprzecznosci
z oczekiwaniami niepelnosprawnych, pokazuje na przyktad rys. 1, zamiesz-
czony przez jedna z uczestniczek forum w watku poswieconym organizacji
wyjazdu i zaopatrzony komentarzem: ,Mam nadzieje, ze bedzie wlasnie tak”.

s
o TN,
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Rys. 1 https://www.ipon.pl/forum/topic/15104-niepe%C5%82nosprawni/

Przedmiotem jednakowej dumy, wrecz budowania pozytywnego wize-
runku wtlasnej osoby, wydaje sie byé¢ w tym wypadku i tytanowa proteza
nogi, i silikonowe protezy piersi. Te ostatnie prawdopodobnie zinterpretujemy
chetniej jako efekt operacji powiekszajacej niz chirurgicznej rekonstrukeji
po mastektomii. Jedli tak sie stalo, po raz kolejny pozostaliémy w niewoli
stereotypu.

Na grze ze stereotypem pietna, jakim jest fizyczne okaleczenie, bazuje
cata seria memoéw krazacych w sieci pod znamiennym tytutem Niepetno-
sprawni wygrali Halloween. Wyboér swieta wydaje sie oczywisty, zwazywszy
na obowiazujace w tym dniu kostiumy. Z dostepnych licznych zdjeé prezen-
tuje dwa: pierwsze cieszyto sie najwiekszym uznaniem wsrod internautow
(rys. 2), drugie za$ rozni sie od wiekszosci tym, ze jego bohaterka nie pozo-
stata anonimowa — jest nig dwudziestojednoletnia Lauren z San Diego, ktoéra
w 2016 roku stracita reke w wypadku na skuterze i ze swojej utomnoéci
postanowila uczyni¢ atut (rys 3). Oba zdjecia stanowia wymowna ilustracje
umiejetnosci $miania si¢ z siebie i zaproszenia innych do tego smiechu. t.a-
mia stereotyp osoby niepelnosprawnej jako smutnej i wycofanej, widoczna
niepelnosprawnosé czynia centralnym elementem zabawy, a nie przedmiotem

7 Nie miejsce tu na rozwijanie tego bardzo ciekawego tematu, przytocze zatem tyko jeden
przyklad pochodzacy z opublikowanego w 2011 cyklu wywiadéw w niepelnosprawnymi
matkami. Jedna z nich w szpitalu zyczliwa pielegniarka zapytata zdumiona: Jak wyscie to
zrobili? (Rydzewski 2011).
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Rys. 2 http://filing.pl/15-niepelnosprawnych-cosplayerow-ktorzy-wygrali-halloween-
niesamowitym-poczuciem-humoru/

4
v..'"

Rys. 3 http://filing.pl/15-niepelnosprawnych-cosplayerow-ktorzy-wygrali-halloween-
niesamowitym-poczuciem-humoru/

wspoétczucia i zaklopotania. Innos¢ pozostaje w sferze czysto cielesnej, nie
dotyka zartujacej osoby, a w dniu powszechnej maskarady przestaje by¢
pietnem, peligc role halloweenowego atrybutu.

Symbolem uruchamiajacym stereotypows wiedze o niepelnosprawnosci
nie musi by¢ znieksztatcone ciato. Czytelnym znakiem Innosci jest wozek
inwalidzki, dlatego sporo zartéow wykorzystuje jego obraz. Pierwsze z po-
nizszych zdje¢ (rys. 4) to przyklad przebrania, ktorego integralna czesé
stanowi wozek. Takze i tu naruszono stereotypowa rame, zgodnie z ktora
pietno jest czym$ wstydliwym, osoba niesprawna ruchowo to kto§ smutny,
a z niepelnosprawnosci $miaé sie nie nalezy.
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Rys. 4 http://filing.pl/15-niepelnosprawnych-cosplayerow-ktorzy-wygrali-halloween-
niesamowitym-poczuciem-humoru/

Drugi mem (rys. 5) uruchamia stereotyp za pomoca tego samego symbolu,
jest jednak bogatszy znaczeniowo. Jak wspominatam, osoba niepelnosprawna
postrzegana jest jako niesamodzielna i wymagajaca pomocy, przy czym na
gruncie polskim czesto internauci jako obszar trudnosci, z ktérymi mierzy
sie niepelnosprawny, wskazuja nie zwykta codziennosé, lecz organizowany
przez panstwo system pomocy. Z tym stereotypem — osoby starej i niepetlno-
sprawnej, bezbronnej w starciu z biurokracja, — polemizuje wtasnie nastepny
zart (rys. b).

Rys. 5 https://demotywatory.pl/1430931 /Niepelnosprawni

Us$miech na twarzy odbiorcy memu wskazuje na dostrzezenie sprzeczno-
$ci przywolywanych ram interpretacyjnych — tej aktywowanej wizerunkiem
wozka 1 zasilonej wiedza stereotypowa (w tym wypadku zaréwno o niepelo-
sprawnosci, jak i o Zaktadzie Ubezpieczeni Spoltecznych) i tej, nazwijmy ja
,ama Terminatora”, ktéra zostata uruchomiona wizerunkiem broni.

Nastepny zart (rys. 6) nie jest juz tak silnie osadzony w polskiej rzeczy-
wistosci. Lamie on stereotypy niesprawnosci i ostroznosci — wozek inwalidzki
kojarzy sie zasadniczo z powolnym ruchem.

Montowane na drogach progi zwalniajace funkcjonuja w obrebie ramy
zawierajacej wiedze o piratach drogowych, niebezpiecznej predkosci i bra-
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Rys. 6 https://demotywatory.pl/1430931 /Niepelnosprawni

wurowej jezdzie samochodem. Nawet jesli omawiany zart pietnuje przede
wszystkim architektoniczny absurd, to jednocze$nie zderza stereotyp z obca
rama, pozwala spojrzeé¢ na osobe na wozku z odmiennej perspektywy. Do-
datkowo uzyty w memie wulgaryzm zdejmuje z przestrzeni méwienia o nie-
pelosprawnosci odium patosu i powagi. Buduje on rodzaj wspolnoty — jak
sie okazuje ,zap***a¢” w swoich nomen omen wozach moga nie tylko zdrowi,
mlodzi, nieodpowiedzialni i pewni siebie.

Nastepne dwa zarty taczy nie tyle przelamywany aspekt stereotypu, ile
mechanizm, w oparciu o jaki je skonstruowano. Powstaly one mianowicie
w wyniku zderzenia réznych ram interpretacyjnych, przywotanych wyra-
zeniami wieloznacznymi, ktére w zarcie zaktualizowano w dwu trybach
semiotycznych. Rysunek 7 oparto na dwoch znaczeniach stowa balkon. Do-
minujacy w percepcji wzrokowej wizerunek chodzika (zwanego potocznie
balkonem, balkonikiem) zostaje zreinterpretowany przez werbalna forme na
balkonie (czesci budynku). Ten trop zostaje wzmocniony kontekstem — imie-
niem bohaterki dramatu, stynnej kochanki z Werony, ktérej rzekomy balkon
stanowi dzi$ jedna z wloskich atrakcji turystycznych.
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Rys. 7 https://www.ipon.pl/forum/topic/15104-niepe % C5%82nosprawni/

Analogicznie funkcjonuje ostatni zart (rys. 8). Wieloznaczne wyraze-
nie grupa inwalidzka zinterpretowano tu na dwa sposoby, kazdy z senséw
przywotujac w innym trybie semiotycznym.
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JA Z 0GLOSZENIA: OCHRONIARZ
Z GRUPA INWALIDZKA

Rys. 8 https://www.ipon.pl/forum/topic/15104-niepe%C5%82nosprawni/

Tryb werbalny bazuje na znaczeniu funkcjonujacym w jezyku urzedowym
i potocznym (grupa inwalidzka to opisowo i urzedowo okreslony stopien
niepelnosprawnosci). Tryb obrazowy przywoluje natomiast rozumienie tego
zwrotu jako grupy inwalidow. Dodatkowy efekt humorystyczny wywotuje
zderzenie znaczen ochroniarz i grupa tnwalidzka, a efekt ten siega jeszcze
glebiej u tych odbiorcow, ktorzy sa Swiadomi specyfiki polskiego rynku pracy
i wykorzystywania na nim lekarskich orzeczen o niepelnosprawnosci.

Czas na podsumowanie. W przywolywanych przyktadach staratam sie
pokazaé¢, w jaki sposob dzieki tworzonym przez siebie zartom osoby niepet-
nosprawne dokonuja autoprezentacji sprzecznej z oczekiwaniami normalsow
(ta ostatnia bazuje na stereotypie). Smiech odbiorcy jest w nich reakcja na
zaskoczenie, ktore pojawia sie w wyniku zderzenia niezgodnych ram koncep-
tualnych, z ktérych jedna przywoltuje stereotypowa wiedze na temat oséb
niepelmosprawnych uruchomiong zazwyczaj widocznym symbolem niepelno-
sprawnosci, a druga stoi z nig w sprzecznosci. Sadze, ze jest to $miech, ktory
moze pomoc roztadowaé napiecie rodzgce sie w niekomfortowej sytuacji po-
znawczej i jednoczesnie niewykluczajacy, poniewaz to sami niepetnosprawni
sa tworcami (lub przekazicielami anonimowych) zartow.

Jest to tez by¢ moze Smiech, ktory siega w glab pierwotnej mentalnosci
cztowieka, $miech — jakby rzekl Michat Bachtin — karnawatowy. Bachtinow-
ska koncepcja odczuwania Swiata na sposob karnawaltowy glosi, iz patrzenie
takie ,uwalnia od leku, maksymalnie zbliza §wiat do cztowieka i ludzi miedzy
soba (bo wszystko zostaje wciagniete w sfere familiarnego kontaktu), |.. .|
glosi [ono| rado$¢ przemiany i ucieszna wzglednosé istnienia, a tym samym
przeciwstawia sie jednostronnej, ponurej, zrodzonej z leku powadze oficjal-
nej, dogmatycznej i wrogiej wszelkim zmianom, dazacej do absolutyzacji
zastanych form bytowania [...]|” (Bachtin 1970: 243). Pojecie karnawalizacji
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czesto wykorzystywane przez badaczy jest w naszym przypadku z pewnoscig
uzasadnione: materialna cielesno$é¢ i groteskowosé tak charakterystyczne
dla karnawatu!® znajduja dzi$, w XXI wieku realizacje w internetowych
memach przedstawiajacych przerobki wozkow inwalidzkich na karoce!®. Jak
pisza Honorata Jakubowska-Mroskowiak i Dorota Mroczkowska: ,pojawienie
sie ciata groteskowego w kulturze ma |[...| na celu, podobnie jak podczas
tradycyjnego karnawalu, «uwalnianie» cielesnosci z kulturowych i spotecz-
nych konwencji” (Jakubowska-Mroskowiak, Mroczkowska 2004: 88). Takie
ujecie ciala wydobywa i podkresla te jego aspekty, ktore zazwyczaj kultura
pragnie zastonié: jego fizyczno$é czy wrecz fizjologicznosé. Nie dziwi zatem,
ze takie wizerunki mogg budzié¢ u odbiorcéw niepokdj, a nawet lek. Jego
pokonanie jest jednak droga do poznania Innego — poznania, a nie wylacznie
postrzegania przez pryzmat stereotypu.
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JOKES IN CONTRAST TO STEREOTYPES

The article deals with the role of jokes in the changing of stereotypes of people with
disabilities. The analysis is based on verbal jokes and memes collected online, disseminated
by the disabled themselves — therefore, they are not malicious but closer to what Kleiner
called a well-meaning and loving laughter. They help build a community and at the same
time allow people from outside of it to cope with their fear of otherness, to reconstruct
their stereotype of the disabled. This is achieved by activating contradictory conceptual
frames, a mechanism that evokes a comical effect, relieving the tension that arises in
contact with the different and the unknown. One of the frames is the stereotype of
the disabled person, marked with Goffman’s stigma, which downplays all their features
except their visible disability: the person is viewed as someone on a wheelchair, without
a hand, etc. The inclusion of a person in the category “disabled” activates a stereotypical,
culturally grounded knowledge — incorrect but providing a sense of security. The features
stereotypically attributed by Poles to disabled people are discussed with reference to
sociological research. A safe laughter at the Other facilitates a change of cognitive schemata,
and as a result can change the stigma of disability prevalent in Polish society.

KEY wWORDS: stereotype; stigma; disability; joke



