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Celem glosy jest ocena wyroku ETPC z 23 stycznia 2025 r. w sprawie H.W. przeciwko Francji (skar-
ga nr 13805/21) z perspektywy prawa prywatnego i standardow ochrony prywatnosci. Trybunal uznal,
Ze przypisanie skarzacej wylacznej winy rozkladu pozycia ze wzgledu na wieloletnia odmowe wspolzy-
cia stanowilo nieproporcjonalng ingerencje w sfere autonomii seksualnej gwarantowanej przez art. 8
Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci. Glosa aprobuje rezultat indywidualny
(ochrona autonomii i uwzglednienie czynnikéw zdrowotnych), a zarazem krytycznie odnosi sie do uogol-
niajacego rozumowania ETPC, ktore zbliza kryteria prawa karnego nakierowane na konkretny akt sek-
sualny do cywilnoprawnej oceny winy rozkladu pozycia odnoszacej sie do szerokiego aspektu czasowego.
Autor dowodzi, Ze pozycie nalezy ujmowa¢ jako fakt, ktory w realiach konkretnego malzenstwa moze by¢
relewantny dla winy, a nie jako egzekwowalny obowiazek; stad wlasciwy standard orzekania powinien
polega¢ na ocenie wszystkich okolicznosci sprawy z wyraznym filtrem zgody, przemocy i bezpieczenstwa.
Wskazane jest zdroworozsadkowe rozumowanie adekwatne rowniez do wieku malzonkéw, przyczyn dhu-
gotrwalej odmowy i rozmiaru czasu, w ktorym nie dochodzi do wspélzycia. Nie sposob zakladaé, ze kwe-
stia wspolnoty loza ma takie samo znaczenie dla 20-latkow i np. 80-latkéw zawierajacych zwiazek mal-
zenski podyktowany zazwyczaj innymi potrzebami niz seksualne. Zaproponowano praktyczne wytyczne
dla sadéw francuskich i polskich (oparcie si¢ na kwestii faktow zamiast obowigzkéw; brak domniemania
winy za sama odmowe; wzmocnienie roli Konwencji stambulskiej w uzasadnieniach).
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Teza glosy

Wyrok ETPC wzmacnia ochrone autonomii seksualnej w ramach art. 8 EKPC' i — w realiach sprawy
H.W. ze wzgledu na kwestie zdrowotne i sygnalizowana przez powddke agresje matzonka — stusznie
sprzeciwia sie przypisaniu wytacznej winy za dtugotrwata odmowe pozycia. Jednoczesnie zbyt szero-
kie utozsamienie przez Trybunat standardéw zgody znanych prawu karnemu z oceng cywilnopraw-
nej winy grozi nieuprawnionym zawezeniem sedziowskiej swobody wazenia okolicznosci przyczyn
rozkiadu pozycia. Takie podejscie grozi akceptacja naruszenia godnosci tego maizonka, ktéry dziatat
w zaufaniu do aktu zawarcia malzenstwa, a nastepnie spotkat sie z nieuzasadniong obojetnoscia dru-
giego maizonka. Wtasciwy standard orzekania powinien ujmowac ,,pozycie” jako fakt relewantny dla
winy, nie jako egzekwowalny obowiazek, z wyraznym filtrem: zgoda — przemoc — bezpieczenstwo.

I. Wyrok ETPC i jego gtowne tezy

Trybunat w sprawie H.W. przeciwko Fran-
cji stwierdzit naruszenie art. 8 EKPC, uznajac,
ze utrzymywanie w obrocie prawnym koncep-
cji cywilnoprawnego ,,0bowiazku pozycia”,
ktora umozliwia przypisanie winy rozktadu
pozycia za samg odmowe¢ wspolzycia, prowa-
dzi do nieproporcjonalnej ingerencji w sfere
seksualnej autonomii jednostki. Jednoczes$nie
ETPC zaakceptowal przewidywalno$¢ fran-
cuskiego modelu zrédet prawa, dla ktdrego
orzecznictwo ma istotne znaczenie (kodeks
plus orzecznictwo), i jego historycznie utrwa-
lone odczytanie art. 212 1 215 Code civil jako
podstaw communauté de vie obejmujacej takze
communauté de lit. Spor dotyczyt jednak granic
ingerencji panstwa w zycie prywatne na etapie
orzeczenia o winie oraz skutkow ekonomicz-
nych rozwodu. ETPC zaakceptowat zatem, ze
szczegotowa analiza obowigzkow matzenskich
moze wynika¢ z utrwalonego orzecznictwa, nie
zgodzit si¢ jednak z konkluzjami wynikajacymi
z francuskiej judykatury.

2. Stan faktyczny i przebieg postepowania

krajowego

Malzenstwo stron zawarte w 1984 r. roz-
padto si¢ po ponad dwoch dekadach trwania.
Doczekato si¢ ono czworki dzieci. Od 2004 r.
skarzaca zaprzestata wspotzycia; po 2005 r.

ujawnity si¢ u niej powazne problemy zdro-
wotne, w tym konieczno$¢ operacji kregostu-
pa w zwiazku z wypadkiem komunikacyjnym,
co czynito niemozliwym wspoélzycie fizyczne.
W 2009 r. powodka przeszta operacjg kregostu-
pa. Cierpiala réwniez na boreliozg. W 2012 r.
zainicjowala sprawe o rozwod, powotujac si¢
m.in. na agresywno$¢ megza stawiajacego ka-
rier¢ zawodowa ponad obowiazki rodzinne;
maz ztozyt powddztwo wzajemne, akcentujac
dlugoletni brak pozycia. Sad I instancji orzekt
rozwod bez winy, sad apelacyjny (co zaskaku-
jace w realiach niniejszej sprawy) — z wylacz-
nej winy skarzacej, wskazujac, ze zaprzesta-
nie pozycia (2004 r.) nastapito jeszcze przed
wypadkiem w 2005 r. Sad kasacyjny oddalit
skarge powddki. Spér obejmowat takze rosz-
czenia finansowe (prestation compensatoire),
przy czym maz nie dochodzit odszkodowania
za sam brak relacji seksualnych. W tym kontek-
scie ETPC uznal, ze ingerencja w sfer¢ prywat-
nosci skarzacej byla nieuzasadniona w $wietle
okolicznos$ci indywidualnych.

3. Tto normatywne — prawo francuskie

Francuski model malzenstwa opiera sig¢
na skapym, ale pojemnym tekscie ustawo-
wym oraz bogatej praktyce judykatury. Ar-
tykut 212 Code civil wskazuje na obowigzek
wzajemnego szacunku, wiernosci, wsparcia
i pomocy; art. 215 ustanawia communauté de

! Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzadzona w Rzymie 4 listopada 1950 r. (Dz.U.

1993, nr 61, poz. 284), dalej: EKPC.
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vie (wspélnote zycia). Orzecznictwo od dekad
interpretuje ja w systemowy sposob jako obej-
mujacg rowniez communauté de lit (wspolnote
toza). W utrwalonej linii orzeczniczej uporczy-
wa odmowa wspoétzycia bywa kwalifikowana
jako powazne lub powtarzajace si¢ narusze-
niec obowigzkow matzenskich (art. 242), o ile
nie zachodza obicktywnie usprawiedliwiajace
okolicznosci (np. przemoc, zdrowie, wiek).
W wielu wyrokach sady francuskie, zwtaszcza
w kontekscie rozwodowym, badajac wing roz-
ktadu pozycia miedzy malzonkami, uznaja, ze
matzonkowie sa zwigzani ,,obowigzkiem mat-
zenskim” (devoir conjugal), czyli obowigzkiem
utrzymywania stosunkoéw seksualnych, ktore-
go niewypetnienie moze uzasadnia¢ rozwod?.
Orzecznictwo to jest nadal aktualne (odrgbnego
omoéwienia wymagaja konsekwencje wyroku
ETPC), przy czym judykatura obowiazek po-
zycia intymnego wigze nie tylko ze ,,wspolnota
toza”, ale i z obowigzkiem wiernosci (rozumia-
nym w jego pozytywnym aspekcie jako obo-
wigzek spetnienia przez matzonkow obowigzku
matzenskiego). Wiernos¢ jest po prostu dopet-
nieniem powinnosci utrzymywania bliskosci,
w tym tez bliskosci fizycznej. Te dwa elementy
sa ze sobg zwigzane.

ETPC btednie wskazal w analizowanym
w dalszej czeSci glosy wyroku z 23 stycz-
nia 2025 r., ze ostatnim orzeczeniem Cour de
cassation w ramach tego zagadnienia byt wy-
rok z dnia 17 grudnia 1997 r. i od tej pory nie
potwierdzit swojej linii orzeczniczej®, bowiem
w wyroku z 1 lutego 2012 r. potwierdzit on, ze
uporczywa odmowa wspotzycia seksualnego
przez matzonka moze stanowi¢ powazne i po-
wtarzajace si¢ naruszenie obowigzkéw mat-

2 Wyroki Cour de cassation 2e civ: z 8 pazdziernika
1964 r., Bull. civ. II no 599 (odmowa dzielenia toza
przez meza), https://www.legifrance.gouv.fr/juri/id/
JURITEXT000006967306 (1.09.2025); z 27 stycznia
1971 r., Bull. civ. II no 27, https://www.legifrance.
gouv.fr/juri/id/JTURITEXT000006984384 (1.09.2025);
7 23 kwietnia 1975 r., Bull. civ. [l no 114; z 17 grudnia
1997 1., no 96-15.704, https://www.legifrance.gouv.fr/
juri/id/JURITEXT000007363333 (1.09.2025).

3 Pkt 25 wyroku ETPC z 23 stycznia 2025 r., skarga
13805/21, H.W. przeciwko Francji.
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zenskich, uzasadniajgce orzeczenie rozwodu
z winy. Sad wskazal, ze takie zachowanie na-
rusza obowigzek wspdlnego zycia matzonkow
(communauté de vie) przewidziany w art. 215
frk.c.* Wydaje sie, ze ten btgd ETPC ma zna-
czenie (cho¢ by¢ moze byt w tym sensie nieza-
winiony, ze za przyblizenie stanu orzecznictwa
odpowiadata strona rzadowa Francji), gdyz
utatwil sformutowanie nietrafnej ogolnej tezy.
Obecnie ze wzgledu na dynamike przemian
obyczajowych i spotecznych istnieje zasadni-
cza réznica migdzy stwierdzeniem, ze ostatni
raz dotychczasowa praktyka byta potwierdzo-
na w orzecznictwie 1997 r. (co jest nieprawdg),
a nie (jak w rzeczywistosci) w 2012 r. Ow blad
niewatpliwie utatwiat argumentacj¢ ETPC, kto-
ra (cho¢ nie wprost) jednak zdaje si¢ sugerowaé
przestarzaty charakter wezesniejszego stanowi-
ska judykatury francuskie;j.

Doda¢ nalezy, ze w orzecznictwie francu-
skim sporadycznie przyznawano takze zado$¢-
uczynienie deliktowe za sam dlugotrwaty brak
pozycia. Jest to wyjatek potwierdzajacy regute
koncentracji na winie rozktadu oraz skutkach
ekonomicznych rozwodu (prestation compen-
satoire, art. 270)°.

W plaszczyznie dogmatycznej ,,obowig-
zek” pozycia nigdy nie funkcjonowat jako
roszczenie o $wiadczenie seksualne. To ra-
czej skrot myslowy, ktory — na tle oceny winy
— pozwalal sagdom wazyé, czy odmowa byta
usprawiedliwiona w $wietle catoksztattu rela-
cjiirealiow zycia matzenskiego. Tak rozumia-
ny ,,obowigzek” nie ostabia penalizacji gwat-
tu matzenskiego, ktory w prawie francuskim

4 Wyrok Cour de cassation (1re civ.) z 1 lutego 2012 1.,
11-14.822, https://www.legifrance.gouv.fr/juri/id/
JURITEXT000025288459 (1.09.2025).

> Wyrok Cour d’appel d’Aix-en-Provence z 3 maja
2011 1., 2011/292 https://actu.dalloz-etudiant.fr/filead-
min/actualites/pdfs/SEPTEMBRE _2011/arret_devoir
conjugal.txt.pdf (1.09.2025). W sprawie tej przyznano
zonie odszkodowanie 10 000 euro za brak pozycia
fizycznego przez kilka lat. Sad wskazal, ze ,,oczeki-
wania zony byly o tyle uzasadnione, Ze relacje seksu-
alne migdzy matzonkami sg w szczeg6lnosci wyrazem
ich wzajemnego uczucia, a jednocze$nie wpisujg si¢
w cigglos¢ obowigzkdéw wynikajacych z matzenstwa”.
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pozostaje jednoznacznie zakazany i Scigany.
Zderzenie tych ptaszczyzn — karnej i cywilne;j
— stanowi sedno napi¢cia ujawnionego w glo-
sowanym wyroku.

Jesli uwzgledni¢ optyke ETPC, to na-
lezatloby w jej wyniku przyjaé, ze sam fakt
malzenstwa czyni jakiekolwiek wspotzycie
wynikiem decyzji nie w pelni autonomicz-
nych, skoro dlugotrwata odmowa pozycia
moze by¢ uznana (cho¢ to zalezy od okolicz-
nosci konkretnego przypadku) za zawiniona
przyczyne rozkltadu pozycia. Zawsze zatem
istniatby czynnik ,,przymuszajacy” godzacy
w autonomig, nawet jesli konkretni matzon-
kowie tak by tego nie odbierali. W tym kon-
tekscie ETPC, jak si¢ wydaje, opowiedziat
si¢ za abstrakcyjnym ujmowaniem autonomii,
oderwanym od poszczegoélnych przypadkow
i sytuacji konkretnego malzenstwa. Jakkol-
wiek bowiem w tym konkretnym stanie fak-
tycznym rozstrzygniecie byto prawidlowe, to
nieprawidtowe byto formutowanie ogdlnych
twierdzen przez ETPC w takim ksztalcie, jak
zaprezentowano. Zblizong krytyke wyrazita
Rosaline Letteron, stwierdzajac: ,,mozna od-
nie$¢ bardzo wyrazne wrazenie, ze Trybunat
daje sie ponie$¢ swojemu rozmachowi™. Au-
torka ta trafnie stwierdza, ze sady francuskie
bardzo oszczednie operuja pojeciem analizo-
wanego obowigzku matzenskiego i najczesciej
opierajg si¢ na szerszym zestawie elementow.
Letteron wskazuje, ze zgodnie z francuskim
orzecznictwem ,,wina lezy w fakcie, ze mal-
zonek abstynent sprawit, Ze malzenstwo jest
nie do zniesienia, a nie w tym, ze odmowit
wspotzycia seksualnego™. Nalezy jednak od-
notowac, ze w nauce francuskiej pojawily si¢
tez glosy akceptujace rozstrzygnigcie i wska-
zujace, ze nie jest konieczne wprowadzenie
ustawy zmieniajgcej aktualny stan prawny,
a po prostu zaprzestanie przez sady badania
kwestii pozycia fizycznego, ktora powinna od

¢ R. Letteron, La communauté de lit devant la
CEDH, 28.01.2025, https://libertescheries.blogspot.
com/2025/01/la-communaute-de-lit-devant-la-cedh.
html (1.09.2025).

7 Ibidem.
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tej pory znajdowac si¢ poza zakresem terminu
,wspolnota zycia™®.

4. Tto normatywne — prawo polskie

Artykut 23 k.r.o. wymienia ,,wspolne po-
zycie” obok wierno$ci, pomocy i wspotdziata-
nia dla dobra rodziny. W klasycznej doktrynie
podkreslano niemajatkowy, a niekiedy moralny
charakter tych powinnosci i brak ich egzekwo-
walno$ci wprost’. W pismiennictwie trafnie
podnoszono, ze istnienie wspolnosci fizycznej
,-zalezy od natezenia funkcji seksualnej 1 zmie-
nia si¢, a nawet zanika pod wpltywem wielu
czynnikéw obiektywnych i subiektywnych.
Pozycie fizyczne nie jest wigc w kazdym przy-
padku niezbgdnym elementem wspolnego po-
zycia jako podstawy dobrego funkcjonowania
matzenstwa”'®, Podobnie podchodzita do tego
zagadnienia judykatura — w sposéb zblizony
do praktyki francuskiej — dopuszczajac uznanie
odmowy pozycia za zawiniong przyczyne roz-
ktadu pozycia, o ile brak ten nie znajduje obiek-
tywnego usprawiedliwienia'!. Polski model tak-
Ze nie czyni z ,,pozycia” przedmiotu roszczenia,
traktujac je jako element stanu faktycznego wa-
zonego przy orzekaniu o winie i skutkach roz-
wodu (w tym alimentach z art. 60 k.r.0.).

Znaczenie winy rozktadu pozycia dla
swiadczen migdzy rozwiedzionymi malzonka-
mi ujawnia paralele do francuskiej prestation
compensatoire: w polskim prawie malzonek
niewinny moze dochodzi¢ alimentow od wy-

8 M.-C. Meyzeaud-Garaud, La Cour EDH conjugue au
passé le devoir conjugal, 2025, https://www.unilim.fr/
omij/wp-content/uploads/sites/9/2025/05/43.-La-Cour-
-EDH-conjugue-au-passe-le-devoir-conjugal.pdf
(1.09.2025).

> I.S. Pigtowski, Prawa i obowigzki niemajqtkowe [w:]
System prawa rodzinnego i opiekunczego, red. J.S. Pig-
towski, Wroctaw Warszawa—Krakow—Gdansk—t.o0dz
1985, s. 228.

10 T. Smyczynski, Prawa i obowigzki matzonkow [w:]
System Prawa Prywatnego, t. 11: Prawo rodzinne
i opiekuncze, Warszawa 2014, s. 218.

" Wyrok SN z dnia 25 sierpnia 2004 r., IV CK 609/03,
OSNC 2005, nr 7-8, poz. 139; wyrok SA w Kato-
wicach z dnia 11 marca 2010 r., I ACa 46/10, LEX
nr 1120372.
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facznie winnego, jezeli rozwod istotnie pogar-
sza jego sytuacje materialng (art. 60 § 2 k.r.0.).
W praktyce zatem ocena przyczyn braku pozy-
cia moze mie¢ wymiar nie tylko aksjologiczny,
ale i finansowy — co dodatkowo wymaga precy-
zyjnego standardu orzekania.

5. Analiza rozumowania ETPC: zakres

aprobaty i krytyki

Glosowany wyrok trafnie akcentuje, ze
zycie seksualne miesci si¢ w sferze chronionej
art. 8 EKPC, a ingerencja sadow rodzinnych
w te sfere musi mie¢ szczegdlnie mocne uza-
sadnienie. W realiach sprawy H.W. przestan-
ki takie nie wystapity: dlugotrwate problemy
zdrowotne, konflikt matzenski i faktyczna sepa-
racja nakazywaty pows$ciagliwos$¢ w przypisy-
waniu wyltacznej winy za odmowe wspotzycia.
Ten watek zastuguje na aprobate. Krytycznie
nalezy natomiast oceni¢ element uogoélnienia,
w ktorym ETPC wigze sama mozliwo$¢ przypi-
sywania winy za odmowe pozycia z ryzykiem
ostabienia standardu ochrony przed przemoca
seksualng. Taki zabieg retoryczny zaciera roz-
réznienie pomiedzy oceng dtugotrwatego faktu
w prawie cywilnym a penalizacjg jednostkowe-
go czynu bez zgody w prawie karnym.

Z perspektywy metodologicznej nalezy
podkresli¢, ze prawo cywilne operuje katego-
riami gradacji winy i1 oceny kontekstu, a nie
dychotomig ,,zgoda/jej brak” typowa dla prawa
karnego, skupiong na konkretnym akcie seksu-
alnym. Sad cywilny, badajac rozktad pozycia,
nie orzeka o legalnosci aktéw seksualnych,
lecz rekonstruuje przyczyny rozpadu wigzi,
i to w dlugotrwatym kontekscie relacji. W tym
sensie sformutowanie o ,,obowigzku pozycia”
bywa mylace — i nalezatoby je porzuci¢ — ale
sama mozliwo$¢ odnoszenia si¢ do faktu braku
pozycia jako jednej z wielu okolicznosci po-
winna pozosta¢ w arsenale argumentacyjnym
sadow rodzinnych. Niezbedng korekta jest jed-
nak wyrazne uwzglednienie kategorii zgody,
przemocy i bezpieczenstwa w uzasadnieniach.
Standard ten jest zreszta realizowany w orzecz-
nictwie francuskim, uznaje ono bowiem szereg
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okoliczno$ci obiektywnych usprawiedliwiaja-
cych brak pozycia fizycznego, takich jak na-
ruszenie obowigzku wierno$ci przez drugiego
matzonka, wiek, zdrowie, przemoc fizyczna
i psychiczna, nierdbstwo — pasozytniczy typ
zycia?, brak higieny'?, a nawet poprzedzajacy
odmowe¢ nadmiar pozycia i oczekiwan seksu-
alnych drugiego matzonka. Okolicznosci te
sg trudne do skatalogowania i niejednokrotnie
w konkretnych sprawach taczy sie ich kilka,
razem z takimi, ktére same w sobie zapewne
nie uzasadniatyby odmowy (np. wywotywanie
wstydu przed sgsiadami z powoddéw anormal-
nych zachowan), ale w potaczeniu z pozosta-
tymi okoliczno$ciami czynig odmowg pozycia
fizycznego jeszcze bardziej uzasadniong'*.

W przypadku judykatury polskiej sady
unikaja stwierdzen na temat obowigzku praw-
nego. Rozwazajg, czy zaprzestanie relacji fi-
zycznych doprowadzito do rozktadu pozycia
i czy mozna z tego tytutu stawia¢ zarzut winy'.
W orzeczeniu Sagdu Najwyzszego z dnia 2 maja
1952 1.' wskazano, ze ,,odmowa rozpoczecia
wspoltzycia przez jednego z malzonkdéw moze
by¢ uznana za wazny powod rozktadu pozycia
matzenskiego, a jej motywy mialyby znaczenie
dla oceny winy w spowodowaniu rozktadu tego

12 Kwestia rozwazana w wyroku Cour d’appel d’Aix-en-
-Provence z 16 czerwca 2016 1., 15/20713, utrzymanym
w tym zakresie w ramach kontroli kasacyjnej przez Cour
de cassation (1re civ.) wyrokiem z 27 wrzesnia 2017 r.,
16-22240, https://juricaf.org/arret/FRANCE-COURDE-
CASSATION-20170927-1622240 (1.09.2025).

13 Wyrok Cour de cassation (1re civ.) z 15 maja 2013 .,
11-27121, https://juricaf.org/arret/FRANCE-COUR-
DECASSATION-20130515-1127121 (1.09.2025). Sad
uznat za usprawiedliwiong odmowg pozycia ze strony
zony ze wzgledu na brak higieny me¢za, ktory w miesz-
kaniu hodowal myszy i szczury.

Y Ibidem. Lacznie okolicznosci te obejmowaly: prze-
moc domowa, nieustajgce konflikty z sgsiadami,
brak higieny, hodowle w mieszkaniu gryzoni, pro-
wokacyjne zachowania wobec sgsiadow — wszystko
to powodowato, ze zona wstydzita si¢ w relacjach
spotecznych me¢za, a w domu czula uzasadniong
nieche¢ do zblizen.

15 Wyrok SN z dnia 8 kwietnia 1999 r., Il CKN 248/98,
LEX nr 1212978.

¢ Orzeczenie SN z dnia 2 maja 1952 r., C 1096/51,
,»Nowe Prawo” 1953, nr 5, s. 81.
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pozycia”. Za zawiniong przyczyng rozktadu
pozycia uznano roéwniez warunkowa odmowe
pozycia seksualnego polegajaca na uzaleznie-
niu przez zong pozycia od ,,przepisania miesz-
kania i darowania mebli”"’. Takze w wyroku
Sadu Najwyzszego z dnia 28 stycznia 1998 r.'®
przyjeto, ze w katalogu zawinionych przyczyn
rozktadu pozycia matzenskiego miesci si¢ od-
mowa jednego z matzonkow utrzymywania
wspotzycia fizycznego. Sad Najwyzszy stwier-
dzit w tej sprawie w kontekscie art. 23 k.r.o., ze
powoddka zaniechata wspotdziatania z mezem
w odniesieniu do ré6znorodnych aspektow mat-
zenstwa, utrwalajac dzielace ich réznice. Od-
mowa pozycia fizycznego nastgpila od trzecie-
g0 miesigca matzenstwa i nie byta poprzedzona
aktami agresji wspotmatzonka, ktore nastapity
dopiero pozniej. Sad Najwyzszy zwrocit uwage
na fakt, ze pozwany zajmowal si¢ dzieckiem,
umozliwiajgc powddce wypeknianie obowigz-
kéw zawodowych, i okazywat wyrozumiato$é
w odniesieniu do jej uczestnictwa w zabawach
dyskotekowych. Istotne jest w kontekscie tej
sprawy, ze sady I i II instancji przyjely wing
obojga matzonkow rozktadu pozycia malzen-
skiego, a kwestia pozycia fizycznego byta tylko
jednym z jego elementdw, ktore uwzgledniaty
w swym rozumowaniu. Sady trafnie zdiagnozo-
waty, ze w realiach tej sprawy odmowa pozycia
nie byta reakcja na agresje.

Dlatego tez nalezy krytycznie podejs¢ do
uogolnionych stwierdzen ETPC. Jesli wezytaé
si¢ doktadnie w pkt 91 wyroku, to ETPC suge-
ruje w nim, ze orzecznictwo sagdow francuskich
i stanowisko rzadu francuskiego jest sprzeczne
z cywilizowang koncepcja malzenstwa, rzad
francuski sugeruje bowiem — tak twierdzi ETPC
— ze zgoda na zawarcie matzenstwa oznacza
zgode na przyszte stosunki seksualne, a to moze
powodowac, ze gwalt malzenski nie bedzie juz
naganny. Takie stanowisko ETPC jest sprzeczne
z faktami i francuskim prawem. Prawo francu-

17 Orzeczenie SN z dnia 15 listopada 1951 r., C 1003/51,
Legalis nr 683918.

¥ Wyrok SN z dnia 28 stycznia 1999 r., IIl CKN 137/98,
LEX nr 1214379.
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skie (podobnie zresztg jak i prawo polskie) jed-
noznacznie zakazuje stosowania przemocy lub
przymusu rowniez mi¢dzy matzonkami. Wedtug
ETPC za$ skoro mozliwos¢ depenalizacji gwat-
tu na skutek prawa cywilnego istnieje (jest to
wniosek catkowicie dowolny ze strony ETPC),
to stanowisko prawa francuskiego jest niecywili-
zowane, bo w domysle usuwa penalizacje gwat-
tu malzenskiego. Tak jednak nie jest, o czym
swiadczy chociazby przypadek sprawy Gisele
Palicote, ktora zreszta celowo zrezygnowata
z anonimowosci, by unaoczni¢ spoteczenstwu
problemy, z ktorymi spotykajg si¢ kobiety. By¢
moze ocena wyroku ETPC bytaby inna, gdyby
dokonat on poglebionych rozwazan na temat
skutecznosci $cigania sprawcow gwattow, ktora
ostatnimi czasy si¢ ostabia (problem tzw. kultury
gwattu), 1 przeprowadzit rzetelny wywod na te-
mat tego, czy ma to jakikolwiek zwigzek z ocena
funkcjonowania malzenstw, oraz wykazat ist-
nienie takiego zwiazku. Tak si¢ jednak nie sta-
to. Oczekiwania wobec ETPC, ze powinien byt
tak uczyni¢ (przeprowadzi¢ poglebiong analize),
znajdujag umocowanie nie tylko w znaczeniu
Trybunatu dla wyktadni prawa i europejskiego
porzadku prawnego. Sa tez uzasadnione koncep-
cja zywego instrumentu Konwencji, z ktorej wy-
nika, Ze zmieniajgca si¢ sfera faktu wptywa na
sfer¢ powinnos$ci (prawa). Formutowanie twier-
dzen o koniecznoéci zmiany wyktadni prawa
W oparciu 0 zmieniajace si¢ realia wymaga (co
jest wreez oczywiste) wykazania zwigzku jedne-
g0 zagadnienia z drugim.

Wydaje si¢, ze ETPC miesza roézne sfery
i aspekty — konkretnego nagannego zdarzenia
(prawo karne) i oceny przyczyn zazwyczaj
dlugotrwalego zachowania matzonka. Jesli
uwzgledni¢ optyke ETPC, to nalezatoby konse-
kwentnie przyjaé, ze zaden akt seksualny w ja-
kimkolwiek malzenstwie we Francji i w Polsce
nie jest w petni wolny, skoro dlugotrwata od-
mowa pozycia moze by¢ uznana (choé to zale-
zy od okolicznosci konkretnego przypadku) za
zawiniong przyczyne rozktadu pozycia.

Dlatego tez uogolniony wniosek ETPC,
ze praktyka francuskiej judykatury stanowi
w kazdym wypadku nieuzasadniong ingerencje
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w sfere zycia prywatnego, opiera si¢ na falszy-
wych przestankach. W istocie wyrok ten zmie-
rza do przemodelowania instytucji malzenstwa
i nadania mu nieznanego dotychczas ksztattu,
bardziej zblizonego do swoistej spotki cywil-
nej w obszarze prawa rodzinnego niz wspolno-
ty zycia, dla ktérej kwestie biologiczne moga
(cho¢ nie muszg w kazdym przypadku) miec¢
istotne znaczenie. Z wyroku ETPC wynika, ze
sfera seksualnosci nie powinna istnie¢ w mat-
zenstwie jako fakt prawnie relewantny.

Tego typu podejécie budzi jednak co naj-
mniej uzasadnione zdziwienie, zwazywszy na
fakt jednoczesnego pojawiania si¢ w panstwach
europejskich nowych rozwigzan w zakresie
pracy seksualnej. W Belgii w 2024 r. §wiadcze-
nia pracownikow seksualnych zostaty wttoczo-
ne w ramy prawa pracy'’, z tym zastrzezeniem,
ze zgodnie z art. 21 ustawy osoba Swiadczaca
ustugi seksualne moze odmowic przyjecia part-
nera seksualnego, wykonania czynno$ci seksu-
alnych oraz w dowolnym momencie przerwac
lub zakonczy¢ aktywnos$¢ seksualng. Zgodnie
z art. 7 § 1 w sytuacji odmowy dokonywania
czynnosci seksualnych pracownikowi seksual-
nemu przystuguje wynagrodzenie — ale w kwo-
cie nizszej, takiej jak dla usprawiedliwionej
niecobecnosci w pracy, w wysokosci liczonej jak
za dni ustawowo wolne od pracy, w czasie kto-
rych pracownik nie $wiadczy pracy. Oznacza
to, ze chociaz ustawa bezwzglednie zakazuje
retorsji za odmowe aktu seksualnego, to jednak
posrednio sankcjonuje owa odmowe nizszym
wynagrodzeniem. Jest to niewatpliwie czynnik
przymuszajacy, ograniczajacy systemowo au-
tonomi¢. Wprawdzie zagadnieniem tym ETPC
nie zajmowatl si¢ ze zrozumiatych wzgledow
w niniejszej sprawie, ale nieracjonalna syste-
mowo wydaje si¢ akceptacja dla umownego
(posredniego) ograniczenia autonomii seksual-
nej w wypadku umowy o prace seksualng przez

1 3 MAI 2024. — Loi portant des dispositions en matiére
du travail du sexe sous contrat de travail, https://www.
stradalex.com/fr/sl_src_publ leg be moniteur/toc/
leg be moniteur fr 06062024 1/doc/mb2024202750
(1.09.2025).
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Belgi¢ zwigzang EKPC?°, w porownaniu z tak
bezwzglednym stanowiskiem dotyczacym mat-
zenstwa, jak zaprezentowat ETPC w stosunku
do Francji. Uwaga ta nie stanowi zarzutu wo-
bec ETPC (ktory za tres¢ prawa belgijskiego
nie odpowiada), lecz stuzy¢ ma unaocznieniu
mozliwych i nieprzewidzianych systemowo
konsekwencji wyroku.

6. Konwencja stambulska i kategoria zgody

W glosowanym wyroku ETPC odwotuje
sie do art. 36 ust. 2 Konwencji stambulskiej?!,
ktory akcentuje dobrowolno$¢ zgody na czyn-
nosci seksualne i wymaga oceny w $wietle oko-
licznosci. W plaszczyznie cywilnej postulat ten
przektada si¢ na obowigzek sadu, by badaé, czy
odmowa pozycia nie stanowita realizacji prawa
do integralnosci i bezpieczenstwa. Ujecie to nie
wyklucza jednak, ze w innych sprawach — przy
braku elementow przemocy, presji lub mani-
pulacji — uporczywa, nieuzasadniona odmowa
moze by¢ jedna z przestanek przypisania winy
rozktadu pozycia. Kazdy (czyli rowniez matzo-
nek) ma prawo odméwic¢ wspotzycia w kazdym
czasie. Czym innym jest jednak dokonywanie
oceny, czy ponawiana, dlugotrwata i nicuza-
sadniona racjonalnymi wzgledami odmowa
wspotzycia w zwigzku matzenskim moze by¢
uznana za przyczyne rozktadu pozycia, i to
przyczyne, za ktora odpowiedzialno§¢é ponosi
odmawiajacy. Kluczowe jest zatem odejscie
od automatyzmu na rzecz wazenia okoliczno-
sci. Jak si¢ wydaje, ETPC w ogdle nie zbadat
orzecznictwa francuskiego w tym aspekcie,
ktore konsekwentnie uznaje niektore przy-
czyny odmowy pozycia fizycznego za zawsze
usprawiedliwione (np. brak higieny fizycznej)
a niektore za nieusprawiedliwione niekiedy

2 Przytoczone przepisy zostaly zaskarzone do belgij-
skiego Trybunatu Konstytucyjnego przez dziewigc sto-
warzyszen walczacych z przemoca seksualng wobec
kobiet 9 grudnia 2024 r. (sygn. 8385 [FR]).

21 Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej porza-
dzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. 2015,
poz. 961).
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(nierdbstwo malzonka). Inng rzeczg jest nato-
miast poszukiwanie wspolnego dla Konwencji
wzorca kulturowego wyznaczajacego okolicz-
nosci zawsze 1 niekiedy usprawiedliwiajace
brak pozycia. ETPC zaniechal w ogdle tych
analiz, usuwajac zniuansowang ocen¢ cywilno-
prawna na rzecz zero-jedynkowej — karnistycz-
nej — nieprzystajacej do dlugotrwatego trwania
matzenstwa. Wydaje sig, ze realia konkretnego
stanu faktycznego przestonity ETPC bogactwo
wszystkich mozliwych stanéw faktycznych.

7. Znaczenie praktyczne dla sadéw

francuskich i polskich

W mojej ocenie glosowany wyrok nie znosi
koncepcji communauté de vie w prawie francu-
skim, ale wymaga doprecyzowania jezyka i ar-
gumentacji. Sady mogg nadal uwzglednia¢ dtu-
gotrwaty brak pozycia jako element kontekstu
przy winie, o ile z uzasadnienia wprost wyni-
ka, ze nie chodzi o egzekwowanie ,,obowigz-
ku” w sensie $wiadczenia, lecz o oceng faktow
w $wietle zgody i1 bezpieczenstwa. W Polsce
— gdzie praktyka i tak operuje kategorig fak-
tu, a nie roszczenia — wyrok ETPC wzmacnia
dotychczasowy kierunek, zachecajac do precy-
zyjniejszego odnotowywania w uzasadnieniach
przestanek usprawiedliwiajacych odmowe oraz
do ostrozno$ci w przypisywaniu winy per se za
brak wspoélzycia.

W obu porzadkach nalezy unikaé pigtnowa-
nia neutralnych wyboréw zyciowych matzon-
kéw (np. matzenstw celowo abstynencyjnych)
oraz nadmiernego normatywnego oczekiwania
co do form intymnosci. Zarazem ochrona au-
tonomii nie moze prowadzi¢ do deprecjacji
interesu wspotmatzonka, ktory doswiadcza
dtugotrwalej obojetnosci i izolacji — temu stu-
zy wlasnie kategoria winy, o ile jest stosowana
7 rozwaga 1 przy petnym poszanowaniu wolno-
Sci seksualnej.

Sformutowanie o ,,obowiazku pozycia”
jest dziedzictwem dydaktycznego skrotu, a nie
precyzyjna kategoria dogmatyczng. Lepszym
narzgdziem sg pojecia ,,wspolnota zycia” i ,,re-
akcja na naruszenie wigzi”, ktére pozwalaja na
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opis relacji bez uprzedniego warto§ciowania
i bez ryzyka nadania aktowi seksualnemu cha-
rakteru §wiadczenia.

8. Proponowany standard orzekania

Dazac do pogodzenia konkretnego roz-
strzygnigcia z dlugotrwala i niesprzecznag ze
standardami ochrony intymnosci praktyka
orzeczniczg sagdow francuskich oraz polskich,
mozna zaproponowac trzy skorelowane fil-
try, ktore — przy jezyku faktéw zamiast jezyka
obowigzkéw — pozwolg zachowacé zgodnosé
dotychczasowej praktyki sadow francuskich
i polskich z art. 8 EKPC:

1. Zgoda, bezpieczenstwo i brak przemo-
cy: sad w sprawie rozwodowej powinien badaé
i opisywac elementy zgody/jej braku, przemo-
cy, presji i bezpieczenstwa; odmowa pozycia
nie moze skutkowa¢ negatywnymi konsekwen-
cjami, jesli stanowita realizacje prawa do inte-
gralnosci.

2. Konieczne jest uzasadnienie odwo-
lujace si¢ do takich czynnikow obiektywnych,
jak: choroba, wiek, cigza/potdg, leczenie, prze-
moc, higiena, nadmiarowo$¢ wymagan drugiej
strony. Katalog usprawiedliwien odmowy po-
zycia jest otwarty; sad wskazuje, ktore z nich
wystepuja 1 z jakg intensywnoscia.

3. Istotny jest kontekst i relacje: sad po-
winien wazy¢ catoksztalt wigzi (psychicznej,
fizycznej, gospodarczej) i dynamike konfliktu,
unikajagc wnioskow opartych na izolowanym
fakcie odmowy.

Podsumowanie

Ostatecznie nalezy zaaprobowaé wynik
w konkretnej sprawie H.W. W realiach tej spra-
wy odmowa pozycia byta uzasadniona. Kry-
tycznie trzeba jednak podejs¢ do uogdlnienia
dotyczacego zakazu odnoszenia si¢ do braku
pozycia w ocenie winy. W to miejsce nalezy
sformutowac postulat jezyka faktow zamiast
jezyka obowigzkow oraz konieczno$¢ wprost
ujmowanej w uzasadnieniach analizy zgody,
przemocy i bezpieczenstwa. Taki standard go-
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dzi ochron¢ autonomii seksualnej z koniecz-
noscig reagowania na dtugotrwate, nieuzasad-
nione zerwanie wigzi.

Autonomia seksualna 1 godno$¢ osoby
niec sg kategoriami wypierajacymi lojalno$é
matzenska — przeciwnie, pozostaja w relacji
komplementarnej. W modelu, ktory proponuje
w $lad za dotychczasowym orzecznictwem sg-
dow francuskich i polskich, lojalno$¢ oznacza
rzetelne komunikowanie granic i potrzeb oraz
rezygnacje z presji, autonomia za$ obejmuje
takze prawo do odmowy bez negatywnych kon-
sekwencji, gdy w gre wchodzi zdrowie, bez-
pieczenstwo lub brak zgody. W przypadkach,
w ktorych te wartosci wchodza w kolizje, rola

sadu nie jest sankcjonowanie zachowan, lecz
rozstrzygnigcie, czy doszto do trwalego i zupet-
nego rozpadu wigzi, a jesli tak — to kto ponosi
odpowiedzialno$¢ w sensie cywilnym i jakie to
wywotuje skutki finansowe.

Wyrok H.W. przeciwko Francji powinno
si¢ odczyta¢ jako wezwanie do uzupelnienia
jezyka lojalno$ci o jezyk autonomii. Z tej per-
spektywy to nie ,,obowigzek” pozycia, lecz
uczciwo$¢ komunikacyjna, troska o dobro
wspotmatzonka i poszanowanie jego granic po-
winny stanowi¢ o$ oceny sadu. Takie podejscie
pozwala unikna¢ presji i fikcji prawnych, a jed-
noczesnie nie pozostawia bez ochrony 0sob do-
tknigtych dtugotrwata obojetnoscia.

Abstract
Conjugal duties and Art. 8 ECHR - a partially critical commentary
on the judgment of the ECtHR of 23 January 2025, application no. 13805/21,
H.W. v. France

Keywords: conjugal duty; fault in marital breakdown; Art. 8 ECHR; sexual autonomy

The purpose of this commentary is to assess the judgment of the ECtHR of 23 January 2025, in
the case of H.W. v. France (application no. 13805/21) from the perspective of private law and
privacy protection standards. The Court found that attributing sole blame for the breakdown of the
relationship to the applicant on the grounds of her long-standing refusal to have sexual relations
constituted a disproportionate interference with the sphere of sexual autonomy guaranteed by
Art. 8 of the ECHR. The commentary approves of the individual outcome (protection of autonomy
and consideration of health factors), while at the same time criticizing the ECtHR'’s generalized
reasoning, which brings the criteria of criminal law focused on a specific sexual act closer to the
civil law assessment of fault for the breakdown of a marriage relating to a broad temporal aspect.
The author argues that cohabitation should be treated as a fact that may be relevant to fault in
the redlity of a specific marriage, rather than as an enforceable obligation; hence, the appropriate
standard of adjudication should consist of a circumstantial assessment with a clear filter of consent,
violence, and sdfety. It is advisable to use common sense reasoning that is also appropriate to the
age of the spouses, the reasons for the long-term refusal, and the length of time during which there
has been no sexual intercourse. It cannot be assumed that the issue of marital relations has the
same significance for 20-year-olds as it does for, say, 80-year-olds who enter into a marriage usually
dictated by needs other than sexual ones. Practical guidelines have been proposed for French and
Polish courts (focusing on facts rather than obligations; no presumption of guilt for refusal alone;
strengthening the role of the Istanbul Convention in justifications).
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