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ABSTRAKT

W artykule przedstawiono zarys tego, w jaki sposob badania nad umystem maja wptywac na
zmiany, ktére moga zosta¢ wprowadzone w systemie edukacji i wychowania. Wspotczesny system
edukacji stoi przed wieloma wyzwaniami. Potrzeba reform wynika z dynamicznego postepu wiedzy
w dziedzinie neuronauki, ktéra wskazuje kierunek zmian w nauczaniu. Celem jest wykorzystanie
petnego potencjatu ludzkiego moézgu, biorac pod uwage cala wiedzg¢ na temat rozwoju cztowieka,
umystu i sposobu jego dziatania. Dodatkowym wyzwaniem jest coraz szybszy rozwoj ludzkosci
oraz wymagania narzucone przez wspolczesna cywilizacj¢ globalng. Opracowano rézne koncep-
cje w dziedzinie edukacji i wychowania. Wiele wyrafinowanych modeli, ktére wynikaja z proéb
dotrzymania kroku dzisiejszemu postepowi, nalezy przetestowaé empirycznie pod wzgledem ich
skutecznosci.

Stowa kluczowe: edukacja; rozwoj; umyst; neuronauka

WPROWADZENIE

Przed wspolczesnym systemem edukacyjnym pojawia si¢ nowy problem, ja-
kim jest ksztalcenie umystu stosownie do wymagan cywilizacji globalnej. Wielos§¢
punktow widzenia reprezentowana przez przedstawicieli poszczegdlnych dyscyplin
naukowych jest bariera, ktora utrudnia zar6wno prowadzenie zintegrowanych
badan, jak i stosowanie ich w praktyce edukacyjno-wychowawczej. Odpowiedzi
na pytanie, czym jest umyst, poszukuja futurolodzy, psycholodzy i pedagodzy (Ni-
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kitorowicz, 2009; Nosal, 2009; Radziewicz-Winnicki, 2008; Kaku, 2014). Wcigz
otwarte pozostajg pytania poswie¢cone zrozumieniu umystu cztowieka i jego miejsca
we Wszechswiecie, traktowane rowniez wspolczesnie jako nie do konca rozwigzane
problemy natury i kultury (Kaku, 2014).

Pozostawiajac zagadnienie Wszechs§wiata poza sfera moich rozwazan, kon-
centruje si¢ na zagadnieniach zwigzanych ze §wiadomoscia oraz istotg i funkcjo-
nowaniem moézgu, a w konsekwencji umystu cztowieka. Pod pojeciem umystu
kryje si¢ psychiczne wnetrze cztowieka, niedostepne zewnetrznemu obserwa-
torowi, a czasami tez trudne do pojecia przez jednostke z racji zachodzacych
tam procesow. Jesli tak trudno jest pozna¢ procesy zachodzace w umysle, to jak
zorganizowac¢ system edukacyjny, aby byt efektywny i przygotowywat cztowieka
do wymagan przysztosci — zycia w wielokulturowym spoteczenstwie? Jednym
z podstawowych zagadniefn podejmowanych przez psychologie i pedagogike jest
swiadomos$¢ cztowieka.

CZYM JEST SWIADOMOSC?

Od wiekow ludzie poszukuja odpowiedzi na pytania: Co to znaczy, ze cztowiek
jest sSwiadomy? Czy cztowiek jest Swiadomy wszystkiego, co si¢ dzieje wokot nie-
g0? Sposrod wielu mozna przyjac nastepujacy sposéb rozumienia: ,,Swiadomosé
jest procesem tworzenia modelu swiata w odniesieniu do réznych parametrow
(takich jak temperatura, przestrzen, czas oraz w odniesieniu do innych), z uzyciem
wielokrotnych petli przyczynowo-skutkowych po to, by zrealizowac¢ cel (na przy-
ktad znalez¢ partnera, jedzenie, schronienie)” (Kaku, 2014, s. 75). Michio Kaku
twierdzi, ze dzigki $wiadomosci cztowiek buduje model $wiata, dokonuje symulacji
w czasie, w oparciu o doswiadczenia z przesztosci jest w stanie realizowac zadania
prognostyczne ukierunkowane na tworzenie przyjaznego mu $rodowiska.

Aktualne pozostaje nadal pytanie o znaczenie tego, co cztowiek sobie uswiada-
mia, a czego nie i jaki to ma wptyw na jego zachowanie. Odpowiedzi poszukujemy
w koncepcji Sigmunda Freuda. Podstawowe kategorie w koncepcji, a wérod nich
zagadnienie swiadomosci i nie§wiadomosci, ,,na dobre zadomowity si¢ w kulturze
swiatowej i bardzo czesto oderwane od kontekstu, w ktorym zostaty wprowadzo-
ne, wiodg samodzielny zywot nie tylko w obrebie psychologii i psychiatrii, ale
takze w innych dziedzinach nauki, jak socjologia, antropologia, filozofia, a takze
nawet w obszarze tzw. kultury masowej” (Galdowa, 1999, s. 38). NieSwiadome
sa wszystkie tresci zycia psychicznego cztowieka, ktorych on nie akceptuje, takie
jak: zagrazajace wspomnienia, leki, kompleksy, impulsy i pragnienia, ktére maja
wpltyw na $§wiadome zachowanie. Najistotniejsze cechy nieswiadomosci w kon-
cepcji Freuda zawarte sa w nastgpujacych pytaniach:

1. Co jest wlasciwa psychika i dlaczego jest ona ,,odgrodzona” od rzeczywistosci
zewngetrznej?



EDUKACJA — KSZTALCENIE UMYSLU 93

2. Czy psychika sktada si¢ z Zyczen, motywow i popedow, obdarzonych pewna
iloscig energii o naturze raczej emocjonalnej, nie do konca u§wiadomionej, niz
intelektualnej?

3. Czy procesy nieswiadome sg niezniszczalne i pozaczasowe, wobec tego idea czasu
nie ma zadnego zastosowania do tego obszaru umystu? (zob. Galdowa, 1999)
Realizujac zasadniczg mysl niniejszego opracowania, istotnym zagadnieniem

okazuje si¢ by¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytania, jakie stawia sobie wspot-
czesny cztowiek podlegajacy permanentnej edukacji. Zgodzi¢ si¢ bowiem trzeba
z teza, ze ,,[0]gdlne funkcje Swiadomos$ci pomagajg nam utrzymac si¢ przy zy-
ciu i umozliwiaja tworzenie zardwno osobistych konstrukeji rzeczywisto$ci, jak
1 konstrukcji wspolnych dla danej kultury” (Zimbardo, 1999, s. 119). Niebagatelne
jest zatem to, ze $wiadomo$¢ jest mechanizmem ograniczajacym doptyw, a tym
samym przetwarzanie bodzcow. Swiadome i nieswiadome przetwarzanie owych
bodzcow oraz przezywanie skomplikowanego procesu motywacyjnego to istotne
warunki, ktore nalezy uwzglednia¢ w procesie edukacyjnym. Najwyzszym pozio-
mem $wiadomosci jest samoswiadomosé, ktéra sprawia, ze w swoim rozumowaniu
uwzgledniamy dotychczasowe doswiadczenie (pamigc¢ autobiograficzna) i wlasng
tozsamos¢ (Zimbardo, 1999). Zadaniem edukacji jest porzagdkowanie posiadanych
przez cztowieka informacji zgodnie ze stanem osiggni¢¢ wspodtczesnej nauki.

Z kolei ,,swiadoma aktywno$¢ psychiczna obejmuje to, co doswiadczane jest
bezposrednio i stanowi najmniejsza czes$¢ naszego zycia psychicznego” (Drat-Rusz-
czak, 2000, s. 605). Jakkolwiek niezwykle interesujgce sg rozwazania poSwigco-
ne nieswiadomosci, to z punktu widzenia analizowanego tu problemu istotnym
zagadnieniem jest $wiadomos$¢, bedaca obiektem szczegdlnego zainteresowania
psychologii poznawczej. Jej podstawowe zatozenia, ukierunkowane na poznanie
procesow zachodzacych w umysle cztowieka, sa nastepujace:

1. Czlowiek jest samodzielnym podmiotem (osoba), ktory w duzej mierze decy-
duje o wlasnym losie, dziatajac $wiadomie i celowo.

2. W toku zycia czlowiek przyjmuje, przechowuje informacje, w oparciu o ktore
tworzy nowe informacje. Dzigki kompetencjom umystu mysli analitycznie
i tworczo, zwickszajac wlasny potencjat intelektualny i rozbudowujac kulture
spoleczenstwa.

3. Najwazniejsza wlasciwoscig jednostki jest umiejetno$¢ generowania wiedzy
naukowej, dzigki ktorej moze przekraczac granice swojego srodowiska i roz-
wija¢ kulture.

Portret poznawczy nie tylko okresla, jak funkcjonuje cztowiek, lecz takze
wskazuje jak zmienia¢ jego mySlenie i dziatanie w $rodowisku spolecznym, co
jest szczegdlnie istotne dla procesu wychowania i ksztatcenia w szkole, poniewaz
,sieci neuronalne, w ktorych zapisuje si¢ nasza aktywnos¢ przestrzenna i czaso-
wa, moga tez odgrywa¢ wazna role w okreslaniu naszych zwiazkéw z innymi”
(Schafer, Schiller, 2020, s. 19). Mozg zapamigtuje to wszystko, co jest niezbedne
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cztowiekowi do orientacji w otoczeniu fizycznym i spotecznym. Zyjac w czasie
i przestrzeni, konieczne jest odpowiadanie na wymagania, a jednocze$nie reali-
zacja swoich potencjalnych mozliwosci — samorealizacja. Jak twierdzi Abraham
Maslow (1986, s. 69, 100), ,,wiedza oznacza aktualizacje ludzkiej potencjalnosci,
spetnienie tego przeznaczenia, jakie zapowiadajg ludzkie mozliwosci. (...) kazda
osoba w doswiadczeniu szczytowym nabiera okresowo wiele charakterystycznych
cech, jakie stwierdzitem u jednostek samoaktualizujacych sie, to znaczy przez jakis
czas owe osoby same si¢ aktualizujg”.

Podstawowymi metodami dokonywania zmian w cztowieku sag wychowanie
i autokreacja (Kozielecki, 1995). To podstawa i sens tworzenia oraz doskonalenia
systemow edukacyjnych. Ich efektywnos¢ jest jednak uzalezniona od naturalnych
i uksztattowanych zdolnosci poznawczych cztowieka. Z tego wzgledu najistotniej-
szymi zagadnieniami, bedacymi istota koncepcji poznawczej, sa funkcjonowanie
mozgu, architektura ludzkiego umystu oraz jego zasadnicze czynnosci. Najpierw
nalezy skoncentrowac¢ si¢ na tych informacjach dotyczacych funkcjonowania mo-
zgu czlowieka, ktore sg przydatne do wyjasnienia pracy umystu.

POZNAWANIE PRACY MOZGU CZLOWIEKA

Na przestrzeni dziejow filozofowie w swoich rozwazaniach spekulatywnych,
a takze naukowcy zajmujacy si¢ anatomig i fizjologia dazyli do poznania zasad
funkcjonowania ludzkiego mozgu, m.in. w kontekscie edukacyjnym. Zgromadzona
wiedza, oparta réwniez na mniej lub bardziej naukowych eksperymentach, nie
przyblizyta jednak do zrozumienia istoty dziatania tego organu. Dopiero pokolenie
ludzi nauki XX i XXI w. ma solidne interdyscyplinarne wyksztatcenie w filozofii,
kognitywistce, neuronauce i informatyce, pozwalajace na to, aby poradzi¢ sobie
z tym zagadnieniem (Dennet, 2017). Nie oznacza to, ze osiggnieto kres mozliwosci
poznawczych. Niewatpliwie dzigki nowoczesnym urzadzeniom elektronicznym
W ciggu ostatnich pietnastu lat dowiedzieliSmy si¢ 0 mozgu wiecej niz w calej
wezesniejszej historii ludzkosci” (Kaku, 2014, s. 23). Mozliwe bowiem stato si¢
,podgladanie” pracujacego mozgu, a wspodtczesnych osiagnie¢ wcale nie nalezy
traktowac¢ jako ostatniego stowa w tej dziedzinie. ,,Wykorzystujac techniki obra-
zowania MRI, naukowcy potrafiag odczyta¢ krazace w mozgu mysli. Umiejg tez
wstawi¢ do mozgu catkowicie sparalizowanego pacjenta »chip« umozliwiajacy
potaczenie z komputerem — dzieki niemu pacjenci sitg swych mys$li moga surfo-
wac po Internecie, pisac i odczytywac e-maile, gra¢ w gry komputerowe, sterowac
wozkiem inwalidzkim, kontrolowa¢ sprzgty domowe i manipulowa¢ mechanicznym
ramieniem” (Kaku, 2014, s. 25).

Ten poziom poznania umyshu nie zadowala jednak ludzi nauki. Jak twierdzi
Kaku (2014, s. 26), ,,pewnego dnia naukowcy zdotaja zbudowaé »Internet umystu«
albo swego rodzaju »Brain-Net« (rozbudowany interfejs mézg—mozg), umozli-
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wiajacy rozsylanie po catym $wiecie droga elektroniczng mysli i odczu¢. Nawet

sny bedzie mozna nagrywac i wysytaé »poczta mézgowa«”. Powyzsze osiggniecia

zmieniajg w zasadniczy sposob mozliwosci wspodlczesnego cztowieka, takze w za-
kresie edukacji. Szkota przestaje by¢ jedynym osrodkiem przekazujacym wiedze
naukowa. Pojawia si¢ zarazem problem, jak wykorzystac juz zgromadzong wiedzg

0 pracy mozgu, aby przyspieszy¢ proces uczenia si¢ oraz jakie systemy wprowa-

dzi¢, ktore dokonywalyby selekcji i agregacji informacji, co zaoszczedzitoby czas

odbiorcom, gdyz dzieki temu mogliby si¢ skoncentrowaé w wickszym stopniu na
tworzeniu nowych informacji. Dzisiaj juz wiemy, ze ,,mozg ludzki uczy si¢ czy tez
zapamietuje poprzez kodowanie ztozonego jezyka komorek nerwowych — neurony

»moOwig« wyladowaniami elektrycznymi. (...) Konkretna sekwencja i czgstotliwos¢

tych wyladowan zapisuje w mozgu informacje” (Poweska, 2019, s. 25).
Powyzsze konstatacje staly si¢ podstawa amerykanskiego projektu ,,Human

Connectome Project”, ktorego celem jest stworzenie kompletnej mapy sieci potaczen

neuronalnych, tzw. Konektomu (Poweska, 2019). W zwigzku z licznymi 1 wielokie-

runkowymi badaniami rodzg si¢ jednak pewne watpliwosci, a mianowicie: Czy jesli
uda si¢ stworzy¢ maszyng podobng do ludzkiego mozgu, ktora bedzie wykonywata
wszystkie podstawowe czynnos$ci zwigzane z poruszaniem si¢, rozpoznawaniem
bodzcéw wzrokowych i stuchowych, to czy réwnoczesnie uda si¢ odtworzy¢ catg
game innych bodzcow ksztattujacych moézg kazdego z nas, czyniac nas tym, kim je-
stesmy? ,,Co z kontekstem kulturowym, genami, otoczeniem? Wptyw tych czynnikow
jest niezwykle wazny, ale bardzo trudny do zbadania i zrozumienia (...)” (Powgska,

2019, s. 28). Najwazniejsze jest to — co czasami pomija si¢ w rozwazaniach nauko-

wych — czy bedziemy w stanie kontrolowaé owe sztuczne twory oraz czy one nie

zaczng kontrolowa¢ nas. A co juz dzisiaj, w oparciu o posiadang wiedze¢, mozemy
okresli¢ jako osobliwe cechy mozgu? Zdaniem Kaku (2014) mozna przyjaé, ze:

1. Zdecydowana wigkszo$¢ informacji znajduje si¢ w pod$wiadomosci cztowieka,
a tylko istotne sg uswiadamiane i wymagaja $wiadomego zaangazowania. Jest
to wynik ewolucji, poniewaz nasi przodkowie musieli sobie radzi¢ z naptywem
réznych informacji, z ktorych cze¢$¢ okazywala si¢ niepotrzebna.

2. Informacje o zagrozeniu sg przesytane dtuzsza droga poprzez kor¢ wzrokowa
oraz krotsza — do jadra migdatowatego, dzigki czemu takie emocje, jak strach,
gniew czy przerazenie wywotujg automatyczne reakcje na niebezpieczenstwo,
bez analizowania sytuacji, co wymagatoby wiecej czasu.

3. Nieistnieje w mozgu jeden osrodek decyzyjny, lecz liczne centra zaktocajace
ciggtos¢ mysli i w efekcie koncentrowanie uwagi na roznych obiektach. Z tego
wzgledu nie istnieje ,,Ja” jako jednolita, pojedyncza cato$¢. Dlatego obraz
ukazywany przez aparat stuzacy do obrazowania pracujgcego mozgu bardzo
rozni sie od tego, w jaki sposob sami postrzegamy wiasny umyst. Okazuje sig,
ze $wiadomos¢ sktada si¢ z szeregu zawirowan tworzacych si¢ wokot zdarzen
rozrzuconych po catym mozgu.
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4. Strumienie informacji majg struktur¢ hierarchiczna, a ostateczne decyzje sa
podejmowane w korze przedczotowe;j.
Powyzsze osiagnigcia wspotczesnej informatyki i neuronauki przyblizajg nas
do poznania architektury i zasad funkcjonowania ludzkiego umystu. Dzigki temu
mozna bedzie skuteczniej programowac proces edukacyjny.

UMYSL JAKO OBSZAR BADAN INTERDYSCYPLINARNYCH

Pokolenie wspotczesnych naukowcow zajmujgcych sie problematyka umystu
formutuje wiele problemoéw oraz poszukuje ich rozwigzan za pomoca spekula-
cji myslowych i badan eksperymentalnych. Zasadnicze pytania sg formutowane
nastgpujaco: ,,Z jakiej przyczyny istniejag umysly? I jak to mozliwe, ze umysty
mogg zadawac to pytanie i na nie odpowiadac¢?” (Dennet, 2017, s. 13). W procesie
ewolucyjnego rozwoju, doskonalgc si¢, umysty stworzyty narzedzia do poznania
samych siebie dzi¢ki zdolnosciom komunikacyjnym, poczawszy od malowidet
naskalnych, mowy i pisma, az po obecnie powszechnie uzywane, czyli kompu-
ter i Internet. Nalezy zauwazy¢, ze ,,umysl, ktory kiedy$ uwazano za calkowicie
niedostgpny poznaniu, nareszcie znalazt si¢ w centrum zainteresowania badaczy”
(Kaku, 2014, s. 11). Wéréd wielu probleméw zdaniem Czestawa Nosala (2009,
s. 111) jako ,,otwarte pozostaje tez pytanie o réznorodnos¢ umystow i o to, czy
psychologia r6znic indywidualnych, jako wiedza o zdolnosciach, stylach poznaw-
czych i typach umystu, wigze si¢ z koncepcjami ogélnej organizacji umystu czy
tez nie”. Zawartosciag umystu jest bowiem sposob postrzegania rzeczywistosci
fizycznej 1 spotecznej, $wiat wartosci, aspiracje i oczekiwania, jakze czesto trudne
do wyrazenia i zinterpretowania. O stopniu ztozonosci §wiadczy ilos¢ informacji,
ktora przetwarza mozg czlowieka w jednostce czasu. Wspodtczesna psychologia
poznawcza — jak twierdzi Nosal (2009) — nie stworzyla jednak koncepcji umystu
jako catosci, dlatego dominujg koncepcje umystu rozbitego. Ponadto wedtug tego
autora akceptujac, nawet intuicyjnie, poglad o istnieniu umystu jako calosci (jako
holonu), przy obecnym stanie wiedzy, nie jesteSmy w stanie precyzyjnie okreslic,
jaka struktura tworzy te funkcjonalng catos¢ i jakie sg ogolne zasady dziatania
umystu. Wyjasniajac pojecie holonu, Nosal (2009, s. 112—113) wskazuje, ze jest to
»System o wysoce zmiennej organizacji, ktory stosownie do zadan adaptacyjnych
nieustannie modyfikuje swoja strukture, pozostajac funkcjonalng catoscia”.

Powyzsze konstatacje dotyczace umystu cztowieka daleko juz wyprzedzity
wczesniejsze koncepcje traktujace umyst jako komputer, ktorymi postugiwano sie
do opisu architektury mézgu i umystu. W jakim kierunku zmierzajg wigc wspotcze-
sne badania umystu? Jako zasadniczy problem teorii umystu mozna uzna¢ dotkliwg
luke w naszej wiedzy o mechanizmie wylaniania si¢ i zanikania p6l mentalnych,
interpretowanych jako funkcjonalne holony. Przetwarzanie informacji reprezen-
towanej w polach mentalnych ,,stanowi istote globalnego aspektu przetwarzania
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jako atrybutu umystu, ktérego nie potrafimy opisa¢ formalnie i bada¢ empirycz-
nie” (Nosal, 2009, s. 128). Jesli cztowiek wraz ze swoim umystem funkcjonuje
w globalnym $wiecie, to intelektualnego namystu wymaga to, czego on doswiad-
cza i w $lad za tym jak rzeczywisto$¢ cywilizacyjna ksztattuje jego umyst. Wiele
uwagi przyktadamy do procesu ksztattowania zachowania cztowieka przez kulture.
Tymczasem wspotczesnie powinni$my koncentrowaé si¢ na tym, jak osiggnigcia
wybitnych umystow zmieniaja nasza kulture.

WSPOLCZESNA, PONOWOCZESNA KULTURA GLOBALNA

Obecnie wszystkie kraje zaliczane do grupy rozwinietych cywilizacyjnie musza
mierzy¢ si¢ z podobnymi transformacjami wymuszonymi przez proces globalizacji.
Te tendencje¢ nalezy rozumie¢ jako wspoltzalezno$¢ wystepujaca pomiedzy ludzmi bez
wzgledu na ich liczbe i laczace wigzi determinowane ekonomicznie, politycznie i kul-
turowo. W takich warunkach ,,nauki spoleczne stajg si¢ rodzajem luster, w ktorych
przegladamy si¢ nie tylko po to, by zrozumie¢, kim bylismy i kim jestesmy w chwili
obecnej, ale rowniez by wypracowac idee pomagajace przewidzie¢, kim si¢ stanie-
my” (Bauman, 2006, s. 11). Nie wystarczy zatem poznawanie systemow wartosci,
motywow 1 emocji lezacych u podstaw zachowan ludzi czy tez przyczyn i skutkow
przewidywalnych i nieprzewidywalnych zdarzen. Swiat spoteczny jest skonstruowa-
ny z wyobrazen nabytych w rodzinie, szkole i dalszym srodowisku spotecznym oraz
naladowanych emocjonalnie wyobrazen co do tego, jak jest i jak by¢ powinno. Sg to
spoteczne schematy, ktore ,,s3 umystowymi reprezentacjami §wiata, zawierajacymi
zbior wyobrazen o §wiecie, elementy wiedzy o nim, pami¢ciowo zakodowane fakty
i przekonania. Dziatajg one jak soczewki, przez ktore filtrujemy nadchodzace infor-
macje” (Wosinska, 2004, s. 97). W zr6znicowanym $wiecie istotne sa takze aspiracje
wiasciwe ludziom roznych kultur. Z tego wzglgdu migracje, tak charakterystyczne
dla wspoélczesnego Swiata, majg kontekst ekonomiczny, ale rowniez intelektualny.
Wielu wspotczesnych ludzi poszukuje miejsca dla rozwoju swojego potencjatu umy-
stowego. Skoro traktujemy wspotczesny $wiat jako ,,globalng wioske”, to zadaniem
nauki jest przede wszystkim okreslenie typéw kontaktu kultur, wynikajacych z nich
postaw oraz tworzonych warunkéw do ich rozprzestrzeniania. Sg to:

1. Imperializm kulturowy. Przemocg lub perswazja wprowadzano kultur¢ pod
hastami misji cywilizacyjnej, eliminujac kulturg lokalng.

2. Naturalne zderzenie kultur. Oferowanie wzoréow kulturowych, co prowadzi do
stopniowego zaniku lokalnych norm i warto$ci, w efekcie czego dochodzi do
stopniowego wyniszczania kultury lokalne;.

3. Wielobarwnosci i1 zréznicowania. Naturalne mieszanie si¢ kultur prowadzi do
powstawania trzecich kultur. Podstawa sg relatywizm kulturowy i idea tolerancji.

4.  Neoimperializm kulturowy. Mieszanie si¢ kultur typowe dla procesu globaliza-
cji. Istotng rolg odgrywaja tu srodki masowego przekazu promujace okreslony
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sposob myslenia i interpretacji zachodzacych wydarzen, a takze narzucanie

wzoroéw kulturowych i dyktatura konsumpcji.

5. Etnocentryzm. Przekonanie o szczegolnych wartos$ciach wiasnej kultury. Oce-
nianie innych kultur wedtug kryteriow przyjetych we wiasnej kulturze. Typowe
jest ocenianie, pouczanie i narzucanie innym wiasnego stanowiska.

6. Relatywizm kulturowy. Dostrzeganie wielo$ci i wartos$ci kazdej z istniejacych
kultur oraz uznanie, ze reguly, symbole i znaczenia innych kultur daja si¢
zrozumie¢ w odniesieniu do wlasnej kultury.

7. Postawa poprawnosci politycznej. Uznanie rownowartosci wszystkich kultur,
ich aktywne podtrzymywanie i wzmacnianie, odrzucanie pordwnan warto$ciu-
jacych (Nikitorowicz, 2009).

Analiza powyzszych tendencji pozwala sformutowac zasady odnoszace si¢ do
prezentowania osiagnie¢ wtasnej kultury w szeroko pojetym procesie edukacyjnym
catego spoteczenstwa. Zdaniem Jerzego Nikitorowicza (2009, s. 32) ,,w zakresie
edukacyjnym kultura bytaby postawg troski, opickunczosci, wsparcia i dbatosci
wobec stabszych, pomocg w dorastaniu i dojrzewaniu, wyzwalaniu i ksztattowaniu
tworczych inicjatyw”.

Analiza procesoéw kulturowych zachodzacych w naszym kraju po 1989 r.
jest okre$lana jednym nakazem: ,,Nasladuj Zachod” (Krastew, Holmes, 2018).
Proces ten nazywano powrotem do ,,normalnosci”, co mialo si¢ sta¢ za przyczyna
realizowania takich procesow, jak: liberalizacja, demokratyzacja, europeizacja i in-
tegracja z cywilizacja zachodnig oraz stopniowe pozbywanie si¢ korzeni stowian-
skich. Zwraca si¢ uwage na to, ze idee te nie powstaty na gruncie naszej rodzimej
kultury. Rowniez Andrzej Radziewicz-Winnicki (2008, s. 369—370) twierdzi, ze
,,Samo pojecie spoteczenstwo obywatelskie 1 przypisany mu syndrom wielu cech
w petni odpowiadajacych tradycji zachodnioeuropejskiej w Polsce, jako jej wierna
egzemplifikacja, w zasadzie nie istnieje. Moze ono stuzy¢ (i z pewnoscig stuzy)
jako pewien wzorzec, kategoria, punkt odniesienia, przydatny do badan i analiz
nad wieloma przeksztalceniami, ktore prowadzono w ubiegtej i obecnej dekadzie”.

Oczekiwania mieszkancow naszego kraju odnoszono do tradycyjnych wartosci,
jak dobro, pickno, prawda i sprawiedliwos¢, ktdre miaty uosabiac¢ §wiat zachodni.
Jednak zachodnia normalno$¢ okazala si¢ zmienna, poniewaz ,,definiuje si¢ jg nie
jako ideat, ale jako istniejaca rzeczywisto$¢, a kazda zmiana, do ktorej dochodzi
w zachodnich spoleczenstwach, przynosi nowy obraz tego, co jest norma” (Kra-
stew, Holmes, 2018, s. 13). Nasze spoleczenstwo z coraz wigkszym niepokojem
zaczyna odnosi¢ si¢ do owej ,,ptynnej normalnosci”. Te spoleczenstwa bowiem,
ktore mieli$my nasladowac, za sprawa proceséw globalizacyjnych oraz nasilonej
migracji w skali $wiata juz nie istniejg w stabilnej formie. Wobec tego zaczgto
przeformutowywac¢ normalizacje, przyjmujac twierdzenie, ze procesy zachodzace
w naszym kraju sg wtasnie normalnoscig i nie ma potrzeby importowania wzorow
kulturowych, poniewaz nasze trendy kulturowe sg rownowazne tym zachodnim.
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Pojawit si¢ zatem problem: Czy zachowania transgresyjne, okreslane mianem
dazenia do normalnosci, stuza rozwojowi naszej kultury, a w §lad za tym naszej
edukacji? Transgresja, rozumiana jako przekraczanie dotychczasowych granic,
nie moze pomija¢ wlasnego dziedzictwa kulturowego w wychowaniu cztowieka
przy docenianiu znaczenia wptywu globalnych procesow spotecznych i kulturo-
wych (Kozielecki, 1997). W ujeciu Jozefa Kozieleckiego (1997, s. 20) ,,w procesie
uczenia si¢, myslenia i praktycznego dzialania cztowiek internalizuje dorobek
kulturalny, tworzy reprezentacj¢ poznawcza”. Stanowi ona system wiedzy bedacy
zawarto$cig umystu cztowieka, a takze unikatowa struktur¢ umystowa pozwala-
jaca cztowiekowi, ktory zinternalizowat wartosci swojej kultury, na rozumienie
otaczajacego go $wiata.

Konfrontujac si¢ z kulturg zachodnig, uwagg zwraca si¢ na postrzeganie i sto-
sowanie w praktyce pojecia sukcesu. Osiagniecie sukcesu w skomplikowanej struk-
turze spotecznej wymaga sformutowania wtasnych aspiracji, opanowania strategii
osiggania spotecznie atrakcyjnych celow, rywalizacji w rozwoju umystowym. Sa
one okre$lane mianem regul konstytutywnych, za pomoca ktérych mozna rozwijac¢
wiasny umyst i osobowos¢.

KU NOWOCZESNEMU SYSTEMOWI EDUKACYJNEMU

Punktem wyjscia powinno by¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: W jakim
stopniu nasz system edukacyjny jest ukierunkowany na przygotowanie cztowieka
do zmiennej przysztosci i konkurowania z innymi systemami edukacyjnymi w ra-
mach Unii Europejskiej, USA, Chin, Japonii, Korei Potudniowe;j? Nalezy bowiem
zauwazy¢ tendencje wystepujacg wsrod mtodziezy, ktora wyraza si¢ w dazeniu do
zdobywania wyksztalcenia na renomowanych uczelniach. Chinski sukces gospodar-
czy opiera si¢ na absolwentach uczelni amerykanskich, ktorych w 2004 r. bylo 88 tys.,
w2009 1. —200 tys.,aw 2017 r.— 351 tys. (Maciejasz, 2018). Jak twierdzi Dominika
Maciejasz, w 2017 r. chinskie rodziny wydaty 150 mld dolar6w na optacenie studiow
swoich dzieci na chinskich uniwersytetach, poniewaz nie ma tam bezptatnej edukacji.

Te tendencje traktuje si¢ jako rewolucj¢ edukacyjng, poniewaz w bardzo szybkim
tempie ro$nie liczba ludzi wyksztatconych. W naszym kraju zwigksza si¢ zaintereso-
wanie studiami podyplomowymi, poniewaz wymuszajg to wymagania rynku pracy.
Studia pierwszego i drugiego stopnia dajg pewne podstawy teoretyczne. Absolwentow
psychologii, prawa, zarzadzania i pedagogiki jest wielu. Ich kompetencje sg podobne,
pracodawcy maja wiec duze mozliwosci wyboru potencjalnych pracownikow. Na-
tomiast studia podyplomowe pozwalaja si¢ wyspecjalizowac, a zarazem wyrdznic.
Coraz wiecej chetnych jest do studiowania filologii angielskiej, szwedzkiej czy dun-
skiej. Wzrasta zainteresowanie jezykami Dalekiego Wschodu. Studia lingwistyczne
pomagaja zglebi¢ kulture, literature 1 historie, a takze pozna¢ wspotczesne proble-
my polityczne i ekonomiczne danego obszaru jezykowego — zatem caty kulturowy
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kontekst. Na niektorych polskich uczelniach na kierunkach lingwistycznych sg do-
datkowe specjalnosci, takie jak kulturoznawstwo czy interkulturowa komunikacja
imediacja. Nowe mozliwo$ci dla humanistow powstaja w branzy programistyczne;.
Tym co przyciaga ludzi do IT (information technology), jest duzy zakres swobody
wykonywania zadan oraz atrakcyjne warunki pracy. Ponadto branze programistyczna
charakteryzujg plaskie struktury zarzadzania i partnerskie relacje w pracy.

Nalezy takze zwroci¢ uwagg na to, ze nasi studenci nie czekaja z rozpoczeciem
pracy na dyplom ukonczenia uczelni. Wielu z nich juz w trakcie studiow zdobywa
doswiadczenie zawodowe. Dzigki tym tendencjom otwieraja si¢ nowe mozliwosci
robienia kariery i osiggania sukcesu zyciowego.

NEURODYDAKTYKA — NAUKA PRZYSZEOSCI

Powyzsze konstatacje i uogoélnienia oraz przywotane wyniki badan pozwalaja
zaglebic si¢ w szczegotowe problemy rozwoju i funkcjonowania mozgu ludzkiego.
Jakkolwiek to pojecie i problematyka dotyczaca tego zagadnienia, podejmowane
w obszarze neuronauki, wywotuja liczne kontrowersje, to jednak analizujac publi-
kacje poswigcone temu problemowi oraz wyniki badan naukowych, mozna sadzic,
ze jest to perspektywiczny problem badawczy (Bertolero, Bassett, 2019). Max Ber-
tolero i Danielle S. Bassett (2019, s. 16) uwazaja, ze ,,nowa dyscyplina — sieciowa
neurobiologia — pozwala zrozumie¢, jak aktywno$¢ mozgu rodzi si¢ z doktadnie
dostrojonych interakcji pomiedzy réznymi obszarami mozgu”.

Na przestrzeni kilku ostatnich lat neuronauki staty si¢ rozpoznawalne dzieki
publikowanym kolorowym obrazom zasad pracujacego mézgu. Powszechnie do-
stepng wiedzg jest to, ze nasz mdzg cztowieka sktada si¢ z sieci okoto 100 mld
komorek nerwowych i co najmniej 100 bln synaps, bedacych punktami przesytania
impulsow z komorki do komorki. Bardzo istotne jest to, aby w procesie rozwoju
dostarcza¢ dziecku jak najwigcej mozliwosci do§wiadczania $wiata, stosownie do
wieku rozwojowego. Wowczas rozwija si¢ sie¢ neuronalna, powstajag nowe pota-
czenia, a neurony s3 pobudzane do dziatania. Dzigki aktywnosci sie¢ neuronalna
gestnieje (zob. rysunek 1).

W tym miejscu warto skoncentrowac si¢ na tym, czy wiedza o funkcjonowaniu
mozgu i umystu cztowieka ma przetozenie na proces nauczania w danym $rodo-
wisku szkolnym, o okreslonym typie kultury nauczania i uczenia si¢. Jak podaje
Marzena Zylinska (2013, s. 9), ,,badacze mézgu przekonuja, ze szkota w obecne;
formule nie wspiera naturalnych proceséw uczenia si¢ i nie jest miejscem umozli-
wiajacym indywidualny rozwoj kazdego ucznia”. Aby zrozumie¢ umyst cztowieka,
wspotczesnie prowadzone sg badania zmierzajgce do zrozumienia mechanizmow
dziatania ludzkiego mézgu. Mézg ludzki w procesie uczenia si¢ i zapamietywania
koduje informacje, postugujac si¢ niezwykle skomplikowanym jezykiem komo-
rek nerwowych (Poweska, 2019). Kiedy w badaniach naukowych zmierzano do
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Stopieni rozwoju w 1 miesiacu w 3 miesiacu w 6 miesiacu w 15 miesiacu w2 lata
okolic mowy
w momencie urodzenia

Rysunek 1. Przyrost gestosci komorek nerwowych
Zrédto: (Lindsay, Norman, 1984, s. 334).

lokalizacji obszarow mozgu odpowiedzialnych za uczenie si¢ i zapamigtywanie,
okazywato si¢ to niezwykle trudne, poniewaz ,,natura nie utatwita nam sprawy, nie
umiescita systemu naszej pamigci w specjalnej skrzynce w mozgu, gdzie mozna by
ja tatwo odnalez¢, a nastepnie zbada¢” (Lindsay, Norman, 1984, s. 335).

Ze wspoélczesnych badan wynika, ze ,,mdzg stanowi bardzo skomplikowang
strukture — moduty potagczone weztami —iu kazdego z nas wyglada to nieco inacze;.
Z tego wzgledu konieczne sa badania jednostek ludzkich” (Bertolero, Bassett, 2019,
s. 19). Gdy patrzymy na cztowieka, to oceniamy go po wygladzie zewngtrznym,
wyrazie jego twarzy, motoryce. Odwotujac sie do tego wzorca postrzegania, na-
ukowcy zmierzaja do badania niepowtarzalno$ci pracy naszych mézgow, nawet
gdy wykonujg one identyczne zadania, poniewaz ,,dzialanie mézgu ma wigcej
cech indywidualnych niz wspolnych dla wszystkich ludzi” (Wolf, 2018, s. 14).
Zarowno prowadzacy eksperymenty naukowe, jak i praktycy realizujacy zajecia
dydaktyczne dochodza do wniosku, ze we wspotczesnej szkole nie uwzglednia
si¢ juz potwierdzonych osiggnig¢. Wskazuje si¢ na znaczng rozbiezno$é, jaka
wystepuje pomigdzy tradycyjnym procesem uczenia si¢ a zasada indywidualizacji
ksztatcenia. Stwierdzono, ze szkota w obecnej formule jest daleka od wynikow
badan skoncentrowanych na pracy mozgu, ktory uczy sie inaczej, niz oczekuje
tego szkota (Zylinska, 2013). Czy zatem proces nauczania i uczenia si¢ nalezy
skonstruowa¢ od nowa?

Realizacji tego celu ma stuzy¢ nowa dyscyplina naukowa, okreslana mianem
neurodydaktyki, ktdra ,,opierajac si¢ na badaniach nad mézgiem, stawia sobie za
cel tworzenie nowych koncepcji pedagogicznych, a takze inicjuje poszukiwanie
systemu edukacyjnego przyjaznego mozgowi i lepiej wykorzystujacego jego silne
strony” (Zylinska, 2013, s. 22). Prowadzone eksperymenty maja zar6wno zwo-
lennikoéw, jak i przeciwnikow, nie mozna bowiem z calg pewnos$cia stwierdzi¢, ze
zgromadzona wiedza oraz prowadzone eksperymenty pozwolg na ,,skonstruowanie”
nowej szkoty.
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Jako punkt wyjscia do reform nalezy przyjac poglad Immanuela Kanta (1999,
s. 51), ktory twierdzit, ze aby wlasciwie realizowac¢ program wychowawczy, nalezy
,hajpierw utworzy¢ szkoly eksperymentalne, zanim bedzie si¢ otwiera¢ szkoty
normalne. Wychowanie i nauczanie nie powinno by¢ mechaniczne, ale oparte na
zasadach”. Ponadto wedtug Kanta wychowania nie mozna traktowaé jako zwy-
ktego dyscyplinowania, lecz powinno by¢ ono przewodzeniem, wychowaniem dla
zycia, co zreszta traktowal juz jako sfere kultury. W poczatkowym okresie nalezy
tak prowadzi¢ proces wychowania, aby wychowanek okazywat postuszenstwo
swojemu wychowawcy, natomiast pozniej moze korzysta¢ z rozumu i wolnosci,
ale zawsze wedlug pewnych zasad (Kant, 1999).

Podobnie do Kanta kwesti¢ wychodzenia naprzeciw potrzebom rozwojowym
cztowieka podejmowali rowniez pedagodzy. Warto$ciowa poznawczo i praktycznie
koncepcje opracowata Helena Radlinska, tworczyni polskiej szkoty pedagogiki
spotecznej. Utworzyta ona wlasne, oryginalne ujecie procesow wychowawczych
jako procesow integralnych, obejmujacych cate zycie cztowieka i uwarunkowanych
wplywem czynnikow bytowych, kulturalnych. W jej przekonaniu przedmiotem
pedagogiki spotecznej jest ,,wzajemne oddziatywanie wptywow §rodowiskowych
i przeksztatcajacych srodowisko sit jednostek” (Radlinska, 1961, s. 15). Swoja
koncepcj¢ oparta na trzech wspotzaleznych pojeciach:

1. Wzrost traktowany jako rozwdj osobniczy odbywa si¢ wedlug praw biologicz-
nych poza wolg cztowieka. Nie mozna przyspieszy¢ wzrostu wbrew naturze,
np. chodzenia czy mowienia. Przedwczes$nie zaszczepione pojecia nie znajda
oparcia w osobistych do$wiadczeniach dziecka, chociaz — jak zaznacza au-
torka — wzrost fizyczny i duchowy sg nierozerwalnie ze soba splecione. Nikt
nie moze zastapic¢ jednostki w jej przezyciach.

2.  Wozrastanie wigze jednostke ze srodowiskiem i jest uzaleznione od przebiegu
wzrostu. Dzigki kontaktowi z dorobkiem minionych pokolen oraz zinternali-
zowaniu wzorow 1 wartosci jednostka wchodzi w spoteczenstwo i ma wptyw
na jego rozwoj. Tworczos¢ zyciowa ludzi dojrzatych zapewnia byt i rozwoj
przejetych warto$ci. Wzrastanie wymaga czasu 1 glgbokiego umocowania
w trwatych wartosciach.

3.  Wprowadzanie w $wiat wartosci kulturowych jest realizowane przez rodzicow
i wychowawcodw w réznorodnej formie, jako pomoc udzielana mtodemu po-
koleniu. Nie jest ono ograniczone wiekiem, skierowane jest zaréwno do ludzi
mtodych, jak i dojrzatych.

Aby rozwoj cztowieka przebiegal wlasciwie, zgodnie z powyzszymi fazami,
konieczna jest planowa, wszechstronna i systematyczna pomoc kierowana w sposob
zindywidualizowany do wychowanka. Analiza pogladow Radlinskiej pozwala po-
strzegac¢ ja jako prekursorke neurodydaktyki. Twierdzita bowiem, ze przejmowanie
warto$ci zachodzi w kazdym cztowieku subiektywnie, dlatego wynik zabiegéw
wychowawczych jest nieprzewidywalny, poniewaz jest ono stuzbg nieodgadnionemu
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wynikowi przezy¢ i tworczosci (Radlinska, 1961). W zakres wychowania wchodza
wszystkie procesy, ktore intencjonalnie i nieintencjonalnie oddziatlujg na cztowieka.

Do grona wybitnych pedagogéw nalezy zaliczy¢ takze Mari¢ Montessori, ktora
tworzyta i realizowata swoja koncepcje w tym samym czasie, co Radlinska. Swoja
koncepcje oparta na efektach badan z zakresu fizjologii i psychologii, sprawdzonych
w wielu eksperymentach i doswiadczeniu pedagogicznym. Podstawowe zatozenia
koncepcji oraz szkét tworzonych w ramach nurtu Nowego Wychowania zostaty
sformutowane nastepujaco:

1. Liczenie si¢ w procesie wychowania i nauczania z wtasciwo$ciami dziecka,
jego potrzebami, zainteresowaniami i mozliwo$ciami.
2. Indywidualizacja procesu ksztatcenia, zarbwno w odniesieniu do tresci, jak

i do tempa uczenia sig.

3. Zadanie od wychowania swobody, wyrabiania samodzielnosci i rozwijania
aktywnosci.

Nieprzektadanie przekazywania wiedzy nad rozwéj samodzielnego myslenia.
Rozwijanie nie tylko intelektu, ale i innych sfer osobowosci.

Opieranie si¢ w procesie ksztatcenia na aktywnosci wychowankow.
Wdrazanie do wspotdziatania i zespotowych form wysitku.

Scislejszy zwiazek z zyciem spolecznym i lepsze przygotowanie do aktywnego
w nim udziatu (Guz, 2006).

Rozwijajac swoja koncepcje, Montessori pracowata nad psychologiczng kon-
cepcja cztowieka, o czym §wiadczg stosowane przez nig pojgcia absorbujacej psy-
chiki, duchowego planu rozwoju, wrazliwych faz czy polaryzacji uwagi (Kuchta,
2004). Twierdzita, ze kazde dziecko jest budowniczym samego siebie. Caty proces
budowy powinien si¢ odbywaé¢ w interakcji ze Srodowiskiem dziecka. Dzigki
wlasciwosciom ,,absorbujacej psychiki”, czyli ,,okresow szczegdlnej wrazliwosci”
oraz tzw. polaryzacji uwagi, dziecko $wiadomie chtonie wrazenia oraz zdobywa
wiedze 1 doswiadczenie. Wszystko to warunkuje jego staly i prawidtowy rozwoj
(Kuchta, 2004).

Znaczacy wptyw na poglady pedagogiczne Montessori miato odkrycie ,,polary-
zacji uwagi”, ktora rozumiata jako glebokie i dlugotrwate zainteresowanie dziecka
przedmiotem lub czynnoscig w celu dokonania odkry¢ na drodze glebokich przezy¢
osobistych (Kuchta, 2004). Z analizy pogladow Montessori wynika, Ze jednym z pod-
stawowych zatozen istotnych w procesie wychowania i nauczania byto utrzymanie
réwnowagi pomiedzy prawem dziecka do wolnosci i swobody w organizowaniu wia-
snego dzialania a kierownicza rolg nauczyciela. Wazne jest rowniez wspotdziatanie
szkoty z rodzicami oraz blizszym i dalszym $rodowiskiem spolecznym.

W $wietle dotychczasowych osiagnie¢, zarowno pedagogiki, jak i psychologii,
zasadne jest sformutowanie celu, jaki stawia sobie neurodydaktyka. Zdaniem Zy-
linskiej (2013, s. 16), autorki monografii poswigconej temu zagadnieniu, niezwykle
wazne jest ,,dostarczenie nauczycielom, studentom, jak rowniez rodzicom wiedzy na

Sl AN
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temat przebiegu procesOw uczenia si¢ i zapamig¢tywania”. Wobec tego uwage nalezy

skoncentrowac na tym, ze w istocie sg to dwie strony istotne dla procesu dydaktycz-

nego, poniewaz uczymy si¢ poprzez zapami¢tywanie, a zapamietujac, uczymy si¢.

Odwolujac si¢ do wynikéw badan prowadzonych w obszarze neuronauki,
mozna wyraznie okresli¢ zdolno$ci poznawcze cztowieka, a nawet poziom jego
mtellgenql ptynnej (Wolf, 2018). Dotychczas udato si¢ zbada¢:

charakterystyczny dla danej osoby funkcjonalny profil potaczen mézgowych

wystepujacy w korze przedczotowej i ciemieniowej,

— potaczenia w pierwotnej korze wzrokowej w ptacie potylicznym, a takze
w mozdzku, ktore wykazywaty niewielkie rdznice,

— napodstawie indywidualnego profilu mézgowego mozliwe okazato si¢ wnios-
kowanie o zdolnosciach umystowych osoby.

Laczac dotychczasowa wiedze z zakresu uczenia si¢ i zapamigtywania z 0sig-
gnigciami neuronauki, okreslono, czym zajmuja si¢ poszczegolne obszary kory mo-
zgowej, zarowno te, ktdre tradycyjnie byty powigzane z widzeniem czy styszeniem,
jak iinne, ktore biorg udziat w réznego rodzaju aktywnos$ciach. Uzasadnione jest wigc
twierdzenie, ze ,,nauczyciele powinni umie¢ ocenic, jakg warto$¢ maja konkretne za-
dania, co aktywizuje uczniow do pracy i wymusza aktywnos$¢ neuronalng, a co jedynie
obcigza ich umysly” (Zylinska, 2013, s. 19). Cztowiek nie tylko potrafi si¢ uczy¢,
zapamigtywac i wycigga¢ wnioski z tego, co dzieje si¢ w jego otoczeniu fizycznym
i spotecznym. Umyst ludzki jest tak skonstruowany, ze jest w stanie przewidywac
w oparciu o dotychczasowa wiedzg przyszte zdarzenia i tworzy¢ nowa wiedzg.

W $wietle wspolczesnych badan naukowych zwraca si¢ uwage na dwie cechy
typowe tylko dla cztowieka:

— budowanie zagniezdzonych scenariuszy, dzigki ktorym kazda jednostka ludzka
moze sobie wyobraza¢ roznorodne wersje przysztych zdarzen w odmiennych
kontekstach,

—  charakterystyczna potrzeb¢ wymiany mysli z innym, dzieki czemu rozwijane sg
zdolnosci poznawcze grupy i pojedynczych jej cztonkéw (Suddendorf, 2018).
Jak twierdzi Thomas Suddendorf (2018), te dwie kompetencje zmienity nasze

umysty w duzym stopniu, poniewaz umozliwity uksztatltowanie si¢ mowy, zdolnosci

przewidywania oraz tworzenia abstrakcyjnych wizji §$wiata. Organizujac i systema-
tyzujac wiedze, ktora bedzie nauczana w szkole, nalezy zatem pobudza¢ naturalng
ciekawos¢ $wiata u dzieci. Z tego powodu ponadczasowa jest teza, w mysl ktorej

,,nowe strategie oswiatowe powinny wynikac z catosciowych wizji srodkow i sys-

temoéw oswiatowych, rozpatrywanych z punktu widzenia tego, czy sa one zdolne

odpowiedzie¢ na potrzeby spoteczenstw w ciagtym rozwoju” (Faure, 1975, s. 325).
Wspolczesne warunki zycia spoteczenstw oraz procesy globalizacyjne powin-

ny sktania¢ do poszukiwania ré6znorodnych form organizowania procesu eduka-

cyjnego. Wskazat na to w swoim raporcie Jacques Delors (1989), podkreslajac, ze
nalezy wyj$¢ poza tradycyjny podzial na edukacj¢ wstepna i ustawiczng, poniewaz
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cztowiek musi si¢ uczy¢ przez cale zycie. Wobec tego wcigz otwarty pozostaje
problem, jak powinien funkcjonowac system o$wiatowy, aby w skali jednostkowej
oraz mniejszych i wiekszych grup spolecznych do tego je przygotowac.

Trzeba przy tym zwréci¢ uwage na kilka podstawowych zasad. Po pierwsze,
pobudzanie i podtrzymywanie u dziecka ciekawos$ci §wiata. Pozytywne efekty
w zdobywaniu wiedzy daja poczucie satysfakcji i zadowolenia. Jest to szczegdlnie
wazne w poczatkowym okresie nauki w szkole podstawowej. Dlatego w klasach
I-III zajecia powinni prowadzi¢ do§wiadczeni nauczyciele, umiejacy stworzyé
srodowisko przyjazne mozgowi i stymulujace jego rozwdj. Po drugie, atmosfere
tworzong przez nauczyciela powinna charakteryzowac troska o rozwijanie poten-
cjatu intelektualnego uczniow, ktoérym nalezy stworzy¢ warunki do rozwijania
uzdolnien. W trakcie lekcji uczniowie powinni mie¢ mozliwos$¢ pokazania postgpow
oraz ujawnienia deficytow, ktore nie moga prowadzi¢ do frustracji. Po stwierdzeniu
brakow zadaniem nauczyciela powinno by¢ dazenie do ich wyréwnania. Po trzecie,
istotnym zagadnieniem jest dobor tresci i forma ich przekazywania, pobudzajaca
pozytywne emocje. Mozg czlowieka jest plastyczny, zdolny do neurogenezy przez
cate zycie. W zwigzku z tym kazdy czltowiek jest potencjalnie przygotowany do
zmiennych warunkéw zachodzacych w poznawanym srodowisku. Zarazem kazdy
cztowiek ma szanse na sukces w zakresie swoich potencjalnych mozliwosci, jesli
tylko zostang mu stworzone odpowiednie warunki. Przyktadem jest m.in. projekt
finski przedstawiony w kolejnej czeSci niniejszego artykutu.

SZKOLA PO FINSKU

Gruntowna reforma szkolnictwa w Finlandii rozpoczgta si¢ w latach 70. XX w.
(Gmerek, 2007). Sukcesem finskiego systemu nauczania jest nauka praktycznego
korzystania z wiedzy oraz kreatywnego myslenia. Przez swobodng i rekreacyjng
forme sktania si¢ dzieci do czestego wykorzystywania i ¢wiczenia umystu. Na-
uczyciele staraja si¢ jak najlepiej pozna¢ potrzeby kazdego dziecka oraz w ramach
nauki zapewni¢ mu maksymalne wsparcie szkoty. W szkole wszyscy sa rowni: , (...)
pochodzenie spoteczne dzieci (rozumiane jako status spoteczno-ekonomiczny ich
rodzicow) ma w Finlandii — w $wietle porownan migdzynarodowych — stosunkowo
maly wplyw na osiggnigcia szkolne dzieci. Oznacza to, ze system edukacji w tym
kraju jest w stanie stworzy¢ wyrdwnane szanse oswiatowe dla wszystkich dzieci,
gtownie poprzez relatywne zniwelowanie dysproporcji wynikajacych z roéznic
w kapitale kulturowym rodziny” (Gmerek, 2007). Nie ma testow, czerwonych
paskow, wzorowych ucznidw. Kazdy zdaje do nastgpnej klasy. Od 2016 r. nie ma
tez obowigzku uczenia si¢ alfabetu pisanego. Nauczyciele nie oceniaja liczbowo,
lecz w formie opisowej. Liczbowe oceny pojawiaja si¢ dopiero w klasie siodme;.
Szkolnictwo nastawione jest na relacje migdzyludzkie. Dzieci uczg si¢ odwaznego
moéwienia. Otwarcie mowia, jesli z czyms si¢ nie zgadzaja lub co$ si¢ im nie podo-
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ba —jest to podstawa wychowania obywatelskiego. Zaj¢cia w szkole rozpoczynaja
si¢ 0 godzinie 8:15 od nauki jezyka finskiego lub szwedzkiego. Kolejne zajecia to
wychowanie fizyczne, a nast¢pnie sztuka, w czasie ktorej dzieci ucza si¢ rysunku
lub maluja. Przed potudniem jest pétgodzinna przerwa obiadowa (obiad za darmo).
Pomoce dydaktyczne, czesne i transport uczniow do szkoty zapewnia panstwo. Po
obiedzie odbywaja si¢ kolejne zaj¢cia ze sztuki. Ostatnia lekcja to matematyka.
Zajecia z introligatorstwa, szycia toreb czy budowania karmnikdéw sg rownie po-
waznymi przedmiotami jak matematyka.

Dobre zdanie matury to dopiero poczatek drogi. Trzeba jeszcze zaliczy¢ egzamin
z wiedzy pedagogicznej, zda¢ sprawdzian z zaje¢ praktycznych oraz odby¢ rozmowe
kwalifikacyjna. Po takiej rekrutacji kandydat jest przyjmowany na studia. Uniwersyte-
ty finskie ktadg duzy nacisk na nauczanie praktyczne, potowe zaje¢ studenci spedzaja
z uczniami. Najsilniejszym ogniwem systemu finskiego sg nauczyciele — zawod
ten jest stawiany na rowni z profesja lekarza, adwokata czy pastora. Wspolczesnie
w Finlandii ,,w coraz wigkszym stopniu dostrzegana jest potrzeba posiadania przez
nauczyciela specyficznej osobowosci. Nauczyciel przysziosci opisywany jest jako
osoba, ktora odnajduje swoj wlasny sposob nauczania oraz jest niejako mistrzem,
posiadajacym wszechstronng wiedze i zdolnym do ksztatcenia réznych uczniéw. Poza
dojrzata osobowoscig nauczyciel powinien posiada¢ rowniez profesjonalng wiedzg
w zakresie nauczanych przez siebie przedmiotow” (Gmerek, 2007).

Na kierunku nauczycielskim na jedno miejsce jest okoto 10 kandydatow.
Nauczyciel spedza w klasie cztery godziny dziennie, a reszt¢ czasu po$§wieca na
rozw0j zawodowy. Szkoty na poziomie krajowym maja bardzo og6lna podstawe
programowa. Nauczyciel ma duza swobod¢ w dobieraniu metod nauczania. Dy-
rektor szkoty sam moze utozy¢ program nauczania. Duzy nacisk ktadziony jest na
zindywidualizowany sposob zdobywania wiedzy przez uczniéw, prace w grupie
oraz roznicowanie aktywnosci uczniow.

ZAKONCZENIE

Zaprezentowane w artykule koncepcje rozumienia zasad funkcjonowania mo-
zgu/umystu cztowieka nie ukazujg ze zrozumiatych wzgledow wszystkich mozli-
wosci ich zastosowania w praktyce edukacyjno-wychowawczej. Wynika to z faktu,
ze wiele z nich jest dopiero testowanych. Ponadto wspolczesny Swiat przyspiesza
w takim stopniu, ze nowo opracowana koncepcja z chwilg wdrazania staje si¢ juz
w pewnym zakresie nieaktualna. Z tego wzgledu nalezy zmierza¢ do wypracowania
ogolnych kierunkow doskonalenia procesu edukacyjno-wychowawczego. Wiele
uwagi trzeba poswigci¢ tworzeniu modeli osobowosci tworczej oraz ksztalttowaniu
tworczych zachowan, ,,otwartych” umystéw uczniow.

Wielo$¢ 1 ztozonos¢ tworzonych modeli w obszarze pedagogiki i psychologii
swiadczy o dotrzymywaniu kroku postgpowi wspotczesnej cywilizacji. Realizo-
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wany proces edukacyjno-wychowawczy, oparty na rozumieniu mocy i mozliwosci
ludzkiego umystu, powinien zmierza¢ do wyposazenia w wiedz¢ i rozbudzenia
wyobrazni oraz cickawosci poznawczej, a takze wyksztatcenia umiejetnos$ci wnio-
skowania i1 krytycznego mys$lenia. Wspotczesna cywilizacja promuje ludzi przed-
sigbiorczych, o wysokim poziomie aktywnosci. Przed nauka otwierajg si¢ zatem
nowe mozliwosci — jest w nich zawarta sita, ktéra pozwoli zmienia¢ czlowieka,
rowniez dzigki osiagnigciom neurobiologii.
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ABSTRACT

The article provides an outline on how research into the mind may affect changes which can be
introduced in the system of education and upbringing. The need for reforms results from dynamic
progress of knowledge in the field of neuroscience which indicates the direction while further trans-
forming the process of teaching. The aim is to make a use of full potential of human brain, taking
into account entire knowledge about human’s development, his mind and activity. Additional con-
frontation may result from an increased development of the mankind and requirements imposed by
modern global civilization. So far various concepts have been developed and presented in the area
of education and upbringing. Still a number of those sophisticated models which attempt to keep up
with today’s progress, need to be tested empirically for their effectiveness.
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