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Duchowos¢ Stowian z perspektywy psychologii noetycznej

Spirituality of Slavs from the Noetic Psychology Perspective

Stany mistyczne, jakkolwiek tak podobne

do stanéw uczuciowych,

w oczach doznajacych ich wydaja si¢ jednoczes$nie stanami poznania.
Sa to stany wejrzenia w glgbi¢ prawdy,

niedostepne;j dla intelektu rozwazajacego.

(James 2012, s. 382)
STRESZCZENIE

Stowianiska duchowosé, budzaca zainteresowanie badaczy od czaséw romantyzmu, przezywa
wspolczesnie swoj ponowny rozkwit w ramach organizacji i grup mieszczacych si¢ w nurcie rodzi-
mowierstwa stowianskiego. Wtasciwe zrozumienie owej wspotczesnej formy duchowosci wymaga
zestawienia jej z pierwotnymi duchowymi przejawami kultury wezesnostowianskiej oraz nowozytnej
kultury ludowej Europy Srodkowo-Wschodniej. Podejscie komparatystyczne umozliwia wskaza-
nie bezposrednich zrodel duchowosci rodzimowierczej oraz okreslenie jej specyfiki zdetermino-
wanej cechami dystynktywnymi (wzorami kulturowymi i perspektywa czasowa) doby ponowo-
czesno$ci. Niniejsza praca prezentuje dawng i wspotczesng duchowosé stowianska w jej aspekcie
poznawczym. Ukazanie wartoSci stowianskiego poznania noetycznego mozliwe jest dzigki psy-
chologicznej analizie i interpretacji stowianskich mitow i rytuatow. Przedstawione zostaty rowniez
ustalenia dotyczace duchowosci rodzimowiercéw stowianskich na tle grupy poréwnawczej w ujeciu
empirycznym. Prezentowana perspektywa badawcza odnosi si¢ do zatozen psychologii historycz-
no-kulturowej i tzw. psychologii realnej (autorska propozycja Andrzeja Pankalli).

Stowa kluczowe: duchowos¢; psychologia noetyczna; Stowianie; rodzimowierstwo stowian-
skie; psychologia realna
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WPROWADZENIE

Poznanie duchowe dostarcza doswiadczajacym go poczucie o$wiecenia czy
tez objawienia oraz mozliwos¢ zrozumienia rzeczywistosci w kategoriach niewy-
razalnych w sposob werbalny. Postugujac si¢ nomenklaturg Augustyna z Hippo-
ny, mozna wskazac, ze jest to poznanie przez intellectus, czyli stanowiagcg aspekt
duszy witadze wyzsza od rozumu (Bardy 1955; Gilson 1953). Umiejscawianie
proceséw kognitywnych w duszy niesie ze sobg paralel¢ do koncepcji dawnych
Stowian, ktorzy — niejako po Hillmanowsku, czyli rozumiejac cate zycie ludzkie
w kategoriach procesu soul-making czy szerszej perspektywy (Hillman 2016) —
rowniez uznawali dusze za zroédto wszelkiego poznania.

Zainteresowanie kulturowymi przejawami Stowianszczyzny pojawito si¢
wraz z nastaniem epoki romantyzmu (Michalski 2013). Jest to zagadnienie istot-
ne takze wspotczesnie ze wzgledu na coraz czgstsze, zwlaszcza wérdd mtodych
ludzi, odwotywanie si¢ do tradycji stlowianskiej w procesie ksztaltowania wia-
snej tozsamosci. Obserwowany jest wzrost liczebnos$ci przedstawicieli rodzimo-
wierstwa stowianskiego oraz zainteresowania mediéw fenomenem odradzania si¢
rodzimej religii (Antosik 2008, 2009; Ko$nik 2015b). Chociaz pomi¢dzy poszcze-
gblnymi grupami rodzimowierczymi wystepuje znaczna réznorodnos¢ swiatopo-
gladowa (Filip 2015; Strutynski 2014), elementem taczacym wszystkich rodzi-
mowiercoOw jest odwotywanie si¢ do przedchrzescijanskiej tradycji duchowe;,
rekonstruowanej czesto na podstawie elementow zachowanych w nowozyt-
nej kulturze ludowej krajow Europy Srodkowo-Wschodniej (Moszynski 2010;
Voytovych 2002). Niedostatek Zrodet historycznych dotyczacych religijnosci
i duchowosci dawnych Stowian nie jest jednak problemem dla wspotczesnych ro-
dzimowiercow, ktorzy twierdza, iz religia ,,musi by¢ zywa” i na biezgco uzupet-
niajg biate plamy w wiedzy historyczno-religioznawczej tresciami kulturowymi
wytworzonymi wspotczesnie.

Zrozumienie noetycznego aspektu kultury stowianskiej umozliwia bada-
czom zaobserwowanie jej funkcjonalnej wartosci, w tym jej wymiaru duchowego,
w kontekscie poznawczym. Pozwala to na dotarcie do specyficznie stowianskiego
sposobu poznawania rzeczywistosci (Kosnik 2014), ktory dostarcza dane uzy-
teczne przy analizie formy i tresci kultury stowianskiej oraz charakterystycznego
stylu psychologicznego funkcjonowania jej dawnych i wspotczesnych przedsta-
wicieli. O ile uznawanie duchowosci stowianskiej w jej aspekcie noetycznym za
element stowianskiego systemu poznawczego moze by¢ postrzegane jako spe-
kulatywne ze wzgledu na niewyrazalno$¢ doswiadczen, a w konsekwencji brak
intersubiektywnie komunikowalnych tresci kulturowych, o tyle zwerbalizowa-
ny system poznawczy i poznanie duchowe pozostaja ze sobg w Scistym zwigz-
ku. Moze on przyjmowa¢ dwustronny charakter przez stymulacje tworzenia
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tresci poznawczych w wyniku doswiadczenia duchowego oraz stymulacje do-
$wiadczenia przez odpowiednio skonstruowane tresci kulturowe (np. postaci
bostw). Chociaz we wspolczesnej psychologii akademickiej duchowos$¢ i religij-
nos$¢ rozumiane sg na ogdl w sposob catkowicie roztaczny (Oman 2013), na po-
trzeby niniejszych rozwazan kategorie te pozostang ze soba w $cistym zwigzku
ze wzgledu na odnoszenie si¢ do duchowosci przedstawicieli okreslonej kultury
wraz z jej lokalng religia.

PERSPEKTYWA BADAWCZA

Psychologiczne badanie duchowosci stowianskiej wymaga wykorzystania
wywodzacego si¢ z dwudzielnej psychologii Wilhelma Wundta podejscia histo-
ryczno-kulturowego (Dymkowski 2003; Pankalla 2014; Stachowski 2010, s. 43—
46). Owa neutralnie holistyczna perspektywa odwotuje si¢ podczas analizy i inter-
pretacji funkcjonowania cztowieka do dostarczanych przez histori¢ i nauki o kul-
turze danych osadzajacych jednostke w kontekscie okreslonej grupy etnicznej
oraz jej jezyka, obyczajow, religii i mitologii (Pankalla 2000). Psychologia histo-
ryczno-kulturowa odrzuca mozliwo$¢ wyjasniania specyfiki cztowieka wytacz-
nie za pomocg jego indywidualnych wtasciwosci, poszerzajac badania psycholo-
giczne o czynniki kontekstu spotecznego, a szerzej — kulturowego. Ponadto bada
materialne i duchowe wytwory kultury, upatrujac w nich przejawoéw wyzszych
proceséw umystowych. Psychologiczne dociekania historyczno-kulturowe loka-
lizuja cztowieka na tle kultury wraz z jej zmienno$cig i warstwami naktadaja-
cymi si¢ na siebie z uptywem czasu, siegajacymi az do epoki sprzed powstania
historycznych zrdédet pisanych.

Ze wzgledu na osobisty charakter doswiadczen duchowych perspektywa
historyczno-kulturowa wymaga uzupelienia o zalozenia psychologii realnej
(Real-psychologie), ktora jest nauka o rzeczywistej psychice cztowieka (Pankal-
la 2015). Stany psychiczne, czy tez inaczej stany duszy, majg charakter ,,realny”
ze wzgledu na ich niebagatelne znaczenie z punktu widzenia jednostki. Psycholo-
gia realna zrownuje wage faktow obiektywnych i faktow subiektywnych dla zro-
zumienia funkcjonowania czlowieka. Jej celem jest analiza, opis i interpretacja
ludzkiej psychiki z wykorzystaniem metodologii analityczno-historycznej, co sta-
wia ja na pograniczu (w roli tacznika) psychologii i nauk o kulturze, umozliwia-
jac wypetnianie niedostatkow psychologii gtdéwnego nurtu.

Poznanie noetyczne nastepuje w sytuacji przezycia duchowego bedacego sta-
nem §wiadomosci o zaggszczonej informacji. Przejawia si¢ w poczuciu naglego,
intuicyjnego odkrycia tajemnicy stanowigcej integralng cze$¢ ,,catosci” — natury
Wszechswiata (Vedfelt 2001). Psychologia noetyczna bada zatem indywidualne
doswiadczenie osoby-podmiotu wraz z bogactwem jej wewnetrznego $wiata nie-
wyrazalnych bezposrednio proceséw kognitywnych i ich subiektywnego znacze-
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nia dla jednostki, na tle zmystowych i rozumowych procesow poznawczych. Zgle-
bia metaforyczny sens poznania duchowego, ktére po transmisji na grunt akade-
micki ma potencjat zwickszenia wiedzy naukowcow w zakresie pozostajacych na
pograniczu §wiadomosci i nieSwiadomosci tresci umystu ludzkiego (Brysbaert,
Rastle 2012, s. 452-453).

DUCHOWOSC SLOWIANSKA DAWNIEJ I DZIS

Centralnym pojeciem zaréwno stowianskiej duchowosci, jak i stowian-
skiej psychologii ludowej jest ,,dusza” uzywana zamiennie z okresleniem ,,duch”
(Gieysztor 20006, s. 259). Niejednoznaczno$¢ tego pojecia wigzata si¢ przynaj-
mniej z potrojnym zakresem znaczeniowym: 1) dusza jako jazn odpowiedzialna
za wszelkie procesy poznawcze i cze$¢ procesow afektywnych (podejscie naj-
blizsze psychologii noetycznej), 2) dusza jako powigzany z oddechem obiekt na-
dajacy ciatu zycie i opuszczajacy cialo w momencie $mierci, 3) dusza jako for-
ma egzystencji cztowieka poza materialnym cialem — widmo, ktore odchodzito
do krainy umartych Iub nawigzywato interakcje z zyjacymi jako istota opiekun-
cza albo niebezpieczny demon. W wierzeniach dawnych Stowian byta ona zloka-
lizowanym wewnatrz cielesnej powtoki bytem substancjalnym, ktéry odpowiadat
za wigkszo$¢ procesow psychofizjologicznych jednostki i stanowit o jej indywi-
dualnych wlasciwo$ciach (Gierlach 1980; Petka 1987; Szafranski 1981; Szyjew-
ski 2010; Tomicka, Tomicki 1985).

Poznawczy charakter stowianskich do$wiadczen duchowych przejawiat si¢
w — stanowigcych moment graniczny migdzy kolejnymi etapami rozwojowymi
jednostki — rytuatach religijnych (Pankalla i in. [w przygotowaniu]). Za przyktad
postuzy¢ moze coroczny obrzed Nocy Kupaly (Strzelczyk 1998, s. 103—104; Szy-
jewski 2010, s. 145—-147). Inicjacyjnos¢ tego rytuatu polegata na dopuszczeniu do
czynnego w nim uczestnictwa mtodych ludzi, ktérych uznano za dojrzatych i goto-
wych do inicjacji seksualnej oraz petnienia funkcji rodzicielskiej. Zwigzana z kul-
tem ptodnosci kupalnocka zaktadata aktywnos$¢ ruchowa uczestnikow podczas
tanca wokot ognia. Duchowe doswiadczenie ekstatycznego tanca, rozbudzajac
seksualno$¢ mtodych Stowian, wprowadzalo ich w wypetniony nowymi zada-
niami rozwojowymi kolejny etap ich zycia i umozliwialo zrozumienie nadcho-
dzacej zmiany w sposobie ich spotecznego funkcjonowania. Poznanie noetyczne
dotyczyto zatem w powyzszym przypadku poszerzania indywidualnej §wiadomo-
sci w zakresie wlasnego cyklu rozwojowego.

Wisrdd dzisiejszych rodzimowiercéw stowianskich doswiadczenia duchowe
podczas rytuatow sg w mniejszym stopniu zwigzane z przekraczaniem granicy
etapow rozwojowych ze wzgledu na ograniczenie restrykcyjnosci zasad dopusz-
czania do obrzgdu konkretnych jednostek. W przeciwienstwie do dawnych zwy-
czajow we wspotczesnych odstonach Nocy Kupaty, ktore sa wewnetrznie zrdzni-
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cowane (od obrzedow stricte religijnych, po przesigknigte popkulturowymi nale-
ciato$ciami, luzno zwigzane z tematem zabawy), oprocz panien i kawalerow bio-
ra udziat takze pary czy dzieci. Obecnie duchowo$¢ rytualna, w zwigzku z tym, iz
obrzedowos¢ stowianska ulegta od sredniowiecza stopniowemu zanikowi i w dzi-
siejszych czasach obserwowany jest poczatek procesu jej restauracji i (re)kon-
strukcji, w swym wymiarze noetycznym dotyczy raczej poszerzania $wiadomosci
stowianskiej, poczucia tozsamosci etnicznej 1 budowania indygenicznej (ludowej)
filozofii (Strutynski 2014) czy psychologii.

Kolejna réznica migdzy dawna a wspodtczesng duchowoscia stowianska do-
tyczy posredniczacej roli kaplanow/guslarzy. Przekazy dotyczace dawnej Sto-
wianszczyzny (i nowozytnej stowianskiej kultury ludowej) ukazuja kaptanow
nazywanych zercami lub wolchwami jako przedstawicieli odrgbnej elitarnej
grupy spotecznej, petnigcych funkcje religijne i szamanistyczne (uzdrawianie
chorych i przepowiadanie przysztosci) oraz posiadajacych znaczna wiedze z za-
kresu kosmologii czy lokalnych przekazéw mitologicznych. Jeszcze przynaj-
mniej do XIX w. zachowaty si¢ praktyki szamanskie uprawiane przez czarowni-
koéw 1 znachorow deklarujgcych wilasne interakcje ze $wiatem nadprzyrodzonym
(w XIX w. juz ze znacznym wplywem wierzen chrzescijanskich), ktore pozwala-
ly im na niesienie pomocy chorym (Szyjewski 2010, s. 152—-156). We wspotcze-
snym rodzimowierstwie stowianskim brak jest wyodrgbnionej grupy spotecznej
kaptanéw, gdyz zercy pochodza ,,z ludu” i sa jego wybranymi przedstawicie-
lami, ktorych (gtownie techniczna) funkcja polega na przeprowadzaniu obrze-
dow religijnych. O ile w rodzimowierczych zwigzkach wyznaniowych zercami
sa na ogo! state osoby, o tyle w grupach nieformalnych zdarzajg si¢ przypadki,
iz wybor celebransa nastepuje na krotko przed rytuatem i obowigzuje wytacznie
na czas jego trwania, dzieki czemu kazdy cztonek grupy ma szanse¢ akcydental-
nie dos$wiadczy¢ tych aspektow duchowosci, ktore zarezerwowane sa wylacznie
dla kaptanéw.

Noetyczna wartos¢ duchowosci i religijnosci stowianskiej z perspektywy
wspotczesnych rodzimowiercow wigze si¢ z ich indygenicznos$cig. Fakt, iz kultu-
ra stowianska jest kulturg rodzima w Europie Srodkowo-Wschodniej, miatby byé
argumentem za jej najwicksza adekwatnoscia, takze w aspekcie poznawczym, dla
dzisiejszych Polakow. W sposéb celowo przerysowany ten sposéb myslenia ilu-
struje ponizszy dialog:

— I sadzi pan, ze wiara wywodzaca si¢ jeszcze sprzed chrztu Polski moze dzi$ nam — Polakom,
powiedzie¢ co$ istotnego o nas samych?

— Oczywiscie.

— Co na przyktad?

— Wyjasni¢ moze, dlaczego ona moze nam wiele o nas powiedzie¢. Poniewaz jest to wiara, kto-
ra wyksztalcita si¢ na tych terenach i w sposob najwlasciwszy te tereny opisujac. Jak wspomnia-
tem wczesniej, opiera si¢ na zmystowej i pozazmystowej obserwacji otaczajacego nas $wiata, zapo-
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czatkowanej przez naszych przodkow. Wige jezeli nie mamy czerpaé z tego dziedzictwa, ktore nam
zostawili nasi wiasni dziadowie, to skad? Ze spuscizny, ktorg przyniosty nam ludy kulturowo wy-
ksztatcone na odlegtych terenach, np. wérdd piaskow pustyni Izraela? (Fal 2013)

Doswiadczenie duchowe w kontakcie z naturg moze sta¢ si¢ jedng z przyczyn
konwersji jednostki na rodzimowierstwo stowianskie. Tak o obcowaniu z przyro-
da w kontekscie swojego ,,stowianskiego przebudzenia” pisat jeden ze wspolcze-
snych rodzimowiercow:

Siedziatem na tawce i wstuchiwatem si¢ w pojedyncze najpierw, a potem coraz liczniejsze $pie-
wy ptakow, z kazdg chwilg te $piewy przeradzaly si¢ w prawdziwy hatas, niezaktocany dzwickami
cywilizacji. Temperatura rosta i chtod ustgpowat cieptu. Bylem ja i czysta, roz$piewana przyroda.
Ten wschdd stonica, drzewa i rodzacy si¢ z przebudzenia §piew ptakow zaszczepily we mnie we-
wnetrzng tgsknote, szacunek i umitowanie przyrody. Byta to jedna z najpigkniejszych chwil w moim
zyciu. Bylo to 1 moje wewngetrzne przebudzenie. Nowy blask stonca, ktory wtargnat i do moje-
go serca, wlat ciepto i to pozytywne nastawienie do nowego dnia i nowego postrzegania $wiata.
Wrécitem do domu juz innym cztowiekiem, chyba juz powoli zaczynatem rozumie¢, jaka droga
bede podazal. Jak ziarno rzucone w ziemig, zaczat si¢ proces kietkowania, rozwijania si¢, w dlugim
mozolnym procesie, by po latach uzyska¢ gotowa dojrzala posta¢ (Merski 2013, s. 8).

PODEJSCIE EMPIRY CZNE

Badanie kwestionariuszowe, majgce na celu odnalezienie potencjalnych roz-
nic migdzy rodzimowierczymi doswiadczeniami duchowymi a doznaniami wyste-
pujacymi wsréd dominujacych w Polsce katolikéw, ujawnito istnienie specyfiki
duchowosci wspodtczesnych rodzimowiercow stowianskich!. Grupa badawcza
rodzimowiercow (n=70; 34 kobiety, 36 mezczyzn; Srednia wieku: 28 lat) zosta-
fa poréwnana z grupa kontrolna (n=50; 41 kobiet, 9 mezczyzn; $rednia wieku:
24 lata), w sktad ktorej weszli katolicy zrzeszeni w duszpasterstwach akademic-
kich. Wybor takiej grupy kontrolnej miat na celu zniwelowanie wptywu zmien-
nych zakldcajacych (wiek, zaangazowanie religijne), a rOwnoczes$nie zestawienie
rodzimowiercow stowianskich z przedstawicielami dominujacego w Polsce wy-
znania. Badanie zostato przeprowadzone online, za§ wlaczanie do grup badaw-
czych opierato si¢ na zasadzie zgloszen ochotniczych z wykorzystaniem efektu
kuli $niezne;j.

W badaniu zostaty wykorzystane dwa narzgdzia stuzace do pomiaru ducho-
wosci: Skala Autotranscendencji R.C. Cloningera (z kwestionariusza Temperam-
net and Character Inventory; 3 podskale; polska adaptacja: Elzbieta Hornowska
z zespotem) oraz Skala Mistyki R.W. Hooda Jr. (8 podskal; polska adaptacja: Kon-
rad Kosnik). Kwestionariusz Cloningera odwotuje si¢ do jego psychobiologiczne-

! Badanie zostalo przeprowadzone w ramach pracy magisterskiej Konrada Kos$nika, przygo-
towanej pod kierownictwem prof. dr hab. Elzbiety Hornowskiej w Instytucie Psychologii UAM
(Ko$nik 2016).
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go modelu osobowosci cztowieka sktadajacej si¢ z temperamentu (cechy wrodzo-
ne, zdeterminowane genetycznie) oraz charakteru (cechy nabyte, uwarunkowane
przez $srodowisko). Autotranscendencja stanowi za$ wedtug niego jeden z trzech
elementéw sktadowych charakteru (Cloninger 2004). Skala Mistyki Hooda do-
tyczy natomiast uniwersalnych, ponad-ideologicznych doswiadczen duchowych,
interpretowanych w oderwaniu od jakiejkolwiek tradycji religijnej, w oparciu jed-
nak o filozoficzno-teologiczna tradycje badan nad duchowoscia (Hood 1975). Ze-
stawienie tych narzedzi miato na celu holistyczny oglad przedmiotu badania — od
poziomu psychobiologicznego po filozoficzno-fenomenologiczny. Kwestionariu-
sze te sktadaja si¢ z nastepujacych podskal:
I. Skala Autotranscendencji:

1. Kreatywne przekraczanie wlasnego Ja vs $wiadomo$¢ wiasnego Ja
(0=0,695)* — tendencja do przekraczania granic Ja w sytuacjach sil-
nego zaangazowania w podejmowang aktywnos¢ oraz utraty poczucia
miejsca i czasu.

2. Transpersonalna identyfikacja vs izolacja personalna (0=0,628) — do-
$wiadczanie zwigzku z wszech§wiatem lub naturg rozumiang jako je-
den zyjacy organizm oraz sktonno$¢ do poswigcania si¢ w imi¢ wyz-
szego dobra.

3. Akceptacja duchowosci vs racjonalny materializm (0=0,681) — tenden-
cja do wierzenia w zjawiska nadprzyrodzone i duchowa wiez z ,,sita
wyzszg” (Cloninger 2004; Hornowska 2003; McNamara, Butler 2013).

II. Skala Mistyki:

1. Zatracenie siebie (0=0,724) — poczucie scalenia z pot¢zniejszym od
siebie obiektem lub do$wiadczenie wewngtrznej pustki.

2. Poczucie jednosci (0=0,844) — postrzeganie siebie jako integralnego
elementu catosci, jaka jest wszechswiat lub natura.

3. Poczucie ozywienia przedmiotéw (0=0,823) — przekonanie o wystepo-
waniu §wiadomosci u wszystkich obiektow w otoczeniu.

4. Znieksztalcenia czasoprzestrzenne (0=0,786) — poczucie przekraczania
granic czasoprzestrzennych lub nieskonczonosci czasu i przestrzeni.

5. Poczucie o$§wiecenia (0=0,676) — poczucie zdobycia specjalnej wiedzy
lub osiagniecia poznania noetycznego.

6. Niewyrazalno$¢ (0=0,813) — trudnosci w opisywaniu i komunikowaniu
innym wlasnych do§wiadczen.

7. Poczucie btogosci (0=0,719) — doznawanie pozytywnego afektu pod-
czas do$wiadczen mistycznych.

2 Warto$ci o Cronbacha zostaly wyznaczone na podstawie danych zebranych w badaniu
wihasnym.
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8. Poczucie $wigtosci lub cudownosci (0=0,644) — tendencja do prze-
zy¢ mistycznych nacechowanych religijnie (Burris 1999; Hood 1975;
Hood, Chen 2013; Hood, Hill, Spilka 2009, s. 356-365).

Analiza statystyczna (test U Manna-Whitneya) wykazata istotne roznice
migdzygrupowe pomiedzy rodzimowiercami stowianskimi a katolikami na pig-
ciu z badanych podskal duchowosci. Tab. 1 przedstawia $rednie rangi obu bada-
nych grup dla kazdej z podskal. Przedstawiciele rodzimowierstwa stowianskiego
uzyskali istotnie wyzsze wyniki w zakresie transpersonalnej identyfikacji, po-
czucia jednosci, poczucia ozywienia przedmiotow oraz znieksztatcen czasoprze-
strzennych. Wsrdd katolikow wyzszy byt natomiast wymiar poczucia $wigtosci
lub cudownosci.

Tab. 1. Roéznice migdzygrupowe w zakresie skal duchowosci

Skale duchowosci Rodzm'm\,mercy Katolicy Is'f(?tn.osc
stowianscy roéznicy
é?gsgzagtf(jzndenqa — Kreatywne przekraczanie 64.76 54.53 0.110
Autotranscendencja — Transpersonalna identyfikacja 66,77 51,72 0,018%*
Autotranscendencja — Akceptacja duchowosci 57,96 64,06 0,338
Mistyka — Zatracenie siebie 62,99 57,01 0,352
Mistyka — Poczucie jedno$ci 66,79 51,69 0,019*
Mistyka — Poczucie ozywienia przedmiotow 71,40 45,24 0,000*
Mistyka — Znieksztalcenia czasoprzestrzenne 65,84 53,03 0,046*
Mistyka — Poczucie o$wiecenia 60,47 60,54 0,991
Mistyka — Niewyrazalnos¢ 61,43 59,20 0,727
Mistyka — Poczucie blogosci 55,84 67,03 0,081
Mistyka — Poczucie $wigtosci lub cudownosci 53,93 69,70 0,014*

* p<0,05
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie: (Kosnik 2016).

Wymiary poczucia jedno$ci oraz poczucia ozywienia przedmiotow czescio-
wo pokrywaja si¢ z trescig wymiaru transpersonalnej identyfikacji (wszech§wiat
jako zyjaca catos¢). Uzyskane przez rodzimowiercow istotnie wyzsze wyniki na
tych trzech podskalach wigza si¢ ze stowianskim postrzeganiem czlowieka jako
integralnego elementu przyrody, stanowigcej dla rodzimowiercow szczegdlng
warto$¢. Najsilniej zaznaczona w pordéwnaniu miedzygrupowym roéznica w zakre-
sie poczucia ozywienia przedmiotoéw wskazuje na przekonanie rodzimowiercow
0 wszechobecnos$ci pierwiastka duchowego (nadprzyrodzonego) w $rodowisku
naturalnym, co koresponduje z ich istotnie nizszym $rednim wynikiem na pod-
skali poczucia §wigtosci lub cudownosci. Z ich perspektywy kontakt z rzeczywi-
stoscig duchowg nie jest bynajmniej nienaturalny lub wyjatkowy, gdyz wiaze si¢
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z przyroda, z ktorag moga obcowac na co dzien. Roznice w wymiarze znieksztat-
cen czasoprzestrzennych mozna tlumaczy¢ dominujaca we wspotczesnej kultu-
rze zachodniej ilo$ciowa percepcja czasu i przestrzeni, obcg kulturom dawnym
(ale tez wspotczesnym tradycyjnym/trybalnym/egzotycznym). Odwotywanie si¢
do dawnej kultury stowianskiej wigze si¢ z przejmowaniem dawnego jakosciowe-
g0 pojmowania czasoprzestrzeni i jej odmiennymi, z punktu widzenia wspotcze-
snego przedstawiciela Zachodu, emanacjami w ramach do§wiadczen duchowych.

Brak jest istotnej statystycznie réznicy w wynikach na wymiarze poczucia
oswiecenia, ktory najsilniej zwigzany jest z poznaniem noetycznym, za§ bez-
wzgledna roznica $rednich rang jest najmniejsza sposrod uwzglednionych w ba-
daniu podskal. Oznacza to, iz rodzimowiercy stowianscy i katolicy nie r6znig si¢
od siebie w zakresie nat¢zenia sity lub cze¢stotliwosci doznan noetycznych, a r6z-
nice mi¢dzy nimi majg charakter jakosciowy. Specyficzna dla rodzimowiercow
jest tres¢ poznania noetycznego, nawiazujaca do lokalnej kultury, zjawisk przyro-
dy 1 zamierzchtej tradycji przodkow.

ZAKONCZENIE

Analiza duchowosci stowianskiej wymaga odpowiedzi na pytanie o przyczy-
ny jej obserwowanego wspolczesnie renesansu. Jedng z nich jest elastycznos¢ tre-
sciowa 1 typowo ponowoczesna moda na prywatyzacj¢ religii, czyli mozliwosé
indywidualnego (do pewnego stopnia) ksztaltowania wlasnych wierzen w obre-
bie wigkszos$ci ruchow neopoganskich (Kosnik 2015a). Chociaz niektore z orga-
nizacji rodzimowierczych stawiaja silny nacisk na precyzyjne odtwarzanie daw-
nej obrzedowosci czy doktryny teologicznej, ,,inne dopuszczaja pewna swobode
w kreowaniu nowych wartosci, symboli czy rytuatow. Wiele z omawianych ru-
chéw nie ma (i nigdy nie miato) usystematyzowanej kosmologii, antropologii czy
teologii. Kwestie te stanowig dopiero przedmiot dyskusji i s na biezaco zmienia-
ne przez ich cztonkow” (Strutynski 2014, s. 7-8). Rowniez w obrebie dawnej Sto-
wianszczyzny doswiadczenia duchowe stanowity nieodtaczny element zycia spo-
tecznosci. ,,Ich obecnos¢ wskazuje, ze nic nie stato na przeszkodzie, by ujawniaty
sie¢ w obrebie religii stowianskiej, wrecz przeciwnie, w obrebie paradygmatu »po-
ganskiego« mogty funkcjonowac z catg otwartoscig” (Szyjewski 2010, s. 156).

Wspotczesna odstona duchowosci stowianskiej odpowiada na potrzeby toz-
samosciowe zwtaszcza mtodych ludzi, ktorzy poszukuja swojego miejsca w rze-
czywistos$ci spotecznej, odwotujac si¢ do etnicznych korzeni. Reaktualizacja oby-
czajowosci stowianskiej pozwala na niwelowanie zwigzanego z globalizacja leku
przed pustka wypeiang tradycyjnie przez poczucie przynaleznosci do okre-
slonego narodu czy etnosu. Mozliwos¢ zakotwiczenia wlasnego Ja we wspol-
nocie odwolujacej si¢ do indygenicznej tradycji przodkéw stanowi remedium
na problem braku stabilnego kulturowego punktu odniesienia (wykorzenienie,
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poczucie alienacji, ,,samotno$¢ w tlumie”, akcydentalno$¢ relacji, plynnosc
zwiazkow i wartosci), na ktorym wspotczesny, silnie wyindywidualizowany czto-
wiek moglby si¢ oprze¢ w swoich sadach i1 probach zrozumienia otaczajacej go
rzeczywistosci.
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SUMMARY

Slavic spirituality, that arouses interest of researchers since the Romantic era, is experiencing
today its revival within organizations and groups located within the framework of Rodnovery (Sla-
vic heathenism). A proper understanding of this modern form of spirituality requires a comparison
with the original spiritual manifestations of early-Slavic culture and modern folk culture of Cen-
tral-Eastern Europe. Comparative approach enables the identification of direct sources of Rodnove-
ry spirituality and allows one to define its specificity determined by postmodern temporal perspec-
tive. This paper presents former and modern Slavic spirituality in its cognitive aspect. Revelation
of Slavic noetic cognition value is possible through the psychological analysis and interpretation of
Slavic myths and rituals. Arrangements concerning Slavic heathens’ spirituality against the compari-
son group in empirical terms are also featured. Presented research perspective refers to assumptions
of psychological branches like cultural-historical psychology or real psychology.

Keywords: spirituality; noetic psychology; Slavs; Rodnovery (Slavic heathenism); real psy-
chology



