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WSTEP

Prezentowany numer Lubelskiego Rocznika Pedagogicznego poswigcony jest
problematyce diagnozy psychopedagogicznej w praktyce resocjalizacyjnej. Przed-
stawiciele kilku o$rodkéw akademickich (Gdansk, Opole, Warszawa, Krakow,
Lublin) dzielg si¢ swoimi do$wiadczeniami w tym zakresie, wskazujac na moz-
liwosci wykorzystania wnioskow diagnostycznych, a takze wskazuja niedostatki
w tym zakresie, proponujac kierunki dalszych badan. Opracowania majg charakter
teoretyczny, lokalizujacy diagnoze dla potrzeb resocjalizacji w szerokim kontek-
$cie psychologicznym, pedagogicznym, socjologicznym, medycznym i prawnym
oraz empiryczny, obrazujacy zastosowania diagnozy w odniesieniu do wybranych
grup osob niedostosowanych: skazanych, nieletnich, rodzin oraz cudzoziemcéw.

E. Wysocka dokonuje poréwnania modeli: restrykcyjno-eliminujacego, mo-
ralnej pomocy oraz kreacji, czyli resocjalizacji pozytywnej. Zwraca ona uwage,
ze tylko ten ostatni poprzez podmiotowe traktowanie osoby niedostosowanej
spolecznie gwarantuje trwalg pozytywna zmiane w funkcjonowaniu. Model ten
wywodzi sie z koncepcji psychologii i pedagogiki humanistycznej zakladajacej, ze
tylko umotywowana wewnetrznie osoba jest w stanie samodzielnie zrezygnowac
z zachowanie destruktywnego. Zalozenia te znajduja swoje uzasadnienie w teoriach
salutogenezy i resillience oraz koncepcjach psychologii pozytywnej i transgresyjne;.
Warto zauwazy¢, ze lansowany prze Autorke model diagnozy cze$ciowo odchodzi
od wspolczesnie popularnej teorii R-N-R (ryzyka-potrzeb-reaktywnosci) bazuja-
cej na szacowaniu i eliminowaniu zrédet zagrozen. Aspekt ten (etiotropowy) jest
uwzgledniany w koncepcji jako element pomocniczy, pozwalajacy w wigkszym
stopniu wydoby¢ i uwypukli¢ zasoby osobiste i spoteczne osoby niedostosowane;j,
dzieki czemu diagnoza staje si¢ komplementarna. Resocjalizacja pozytywna zakta-
da $cisty zwiazek procesu diagnozy z oddzialywaniami korygujacymi i docenia
warto$¢ wychowawczej relacji pomiedzy wychowawcg a wychowankiem. Autorka
wskazuje réwniez, ze w dalszym ciggu brakuje technik diagnostycznych pozwa-
lajacych oceni¢ poziom zasobdéw oséb niedostosowanych spotecznie, co wynika
takze i z tego, Ze zasoby te lokowane s3 gtownie w cechach osobowosci.

J. Siemionow przedstawia adaptacje zalozen tworczej resocjalizacji w obszarze
diagnozy nieletnich w $rodowisku instytucjonalnym. Model ten wykorzystuje
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teori¢ poznawczo-behawioralng, ktéra podkresla znaczenie deformacji poznaw-
czych (skryptéw) w genezie zaburzonego funkcjonowania spotecznego. Odnalez¢é
mozna w nim takze inspiracje dotyczace pozytywnej resocjalizacji, ktore dotycza
ochrony zasobéw osobistych i spotecznych oraz rozwijania potencjalnych zdolno-
$ciiumiejetnodci kreatywnej aktywnosci spotecznej. Autorka dokonuje typologii
rozwoju nieletniego w obszarach: poznawczym, emocji- osobowosci i spotecznym,
ustalajac pie¢ poziomdw, ktére moga by¢ dobrym punktem wyjscia przy konstru-
owaniu indywidualnych planéw pracy. Uzupelnieniem takiego funkcjonalnego
podejscia do diagnozy jest dokonanie klasyfikacji probleméw bedacych przed-
miotem oddzialywan resocjalizacyjnych. Warto zauwazy¢ dostrzezenie specyfiki
czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcym przed niedostosowaniem spolecznym,
ktdre stanowig w rzeczywistosci przeciwstawne bieguny tego samego kontinuum.

Takze A. Chudnicki zwraca uwage na potrzebe zastosowania diagnozy funk-
cjonalnej w resocjalizacji. Nowe rozwigzania w tym wzgledzie, dotyczace dzieci
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, sa oparte na modelu biopsychospolecz-
nym , ktorego egzemplifikacja sa systemy diagnostyczne ICF (Miedzynarodowa
Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia ) oraz ICF-CY
(Migdzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepelnosprawno$ci i Zdrowia
- wersja dla dzieci i mlodziezy). Dzieci i mlodziez niedostosowana spotecznie
lub zagrozona niedostosowaniem powinny by¢ diagnozowane z uwzglednieniem
powyzszych rozwigzan w celu skutecznego korygowania i wspierania rozwoju
w konkretnych kontekstach ekologicznych. Celem diagnozy funkcjonalnej jest
jak najbardziej trafny wybdr $ciezki edukacyjnej i wychowawczej dla tej grupy
uczniéw. Autor zwraca rowniez uwage na dalej istniejace kontrowersje wokot
definiowania pojecia ,niedostosowanie spoleczne”.

M. Osinska omawia problemy diagnozy w praktyce kuratoréw sadowych,
zwracajac uwage na to, ze proponowane gléwnie w krajach anglosaskich modele
szacowania ryzyka recydywy nie majg wystarczajacego uzasadnienia w polskich
kontekstach spoteczno- prawnych. Kurator sagdowy podlegajacy wymiarowi spra-
wiedliwosci jest zobligowany do realizacji plandw, ktorych celem jest nie tylko
poprawa jurydyczna, ale takze moralna podopiecznego. W zwiazku z tym musi
on realizowac zréznicowane zadania diagnostyczne i interwencyjne wymagajace
wysokich kompetencji spolecznych i profesjonalnych. Autorka sugeruje, ze kuratorzy
powinni mie¢ tatwiejszy dostep do szkolen z tego zakresu, aby stale doskonali¢
metodyke diagnozy komplementarne;j.

Druga grupa artykuléw koncentruje sie wokdt dyskusji na temat najbardziej
uzytecznych technik i narzedzi stosowanych w praktyce resocjalizacyjnej oraz per-
spektyw ich rozwoju. Artykul A. Wojnarskiej dotyczy problematyki diagnozy wspot-
wystepowania syndromu ADHD i symptomow nieprzystosowania spolecznego u do-
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rostych. Wbrew wcze$niejszym pogladom, problem rozwojowy jakim jest ADHD,
nie mija wraz z dojrzewaniem ukladu nerwowego, lecz u dorostych zmienia postac.
Istnienie jego objawdw w okresie dziecinstwa i adolescencji, a takze utrzymywanie
sie ich w wieku dojrzalym jest czesto sprz¢zone z problemami w przystosowaniu
spolecznym. Autorka zwraca uwage na to, ze by¢ moze przyczyng takiej korelacji
jest nie samo ADHD, ale problemy towarzyszace (np. zaburzenia zachowania, zabu-
rzenia emocjonalne, uzaleznienia), wydarzenia kryzysowe oraz patologiczne relacje
interpersonalne. Rozpoznanie ADHD u dorostych jest trudne ze wzgledu na popu-
laryzacje wiedzy na ten temat, co powoduje zbyt czegste i nie do konca uzasadnione
rozpoznanie. Autorka dokonuje krytycznego przegladu technik diagnostycznych
stosowanych na $§wiecie i wskazuje kierunki dalszych poszukiwan w tym zakresie.

M. Bernasiewicz analizuje kontekst teoretyczny diagnozy przestepczosci po-
wrotnej w dwoch obszarach zastosowania: w praktyce kuratora sadowego oraz
pracownikéw dziatu penitencjarnego w zakladach karnych. Autor, opierajac sie
na aktualnej literaturze, wskazuje, ze w ewolucji narzedzi do szacowania ryzyka
mozna wyodrebnic cztery generacje: pierwsza bazuje na diagnozie klinicznej, druga
- to narzedzia aktuarialne oparte na ocenie statycznych czynnikow ryzyka, trzecia
wzbogacona jest o czynniki dynamiczne ryzyka, natomiast czwarta - uwzgled-
nia wymogi pracy korekcyjnej. Narzedzia stosowane w krajach anglojezycznych
poréwnano z polskimi technikami i rozporzadzeniami prawnymi, wskazujac
na podobienstwa i réznice, co stalo si¢ takze podstawa do nakreslenia kierunku
rozwoju diagnozy ryzyka przestepczosci oraz sformufowania sugestii dla polskiej
praktyki resocjalizacyjnej. Ze wzgledu na zakres poruszonego problemu opraco-
wanie mozna uznac za cenng inspiracje do poszukiwan skutecznych i przydatnych
metod diagnozy oraz krytyczne spojrzenie na aktualny warsztat.

Artykul J. Jezierskiej poswiecony jest aspektom diagnostycznym w interwen-
cji kryzysowej. Autorka w rozwazaniach wstepnych analizuje znaczenie pojecia
»kryzys” i ,interwencja kryzysowa”, podkreslajac, ze s3 to pojecia o charakterze
interdyscyplinarnym, co wynika zaréwno z obszaru badan naukowych jak i prak-
tyki. Powodzenie pomagania osobom w kryzysie zalezy od kompetencji osobistych
tzw. ,,migkkich” oraz profesjonalnych specjalisty oraz zasobow klientéw. Proces
pomagania ma celu uruchomienie potencjatu psychospolecznego i w efekcie pod-
niesienie dobrostanu psychicznego, co mozna poréwnac z potraumatycznym wzro-
stem polegajacym na zwiekszeniu efektywnosci dziatania i zbudowaniu wiekszej
odpornosci psychicznej. Diagnoz prowadzaca do tych zmian opiera si¢ gléwnie
na rozmowie terapeutycznej oraz obserwacji. Narzedziem rekomendowanym do
ustalenia poziomu kryzysu i wymaganej interwencji jest TAF (Triage Assessment
Form) - Formularz oceny selekcyjnej: interwencja kryzysowa, ktérego uzycie
opisano w aspekcie praktycznym.
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R. Opora w swoim artykule podejmuje si¢ wyjasnienia, w jaki sposob diagnoza
sytuacji problemowej moze by¢ wykorzystana w terapii osob niedostosowanych
spolecznie. Autor koncentruje si¢ na podejsciu poznawczo-behawioralnym i z tego
powodu zwraca uwage na aspekty intelektualnego przepracowania sytuacji proble-
mowej przez dang osobe i grupe terapeutyczng z uwzglednieniem kwestii interak-
cyjnosci, nieinterakcyjnosci i wspolnoty tej sytuacji. Waznym elementem jest takze
uswiadomienie uczestnikom terapii konsekwencji natychmiastowych i dlugoter-
minowych w obszarze reakcji behawioralnych i poznawczych. Realizacja tego typu
diagnozy opiera si¢ gléwnie na rozmowach i wywiadach terapeuty z uczestnikami
grupy, chociaz nie wyklucza ona uzycia testéw psychologicznych. Cennym wnio-
skiem opracowania jest zwrdcenie uwagi na uzytecznos¢ diagnozy w procesie inter-
wengji i podkreslenie jej ciaglosci oraz indywidualnego idiograficznego podejécia.

Trzecia grupa artykuléw stanowi cenny wklad w ewaluacje zastosowan diag-
nozy psychopedagogicznej w réznorodnych kontekstach resocjalizacyjnych.

Artykul A. Lewickiej- Zelent i E. Trojanowskiej dotyczy oséb skazanych,
w aspekcie diagnozy kompetencji mediacyjnych. Autorki wyprowadzaja wlasng
definicje kompetencji mediacyjnych w kontekscie kompetencji spolecznych,
wskazujac na dos¢ zlozong ich strukture oraz powigzania z cechami osobowosci.
Przedstawiono takze wlasciwosci psychometryczne autorskiej wersji narzedzia do
pomiaru tych kompetencji w zakresie udzielania pomocy, umiejetnosci interpreta-
cyjno-komunikacyjnych, pragmatycznych i wspoéldziatania. Na podstawie badania
95 osadzonych stwierdzono niski poziom ocenianych kompetencji mediacyjnych,
a zmienng roznicujacg nie okazala ilo§¢ wyrokdéw. W zakresie cech osobowych
ujawnila si¢ tendencja do spostrzegania siebie w nadmiernie pozytywnym $wietle,
a jedynie w zakresie empatii dos¢ krytycznie deklarowano jej niski poziom. Autor-
ki sugeruja, ze rozwijanie zdolnosci mediacyjnych u osadzonych moze stanowic¢
pozytywny zaséb chronigcy ich w przysztosci przed recydywa.

Konieczno$¢ restrukturyzacji poznawczej pojawia si¢ takze w artykule I. Mu-
dreckiej, ktora prezentuje wlasne badania na grupie nieletnich dotyczace orientacji
pozytywnej i wiary w gre o sumie zerowej. Poréwnanie wynikow z grupg kontrolng
mlodziezy nieskonfliktowanej z prawem wskazalo, ze nieletni charakteryzuja sie
istotnie nizszym poziomem orientacji pozytywnej, a co za tym idzie — samoocena,
zadowoleniem z zycia, optymizmem, natomiast wyzszym nasileniem wiary, ze
zycie jest gra o sumie zerowej, w ktorej, aby ktos mogt wygra¢, ktos musi przegrac.
Korelacje pomiedzy badanymi zmiennymi w grupie niedostosowanej mlodziezy
sg stabsze niz w grupie kontrolnej, co $wiadczy o braku konsekwencji w zakresie
obrazu siebie, innych i $wiata. Z badan tych wynikaja wnioski dotyczace pracy
resocjalizacyjnej, ktdre akcentuja potrzebe przepracowania i skorygowania zde-
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formowanych skryptéw poznawczych utrudniajacych mlodym ludziom satysfak-
cjonujace funkcjonowanie spoteczne.

A. Lasota podejmuje temat roli postaw rodzicielskich w ksztalttowaniu empatii
iagresji u dzieci. W tym celu przebadala ponad 200 nastolatkéw za pomoca zesta-
wu trafnie dobranych technik i dokonala analizy wynikéw za pomocg procedury
korelacyjno-regresyjnej. Z uzyskanych rezultatéw wynika, Ze spostrzegane przez
mlodziez postawy i style wychowawcze odgrywaja znaczaca role w ksztaltowaniu sie
wybranych wymiaréw osobowosci, przy czym charakter zaleznosci przedstawia si¢
odmiennie w zaleznosci od pici rodzica i dziecka. Chociaz w literaturze duzo miejsca
poswigcono wplywowi matki na rozwdj emocjonalno-spoleczny dziecka, to Autorka
podkresla i dokumentuje wynikami badan wlasnych réwniez istotng i wazna role
ojca w tym zakresie. Stwierdzone zalezno$ci moga stanowi¢ cenne inspiracje dla
ukierunkowania oddzialtywan wychowawczych adresowanych do adolescentow.

L. Wirkus w artykule ,,Czynnosci stuzbowe kuratora rodzinnego z udziatem
cudzoziemcow - studium przypadku” porusza bardzo wazny i aktualny temat
z perspektywy pedagogicznej, ale takze spofecznej i politycznej. W czasach nasilonej
migracji ludnosci rowniez w Polsce mozna zaobserwowaé zmiany w strukturze
kulturowej spoteczenstwa, poniewaz w ostatnich latach, obok duzej grupy imi-
grantéw ze wschodu Europy, zaczyna si¢ pojawia¢ coraz wigcej 0sdb pochodza-
cych z Azji i Afryki. Sytuacja ta indukuje szereg nowych probleméw dotyczacych
funkcjonowania spotecznego tych 0séb oraz ich rodzin w nowych, obcych dla
nich realiach. Autor zwraca uwage, ze w dozorach i nadzorach kuratorskich nad
cudzoziemcami brakuje zaréwno rozwigzan metodycznych jak i wystarczajacych
do ich opracowania doswiadczen. Problem ten jest analizowany w metodologii
studium przypadku na podstawie cze$ciowo ustrukturowanego wywiadu, ktéry
analizowany jest w kategoriach warto$ciowania, prakseologii i epistemologii.

Podsumowujac zaprezentowane opracowania, mozna zauwazy¢ wyrazng
tendencje do koncentrowania si¢ w diagnozie resocjalizacyjnej nie na deficytach
i brakach, ale na zasobach i mozliwosciach 0séb z problemami w socjalizacji.
Podkreslajac podmiotowo$¢ wspdlczesnej diagnozy w tym obszarze, Autorzy
wielokrotnie odwoluja sie do koncepcji poznawczo-behawioralnych, ktére oprocz
likwidowania ucigzliwego zachowania, koncentrujg si¢ na aktywnym przepraco-
waniu wadliwych przekonan i zastgpieniu ich skryptami konstruktywnymi. Tylko
zinternalizowane zmiany w obszarze poznania i emocji gwarantuja cel maksimum
resocjalizacji, czyli poprawe moralng. Niewatpliwg warto$cig dokonanych analiz
jest wskazanie kierunkow dalszych poszukiwan, ktére w przysztosci pozwola
udoskonali¢ warsztat profesjonalistow zajmujacych si¢ resocjalziacja.



