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Streszczenie: Wprowadzenie: Artykul traktuje o pracy domowej uczniow w edukacji wezes-
noszkolnej. Cel i metoda badan: Dokonano przegladu literatury pedagogicznej dotyczacej
pracy domowej oraz przeprowadzono badania wsrod 84 uczniow klas I-III i ich rodzicow,
koncentrujgc si¢ na opinii respondentéw dotyczacej potrzeby zadawania pracy domowej,
aw szczegdlno$ci: deklarowanej czestotliwosci zadawania prac domowych, rodzajéow prac do-
mowych, stosunku uczniéw do ich odrabiania oraz iloéci czasu poswieconego na ich wykonanie.
Zastosowano metode sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem techniki ankiety. Wyniki:
Sposrod wszystkich badanych uczniéw 98,8% deklaruje, ze ma zadawang prace domowa.
Wsrdd zadawanych prac dominujg wybrane zagadnienia z podrecznika lub ¢wiczen, prace
pisemne w zeszycie, tekst do przeczytania, karty pracy, nauka wiersza na pamieé, doswiad-
czenia, kolorowanki, przygotowanie informacji na okreslony temat. Najczestszym powodem
sprzeciwu rodzicow i dzieci wobec zadawania prac domowych jest czas, jaki uczniowie po-
$wiecajg na jej wykonanie. Badani wskazali na potrzebe zadawania prac domowych gtéwnie
ze wzgledu na konieczno$¢ utrwalenia materiatu oraz doskonalenia umiejetnosci. Wnioski:
Przeprowadzone badania wskazuja na potrzebe zadawania prac domowych gléwnie ze wzgledu
na konieczno$¢ utrwalania wiedzy zdobytej w szkole i doskonalenia umiejetnosci uczniow.

Stowa kluczowe: edukacja wczesnoszkolna, praca domowa, rodzice, uczniowie klas I-III

WPROWADZENIE

Obecnie coraz czgsciej poruszany jest temat potrzeby i roli zadawanej uczniom
pracy domowej. Do toczacego sie sporu miedzy uczniami i ich rodzicami a nauczy-
cielami zostal nawet wlaczony Rzecznik Praw Obywatelskich oraz Rzecznik Praw
Dziecka. Z informacji prasowych wynika, ze coraz wigcej 0sob jest przeciwnych
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zadawaniu dzieciom pracy do domu, wrecz caly proceder jest nazywany, w eks-
tremalnych przypadkach, ograniczaniem swobod obywatelskich dziecka. Rodzice
uwazajg, ze ich prawa rodzicielskie s3 rowniez w ten sposdb ograniczane - nie
majg mozliwosci spedzania czasu ze swoimi dzie¢mi w spos6b inny niz odrabianie
pracy domowej. Ta postawa rodzicow jest czesciowo, jak sadze, poklosiem nowej
publikacji amerykanskiego psychologa Alphiego Kohna pt. Mit pracy domowej,
stojacej w opozycji do wczesniejszych opracowan traktujacych prace domowsa
jako niezbedny ,,sktadnik tradycyjnego systemu szkolnego” (Okon, 2003, s. 303).

PRACA DOMOWA - RAMY POJECIOWE

W literaturze klasycznej mianem dobrej pracy domowej jest okreslana praca za-
planowana i zgodna z tematem lekcji (Kolodziej, Niesporek-Szamburska, 2009),
ktéra stuzy zrozumieniu materiatu, utrwaleniu wiedzy, szczegélnie takiej, ktora
uczniowie bedg umieli wykorzysta¢ w réznych sytuacjach i dzieki ktérej beda
umieli rozwigzywac réznorakie problemy (Kupisiewicz, 1980; Wieckowski, 1983;
Kozak 1984; Okon, 2007). Powinna by¢ zindywidualizowana (Kupisiewicz, 1980;
Wieckowski, 1983; Kolodziej, Niesporek-Szamburska, 2009), taczy¢ rézne za-
dania pozwalajace na wilasng inicjatywe, umozliwiajace poszukiwanie nowych
sposobow rozwigzywania probleméw (Kolodziej, Niesporek-Szamburska, 2009)
i rozwijajace zdolnosci twdrcze (Zborowski, 1955). Powinna sprzyja¢ samodziel-
nemu, krytycznemu mysleniu, ksztaltowaé umiejetnos$¢ uczenia sie (Miodek,
1988; Reclik, 2005; Balachowicz, 2006; Dudel, 2007), uczy¢ odpowiedzialnosci,
samokontroli i samooceny (Reclik, 2005) oraz systematycznosci (Zborowski, 1955).

Przeprowadzone za granica, w ostatnich latach, badania wykazaly, ze w szkole
podstawowej praca domowa nie wplywa na postepy w nauce. Autorzy powolujacy
sie na te badania sugerujg zmiang podejscia do zadawanej uczniom pracy domowe;j
(Juul, 2014; Hattie, 2015; Kohn, 2018).

ROLA RODZICOW

W procesie edukacji, obok nauczycieli i uczniéw, wazng grupe stanowia rodzice
uczniow. W literaturze przedmiotu czesto porusza sie kwestie koniecznosci ich
wspolpracy z nauczycielami. W praktyce zapomina sig, ze najwazniejszy jest uczen,
a celem wspolnych dzialan i rodzicéw, i nauczycieli powinno by¢ podnoszenie
jakosci ksztalcenia. Nalezy pamieta¢ o wspdtuczestnictwie tych stron w dzia-
talnosci edukacyjnej oraz podtrzymywaniu dialogu miedzy nimi (Lulek, 2017).



PRACA DOMOWA W OPINII UCZNIOW KLAS I-1II I ICH RODZICOW 89

Wazne, by rodzice mieli swiadomos¢, jaka role odgrywa zadana dzieciom praca
domowa. Powinni zorganizowa¢ dziecku warunki do pracy — odpowiednie miejsce
w domu (biurko, o$wietlenie) oraz czas (najlepiej o stalej porze, ok. dwie godziny
po powrocie ze szkoly, a nie w péznych godzinach wieczornych). Ogromny wptyw
na uczenie si¢ przez dziecko samodzielnosci ma atmosfera (powaga, niezaklocanie
ciszy) i zainteresowanie rodzicow nauka. Wedtug badan prowadzonych w 2004 roku
(Winiarczyk, 2007-2008) rodzice uwazajg, ze ich pomoc w odrabianiu lekcji jest
niezbedna gléwnie ze wzgledu na niedostateczne wyttumaczenie pracy domowej
przez nauczyciela. Konieczne jest uSwiadomienie rodzicom, ze powinni naprowadzac,
zadawa¢ pytania pomocnicze, a nie wykonywac zadania za dzieci. Zdarza si¢ niestety,
ze to rodzice pisza w zeszytach dzieci, nie zdajac sobie sprawy, ze bardziej im szkodza,
niz pomagaja. Rodzice powinni interesowac si¢ zaréwno sukcesami, jak i porazkami
swoich pociech. Dzieci podtrzymuja zapal do nauki, ucza si¢ obowiazkowosci i pilnosci
dzigki zainteresowaniu rodzicow. W obecnych czasach, gdy rodzice s zajeci gléwnie
wlasnymi sprawami — cze¢sto tylko dzigki pracy domowej i po$wieceniu jej uwagi ro-
dzice wiedzg, co dzieje si¢ na lekcjach w szkole dzieci, czego obecnie si¢ uczg. Czytajac
wypowiedzi rodzicéw, niechetnie patrzacych na zadawanie pracy domowej swoim
dzieciom, mozna zauwazyc¢, ze najczesciej podaja argumenty antypatii uczniéw wobec
pracy domowej. I rzeczywiscie, dawno juz potwierdzono, ze najbardziej skuteczna jest
nauka dobrowolna, oparta na wewnetrznej motywacji, gdy dzieci sg nig autentycznie
zainteresowane (Dudel, 2007), a nie wtedy, gdy spotyka je kara za niewykonanie zadan.

PROBLEM I CEL BADAN

Badanie mialo na celu poznanie opinii uczniéw klas I-III szkoly podstawowe;j
i ich rodzicow, dotyczacej pracy domowej. W szczegdlnosci starano si¢ uzyskac
odpowiedzi na kwestie dotyczace:

1) deklarowanej czestotliwosci zadawania prac domowych w poszczegélnych

klasach,

2) rodzaju zadawanych prac domowych,

3) stosunku uczniéw do odrabiana prac domowych,

4) czasu poswieconego na odrabianie prac domowych.

METODA BADAN I CHARAKTERYSTYKA PROBY

W badaniu wzieto udzial 84 uczniéw z 38 placowek i 84 rodzicéw. Badania
prowadzono na terenie wojewddztwa mazowieckiego. Sposrod badanych ucznidéw
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72 uczeszcza do szkolty w Warszawie, 12 do szkét w podwarszawskich miejsco-
wosciach. W ankiecie wzieto udziat 29 uczniéw klas pierwszych, 38 klas drugich
i 17 ucznioéw klas trzecich.

Zastosowano metode¢ sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem techniki
ankiety (z dysjunktywnymi, pétotwartymi i koniunktywnymi kafeteriami oraz
pytaniami otwartymi). Badano czestotliwo$¢ i rodzaj zadawanych przez nauczy-
cieli prac domowych, ilo$¢ czasu spedzanego przy odrabianiu pracy domowej,
potrzebe pomocy rodzicéw w jej odrabianiu oraz stosunek uczniéw i ich rodzicéw
do pracy domowe;j.

PROCEDURA ANALIZY DANYCH

Dane zostaly uzyskane na podstawie wypelnionych przez respondentéw kwe-
stionariuszy ankiet. Ze wzgledu na trudng sytuacje, wynikajaca z pandemii, 29
uczniéw wypelnito ankiete pisemnie, pozostatych 55 badanych wypelnialo ankiete
online. W przypadku rodzicéw zebrano 36 ankiet wypelnionych na papierze,
pozostale 48 zostalo wypetnionych online. Zebrane dane zostaly zestawione ze
sobg i przeanalizowane przez autora pod katem przedstawienia opinii uczniow
klas I-TII szkoly podstawowej i ich rodzicow, dotyczacej pracy domowe;.

WYNIKI BADAN

Wedlug 35,7% uczniéw nauczyciel zadaje prace domowa codziennie, z czego
uczniowie klas pierwszych stanowia 30% tej grupy, klas drugich - 40%, klas 3 -
takze 30%. Prawie 37% uczniéw ma zadawang prace co 2-3 dni (uczniowie I klasy
stanowia 16%, II klasy — 64,5%, III klasy — 19,3%); 20% uczniéw raz na tydzien
(uczniowie klasy I stanowia 65%, klasy II - 17,6%, III klasy - 5,8%); 5,9% uczniow
odrabia prace domowa rzadziej niz raz w tygodniu (uczniowie I klasy stanowig 20%
tej grupy, II klasy — 60%, III klasy — 20%). Tylko 1,2% badanych zadeklarowalo,
ze nauczyciel nie zadaje prac domowych (klasa I). Oznacza to, ze 92,7% badanych
przynajmniej raz w tygodniu ma zadawang prace domowg. Sposréd badanych
rodzicow 42,8% stwierdzito, Ze nauczyciele zadaja prace domowa codziennie
(klasa I stanowi 16,6% tej grupy, klasa IT - 47,2%, a klasa III - 36,1%); 36,9% co
2-3 dni (klasa I stanowi 54,8%, klasa II — 35,4%, a III klasa — 9,6%); 14,2% raz
w tygodniu (66% tej grupy stanowiag uczniowie klasy I, a 33% uczniowie klasy
IT); a 5,9% rzadziej niz raz w tygodniu (20% tej grupy sa uczniowie klasy I, 80%
klasy II). W klasie III najczeéciej praca domowa jest zadawana codziennie (81,2%),
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tak samo jak w II klasie (47,2%). W klasie I nauczyciele najczesciej zadajg prace
domowg co 2-3 dni (53,1%).

Odpowiedzi rodzicow i dzieci w znacznej czesci pokrywaja sig, co przedstawia
ponizszy wykres.

Wrykres 1.
Czestotliwos¢ zadawania prac domowych przez nauczycieli

Czestotliwos¢ zadawania prac domowych przez nauczycieli
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Wsrdéd zadawanych prac, wedlug uczniéw, dominujg wybrane zagadnienia
z podrecznika lub ¢wiczen (84,5%), prace pisemne w zeszycie (72,6%), tekst do
przeczytania (63%), karty pracy (57,1%), nauka wiersza na pamie¢ (19%), doswiad-
czenia (17,8%), kolorowanki (16,6%), przygotowanie informacji na okreslony temat
(15,4%). Gry stanowia 2,4% prac domowych, lapbook - 1,2%. W klasie pierwszej
wybrane zagadnienia z podrecznika lub ¢wiczen stanowia 86% prac domowych,
prace pisemne w zeszycie — 75,8%, karty pracy - 72,4%, tekst do przeczytania —
tylko 55%, nauka wiersza na pamie¢ - 27,5%, a gry i wykonanie doswiadczen po
3,4%. Nieco inaczej wyglada to w klasie drugiej. Co prawda przewazaja zagadnienia
z podrecznika lub ¢wiczen (94,7%) i prace pisemne w zeszycie (65,7%), ale czesciej
zadawany jest tekst do przeczytania (60,5%), rzadziej natomiast karty pracy (55,2%).
Wisroéd prac domowych 28,9% stanowia doswiadczenia, 26,3% kolorowanki, 23,6%
przygotowanie informacji na okreslony temat, 21% nauka wiersza na pamiec.
Tylko 5,2% prac stanowi gra (2,6%) lub lapbook (2,6%). W klasie trzeciej réwniez



92 KATARZYNA BLAZEJEWSKA

przewazaja zadania zamieszczone w podreczniku lub ¢wiczeniach (88,2%), teksty
do przeczytania (82,3%), prace pisemne (82,3%) i karty pracy (64,7%). Czasami
nauczyciele proszg o przygotowanie informacji na okreslony temat (23,5%), po-
kolorowanie kolorowanki (17,6%) lub o wykonanie do§wiadczenia lub obserwacji
(11,7%). Wedtug przebadanych rodzicéw nauczyciele najczesciej zadaja wybrane
zadania z podrecznika lub ¢wiczen (91,6%), tekst do przeczytania (66,6%), prace
pisemne w zeszycie (59,5%), karty pracy (39,2%). Zdecydowanie rzadziej ucznio-
wie majg za zadanie wyszukac informacje na okreslony temat (14,2%), wykona¢
doswiadczenie lub obserwacje (9,5%), pokolorowa¢ obrazki (8,3%). Najmniej re-
spondentéw zadeklarowalo wykonanie lapbooka (3,6%), nauczenie si¢ wiersza na
pamiec (2,4%), przygotowanie prezentacji (1,2%) lub projektu (1,2%).

Poréwnanie odpowiedzi uczniéw i rodzicéw na temat rodzaju zadan do wyko-
nania w domu, przedstawione w ponizszej tabeli, wskazuje na niewielkie réznice,
z wyjatkiem nauki wiersza na pamig¢. Réznica ta wynika prawdopodobnie z faktu,
ze rodzice nie uznaja tej aktywnosci za prace domowa.

Wrykres 2.
Rodzaje zadawanych prac domowych

Co nauczyciele zadajg do domu?
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Badaniu podlegal réwniez stosunek uczniéw do pracy domowej. Pytanie za-
dano zaréwno uczniom, jak i ich rodzicom.

Wérdd badanych uczniéw minimalnie przewaza zamilowanie do prac domo-
wych (46,4%) nad niechecig (38%); 11,9% badanych jest niezdecydowanych - chec¢
odrabiania pracy domowej uzalezniajg od jej rodzaju (30%). Wsrdéd zwolennikow
pracy domowej pojawialy si¢ rézne uzasadnienia; 23% uczniéw wskazalo na za-
milowanie do uczenia si¢ lub wykonywania konkretnych ¢wiczen; 15,3% uwaza,
ze prace domowe s3 ,fajne i ciekawe”; 12,8% zwrdcilo uwage na fakt uczenia sie
czego$ nowego; a 7,7% uwaza, ze sg krotkie i proste; 5,1% po prostu lubi prace
domowe. Pojedyncze odpowiedzi wskazuja na motywacje zewnetrzng: pochwala
od pani, che¢ zdobycia lepszych ocen, mozliwo$¢ wykazania sie (po 2,5%). Kilku
respondentéw wskazalo na to, ze praca domowa pozwala lepiej przyswoi¢ wiedze,
motywuje do dalszej pracy lub sprawia im przyjemnos¢ (po 2,5%); 15,3% zwolenni-
kéw pracy domowej nie uzasadnilto swojej odpowiedzi. Wsrdd oséb deklarujacych
nieche¢ do pracy domowej az 45,1% uwaza, Ze zabiera ona czas na zabawe; 9,6% nie
lubi si¢ uczy¢ lub wykonywac konkretnych ¢wiczen. Tyle samo uczniéw uwaza, ze
prace domowe s3 nudne (9,6%) i Ze zajmuja za duzo czasu (9,6%). Na zbyt szybkie
i niedostateczne ttumaczenie nauczyciela, skutkujace niezrozumieniem zadania
zwroécilo uwage 6,4%; 16,1% nie uzasadnito swojej odpowiedzi. Wéréd rodzicow
panuje przekonanie, ze 59,5% dzieci lubi odrabia¢ prace domowe (z czego 52% tej
grupy to uczniowie klasy I, 40% klasy II, a 8% klasy III). Wéréd uczniéw nielu-
biacych prac domowych wiekszos¢ stanowia uczniowie klasy II (47%), 38,2% tej
grupy to uczniowie klasy III, a 8,8% klasy I.

Nieche¢ uczniéw do odrabiania pracy domowej moze wynika¢ miedzy inny-
mi z czasu, jaki spedzaja nad odrabianiem pracy domowej. Az 23,5% uczniéw,
ktorzy (wedlug rodzicéw) nie lubig odrabia¢ pracy domowej, spedza nad nig od
godziny do dwdch godzin, a 5,8% uczniéw ponad dwie godziny. To wlasnie czas,
jaki uczniowie po$wiecaja odrabianiu pracy domowej, jest najczestszym powodem
sprzeciwu rodzicéw i dzieci wobec jej zadawania. Wedlug ankietowanych rodzicow
27,3% dzieci spedza do 30 minut nad pracg domowa. Najwigksza grupe, bo az
55,9%, stanowig uczniowie odrabiajacy prace domowsa od 30 do 60 minut; 11,9%
zajmuje to od godziny do dwoch, w skrajnych przypadkach ponad dwie godziny
(3,5%). W Kklasie I, w ktorej odrabianie pracy domowej nie powinno zajmowac
wiecej niz 30 minut, w tym przedziale miesci si¢ 40,6% uczniéw. Wiecej, bo az
53,1%, wykonuje prace domowga od 30 do 60 minut. Niepokojace jest, ze az 9,3%
rodzicéw pierwszoklasistow deklaruje bardzo dlugi czas, jaki zajmuja zadania do-
mowe — od godziny do dwdch (nie wskazujac na prace wymagajace az tak dlugiego
czasu na ich wykonanie). W klasie II, gdzie czas moze zosta¢ wydtuzony, 19,4%
uczniéw spedza do 30 minut nad zadaniami domowymi, wiekszos¢ - 55,5% - od
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30 do 60 minut. Az 16,6% badanych méwi o czasie od godziny do dwéch (w tym
16,6% tej grupy wskazuje na koniecznos$¢ przygotowywania projektéw w domu),
a 5,5% ponad dwie godziny (wskazujac jednocze$nie na koniecznos¢ wykonywa-
nia w domu lapbooka lub prezentacji, ktore sg bardzo czasochlonne). W klasie
IIT 18,7% ucznidéw spedza do 30 minut nad pracg domowa, 62,5% do godziny, po
6,25% do dwdch godzin i ponad dwie godziny.

Wykres 3.
Ilos¢ czasu poswigcanego na odrabianie pracy domowej w poszczegolnych klasach

Ile czasu zajmuje dziecku odrabianie pracy domowej?
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Tylko 7,1% badanych rodzicéw twierdzi, ze nie pomaga swoim dzieciom w od-
rabianiu pracy domowej. Pomoc pozostalych respondentéw polega na ttumaczeniu
polecenia, wyjasnianiu, co nalezy zrobi¢ (86,2% tej grupy), pomocy w rozwigzaniu/
napisaniu (17,5%); 5% rodzicéw sprawdza poprawno$¢ wykonania zadan; 3,75%
dostarcza dziecku materialy, pomaga w szukaniu informacji w Internecie; 1,25%
pilnuje wykonania zadania w terminie; tyle samo motywuje do wykonania zadania.

Wisréd badanych rodzicow 73,8% wskazalo na potrzebe zadawania prac domo-
wych gtéwnie ze wzgledu na koniecznos¢ utrwalenia materiatu (61,3%) i doskonalenia
umiejetnosci (12,9%). Wedtug 12,9% badanych praca domowa daje tez rodzicowi
wiedze dotyczaca postepow dziecka i pozwala na zauwazenie ewentualnych proble-
mow oraz uzupeltnienie brakéw (4,8%). Respondenci wskazali réwniez wazne cechy
dobrej pracy domowej: uczy systematycznosci (16,1%), obowiazkowosci (12,9%),
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samodzielnosci (6,45%), samodyscypliny (4,8%), zarzadzania czasem (4,8%), odpo-
wiedzialnosci (3,2%), pozwala na kreatywnos¢ (3,2), rozwijanie pasji (1,6%). Rodzice
zwrocili takze uwage na motywowanie do dalszej pracy (1,6%), wyrabianie nawyku
uczenia si¢ (1,6%), mozliwos¢ samodzielnego poszukiwania wiedzy (1,6%), rozwoj
(1,6%). Wsrdéd zwolennikow pracy domowej 3,2% podkreslilo jej znaczenie w przy-
gotowywaniu uczniéw do klasy IV; 1,6% badanych uznato, ze nauka w domu jest tak
samo wazna, jak w szkole; 1,6% stwierdzilo, Ze praca domowa pozwala dokonczy¢ to,
czego nauczyciel nie zdazyt zrobi¢ na lekcji. Mimo $wiadomoéci, jaka role odgrywa
praca domowa w edukacji wczesnoszkolnej, rodzice zwracajg uwage, ze prace domo-
we s3 monotonne i nudne. Uwazajg tez, Ze nie powinny by¢ zadawane codziennie.

Wsréd badanych rodzicow 23,8% uznalo, ze praca domowa na tym szczeblu
edukacji nie jest potrzebna; 25% przeciwnikéw zadawania pracy domowej uwaza,
ze dzieci powinny uczy¢ si¢ w szkole, a nie w domu; 15% uwaza, ze prace domo-
we nie pozwalajg na spedzanie czasu z rodzing; tyle samo respondentéw zwraca
uwage na to, ze w domu dzieci powinny odpoczywac lub si¢ bawi¢; 5% badanych
rodzicéw zwrdcilo uwage na forme prac: dzieci maja zrobi¢ w domu to, czego nie
zdazyly zrobi¢ w szkole, zadane prace sg odtworcze, demotywuja i zniechecaja do
szkoly. Wedlug nich praca domowa jest dodatkowym stresem i zabiera czas na
rozwoj umiejetnosci dzieci. Odpowiedzi ,,nie wiem” udzielito 1,2% respondentdw,
uzasadniajac ja w nastepujacy sposob: ,,ze szkoly nie wynosi tyle, ile powinien,
ale z drugiej strony brakuje mu czasu dla siebie”.

DYSKUSJA WYNIKOW

Badania zostaly przeprowadzone ze wzgledu na pojawienie si¢ nowych pozyciji
literackich (Juul, 2014; Hattie, 2015; Kohn, 2018), ktérych autorzy neguja ko-
nieczno$¢ zadawania pracy domowej oraz pojawiajacych sie glosow rodzicow
wyrazajacych sprzeciw wobec jej zadawania. Kolejnym czynnikiem byl czas, jaki
uplynal od przeprowadzenia poprzednich badan (Puslecki, 2005b; Reclik, 2005;
Winiarczyk, 2007-2008).

Sposrdéd badanych ucznidéw 92,7% przynajmniej raz w tygodniu ma zadawang
prace domowg, co wskazuje na przekonanie nauczycieli o potrzebie zadawania
prac domowych. Wyniki badan prowadzonych réwnolegle wérod 162 nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej pokazuja, ze 95,7% badanych zadaje uczniom prace
domowa (Blazejewska, 2019).

Wedlug badanych uczniéw i ich rodzicéw posréd zadawanych prac domowych
dominujg wybrane zagadnienia z podrecznika lub ¢wiczen, prace pisemne w ze-
szycie, tekst do przeczytania i karty pracy. Zdecydowanie rzadziej sa zadawane
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wiersze do nauki na pamigé¢, doswiadczenia, kolorowanki lub przygotowywanie
informacji na okreslony temat. Wykonywanie ¢wiczen i kart pracy umozliwia, tak
wazne wedlug zasad zawartych w literaturze przedmiotu, utrwalanie wiadomosci
oraz umiejetnosci zdobytych przez uczniéw podczas lekcji (Zborowski, 1955; Ku-
pisiewicz, 1980; Puslecki, 2005b; Reclik, 2005; Okon, 2007). Pozostate propozycje
rozwijajg, réwnie istotne, samodzielne myslenie (Kupisiewicz, 1980; Wieckowski,
1983; Miodek, 1988; Okon, 2007). Powyzsze wyniki znajduja takze odzwierciedlenie
w wynikach badan przeprowadzonych wéréd nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej
(Blazejewska, 2019). Wedtug 89,1% badanych nauczycieli praca domowa ma stuzy¢
utrwalaniu wiadomosci i doskonaleniu umiejetnosci, co jest szczegélnie wazne
przy nauce czytania, pisania oraz liczenia (na to zwrécilo uwage 58,3% badanych).
Dziwi natomiast fakt, ze teksty do przeczytania sg zadawane w klasie I tylko
w przypadku 55% ucznidw. Jest to czas, kiedy przy wprowadzaniu liter czytanka
powinna by¢ obowigzkowa i podczas zajeé, i podczas pracy w domu. Czytanie
tekstow pozwala utrwali¢ poznane litery oraz doskonali¢ umiejetnos¢ czytania.
Wisréd respondentow 46,4% chetnie odrabia prace domowe gléwnie ze wzgledu
na zamilowanie do uczenia si¢ lub wykonywania konkretnych ¢wiczen, mozliwos¢
nauczenia si¢ czego$ nowego lub ze wzgledu na charakter prac — s3 wedlug nich ,.fajne
i ciekawe”, co moze wskazywac na zwigzek zadawanych tematéw z zainteresowa-
niami badanych. Uczniowie, ktérzy nie mogli sie zdecydowa¢ na jedng odpowiedz
(11,9%), odpowiadali, ze ,,lubig sie uczy¢ lub wykonywac konkretne ¢wiczenia”.
Wedlug rodzicéw az 59,5% dzieci chetnie odrabia prace domowe. Powyzsze dane
moga oznaczad, ze cze$¢ uczniow posiada wewnetrzng motywacje do odrabiania
prac domowych, nadajaca kierunek ich dziataniom, a zadawane im, zgodnie z zasa-
dami podawanymi w literaturze przedmiotu (Zborowski, 1955; Reclik, 2005), prace
domowe czgsto majg zwigzek z zainteresowaniami badanych. Przeciwnicy pracy
domowej zwracaja natomiast uwage na potrzebe odpoczynku i zabawy w domu oraz
spedzania czasu z rodzing. Uwazaja takze, Ze szkola stara si¢ przelozy¢ obowigzek
uczenia dzieci na nich, a czas, jaki uczniowie po$wiecaja odrabianiu pracy domo-
wej, jest najczestszym powodem sprzeciwu rodzicow i dzieci wobec jej zadawania.
Czas, ktdry uczniowie poswiecaja na odrobienie pracy domowej, w wiekszosci
przypadkéw wynosi od 30 do 60 minut (55,9% uczniéw). Duza grupa, bo 27,3%
dzieci, spedza do 30 minut nad pracg domowg, jednak az 11,9% badanym zajmuje
to od godziny do dwdch, a skrajnych przypadkach ponad dwie godziny (3,5%).
Moze to wskazywac na brak indywidualizacji procesu nauczania oraz zadawanych
prac domowych, mimo wyraznych zalecen zawartych w literaturze przedmiotu
(Kupisiewicz, 1980; Wigckowski, 1983; Kotodziej, Niesporek-Szamburska, 2009).
Z przeprowadzonych badan wynika takze, ze ponad 90% rodzicéw pomaga
swoim dzieciom w odrabianiu pracy domowej, jednak zaden z nich nie wykonuje
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pracy domowej za dziecko. Pomoc dzieciom polega gléwnie na ttumaczeniu polecen
i wyjasnianiu zadan oraz na pomocy w ich rozwigzaniu. Wyniki te nawigzuja do
wynikéw badan Anny Winiarczyk z 2004 roku (Winiarczyk, 2007-2008), gdzie
rodzice wskazali jako gléwna przyczyne potrzeby pomocy w odrabianiu lekcji
niedostateczne wyttumaczenie pracy domowej przez nauczyciela.

Wigkszos$¢ badanych rodzicow (73,8%) uwaza, ze praca domowa w edukacji
wezesnoszkolnej jest potrzebna. Respondenci uzasadniali potrzebe zadawania prac
domowych koniecznoscig utrwalenia materiatu i doskonalenia umiejetnosci nabytych
w szkole. Wedtug nich praca domowa uczy systematycznosci, obowiazkowosci, samo-
dzielno$ci, samodyscypliny, zarzadzania czasem i odpowiedzialno$ci. Prace domowe
pozwalaja tez rodzicom zorientowac sig, jakie postepy poczynilo ich dziecko lub jakie
ma braki. Sg to argumenty, ktére réwniez mozemy znalez¢ w klasycznej literaturze
przedmiotu, gdzie jako cel pracy domowej sa podawane: rozszerzanie i utrwalanie
wiadomosci i umiejetnoéci nabytych w szkole (Zborowski, 1955; Reclik 2005; Okon
2007), przygotowanie do samodzielnego myslenia (Okon, 2007; Miodek, 1988), przy-
gotowanie do samokontroli, samooceny (Reclik, 2005) i samoksztalcenia (Zborowski,
1955; Reclik, 2005; Kolodziej, Niesporek-Szamburska, 2009) oraz uczenie wytrwalosci,
odwagi i systematycznosci (Zborowski, 1955). Podstawowg funkcja pracy domowej
podkreslang w literaturze przedmiotu jest powtarzanie oraz utrwalanie wiedzy
i umiejetnosci (Kupisiewicz, 1980; Wigckowski, 1983; Kozak, 1984). Rodzice zwracaja
uwage na jako$¢ prac domowych - ich zdaniem powinny by¢ mniej monotonne.

Przeprowadzone wérdd uczniéw i ich rodzicéw badania potwierdzity potrzebe
zadawania prac domowych podkreslang w literaturze klasycznej przez Zborow-
skiego, Kupisiewicza, Pusleckiego, Reclik, Okonia i innych (Zborowski, 1955;
Kupisiewicz, 1980; Puslecki, 2005b; Reclik, 2005; Okon, 2007), gléwnie ze wzgledu
na konieczno$¢ utrwalania wiadomosci oraz ¢wiczenia umiejetnosci zdobywanych
w szkole, stajac w opozycji do zdania autoréw najnowszych pozycji literackich
(Juul, 2014; Hattie, 2015; Kohn, 2018). Wskazaly réownoczesnie na potrzebe zmia-
ny podejscia do sposobu zadawania pracy domowej oraz jej indywidualizowania
(m.in. ze wzgledu na ilo$¢ czasu poswiecanego przez dzieci na jej wykonanie).

PODSUMOWANIE

Ponad 92% badanych uczniéw ma zadawang prace domowg przynajmniej raz
w tygodniu. Czestotliwos¢ ta moze §wiadczy¢ o docenianiu przez nauczycieli wagi
pracy domowej w procesie ksztalcenia.

Wyniki badan wskazuja na pozytywny stosunek badanych do zadawania
dzieciom prac domowych, gléwnie ze wzgledu na konieczno$¢ utrwalania wie-
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dzy i doskonalenia umiejetnosci zdobytych w szkole. Bez systematycznej pracy
i ¢wiczen, takze w domu, uczniowie mogg mie¢ problemy w ich opanowaniu. Na
proces ksztalcenia maja wplyw zadania proponowane uczniom przez nauczycieli
do wykonania w domu.

Uczniowie lubigcy prace domowe wskazywali gtéwnie motywacje wewnetrz-
n3 (zamilowanie do nauki, mozliwo$¢ nauczenia si¢ czegos nowego) jako powod
pozytywnego stosunku wobec odrabiania prac domowych.

Wsréd badanych uczniéw 38% deklaruje nieche¢ do odrabiania prac domowych
spowodowang gléwnie checig przeznaczenia czasu poswigconego na jej wykonanie
na zabawe. Nie dziwi fakt, Ze czasu przeznaczonego na zabawe jest mato, skoro az
23,5% tej grupy spedza nad odrabianiem pracy domowej od godziny do dwdch,
a 5,8% ponad dwie. Ten czas jest zdecydowanie za dlugi i moze $wiadczy¢ o braku
indywidualizacji bagdz niedostatecznym wytlumaczeniu zadan przez nauczyciela.
Wskazujg na to rowniez odpowiedzi dotyczace pomocy udzielanej dzieciom przez
rodzicéw przy wykonywaniu zadan domowych. Pomoc ta polega gléwnie na ttu-
maczeniu polecen, wyjasnianiu, co nalezy zrobic i rozwigzaniu/napisaniu zadania.

Oprocz potrzeby utrwalania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci réwnie wazne jest
rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniéw. Odpowiedzi respondentéw wskazuja
jednak na zbyt czeste pomijanie tych obszaréw przez nauczycieli podczas planowania
prac domowych. By¢ moze wynika to z faktu, Ze niewielu planuje prace domowg na eta-
pie przygotowywania lekcji. Wigkszos¢ robi to podczas ich trwania (Blazejewska, 2019).

W zwigzku z rolg prac domowych w procesie ksztalcenia konieczna jest zmia-
na w podejsciu nauczycieli do nich. Zadawane prace domowe powinny czesciej
rozwija¢ zainteresowania i pomystowos$¢ uczniéw, uczy¢ praktycznych rzeczy,
rozwijaé tworczos¢, uczy¢é samodoskonalenia, samodyscypliny, samokontroli,
samooceny, ksztaltowa¢ umiejetno$¢ samodzielnego, krytycznego myslenia oraz
by¢ nade wszystko zindywidualizowane.

OGRANICZENIA BADAN

Ze wzgledu na wypelnianie ankiet online wigkszos¢ badanych zostata dobrana
losowo. W przypadku kwestionariuszy ankiet wypeltnianych online brakowato
kontroli czynnikéw zakldcajacych, takich jak obecnos¢ oséb trzecich, wlaczony
telewizor lub inne strony internetowe. Jednak osoby biorace udziat w badaniu on-
line robily to w pelni dobrowolnie. Ze wzgledu na zastosowanie metody sondazu
diagnostycznego nie mozna zaklada¢, ze odpowiedzi badanych wiernie odzwier-
ciedlaja ich faktyczne postawy i przemyslenia. Ankiety byty kroétkie i w pelni
anonimowe, co sprzyjalo szczerym odpowiedziom.
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STUDENTS’ OF EARLY SCHOOL EDUCATION AND THEIR PARENTS’ OPINIONS
ON HOMEWORK

Abstract: Introduction: This article is about homework in early school education. Purpose
and method: A review of the pedagogical literature has been carried out. Diagnostic survey
research was carried out among 84 students of early school education and theirs parents,
focusing on their opinion on homework, in particular: the declared frequency of assigning
homework, types of homework, students’ attitude to homework and amount of time spent
on doing it. Results: 98.8% of pupils surveyed have homework. Among the homework asked,
selected topics from the manual or exercises, written works in the notebook, text to read, work
cards, learning poems by heart, experiments, coloring pages and preparing information on
a specific topic prevail. The most common reason parents and children object against asking
homework is the time pupils spend doing it. The subjects pointed out the need to ask home-
work mainly due to the need to fix the learning material and to improve skills. Conclusions:
Research indicates the need to ask homework mainly because of necessity of consolidating
knowledge acquired at school and of improving pupils’ skills.

Keywords: early school education, homework, parents, students
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