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Abstrakt: Jednym z podstawowych zadan rozwojowych na etapie adolescencji jest formowanie
indywidualnej hierarchii wartosci, ktdra petni na dalszych etapach zycia funkcje regulacyjna
w codziennej zyciowej aktywnosci i dokonywaniu wybordw. Liczne badania wykazuja, Ze mto-
dziez preferuje warto$ci uniwersalne, a w matym stopniu uznaje wartoéci typowo hedonistyczne.
W celu zdiagnozowania, z jakimi symbolami mlodziez utozsamia szczescie i jakie wartosci
w jej zyciu sg nadrzedne, a takze czy i w jakim stopniu wybrane czynniki socjodemograficzne
réznicuja w omawianym zakresie uczniéw, przeprowadzono badanie z wykorzystaniem me-
tody sondazu diagnostycznego. Jako narzedzie postuzyta Lista Warto$ci Osobistych autorstwa
Zygfryda Juczynskiego. Lacznie przebadano 375 ucznidéw szkot gimnazjalnych z terenu wo-
jewddztwa lubelskiego. Deklarowane przez mlodziez wartosci osobiste najczesciej odnosily
si¢ do rodziny, przyjaciol, dobrego zdrowia. Wartoéci hedonistyczne byly przez badanych
wybierane rzadko, przypisywano im takze niskie rangi. Czynniki socjodemograficzne, jak
miejsce zamieszkania, wyksztalcenie rodzicow oraz subiektywna ocena sytuacji materialnej
rodziny, réznicowaly uczniéw jedynie w wyborach pojedynczych symboli szczgscia i wartosci
osobistych. Ple¢ nie stanowila czynnika réznicujacego badanych w omawianym zakresie. Sfera
aksjologiczna podlega stalym przemianom spolecznym, kulturowym, edukacyjnym. Wazne
wydaja si¢ wiec dziatania dazace do wychowania w zgodzie z warto$ciami uniwersalnymi.

Stowa kluczowe: uczniowie gimnazjum, hierarchia wartosci, symbole szczeécia osobistego.
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WPROWADZENIE

Tozsamos¢ czlowieka, jego indywidualna hierarchia wartoséci, symbole, z jakimi
aczy poczucie szczescia, rozwijaja sie w ciggu calego zycia, kluczowy jest jednak
etap adolescencji. Na przestrzeni kilku lat, ktére obejmuja proces dorastania, doko-
nuja sie przemiany w wymiarach fizycznym, psychicznym i spotecznym majace
umozliwi¢ jednostce podjgcie nowych rdl spotecznych i kolejnych zadan rozwo-
jowych: ,,Osiagniecie poczucia tozsamosci bedzie polegato na uksztattowaniu [...]
silnego, spdjnego systemu wartosci oraz na «zdrowym» przystosowaniu do $wiata
wypelnionego przez znaczace zwiazki z ludzmi, praca oraz zajecia w czasie wol-
nym” (Ponczek, Olszowy 2012, s. 262). Jednym z najwazniejszych zadan rozwojo-
wych w tym okresie jest tworzenie indywidualnej hierarchii wartosci, a co sie z tym
wiaze — formowanie wlasnej tozsamosci.

Samo pojecie ,wartosci” jest malo precyzyjne, dlatego tez nalezy je odnies¢ do
konkretnej subdyscypliny, w ktorej bedzie analizowane. W pedagogicznej kon-
cepcji wychowania do wartosci termin ten mozna definiowac jako normy i zasady
postepowania, ktore zostaja potwierdzone w codziennych do$wiadczeniach i ktére
umozliwiajg optymalny rozwo6j wychowanka oraz osiggniecie przez niego trwalej
satysfakcji zyciowej (Dziewiecki 2003, s. 154-155).

System wartosci cztowieka reguluje jego wybory i zachowania oraz stuzy wyra-
zaniu tego, co jest mu szczegolnie bliskie. Warto$ci zatem stanowig regulator §wia-
domego i celowego dzialania w réznych sytuacjach zyciowych, jednak dopiero
wowczas, gdy uzyskaja wysoka pozycje w osobistej hierarchii, nie tylko w sferze
deklaracji (Reykowski 1977). Struktura warto$ci osobistych jest ksztaltowana od
dziecinstwa w procesie wychowawczym, a takze przez doswiadczanie zdarzen
zyciowych. Istotna role, szczegdlnie w dziecinstwie, odgrywa system wartosci rodzi-
cow, gdyz ma on zwigzek z atmosfera panujaca w domu rodzinnym i stosowany-
mi metodami wychowawczymi. Wartosci przyjete przez adolescentéw musza ulec
zinternalizowaniu, aby odzwierciedlaty si¢ w ich zachowaniach. Internalizacja ma
na celu przyjecie i zaakceptowanie wartosci, a do tego niezbedna jest zdolno$¢ do
autorefleksji. Waldemar Furmanek (2011, s. 77-78) twierdzi, ze internalizacja naste-
puje ,,dzieki ich [wartosci — uzup. M. B.] intelektualnemu zrozumieniu i akceptacji,
wytworzeniu si¢ pozytywnego stosunku emocjonalnego i podejmowaniu samo-
dzielnych wyboréw i idacych za nimi dzialan na rzecz realizacji tych wartosci”.
W zyciu mlodziezy sfera wartosci zajmuje szczegélnie wazne miejsce, gdyz decy-
duje o sensie i jakosci zycia, reguluje stosunek do siebie i otaczajacego srodowiska
(Marzec-Tarasinska 2014, s. 148). Ponadto hierarchia wartosci nie jest konstruktem
stalym, a ulega zmianom wraz z uptywem czasu, nabytymi doswiadczeniami oraz
pod wplywem otoczenia i rzeczywistosci spoleczno-politycznej.
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Janusz Marianski (2009, s. 11) podkresla, ze wspolczesna mlodziez ksztaltuje
swoje hierarchie przez wybor z ,katalogu wartosci” tych, ktére wydaja si¢ najko-
rzystniejsze, maja za zadanie przynosi¢ przyjemnosci i zaspokojenie réznorod-
nych potrzeb. Taki stan rzeczy prowadzi¢ moze do zachwiania sfery aksjologicznej
i dokonywania wyboréw typowo hedonistycznych. W sytuacji kryzysu wartosci
szczegolnego znaczenia nabiera proces wychowania do wartosci rozumiany nie
tylko jako przekazywanie wiedzy na temat ich roli i znaczenia w zyciu cztowieka, ale
réwniez jako wsparcie w procesie ich internalizacji. Doglebne zrozumienie i akcep-
tacja poszczegdlnych wartosci oraz tworzenie na ich podstawie wlasnej hierarchii
jest jedyna droga do kierowania si¢ nimi w codziennym zyciu.

Anna Zawada (2013, s. 14) zauwaza, ze system wartosci nastolatkow rézni si¢
ze wzgledu na typ szkoty, do ktorej uczeszczaja, miejsce zamieszkania (duza aglo-
meracja, male miasto, wies), warunki ekonomiczne rodziny i jej kapitat kulturo-
wy. Badania przeprowadzone przez autorke wérdd slaskiej mlodziezy wykazaty, ze
w osobistej hierarchii wartos$ci mlodziez najwyzej ceni rodzing, troske o zdrowie
swoje i rodziny, posiadanie przyjaciot oraz dobrobyt. Niskie oceny uzyskaty takie
wartosci, jak: sukces i stawa, religia i rozwdj duchowy, bezpieczenstwo narodowe,
pomyslnos¢ ojczyzny, Zycie pelne przygdd i wrazen (tamze, s. 357).

Badania przeprowadzone przez Malgorzate Dubis (2014) wéréd 280 licealistow
klas maturalnych szkoét publicznych i niepublicznych dowiodly, ze najwiekszym
uznaniem wérdd uczniéw szkot publicznych cieszg si¢ takie wartosci, jak: rodzina
(98,5%), mitos¢ (92,2%), szczescie (81,4%), wyksztalcenie (76,4%). Najmniej wazne s3
za$ w tej grupie: sztuka, rozrywka, przyjemnos$¢ oraz stawa. Autorka przeanalizo-
wala tez dane z uwzglednieniem miejsca zamieszkania. Uzyskane wyniki pokazaly,
ze bez wzgledu na miejsce zamieszkania najwyzej ceniong wartoscia jest rodzina.

Jarostaw Domalewski (2013) przeprowadzil badania wsréd mlodziezy gimna-
zjalnej, ktére wykazaly, ze najwyzej ceni ona udane Zycie rodzinne, posiadanie
przyjaciot, dobre wyksztalcenie i interesujaca prace. Wartosci, ktore byty najrzadziej
wybierane przez badanych to rozrywka i majatek.

Badania przeprowadzone przez Zdzistawe Chmiel-Pole¢, Lucyng Boratyn-Dubiel
i Monike Binkowska-Bury (2007) wéréd 193 uczniéw gimnazjum z powiatu rze-
szowskiego dowiodly, ze chlopcy i dziewczeta roznig si¢ w preferowaniu pewnych
wartosci osobistych. Zaobserwowane réznice dotyczyly takich wartosci, jak: zdo-
bycie stawy (p <0,001), posiadanie pieniedzy i dobrego zdrowia (p <0,01), szczescie
rodzinne (p <0,05). Dziewczeta wyzej cenig zdrowie i szczg$cie rodzinne, natomiast
nizsze pozycje w poréwnaniu do chlopcédw przypisuja stawie i posiadaniu pienie-
dzy. W badaniach stwierdzono takze, ze miejsce zamieszkania jest czynnikiem roz-
nicujagcym w zakresie takich wartosci, jak zdobycie stawy i zdrowia (p <0,01) oraz
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posiadanie pieniedzy (p < 0,05). Uczniowie zamieszkujacy wie§ cenig zdrowie wyzej
niz zamieszkajacy miasto.

Powyzsze ustalenia skianiajg do glebszych refleksji dotyczacych hierarchii war-
tosci i symboli, z ktérymi miodziez gimnazjalna wiagze poczucie szczescia.

BADANIA WLASNE

Przeprowadzone badania miaty na celu poznanie hierarchii wartosci uczniow szkot
gimnazjalnych oraz socjodemograficznych korelatéw tych wartosci. Sformutowano
nastepujace problemy badawcze:

1) Jakie wartosci i symbole szczescia preferujg uczniowie szkot gimnazjal-
nych?

2) Czy (ajesli tak, to w jakim zakresie) wybrane czynniki socjodemogra-
ficzne (ple¢ badanych, miejsce zamieszkania, wyksztalcenie rodzicow,
subiektywna ocena sytuacji materialnej rodziny) réznicuja wyznawane
przez miodziez gimnazjalng wartosci i preferowane symbole szczgscia
osobistego?

W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego. Jako narzedzie
wykorzystano Liste Wartosci Osobistych opracowang przez Zygfryda Juczynskiego.
Analiza sktada si¢ z dwoch czesci. Pierwsza z nich zawiera opis dziewigciu symboli
szczescia, ktore wyrazaja rézne formy aktualizacji wartosci. Druga cze$¢ przed-
stawia dziesig¢ kategorii wartoéci osobistych. Celem badania jest ocena znaczenia
przypisywanego réznym warto$ciom. Metoda stuzy do badania dzieci i mlodziezy,
moze by¢ jednak uzywana réwniez do badania os6b dorostych: zdrowych i chorych.
Rzetelnos¢ LWO dla obydwu jej czesci wynosi 0,78 i 0,76 (test-retest), a trafno$é
teoretyczna - 0,74 (Juczynski 2009). Przecietny czas badania nie przekracza dziesig-
ciu minut. Aby uzyska¢ odpowiedz na drugie pytanie badawcze zastosowano jed-
noczynnikowg wariancj¢ ANOVA przy uzyciu pakietu statystycznego PS IMAGO
(SPSS Statistics 22).

Lacznie przebadano 375 uczniéw szkot gimnazjalnych znajdujacych sig na tere-
nie wojewddztwa lubelskiego. Badania odbywaly si¢ w trakcie zajec lekcyjnych, po
uzyskaniu zgody dyrekcji szkoly, rodzicéw i samych uczniéw. Dziewczeta stanowity
58% badanych (217 0séb), a chlopcy — 42% (158 0sdb); 50,4% uczniéw pochodzito
z duzego miasta (189 o0sdb), 28% z matego miasta (105 osob), a 21,6% badanych ze
wsi (81 0séb). Uczniowie deklarowali najczesciej, iz ich ojcowie maja wyksztalcenie
$rednie (33,9% badanych), rzadziej - zawodowe (29,6%), a 23,7% badanych odpo-
wiedzialo, iz ich ojcowie maja wyksztalcenie wyzsze. Odpowiedzi na to pytanie
nie udzielifo 8% uczniéw (30 osob). Mlodziez, okreslajac poziom wyksztalcenia
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swoich matek, najczesciej wskazywata na wyksztalcenie wyzsze (34,4% badanych),
w nastepnej kolejnosci — wyksztalcenie srednie (33,1%), a na koncu - zawodowe
(18,9%) i podstawowe (6%). Zadnej odpowiedzi nie zaznaczylo 7,7% badanych. Naj-
czgsciej mlodziez okreslala sytuacje materialng swojej rodziny jako raczej dobra
(46,9% badanych), rzadziej jako przecigtng (25,9%), bardzo dobra (23,5%) oraz
raczej z1a (3,5%). Nikt sposrod respondentéw nie ocenil sytuacji materialnej rodzi-
ny jako bardzo zlej.

WYNIKI BADAN

Uczniowie za najwazniejszy symbol szczescia (posiadajacy najwyzsza srednig wage)
uznali udane zycie rodzinne (2,9). Potowa badanych przypisata temu symbolowi
czwarta (21%) lub piata (28,8%) range. Kolejnym waznym symbolem szczgscia oka-
zal si¢ dla gimnazjalistow duzy krag przyjaciot (2,53), jednak co pigty uczen w ogéle
nie wybral tego symbolu. Uczniowie, ktérzy utozsamiajg szczescie z posiadaniem
duzej liczby przyjaciél, najczesciej przypisywali temu symbolowi wysoka, czwar-
ta range (19,5%). Nastepnym w kolejnosci symbolem szczgscia jest dobre zdrowie
(2,46). Jednak 20,3% uczniéw nie dokonalo wyboru tego symbolu. Badani, dla kto-
rych dobre zdrowie jest wyznacznikiem szcze$cia, najczesciej przypisywali mu
trzecig (19,7%) lub druga (18,1%) range. Zaledwie 15,7% ucznidéw wskazalo na stawe
i popularno$¢ jako symbole szczescia, byly one zatem najmniej popularne wérod
mlodziezy, podobnie jak zycie pelne przygod i podrdzy (Srednia waga wyniosta
1,16). Symbol ten zaznaczyl co drugi uczen, najczesciej jednak przypisywano mu
najnizsza, pierwsza range (17,3%).

Tabela 1. Symbole szczgscia preferowane przez mlodziez gimnazjalng (N =375)

- Srednia Rangi (wybory w %)
Lp. Symbole szczgscia
waga 1 2 3 4 5 0

1. | udane Zycie rodzinne 2,9 12,3 | 8,8 | 10,4 | 21,0 | 28,8 | 18,7
2. | duzy krag przyjaciot 2,53 10,4 | 152 | 16,3 | 19,5 | 17,0 | 21,6
3. | dobre zdrowie 2,46 10,4 | 18,1 | 19,7 | 17,1 | 14,4 | 20,3
4. |bycie potrzebnym dla innych ludzi 1,59 83| 91 (12,0 | 11,2 | 10,4 | 49,0
5. | wykonywanie ulubionej pracy, zawodu 1,36 911106 | 1,2 | 91 | 72| 52,8
6. | sukcesy w nauce, pracy 1,36 14,4 | 12,0 | 11,5 | 10,7 | 4,8 | 46,6
7. | dobre warunki materialne 1,22 10,9 | 1,5 | 91| 56| 77 | 552
8. | zycie petne przygod, podrozy 1,16 173 [ 1L,7 | 75| 48| 6,7 | 52,0
9. | stawa, popularnosé¢ 0,38 6,7 | 24| 29| 10| 2,7 843

Zrédlo: opracowanie whasne.
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Warto$ciami, ktore wiréd badanych uzyskaly najwieksza srednia wage (3,4)
sa milo$¢ i przyjazn - co drugi uczen przyznal im najwyzsza, piata range (51,7%).
Na drugim miejscu znalazlo si¢ dobre zdrowie utozsamiane ze sprawnoscia fizycz-
ng i psychiczng — niemalze co piaty uczen przypisal mu wysoka, czwartg range.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze 35% badanych w ogéle nie dokonata wyboru tej war-
tosci. Dla miodziezy wydaja sie istotne réwniez poczucie humoru, dowcip ($red-
nia waga - 1,51), chociaz te warto$ci wybrata jedynie nieco ponad pofowa uczniéw,
przypisujac im rézne rangi. Najmniej popularnymi warto$ciami wsréd badanych
byty bogactwo i majatek — wybral je zaledwie co piaty uczen (§rednia waga - 0,57).
Takie wartosci jak fadny wyglad zewnetrzny, prezencja réwniez zdajg si¢ nie mie¢
wigkszego znaczenia dla uczniéw, gdyz tylko 29,1% badanych na nie wskazato, naj-
czesciej przypisujac im najnizszg, pierwsza range (10,1%).

Tabela 2. Warto$ci osobiste preferowane przez mtodziez gimnazjalng (N =375)

Lp. Wartosci osobiste Srednia Rangi (wybory w %)
waga 1 2 3 4 5 0

1. | milo$¢, przyjazn 3,40 18,4 7,2 4,3 9,1 | 51,7 9,3
2. | dobre zdrowie, sprawnos¢ fizyczna i psychiczna 2,12 8,5| 12,0 | 12,5 | 19,5 | 12,8 | 35,0
3. | poczucie humoru, dowcip 1,51 11,7 | 13,1 | 12,0 | 13,6 | 4,5 | 45,1
4. |inteligencja, bystro$¢ umystu 1,72 7,7 | 12,0 | 17,1 | 16,0 51 | 42,1
5. | wiedza, madros¢ 1,34 751 10,9 | 14,4 | 10,4 4,0 | 52,8
6. | odwaga, stanowczo$¢ 1,68 10,9 | 17,3 | 16,3 | 12,8 4,5 | 38,1
7. | radoé¢, zadowolenie 1,06 14,1 | 1,7 | 8,3 | 58,7 | 4,0 | 56,0
8. | dobroé. Delikatno$¢ 0,85 3,7 7,2 6,1 6,1 4,8 | 72,0
9. |tadny wyglad zewnetrzny, prezencja 0,73 10,1 | 56| 48| 53| 32/ 709
10. | bogactwo, majatek 0,57 6,9 2,7 | 4,3 1,3 53| 79,5

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Powyzsze analizy pozwalajg na wysnucie wniosku, ze miodziez preferuje trady-
cyjne wartosci — rodzing, milos¢, przyjazn.

PLEC

W celu zweryfikowania, czy istniejg réznice w preferowanych symbolach szczescia
iwarto$ciach osobistych wérdd dziewczat i chlopcdw, dokonano jednoczynnikowej
analizy wariancji ANOVA. Pozwala ona na wysnucie wniosku, ze ple¢ nie jest istot-
nym czynnikiem determinujacym deklarowang hierarchie wartosci wéréd mlodzie-
zy uczeszczajacej do gimnazjum. Zaobserwowane roznice miedzy dziewczetami
a chlopcami dotyczg przede wszystkim takich symboli, jak: udane zycie rodzinne
(Srednia waga dla dziewczat - 3,46, a dla chfopcoéw - 3,70) oraz stawa, popularnosé
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(Srednia waga dla dziewczat - 2,54, a dla chlopcow - 2,21). Dziewczeta czgsciej niz
chlopcy zdajg si¢ utozsamia¢ poczucie szczescia ze stawa. Chlopcy natomiast bar-
dziej niz dziewczeta doceniajg Zycie rodzinne. Mimo zaobserwowanych réznic mig-

dzy $rednimi, analizy statystycznie nie pozwalaja na wysnucie wniosku, iz réznice

te sg istotne statystycznie.

Tabela 3. Symbole szczgscia preferowane przez dziewczeta i chtopcow w wieku

gimnazjalnym
. Dziewczeta Chlopcy
Lp. Symbol szczeécia - - - - F p
Srednia waga Srednia waga

1. | duzy krag przyjaciot 3,24 3,21 0,03 | 0,87
2. | udane zycie rodzinne 3,46 3,70 2,16 | 0,14
3. | wykonywanie ulubionej pracy, zawodu 2,96 2,79 0,66 | 0,42
4. | sukcesy w nauce, pracy 2,64 2,57 0,14 | 0,71
5. | dobre zdrowie 2,43 2,50 0,14 | 0,71
6. | bycie potrzebnym innym ludziom 3,12 3,14 0,00 | 0,93
7. | dobre warunki materialne 2,79 2,66 0,33 | 0,56
8. | zycie petne przygod 1,12 1,20 0,23 | 0,63
9. |stawa, popularnos¢ 2,54 2,21 0,69 | 0,41

N

rodlo: opracowanie wlasne.

Réwniez w przypadku preferowanych przez mlodziez wartoséci roznice miedzy
$rednimi okazaly sie nieistotne statystycznie. Jedynie wartosci wiedza, madros¢
wydaja si¢ bardziej docenianie wérdd dziewczat niz wérdd chlopcéw (Srednia dla

dziewczat - 2,97, dla chtopcow - 2,67).

Tabela 4. Wartosci osobiste preferowane przez dziewczeta i chlopcow w wieku

gimnazjalnym
Lp. Wartosci osobiste ‘D21e\fvcze;ta - Chl?pCY F p
Srednia waga Srednia waga

1. | milos¢, przyjazn 3,69 3,85 0,75 | 0,39
2. | dobre zdrowie, sprawnos¢ fizyczna i psychiczna 3,17 3,35 1,18 | 0,28
3. | poczucie humoru, dowcip 2,68 2,82 0,60 | 0,44
4. |inteligencja, bystros¢ umystu 2,89 3,10 1,69 | 0,19
5. | wiedza, madros¢ 2,97 2,67 2,79 | 0,09
6. | rado$¢, zadowolenie 2,81 2,59 1,94 | 0,16
7. | odwaga, stanowczo$¢ 2,48 2,30 0,80 | 0,37
8. | dobro¢, delikatno$¢ 2,92 3,20 1,19 | 0,28
9. |tadny wyglad zewnetrzny, prezencja 2,58 2,41 0,40 | 0,53
10. | bogactwo, majatek 3,03 2,55 1,72 | 0,19

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Przeprowadzone analizy nie pozwalaja na wysnucie wniosku o istotnych rézni-
cach miedzy dziewczetami a chlopcami w wieku gimnazjalnym w zakresie prefe-
rowanych symboli szczescia i wartosci osobistych.

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

W dalszej kolejnosci przeanalizowano, czy miejsce zamieszkania (duze miasto, mate
miasto, wie$) réznicuje istotnie wyniki w zakresie symboli szczgscia i preferowa-
nych wartoéci wsréd badanej mtodziezy gimnazjalnej. Udane Zycie rodzinne naj-
wyzszg $rednig uzyskato wéréd mieszkancow duzych miast (3,76). Wykonywanie
ulubionej pracy, zawodu wydaje si¢ bardziej doceniane przez uczniéw mieszkaja-
cych w matych miastach (3,06), natomiast sukcesy w nauce, pracy — wazniejsze dla
badanych z duzych niz matych miast i wsi. Wéréd mieszkancéw wsi bycie potrzeb-
nym dla innych ludzi jest symbolem, ktéry uzyskat wyzsza srednia niz w pozosta-
tych analizowanych grupach. Pomimo zaobserwowanych réznic miedzy srednimi,
nieuprawnione wydaje sie wysnucie wniosku, ze s3 one istotne statystycznie. Jedy-
nie w przypadku symbolu, jakim jest udane zycie rodzinne, mozna uzna¢, ze zaist-
niale réznice s3 na granicy istotnosci statystycznej (p =0,06).

Tabela 5. Symbole szczgscia preferowane przez mlodziez gimnazjalng
z uwzglednieniem miejsca zamieszkania

Duze miasto Mate miasto Wies
Lp. Symbol szczescia Srednia Srednia Srednia F p
waga waga waga
1. | duzy krag przyjaciot 3,23 3,23 3,20 1,02 | 0,98
2. | udane zycie rodzinne 3,76 3,28 3,48 2,90 | 0,06
3. | wykonywanie ulubionej pracy, zawodu 2,86 3,06 2,77 0,59 | 0,55
4. | sukcesy w nauce, pracy 2,80 2,67 2,18 3,77 | 0,25
5. | dobre zdrowie 2,38 2,25 2,81 3,05 | 0,49
6. | bycie potrzebnym innym ludziom 3,11 2,88 3,38 1,77 | 0,17
7. | dobre warunki materialne 2,53 2,91 2,87 1,35 | 0,26
8. | zycie petne przygod 1,17 1,34 0,96 1,50 | 0,22
9. | stawa, popularnosé 2,22 2,71 2,54 0,58 | 0,56

Zrédto: opracowanie wlasne.

Analizujac wartosci osobiste preferowane przez mlodziez, mozna uznaé, ze
milo$¢ i przyjazn sa wyzej cenione przez mieszkancéw duzych miast i wsi niz przez
uczniéw pochodzacych z matych miast. Roznice okazaly sie istotne statystycznie
(p=0,05). W przypadku pozostatych symboli szczescia, mimo braku réznic sta-
tystycznie istotnych, daje si¢ zauwazy¢, ze inteligencja i bystros¢ umystu stanowia
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symbole czesciej wybierane przez mieszkancow duzych miast w przeciwienstwie
do odwagi, stanowczosci, ktore wigksza srednia wage uzyskaty wsroéd mieszkancow
matych miast i wsi. Réwniez w przypadku wartosci, jakimi sa bogactwo i posiada-
nie majatku, wyzsze rednie wagi niz mieszkancy duzych miast uzyskiwali ucznio-
wie mieszkajacy na wsi lub w matych miastach.

Tabela 6. Warto$ci osobiste preferowane przez mlodziez gimnazjalng
z uwzglednieniem miejsca zamieszkania

Duze miasto | Mate miasto Wie$
Lp. Wartosci osobiste Srednia Srednia Srednia | F p
waga waga waga
1. | milos¢, przyjazn 3,89 3,41 3,88 2,88 | 0,05
2. | dobre zdrowie, sprawnos¢ fizyczna i psychiczna 3,29 3,28 3,11 0,40 | 0,67
3. | poczucie humoru, dowcip 2,75 2,83 2,67 0,22 | 0,79
4. | inteligencja, bystro$¢ umystu 3,13 2,84 2,85 1,59 | 0,21
5. | wiedza, madrosé 2,73 2,91 2,96 0,68 | 0,51
6. | rado$¢, zadowolenie 2,78 2,79 2,51 1,13 | 0,32
7. | odwaga, stanowczosé¢ 2,20 2,55 2,56 1,58 | 0,21
8. | dobro¢, delikatno$¢ 2,89 3,41 2,94 1,48 | 0,23
9. ifr‘irzlznvcvjyaglqd zewnetrzny, 2,52 2,41 2,64 |09 | 0,83
10. | bogactwo, majatek 2,51 3,17 2,92 1,33 | 0,27

Zrédto: opracowanie wlasne.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze w przypadku czynnika, jakim jest miejsce
zamieszkania, istotne réznice zaobserwowano jedynie w wyborach symbolu szczg-
$cia: udane zycie rodzinne oraz wartosci: mitos¢, przyjazn.

WYKSZTALCENIE RODZICOW

Proces budowania systemu warto$ci w okresie adolescenciji jest uzalezniony w duzej
mierze od pierwotnego srodowiska socjalizacyjnego — rodziny. Rodzice stanowiacy
dla nastolatka osoby znaczace, mimo jego checi uniezaleznienia si¢ i potrzeby auto-
nomii, nadal s3 waznym punktem odniesienia. Prawidlowe relacje w rodzinie sta-
nowia bufor chronigcy mlodego czlowieka przed zagrozeniami, ktére plyna z oto-
czenia. Przeanalizowano, w jakim stopniu preferowane symbole szczescia i wartosci
osobiste sg zréznicowane przez zmienng ,wyksztalcenie rodzicow”.
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Wyksztalcenie ojca

Pierwszym krokiem byla préba uchwycenia réznic miedzy srednimi wagami dla
symboli szczescia wybieranych przez mlodziez, ktérej ojcowie posiadali wyksztal-
cenie podstawowe, zawodowe, $rednie i wyzsze. R6znice na granicy istotnosci staty-
stycznej (p=0,07) zanotowano w przypadku symbolu, jakim jest bycie potrzebnym
dla innych ludzi - najwyzsza srednig wage tego symbolu zaobserwowano wsrod
uczniéw, ktorych ojcowie posiadali wyzsze wyksztalcenie. Dobre warunki material-
ne i stawa, popularnos¢ stanowily symbole wyzej oceniane przez uczniéw, ktérych
ojcowie posiadali wyksztalcenie zawodowe, jednak réznice te okazaly si¢ nieistotne
statystycznie. Mimo braku réznic istotnych statystycznie na podkreslenie zastuguje
fakt, ze uczniowie, ktérych ojcowie posiadali wyksztalcenie podstawowe, wyzej niz
pozostali cenili dobre zdrowie.

Tabela 7. Symbole szczescia preferowane przez mlodziez gimnazjalna
z uwzglednieniem poziomu wyksztalcenia ojcow

Podstawowe | Zawodowe | Srednie | Wyizsze
Lp. Symbol szczescia Srednia Srednia | Srednia | Srednia | F p
waga waga waga waga

1. | duzy krag przyjaciot 3,00 3,07 3,33 3,17 1,17 | 0,32
2. |udane zycie rodzinne 4,25 3,56 3,54 3,35 1,46 | 0,21
3. | wykonywanie ulubionej pracy, zawodu 3,00 3,04 2,76 2,91 0,38 | 0,82
4. | sukcesy w nauce, pracy 2,50 2,47 2,88 2,53 1,08 | 0,37
5. | dobre zdrowie 3,17 2,23 2,56 2,57 1,77 | 0,13
6. | bycie potrzebnym innym ludziom 2,36 3,31 3,07 3,34 2,15 | 0,07
7. | dobre warunki materialne 2,43 3,11 2,52 2,62 1,38 | 0,24
8. | zycie pelne przygdd 0,83 1,29 1,06 1,17 0,56 | 0,69
9. | stawa, popularnos¢ 1,67 2,93 1,96 2,43 1,76 | 0,15

Zrédto: opracowanie wlasne.

Dalsze analizy pozwolity uchwyci¢ réznice migdzy srednimi obliczonymi
na podstawie czestotliwosci wyboréw wartosci osobistych preferowanych przez
uczniéw, ktérych ojcowie posiadali wyksztalcenie podstawowe, zawodowe, $rednie
iwyzsze. Statystycznie istotne roznice zaobserwowano w przypadku wartosci, jaka
jest rado$¢, zadowolenie (p=0,04) — uzyskata ona wyzsza wage wérdd uczniow, kto-
rych ojcowie posiadali wyksztalcenie wyzsze i podstawowe niz zawodowe i $rednie.
W przypadku pozostalych wartoéci nie zanotowano réznic istotnych statystycznie,
jednak na uwage zastuguje fakt, ze dobro¢ i delikatno$¢ wsréd uczniow, ktorych
ojcowie posiadali wyksztalcenie zawodowe byly mniej doceniane niz w pozostatych
grupach, natomiast wyzsza $rednig wage zaobserwowano w tej grupie w przypad-
ku wartosci bogactwo, majatek.
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Tabela 8. Warto$ci osobiste preferowane przez mlodziez gimnazjalng

z uwzglednieniem poziomu wyksztalcenia ojcow

Podstawowe | Zawodowe | Srednie | Wyzsze
Lp. Wartoci osobiste Srednia Srednia | Srednia | Srednia | F | P
waga waga waga waga
1. | milos¢, przyjazn 3,50 3,73 3,89 3,62 0,43 0,78
2 g}(:!)crzenzaldrowie, sprawno$¢ fizyczna i psy- 3.33 3,08 345 313 | 096|043
3. | poczucie humoru, dowcip 2,62 2,74 2,80 2,79 10,340,85
4. | inteligencja, bystros¢ umystu 3,43 3,00 2,96 2,86 |0,390,82
5. | wiedza, madrosé 3,00 2,87 2,84 2,85 10,090,98
6. | rado$¢, zadowolenie 3,00 2,71 2,43 3,05 |2,420,04
7. | odwaga, stanowczo$é¢ 2,64 2,47 2,30 2,27 0,53]0,71
8. | dobro¢, delikatno$¢ 3,50 2,52 3,29 3,10 1,60 | 0,18
9. |fadny wyglad zewnetrzny, prezencja 2,29 2,86 2,23 2,54 (0,94 0,44
10. | bogactwo, majatek 2,20 3,20 2,53 2,93 [0,72(0,58
Zrédlo: opracowanie wlasne.
Wyksztalcenie matki

Kolejne analizy mialy na celu wychwycenie réznic w preferowanych symbolach
szczescia i warto$ciach osobistych z uwzglednieniem zmiennej ,,poziom wyksztatl-
cenia matek badanych uczniow”.

Tabela 9. Symbole szczescia preferowane przez mlodziez gimnazjalng

z uwzglednieniem poziomu wyksztalcenia matek

Podstawowe | Zawodowe | Srednie | Wyzsze
Lp. Symbol szczescia Srednia Srednia | Srednia | Srednia | F | p
waga waga waga waga

1. | duzy krag przyjaciot 2,80 3,18 3,06 3,30 [2,390,05
2. |udane zycie rodzinne 3,79 3,57 3,64 3,32 [1,38(0,24
3. | wykonywanie ulubionej pracy, zawodu 3,46 3,11 2,66 2,92 |1,28(0,28
4. | sukcesy w nauce, pracy 2,78 2,51 2,78 2,52 [0,4810,75
5. | dobre zdrowie 2,68 2,18 2,59 2,47 10,76 | 0,55
6. | bycie potrzebnym innym ludziom 2,67 3,27 3,12 3,27 | 1,430,22
7. | dobre warunki materialne 2,27 3,03 2,82 2,62 | 0,91 0,46
8. | zycie pelne przygod 1,27 1,27 1,01 1,26 | 0,61 0,66
9. | stawa, popularnosé 2,17 2,44 2,32 2,50 0,14 0,96

Zrédto: opracowanie wlasne.

W przypadku symboli szcze$cia wskazywanych przez mlodziez istotne staty-
stycznie réznice zaobserwowano w wyborach symbolu ,,posiadanie duzego kregu
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przyjaciot” (p=0,05). Jest on doceniany najbardziej wiréd uczniéw, ktorych matki
zdobyly wyksztalcenie wyzsze (Srednia waga — 3,3), natomiast najnizszg srednia
zanotowano wsérdd uczniéw, ktérych matki majg wyksztalcenie podstawowe (2,8).

Przeprowadzone analizy nie pozwalaja na wysnucie wniosku, Ze $rednie
wagi obliczone dla wartoéci osobistych deklarowanych przez badanych uczniow
z uwzglednieniem poziomu wyksztalcenia ich matek s3 zréznicowane w sposéb
istotny statystycznie. Nalezy jednak podkresli¢, ze poczucie humoru, dowcip
uzyskaly duza srednig wage wsrdd uczniow, ktérych matki posiadaja wyksztal-
cenie wyzsze (2,99; p=0,09), natomiast dobre zdrowie utozsamiane ze sprawno-
$cig fizyczna i psychiczng stanowilo wigksza wartos¢ dla ucznidw, ktérych matki
posiadaja wyksztalcenie podstawowe (3,5; p=0,10) niz dla pozostatych badanych.

Tabela 10. Wartosci osobiste preferowane przez mtodziez gimnazjalna
z uwzglednieniem poziomu wyksztalcenia ojcow

Podstawowe | Zawodowe | Srednie | Wyzsze
Lp. Wartosci osobiste Srednia Srednia | Srednia | Srednia | F | p
waga waga waga waga

1. | milos¢, przyjazn 4,19 3,65 3,86 3,63 0,73 | 0,57
5. Zl}?:)crzenzadrowie, sprawnos¢ fizyczna i psy- 3,50 2.80 345 3,24 1.95 | 0,10
3. | poczucie humoru, dowcip 2,07 2,75 2,72 2,99  [2,03(0,09
4. | inteligencja, bystros¢ umystu 2,92 3,09 2,90 3,00 0,19 0,94
5. | wiedza, madroé¢ 3,20 3,14 2,77 2,73 0,89 | 0,47
6. | rado$¢, zadowolenie 2,46 2,76 2,72 2,72 0,20 | 0,94
7. | odwaga, stanowczo$¢ 2,56 2,39 2,14 2,63 1,12 [ 0,35
8. | dobro¢, delikatnos¢ 2,67 2,91 3,06 3,08 0,3310,85
9. | tadny wyglad zewnetrzny, prezencja 1,67 2,72 2,76 2,41 1,09 | 0,36
10. | bogactwo, majatek 3,00 3,29 2,70 2,63 [0,490,75

Zrédto: opracowanie wlasne.

Wyksztalcenie matki jest czynnikiem réznicujacym badanych uczniéw w zakre-
sie jednego tylko symbolu szczedcia, jakim jest duzy krag przyjaciétl. Pozostale
symbole i wartosci zdajg sie¢ nie mie¢ zwigzku z poziomem wyksztalcenia matek.

OCENA SYTUAC]I MATERIALNE] RODZINY

Dokonujac analiz réznic miedzy srednimi poszczegélnych symboli szczescia wsrod
uczniéw oceniajacych swoja sytuacje materialng jako bardzo dobra, dobra, prze-
cigtng lub raczej z13, nalezy podkresli¢ istotne statystycznie réznice dla symbolu
»dobre zdrowie”. Najwyzej byl on oceniany przez uczniéw, ktérzy okreslali sytuacje
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materialng swojej rodziny jako raczej zta (Srednia waga - 3,15; p=0,00). Zaobserwo-
wano réwniez, ze uczniowie deklarujacy bardzo dobrg sytuacje materialng swojej
rodziny uwazali stawe i popularnosci za symbol szczgscia czedciej niz uczniowie
oceniajacy sytuacje materialng swojej rodziny jako dobra (2,62), przecietna (1,57)
lub zt3 (1,00).

Tabela 11. Symbole szczeécia preferowane przez mtodziez gimnazjalna
z uwzglednieniem subiektywnej oceny wlasnej sytuacji materialnej

. l?;)rs:: Dobra | Przecigtna RiZeJ
Lp. Symbol szczescia — - ~ - ~ - ~ - F p
Srednia | Srednia Srednia Srednia
waga waga waga waga

1. | duzy krag przyjaciot 3,21 3,36 2,97 3,56 1,58 | 0,19
2. | udane zycie rodzinne 3,35 3,54 3,71 3,69 0,75 | 0,52
3. | wykonywanie ulubionej pracy, zawodu 2,89 2,84 3,00 2,86 0,12 | 0,95
4, sukcesy W nauce, pracy 2,73 2,54 2,62 2,43 0,25 | 0,86
5. | dobre zdrowie 2,75 2,11 2,73 3,15 4,98 | 0,00
6. | bycie potrzebnym dla innych ludzi 3,17 3,13 3,14 2,00 0,69 | 0,55
7. | dobre warunki materialne 2,64 2,83 2,62 3,00 0,36 | 0,78
8. | zycie pelne przygdd 0,95 1,19 1,35 0,69 1,42 | 0,24
9. | stawa, popularnos¢ 2,87 2,62 1,57 1,00 2,57 | 0,06

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Tabela 12. Warto$ci osobiste preferowane przez mlodziez gimnazjalna
z uwzglednieniem subiektywnej oceny wlasnej sytuacji materialnej

. . B;ors:: Dobra | Przecigtna R;:Zej
Lp. Warto$ci osobiste - - - - - - - - F p
Srednia | Srednia | Srednia | Srednia
waga waga waga waga

1. | mitos¢, przyjazn 3,79 3,69 3,91 3,17 |0,88]0,45
2. | dobre zdrowie, sprawnos¢ fizyczna i psychiczna 3,35 3,24 3,11 3,57 0,51 | 0,67
3. | poczucie humoru, dowcip 2,67 2,90 2,45 2,40 1,46 | 0,23
4. | inteligencja, bystro$¢ umystu 2,83 3,15 2,71 3,63 2,84 (0,04
5. | wiedza, madros¢ 2,69 2,91 2,85 2,67 0,31 | 0,81
6. | rado$¢, zadowolenie 2,86 2,68 2,71 2,63 0,28 | 0,84
7. | odwaga, stanowczo$¢ 2,49 2,40 2,30 2,80 0,29 | 0,83
8. | dobro¢, delikatno$¢ 2,96 2,98 3,27 3,00 0,36 | 0,78
9. | tadny wyglad zewnetrzny, prezencja 2,26 2,43 2,93 2,50 | 1,12]0,34
10. | bogactwo, majatek 3,05 2,50 3,13 3,00 0,85 0,47

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Przeprowadzone analizy pozwalajg réwniez na stwierdzenie, Ze inteligencja
i bystros¢ umystu sa wyzej oceniane przez uczniow, ktorzy okreslaja sytuacje mate-
rialng swojej rodziny jako raczej zIg (Srednia waga — 3,63; p=0,04).

Dokonana przez uczniéw subiektywna ocena sytuacji materialnej ich rodzin
jest zatem czynnikiem réznicujagcym postrzeganie dobrego zdrowia jako sym-
bolu szczgscia oraz inteligencji i bystrosci umystu jako preferowanych wartosci
osobistych.

DYSKUSJA O WYNIKACH I OGRANICZENIA BADAN

Wyniki analiz nie odbiegajg znacznie od uzyskanych przez innych badaczy. W 2011
roku Anna Witek, Teresa Lewandowska-Kidon i Agnieszka Pawluk-Skrzypek wsréd
50 uczniow radomskich gimnazjoéw przeprowadzity badania na temat percepcji oty-
toéci i przekonan zdrowotnych. Jednym z etapdéw analizy otrzymanych wynikow
byla préba wyodrebnienia wartosci niezbednych do odczuwania szczgscia przez
uczniéw. Srednie rangi najwazniejszych dla badanych symboli szczescia w duzej
mierze pokrywaja si¢ z wynikami otrzymanymi przez autorke niniejszego opraco-
wania. Uczniowie utozsamiajg szczescie z duzym kregiem przyjaciot (2,97) i uda-
nym zyciem rodzinnym (3,30). Najnizsza srednig wage uzyskaly stawa, popularnos¢
(0,18) oraz zycie pelne przygdd, podrozy (1,20). Analiza preferowanych wartos$ci
pozwala na wysnucie stwierdzenia, ze najwazniejsze dla mlodziezy sg wartosci
uniwersalne, jak: milo$¢, przyjazn (3,59), dobre zdrowie, sprawnos¢ psychiczna
ifizyczna (2,02). Natomiast wartosci typowo hedonistyczne jak bogactwo, majatek
(0,81) czy tadny wyglad zewnetrzny, prezencja (0,69) zdaja si¢ nie mie¢ dla badanych
wiekszego znaczenia (Witek i in. 2011).

Istotne ze wzgledu na zadania edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia jest
okreslenie, jakie miejsce wsrdd symboli szczgscia i wyznawanych wartos$ci oso-
bistych zajmuje dobre zdrowie. W badaniach innych autoréw (Chmiel-Pole¢ i in.
2007) zdrowie zajelo najwyzsza pozycje, co jednak nie pokrywa si¢ z analizami
przeprowadzonymi przez autorke niniejszego opracowania. Réwniez badania Igi
Grad i Katarzyny Kilis-Pstrusinskiej (2015) przeprowadzone na grupie 242 uczniow
liceum ogdlnoksztalcacego wykazalo, ze tylko 30% badanych dobre zdrowie uzna-
je za najwazniejsza warto$¢, przyznajac mu piata, najwyzsza range. Wzmocnienie
zdrowia jako wartosci w zyciu mlodziezy autorki badan przedstawiajg jako element
wazny ze wzgledu na konieczno$¢ wpajania zachowan prozdrowotnych, ktére maja
stanowi¢ czynnik chroniacy przed schorzeniami cywilizacyjnymi.

Analizy innych autoréw (por. Moir, Jessel 1993; Zalewska 1987), wskazuja,
ze kobiety od najmlodszych lat bardziej niz mezczyzni wrazliwe sa na bodzce
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spoleczne, ujawniaja wigkszg empati¢ oraz wigksze zainteresowanie relacjami
interpersonalnymi, ale badania przeprowadzone przez autorke niniejszego opra-
cowania nie potwierdzajg tego faktu. Ple¢ nie stanowila czynnika réznicujacego
badanych w zakresie zadnego z symboli szczescia i warto$ci osobistych.

Nalezaloby powtdrzy¢ badania z uwzglednieniem wiekszej liczby respondentow
(wazne jest zapewnienie reprezentatywnosci). Interesujace mogloby by¢ poréwna-
nie ucznidéw II1 i IV etapu edukacyjnego.

PODSUMOWANIE

Analizy socjodemograficznych korelatéw wartosci i symboli szcze$cia wyznawa-
nych przez ucznidéw nie potwierdzily, ze takie zmienne, jak ple¢, miejsce zamiesz-
kania, wyksztalcenie rodzicéw czy subiektywna ocena sytuacji materialnej stanowia
istotny czynnik réznicujacy wyniki. Jedynie w przypadku niektérych wskaznikow
mozna bylo zaobserwowac istotne statystycznie réznice miedzy srednimi.

Ple¢ nie stanowi czynnika réznicujacego badanych w omawianym zakresie.
Wazniejsze sg zapewne rodzinne, szkolne i osobiste uwarunkowania wynikajace
z caloksztaltu procesu wychowania i edukacji. W przypadku miejsca zamiesz-
kania jedynie milo$¢ i przyjazn réznicowaly badanych - byly to wartosci wyzej
cenione wsréd mieszkancow duzych miast i wsi niz wéréd badanych pochodza-
cych z matych miast. Wyksztalcenie rodzicéw réznicowato natomiast badanych
w przypadku zaledwie dwoch wskaznikéw. Uczniowie, ktorych ojcowie posiadali
wyksztalcenie wyzsze, wyzej cenili rados¢ i zadowolenie. By¢ moze zwigzane jest
to z wigkszym optymizmem towarzyszacym czesto wiekszej §wiadomosci prze-
zywanego zycia i jego podwyzszonym standardem. Natomiast uczniowie, kto-
rych matki posiadaly wyzsze wyksztalcenie, wyzej cenili duzy krag przyjaciot
niz pozostali. Mozna mniemac, ze matki tychze uczniéw s3 bardziej swiadome
roli, jaka pelnig kontakty interpersonalne i spoleczne wsparcie. Sytuacja material-
na badanych uczniéw réznicowala ich w zakresie postrzegania dobrego zdrowia
jako symbolu szczescia. To uczniowie, ktérzy sytuacje materialng swojej rodziny
okreslali jako raczej zla, przypisywali dobremu zdrowiu wyzszg warto$¢ niz inni.
Warunki materialne w duzej mierze decydujg o stylu zycia i podejmowaniu dzialan
zwigzanych ze zdrowiem. Brak srodkéow do zapewnienia podstawowych potrzeb
moze wigza¢ si¢ z zachowaniami o negatywnych i skutkach dla zdrowia (spozy-
waniem produktéow niskiej jakosci, niedoborem sktadnikéw odzywczych, a co
z tym zwigzane - mniejsza odpornoscia). Osoby o nizszym statusie materialnym
czesciej doswiadczaja problemdéw ze zdrowiem wynikajacych z nieodpowiednie-
go stylu zycia. Natomiast uczniowie okreslajacy status materialny swojej rodziny
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jako bardzo dobry przyznawaly wyzsza srednig wage symbolowi szczescia, jakim
jest stawa i popularno$¢. Mozliwe, ze dzieki wyzszemu statusowi materialnemu,
ktéry zapewnia zaspokojenie podstawowych potrzeb, upatruja szczegscia w innych
celach, czesto zwigzanych z rozwijaniem swoich pasji i marzen.

Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, ze wartosci deklarowane przez mlodziez
ksztalcaca sie w gimnazjum s3 zazwyczaj uniwersalne i odnoszace si¢ do rodziny,
przyjaciot, dobrego zdrowia. Wartosci hedonistyczne byty przez mlodziez dos¢
rzadko wybierane, a jesli juz — przypisywano im niskie rangi. Nalezy jednak
podkredli¢, ze przeprowadzone badania mialy charakter wylacznie deklaratyw-
ny, co stanowi jeden z probleméw metodologicznych, ktéry dotyczy badanego
zjawiska.

Glowny wniosek wyplywajacy z otrzymanych wynikéw wskazuje, ze konieczne
jest podkreslanie waznosci sfery aksjologicznej w dzisiejszym, tak szybko zmieniajg-
cym sie $wiecie. O koniecznosci tej trafnie pisze Waldemar Furmanek (2010, s. 24):

Ow ,nowy nieporzadek $wiata” dotyczy przede wszystkim $wiata wartosci.
Konieczna jest budowa nowej, odmiennej jako$ciowo przestrzeni wartosci.
Pojawiaja si¢ z cala wyrazistoscig — obok dylematéw rozwojowych — dylema-
ty etyczne, takie jak: rozwijanie si¢ konfliktow na tle politycznym, religijnym,
plemiennym; proponowanie przyjecia tzw. ,,opcji zerowej”; utylitaryzm moral-
ny: konsumpcjonizm, rozwdj postaw hedonistycznych, relatywizm moralny;
podwazanie wartosci autorytetéw moralnych; akceptacja swobdd, odrzucanie
obowigzkéw i odpowiedzialno$ci; kult pienigdza i kategorii MIEC zamiast BYC;
pogarda dla etosu pracy czlowieka.

Szczegolng role na etapie adolescencji nalezy przypisa¢ rodzicom, ale takze
nauczycielom, ktérzy — obcujac na co dzien z mlodymi ludzmi — uczestnicza
posrednio w budowaniu ich systemu wartosci, do ktérego beda odnosic sie przez
cale zycie.
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PERSONAL VALUES PREFERRED BY SECONDARY SCHOOL
STUDENTS -A SELECTED SOCIODEMOGRAPHIC INDICATORS

Abstract: One of the basic tasks of development at the stage of adolescence is the formation of an
individual hierarchy of values, which in later stages of life is a fully regulatory function in daily
life activities and choices. Numerous studies indicate that young people declared preferring
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universal values, and, to a small degree, those which are considered typically hedonistic. In or-
der to diagnose with which symbols the youth equate happiness and what values in life are
paramount, and whether and to what extent selected socio-demographic factors differ in this
field, a student study was conducted using the method of a diagnostic survey. As a tool there
was used a List of Personal Values by Siegfried Juczynski. 375 junior high school students from
the Lublin Province were examined. Personal values declared by young people usually refer
to family, friends, good health. Hedonistic values chosen by respondents were rarely ascribed
a low rank. Socio-demographic factors such as a place of residence, parents’ education and
a subjective assessment of the situation of the family differentiated pupils only in terms of
individual symbols of happiness and personal values. Gender was not a factor differentiating
the respondents in this area. Axiological sphere is subject to social, cultural, educational con-
stant change. Important in this regard seem to be activities aimed at education towards values.

Keywords: secondary school students, the hierarchy of values, symbols of luck.





