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Abstrakt: Na przestrzeni wiekdw zmienialy si¢ poglady na temat resocjalizacji oséb dorostych.
Paradygmatowi sprawiedliwosci retrybutywnej zaczal towarzyszy¢ inny, oparty na zasadach
sprawiedliwo$ci naprawczej, w ktorej podstawg jest zado$¢uczynienie. Z uwagi na brak badan
w tym zakresie celem wlasnych analiz bylo okreslenie poziomu gotowosci 0s6b pozbawionych
wolnosci do zados¢uczynienia osobom pokrzywdzonym. Gléwne pytanie badawcze brzmiato:
»Jaki poziom gotowosci do zados¢uczynienia emocjonalno-materialnego i ustugowego wyka-
zuja osoby pozbawione wolnosci?”. W tym celu wykorzystano metode sondazu diagnostycz-
nego, a jako narzedzie — Skale Gotowosci do Zados¢uczynienia (Agnieszki Lewickiej-Zelent).
Przeprowadzone analizy statystyczne doprowadzily do wniosku, ze osoby pozbawione wol-
nos$ci wykazujg znaczne deficyty w zakresie gotowosci do podjecia dziatan restytucyjnych wo-
bec 0s6b pokrzywdzonych.
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WPROWADZENIE

Osoba naruszajaca normy prawne podlega karze sadowej, oczekujac wowczas spra-
wiedliwego rozstrzygniecia rozpatrywanej sprawy. Niestety, jak twierdzi Adam

Zienkiewicz (2007, s. 210-212), spoteczenstwo formuluje wiele zarzutéw wobec tra-
dycyjnego sadownictwa. Autor zwraca uwage na ograniczony dostep do sadu wyni-
kajacy z jego formalnego charakteru, wysokich kosztéow procesowych i zbytniego

przecigzenia sprawami. Kontradyktoryjnos¢ postepowania niejednokrotnie skut-
kuje eskalacjg konfliktéw prawnych i brakiem satysfakcji z sadowego ich rozstrzy-
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gniecia. Krytyke sadownictwa nasila réwniez niewielka efektywnos¢ egzekucyjna
oraz instytucyjny, przedmiotowy i instrumentalny jego charakter.

W prawie karnym czesto zapomina si¢ o prawach i uczuciach oséb pokrzyw-
dzonych oraz mozliwosci resocjalizacji przez ,,odkupienie winy i uwolnienie si¢ od
moralnej odpowiedzialnosci za popelnione przestepstwo” (Stabicki 2014, s. 191).
Dlatego stale poszukuje si¢ skutecznych sposobéw rozwigzywania konfliktow inter-
personalnych, ktorych szczegdlny rodzaj stanowig spory o charakterze prawnym.
Coraz czgsciej zwraca si¢ uwage na mediacj¢ karng, stanowigca pewna forme
resocjalizacji dla sprawcy, ktory ma okazje do zrozumienia konsekwencji swojego
postepowania i §wiadomego podjecia dziatan na rzecz ofiary (Kolendowska-Matej-
czuk 2013, s. 24-25).

MEDIACJE W SPRAWACH KARNYCH

Mediacje jako jedna z form sprawiedliwo$ci naprawczej regulowana jest aktami
normatywnymi o zasiegu europejskim i krajowym. Obecnie obowigzujace w Pol-
sce przepisy prawne umozliwiaja prowadzenie spotkan mediacyjnych z udziatem
sprawcy przestepstwa oraz osoby pokrzywdzone;.

Wedlug Stanistawa Stadniczenki (2006, s. 44) mediacje stanowia ,,specyficzny
proces spoleczny zachodzacy w okreslonym kontekscie spotecznym. Sg procesem
kreatywnym, interakcyjnym, wykorzystujagcym w komunikacji symbole i znaki, aby
doszlo do porozumienia si¢ uczestnikéw”. Autor podkresla zatem trzy wazne cechy
mediacji. Eksponuje jej ztozono$¢ wyrazajaca si¢ m.in. w trudnosci zainicjowania
komunikacji migdzy sprawca i osobg pokrzywdzona. Traktuje ja jako skomplikowa-
ny proces uwarunkowany wieloma predyktorami, wsrod ktérych wazna role petnia
mechanizmy psychologiczne. Natomiast takie walory, jak celowos¢ i swiadomos¢é
wskazuja na koniecznos$¢ planowania spotkan oséb znajdujacych sie w konflikcie.
Istotne jest zatem okresdlenie zakresu tych celéw i stopnia, w jakim dotyczg one
wylacznie zainteresowanych stron oraz cztonkéw spoteczenstwa.

Agnieszka Rekas (2009, s. 155) twierdzi, ze mediacja jest wskaznikiem nowo-
czesnosci procesu karnego:

Istota mediacji jest prowadzenie jej w atmosferze catkowicie odformalizowanej

i sprzyjajacej swobodnym wypowiedziom stron, roztadowaniu emocji powsta-
tych na skutek przestepstwa. Pokrzywdzony i sprawca sa podmiotami procesu,
partnerami i gospodarzami procedury mediacyjnej, a nie osobami petniacymi

$cisle okreslone, przeciwstawne role.
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Definiujac w taki sposob mediacje, autorka zwraca uwage na jej podmiotowy
oraz komunikacyjny wymiar. Podczas spotkan mediacyjnych strony konfliktu
prawnego majg okazje¢ do wyrazenia swoich potrzeb oraz odnalezienia rozwiazania
»zamykajacego” antagonistyczne relacje miedzy nimi. Czuja sie wazne ze wzgledu
na centralne miejsce zajmowane w przestrzeni dochodzenia do porozumienia.

Janina Waluk (2006, s. 74) wskazuje na kilka waznych korzysci plynacych
z rozwigzywania konfliktéw na drodze mediacji. Podmiot ma zaréwno prawo, jak
i mozliwos¢ decydowania o sobie, swojej przyszlosci, a takze charakterze dalszych
relacji z drugg strong konfliktu. Dobrowolnie przystepuje do procesu poszukiwania
rozwigzania, co wigze sie z prawem bezkarnego wycofania sie z niego w momencie
odczuwania braku satysfakeji. Dzigki obowigzujacej zasadzie poufnosci ma poczu-
cie bezpieczenstwa przejawiajacego si¢ m.in. w zachowaniu w tajemnicy wydarzen
o charakterze osobistym. Zaistniaty konflikt nie jest ujawniany, co sprzyja szcze-
remu wyrazaniu emocji i potrzeb. Uzyskane rozwigzanie dotyczy wigc nie tylko
aktualnej sytuacji stron konfliktu, ale takze warunkuje przebieg zachodzacych
miedzy nimi relacji w przyszlosci.

Osoba pokrzywdzona dzigki wytworzeniu przez posrednika odpowiedniej
atmosfery otwarcie wyraza swoje poglady oraz ma okazje uzyska¢ odpowiedz na
pytanie: ,Dlaczego stalem si¢ ofiarg?”. Zado$¢uczynienie sprawcy sprzyja pozby-
ciu si¢ leku przed nim, a takze zrozumieniu motywoéw jego dzialania. Natomiast
sprawca przestepstwa ma okazje zrozumie¢ krzywde, ktéra wyrzadzil innej oso-
bie, a potem przejac¢ odpowiedzialno$¢ za swoje naganne zachowanie (Waluk 2006,
s. 79-80). W ten sposéb minimalizowane sg skutki wtérnej wiktymizacji. Ofiara,
przedstawiajac oczekiwania wzgledem sprawcy, wyraza swdj zal, dzieki czemu
poprawia sie jej stan psychiczny. ,Pokrzywdzony przestaje by¢ wylacznie przed-
miotowym zrédlem srodkéw dowodowych w czasie trwania postgpowan przygo-
towawczego i jurysdykcyjnego, a staje sie ich waznym podmiotem” (Chmielewski
2013, s. 18-19).

Warto pamigtaé, ze mediacji nie mozna traktowac jako narzedzia do manipulo-
wania sedzig ani jako okazji do skrocenia czasu trwania kary lub uzyskania prze-
pustki w momencie odbywania kary pozbawienia wolnosci (Karbarz-Gérka 2009,
s. 169). Stanowi ona uzupelnienie, a nie alternatywe w prawie karnym, gdyz ugoda
nie przekresla mozliwosci zastosowania wobec sprawcy kary przez sad (Sitarz i in.
2013, s. 89). Mediacja z udzialem osoby naruszajacej normy prawne moze przebiegac
na kazdym etapie postepowania sadowego. Jednakze wigkszo$¢ pracownikow peni-
tencjarnych i prawnikéw z zakresu prawa karnego popiera stanowisko o konieczno-
$ci podejmowania proby prowadzenia jej na etapie przygotowawczym (zob. Rekas
2009, s. 158; Piasecki 2014, s. 140). Wykorzystanie mediacji karnej w postepowaniu
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przedsadowym sprzyja maksymalnemu ograniczeniu skutkéw sytuacji, w ktorej
znalazla sie osoba pokrzywdzona (Chmielewski 2013, s.19).

Podczas debat dotyczacych mozliwosci wykorzystania mediacji w procesie kar-
nym przewazaja wypowiedzi, w ktérych wskazuje si¢ na jej ograniczenia. Czgsto za
przeciwwskazania do mediacji uwaza sie: charakter przestepstwa (np. przestepstwo
ze skutkiem $miertelnym, seksualne, przeciwko zdrowiu), poziom $wiadomosci
sprawcy (przestepstwa umyslne, popelniane z premedytacjg), poziom odwracalno-
$ci skutkow przestepstwa (np. nieodwracalny skutek przestepstwa), a takze stopien
okrucienstwa sprawcy (Sitarziin. 2013, s. 86). Z tego wzgledu istotne jest dokonanie
wlasciwej selekeji sprawcow przestepstwa m. in. w zakresie ich predyspozycji psy-
chicznych oraz mozliwosci utrzymywania z osobg pokrzywdzona dalszych relacji
(np. z uwagi na miejsce zamieszkania) (Karbarz-Goérka 2009, s. 169).

W Polsce osoby pozbawione wolnosci majg teoretycznie mozliwo$¢ brania
udzialu w spotkaniu mediacyjnym z osobg pokrzywdzong. Mediacja po wyroku
moze mie¢ zastosowanie w przypadku podejmowania decyzji o warunkowym
przedterminowym zwolnieniu skazanego (art. 162 §1 k.kw.). Na etapie postepo-
wania wykonawczego stanowi jeden z podstawowych wyznacznikéw przygotowa-
nia skazanego do zycia w spoleczenstwie, a wigc wsparcie procesu resocjalizacji
(Rekas 2009, s. 164-165). Niestety mediacja nie jest popularna w spoleczenstwie
polskim, chociaz nie wynika to z negatywnych postaw stron konfliktu wobec pro-
cesu mediacyjnego (Piasecki 2014, 5.155). Okazuje sie, Ze gotowo$¢ 0sob pokrzyw-
dzonych do mediacji jest znaczna (Sitarz i in. 2013, s. 82—85). W przeprowadzonym
badaniu ustalono, ze ponad polowa potencjalnych i faktycznych ofiar przestepstw
deklarowata che¢ zawarcia ugody sadowej w przypadku kradziezy z wtamaniem,
49% — zlodliwego opdzniania wyplaty wynagrodzenia, a 27% — zlamania reki.
Jedynie niespelna 1% badanych nie widzialo mozliwosci prowadzenia mediacji
w prawie karnym. Niemniej jednak wiedza spoleczenistwa na temat mediacji jest
nadal znikoma (Chmielewski 2013, s. 20; Piasecki 2014, s. 139). Jedna z przyczyn
malej popularnosci tego sposobu rozwigzywania konfliktéw prawnych w spofe-
czenstwie moze by¢ brak obowigzkowych skutkéw w przypadku zawarcia ugody,
gdyz obecnie maja one charakter fakultatywny (np. warunkowe umorzenie poste-
powania karnego, warunkowe zwolnienie z odbywania reszty kary pozbawienia
wolnosci, nadzwyczajne ztagodzenie kary). Ponadto istotnym czynnikiem warun-
kujacym liczbe prowadzonych spotkan mediacyjnych jest niewystarczajaca wiedza
sedziéw i prokuratoréw na temat zasad paradygmatu sprawiedliwosci naprawczej
oraz przekonanie wiekszos$ci spoteczenstwa o stusznosci wymierzania sprawcom
przestepstw kar izolacyjnych (Stabicki 2014, s. 191).
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ZALOZENIA METODOLOGICZNE

Wdrazanie programéw mediacyjnych do zakladéw karnych rozpoczyna si¢ od
okreslenia, na ile osoby pozbawione wolnosci sg gotowe do podjecia dzialan resty-
tucyjnych na rzecz oséb pokrzywdzonych. Podejmowanie dzialan naprawczych
stanowi jeden ze skuteczniejszych sposobéw przejmowania odpowiedzialnosci za
swoje czyny, ktory nie powoduje obnizenia samooceny i zwigkszania poczucia winy
(Mudrecka 2013, s. 153).

Dlatego celem badania wlasnego bylo okreslenie poziomu gotowosci 0s6b pozba-
wionych wolnosci do zado$¢uczynienia osobom pokrzywdzonym. Gtéwne pytanie
badawcze brzmialo: ,,Jaki poziom gotowosci do zados¢uczynienia wykazuja osoby
pozbawione wolnosci?”.

Cel badawczy stal sie podstawa do sformutowania pytan szczegoétowych:

1) Na ile osoby pozbawione wolnosci sa gotowe do emocjonalno-material-
nego i ustugowego zados¢uczynienia osobom pokrzywdzonym?

2) Czy (ajesli tak to na ile) zmienne: wyksztalcenie, wiek oraz typ zakladu
karnego réznicuja badane osoby pod wzgledem gotowosci do zado$¢-
uczynienia?

Z uwagi na diagnostyczny charakter pierwszego pytania nie sformutowano
hipotezy roboczej. W przypadku drugiego pytania zalozono, ze osoby pozbawione
wolnosci o wyzszym poziomie wyksztalcenia, starsze oraz odbywajace kare pozba-
wienia wolnosci w zaktadzie karnym typu otwartego chetniej podejma dziatania
naprawcze na rzecz osob pokrzywdzonych. Wydaje sie, ze wyzszy poziom wiedzy
ogolnej (w tym prawnej), wieksze doswiadczenie zyciowe, nizszy poziom nieprzy-
stosowania spolecznego oraz che¢ podjecia pracy resocjalizacyjnej warunkuja
poziom gotowosci do zado$¢uczynienia. Trudno jednak zalozenie to potwierdzi¢
badaniami naukowymi ze wzgledu na deficyty empiryczne w tym zakresie.

W badaniu wlasnym wykorzystano metode sondazu diagnostycznego, a jako
narzedzie — Skale Gotowosci do Zados¢uczynienia (SGZ) (Lewicka-Zelent 2015).
Badanie przeprowadzono jesienig 2015 roku w Zakladzie Karnym we Wlodawie
i Bialej Podlaskiej w grupie 60 osadzonych. Dobér préby byt losowy. Srednia wieku
badanych 0s6b wyniosta 35 lat i 6 miesigcy. Wigkszo$¢ 0sob pozbawionych wolnosci
przed skazaniem na stale mieszkata na wsi (66,7%) i legitymowata si¢ wyksztalce-
niem zawodowym (45%). 36,7% badanych ukonczylo szkote podstawows, zas 8,3%
— szkole §rednig. Wsréd osadzonych nie bylo nikogo z wyksztalceniem wyzszym.
Niemal potowa wiezniéw odbywata kare pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym
typu polotwartego (46,7%) i nieznacznie mniej - typu otwartego (41,7%).
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GOTOWOSC OSOB POZBAWIONYCH WOLNOSCI
DO ZADOSCUCZYNIENIA

Podjecie decyzji o wyborze okreslonego sposobu rozwigzania konfliktu wyda-
je sie tozsame z gotowoscia jednostki do podjecia okreslonych dziatan. Jesli
rozwigzania te wpisuja si¢ w zasady sprawiedliwosci naprawczej, gotowo$¢ do
zado$¢uczynienia bedzie oznaczala, ze sprawca konfliktu ma zamiar (jest chet-
ny i zdecydowany) zrekompensowa¢ osobie pokrzywdzonej straty, jakie ponio-
sta (Lewicka-Zelent 2015, s. 132).

Zgodnie ze sformulowanymi pytaniami roboczymi postanowiono ustali¢, jakim
poziomem gotowosci do zados¢uczynienia charakteryzuja sie osoby pozbawione
wolnosci oraz czy wystepuja roznice w tym zakresie w grupach wyodrebnionych
ze wzgledu na wyksztalcenie, wiek oraz typ zakladu karnego, w ktorym odbywaja
kare pozbawienia wolnosci. W tym celu zastosowano test t-Studenta dla préb nie-
zaleznych oraz test Chi-kwadrat.

Tabela 1. Réznice $rednich wynikéw gotowosci do zado$¢uczynienia
w grupie osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci —
wyksztalcenie podstawowe i zawodowe

Test Levene’a
s Wksztatceni jednorodnosci
mienne yksztalcenie wariancji M SD t p
F P
§¢ $¢ ieni odstawowe 16,090 | 4,308
Gotovaosc do zadosc.uczymenla p 2,899 | 0,095 2,703 | 0,01
emocjonalno-materialnego zawodowe 18,888 | 2,913
§¢ §¢ ieni - | podstawowe 9,136 | 3,495
Gotowo$¢ do zados¢uczynienia ustugo- | p 5313 | 0,026 4,536 | 0,001
wego zawodowe 12,814 | 2,131
L, L, . podstawowe 25,227 | 6,458
Gotowos¢ do zados¢uczynienia 1,781 | 0,188 -4,272 10,001
zawodowe 31,703 | 4,083
i . . . podstawowe 1,772 | 1,306
Che¢ oddania swoich oszczednosci 1,558 | 0,218 -3,720 | 0,001
zawodowe 3,074 | 1,141
§¢ i ii i odstawowe 1,590 | 1,333
Sklonnosé d? udziatu w terapii w zamian | p 1354 | 0.251 3702 0,001
za wybaczenie zawodowe 2,960 | 1,255
o o, podstawowe 2,227 | 1,411
Odkupienie zniszczonych przedmiotow 4,759 | 0,034 -2,956 | 0,01
zawodowe 3,222 | 0,933
. podstawowe 2,000 | 1,309
Postrzeganie stereotypowe 0,245 | 0,623 -2,157 10,05
zawodowe 2,747 | 1,095
i ie si i 5 _ | podstawowe 2,363 | 1,292
Wyw1qzywam§ siez obow1qzk07v pracow- | p 7385 | 0,009 3,304 | 0,01
niczych w zamian za wybaczenie zawodowe 3,333 | 0,733
i - | podstawowe 2,318 | 1,358
Wykonywanie ustug na rzecz pokrzyw- | p 4188 | 0,046 2,709 | 0.01
dzonego zawodowe 3,222 | 0,974
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W pierwszej kolejnosci dokonano analizy zebranego materialu empirycznego
0s0b z wyksztalceniem podstawowym i zawodowym (tab. 1).

Miedzy $rednimi wynikami w skali gotowosci do zadosc¢uczynienia oséb
pozbawionych wolnosci z réznym poziomem wyksztalcenia wystapily rézni-
ce istotne statystycznie. Oznacza to, ze osoby, ktére zakonczyly swoja eduka-
cje na poziomie szkoly podstawowej w znacznie mniejszym stopniu sg gotowe
do podjecia dziatan restytucyjnych na rzecz pokrzywdzonych w poréwnaniu
do osob z wyksztalceniem zawodowym. Nalezy przy tym podkresli¢, ze uzy-
skana réznica dotyczy zaréwno zados$¢uczynienia o charakterze ustugowym
(p<0,001), jak i emocjonalno-materialnym (p<0,01). Skazani z wyksztalceniem
podstawowym s3 mniej sklonni do zaplacenia osobie pokrzywdzonej za znisz-
czone rzeczy, odkupienia ich badz wykonywania pewnych ustug na rzecz ofiary.
Ponadto odczuwaja mniejsza potrzebe zobowigzania si¢ do podjecia pracy nad
sobg. Natomiast osoby posiadajace swiadectwo szkoty zawodowej bardziej dotkli-
wie odczuwajg sytuacje, w ktérych inni traktujg je stereotypowo, sprowadzajac
do roli sprawcy.

Tabela 2. Réznice $rednich wynikéw gotowosci do zados¢uczynienia
w grupie osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci —
wyksztalcenie podstawowe i rednie

Test Levene’a
P Wksztatceni jednorodnosci
mienne yksztalcenie wariangji M SD t p
F P
§¢ §¢ ieni odstawowe 16,090 | 4,308
Gotox.vosc do zadosc-uczymema p 0.463 | 0,501 1848 | ni.
emocjonalno-materialnego zawodowe 18,909 | 3,727
§¢ §¢ ieni _ | podstawowe 9,136 | 3,495
Gotowos¢ do zados¢uczynienia ustugo- | p 0.949 | 0,338 2,592 | 0,05
wego zawodowe 12,272 | 2,760
L, L, . podstawowe 25,227 | 6,458
Gotowos¢ do zados¢uczynienia 0,026 | 0,873 -2,619 | 0,05
zawodowe 31,181 | 5,473
¢ i i $ci _ | podstawowe 1,777 | 1,306
thc ({d@anl? sw.01ch oszczednosci oso- | P 8.235 | 0,007 3,380 | 0,01
bie, ktorej co$ zniszczytem zawodowe 3,181 | 0,603
§¢ i ii i odstawowe 1,590 | 1,333
Sklonnos¢ d(? udziatu w terapii w zamian | P 4,663 | 0,039 2,989 | 0,01
za wybaczenie zawodowe 2,901 | 0,831
o ., | podstawowe 2,223 | 1,411
Odkupienie zniszczonych przedmiotow 6,799 | 0,014 -1,904 | 0,06~
zawodowe 3,090 | 0,700
. podstawowe 2,000 | 1,309
Postrzeganie stereotypowe 2,808 | 0,104 -2,327 | 0,05
zawodowe 3,000 | 0,774
V\-’ywiqzywanieisic; z obowiqzkéw pracow- | podstawowe 3,020 | 0,092 2,363 | 1,292 2134 | 0,05
niczych w zamian za wybaczenie zawodowe 3,272 10,,786
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Zweryfikowano takze, na ile r6znig si¢ miedzy sobg skazani odbywajacy kare
pozbawienia wolnosci z wyksztalceniem podstawowym i srednim w zakresie goto-
wosci do zado$¢uczynienia swoim ofiarom (tab. 2).

Uzyskane wyniki wskazuja na wystepowanie istotnych statystycznie réznic
miedzy warto$ciami $redniej w skali gotowosci do zados¢uczynienia skazanych
z réznym wyksztalceniem (p<0,05). Swiadczy to o tym, ze osoby, ktére ukoniczyly
szkole podstawowa w znacznie mniejszym stopniu sg gotowe do podjecia dziatan
restytucyjnych wobec pokrzywdzonych anizeli te, ktore zakonczyly swoja nauke na
poziomie szkoly $redniej. Warto jednak podkresli¢, ze uzyskana réznica dotyczy
tylko zados¢uczynienia o charakterze ustugowym (p<0,05). O ile osoby z wyksztal-
ceniem podstawowym odczuwaja mniejszg potrzebe wykonywania pewnych czyn-
nosci na rzecz pokrzywdzonych lub spotecznosci lokalnej (i s3 mniej skfonne do
tego), o tyle w podobnym stopniu co osoby posiadajace swiadectwo szkoly §redniej
sa w stanie zado$¢ uczynic¢ ofiarom w postaci emocjonalno-materialnej. Z duzym
prawdopodobienistwem mozna zatem zaktada¢, ze badani, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia, réwnie czesto okazujg osobom pokrzywdzonym szacunek, przepra-
szajq je oraz przekazuja im pewne rzeczy i pienigdze w formie rekompensaty. Skaza-
ni o nizszym poziomie wyksztalcenia w zdecydowanie mniejszym stopniu sg chetni
do zaptacenia osobie pokrzywdzonej za wyrzadzone szkody oraz podjecia pracy nad
sobg przez bardziej sumienne wykonywanie obowigzkéw pracowniczych i udziat
w terapii (p<0,05). Ponadto wykazuja mniejsza tendencje do odkupienia zniszczo-
nych przedmiotéw (p=0,06). Natomiast osoby, ktére ukonczyly szkote srednig silniej
reaguja na stereotypowe podejscie do nich jak do przestepcéw (p<0,05).

Analizie poddano réowniez dane empiryczne w celu ustalenia, na ile r6znia sie
osoby z wyksztalceniem zawodowym i §rednim w zakresie gotowosci do zado$¢-
uczynienia (tab. 3).

Tabela 3. Roznice srednich wynikéw gotowosci do zado$¢uczynienia
w grupie osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci —
wyksztalcenie zawodowe i §rednie

Test Levene’a
Jmi Wksztatceni jednorodno$ci
mienne yksztalcenie wariancji M SD t p
F p
Gotowo$¢ do zado$éuczynienia emo- | zawodowe 18,888 | 2,913 .
R R - 0,374 | 0,545 -0,018 | n.i.
cjonalno-materialnego $rednie 18,909 | 3,727
Gotowo$¢ do zado$éuczynienia ustu- | zawodowe 12,814 | 2,131 i
— 0,642 | 0,428 0,652 | n.i.
gowego $rednie 12,272 | 2,760
., ., L zawodowe 31,703 | 4,083
Gotowos¢ do zados¢uczynienia - - 1,301 | 0,262 0,323 | n.i.
$rednie 31,181 5,473
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Wartos¢ testu F wskazuje na homogenicznos$¢ wariancji we wszystkich skalach
SGZ w poréwnywanych grupach. Wyrdznione grupy — ze wzgledu na poziom
wyksztalcenia — nie réznia si¢ miedzy sobg w zakresie gotowosci do poniesienia
odpowiedzialnosci za swoje postepowanie ani w obrebie podskal, ani poszczegél-
nych iteméw Skali Gotowosci do Zado$¢uczynienia. Oznacza to, ze osoby pozba-
wione wolnosci, ktdére zakonczyly swoja edukacje na poziomie szkoty zawodowej
lub $redniej w podobnym stopniu sg sktonne do podjecia dziatan restytucyjnych
na rzecz 0sob pokrzywdzonych.

Wyniki surowe przeliczono na steny, aby w ten sposéb wyznaczy¢ poziom goto-
wosci 0s6b pozbawionych wolnosci do zados¢uczynienia (tab. 4).

Tabela 4. Poziom gotowosci do zados¢uczynienia 0séb badanych o réznym
poziomie wyksztalcenia

Wryksztalcenie i
- - Ogodtem
podstawowe | zawodowe $rednie
o N 20 13 7 40
niski
% 90,9 48,1 63,6 66,7
Poziom gotowosci do zado$¢- . N 12 3 15
. przecietny
uczynienia % 44,4 27,3 25
N 2 2 1 5
wysoki
% 91 7,4 91 8,3
, N 22 27 11 60
Ogotem
% 100 100 100 100

Warto$¢ testu Chi-kwadrat $wiadczy o tym, Ze stopien wyksztalcenia réznicuje
badane osoby pod wzgledem poziomu gotowosci do zado$¢uczynienia pokrzyw-
dzonym (x*=13; df=4; p<0,05). Zdecydowanie najwiecej oséb z wyksztalceniem
podstawowym odczuwa mniejsza potrzebe przeproszenia ofiary, zwrotu jej wia-
snosci, $wiadczenia ustug na jej rzecz lub podjecia leczenia, terapii czy pracy. Dane
procentowe wskazuja na znaczne deficyty osob pozbawionych wolnosci w zakresie
ich gotowosci do zado$¢uczynienia. Niemniej jednak nalezy podkresli¢, ze 20 osob
w chwili badania prawdopodobnie zdecydowaloby si¢ na podjecie dialogu z druga
strong konfliktu prawnego i wspolpracowatoby w celu osiggnigcia porozumienia.

W badaniu uwzgledniono zmienng wieku. Dlatego sprawdzono, na ile determi-
nuje ona poziom gotowosci oséb skazanych do zado$¢uczynienia do 35. roku zycia
i po 35. roku zycia (tab. 5).

W przypadkach, gdy nie zostalo spelnione zalozenie o homogeniczno$ci warian-
cji, wykorzystano wersje testu t-Studenta dla prob niezaleznych, w ktérej stosowana
jest korekta nieréwnych wariancji. W przypadku obu skal SGZ, czyli zados¢uczy-
nienia emocjonalno-materialnego i ustugowego, wyniki testu Levene’a sg istotne
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statystycznie, co oznacza to, ze nalezy odrzuci¢ zatozenie o jednorodnos$ci warian-
Gji (p<0,05).

Tabela 5. Réznice $rednich wynikéw gotowosci do zados¢uczynienia starszych
i mlodszych oséb odbywajacych kare pozbawienia wolnosci

Test Levene’a
. . jednorodno-
Zmienne Wiek | 7 . L M SD t p
$ci wariancji
F P
§¢ §¢ ieni j - | mlodsi 17,676 | 4,570
GOtOW?SC do zado$¢uczynienia emocjonalno 6.708 | 0,012 0470 | ni.
-materialnego starsi 18,115 | 2,581
o mlodsi 10,294 | 3,415
Gotowos¢ do zados¢uczynienia ustugowego — 4,191 | 0,045 -3,264 | 0,01
starsi 12,769 | 2,454
B B o mtodsi 27,970 | 7,051 _
Gotowos¢ do zados¢uczynienia — 3,510 | 0,066 -1,884 | n.i.
starsi 30,884 | 4,013
mlodsi 1,794 | 1,513
Problem z okazaniem szacunku - 8,007 | 0,006 2,381 | 0,05
starsi 0,961 | 1,076
] _ _ miodsi 2,294 | 1,314
Che¢ oddania swoich oszczednosci — 2,656 | 0,109 -2,293 | 0,05
starsi 3,038 | 1,148
sé i i i mlodsi 2,029 | 1,487
Sklonnos? do udziatu w terapii w zamian za S 9500 | 0,003 2.881 | 0,01
wybaczenie starsi 3,000 | 0,979
o _ miodsi 2,441 | 1,330
Odkupienie zniszczonych przedmiotow — 12,673 | 0,001 -3,156 | 0,01
starsi 3,342 | 0,689
. mlodsi 2,264 | 1,213
Postrzeganie stereotypowe — 1,240 | 0,270 -1,925 | 0,06~
starsi 2,842 | 1,084
_ o - mlodsi 2,709 | 1,360
Oddanie swojej wlasnosci — 16,136 | 0,001 -2,191 | 0,05
starsi 3,342 | 0,689
i ie si i ¢ i- | miodsi 2,647 | 1,203
Wyw1qzywa?1e sie z obow1q?kow pracowni S 5604 | 0,020 2,785 | 0,01
czych w zamian za wybaczenie starsi 3,384 | 0,697
mlodsi 1,941 1,496
Problem z przeprosinami — 6,462 | 0,014 2,852 | 0,01
starsi 0,961 | 1,038
o _ | miodsi 2,000 | 1,537
Nieche¢ naprawy zniszczonych przedmiotow — 3,622 | 0,062 2,009 | 0,05
starsi 1,269 | 1,185

Poza wartoscig testu F w tabeli 5 zaprezentowano srednie, odchylenia standar-
dowe i warto$ci testu t-Studenta z poziomami istotnosci statystycznej. Podczas ana-
lizy uzyskanych wynikéw obserwuje si¢ wyrazne roznice w zakresie gotowosci do
zados$¢uczynienia ustugowego miedzy mlodsza i starsza grupg oséb pozbawionych
wolnosci (p<0,01). Z wigkszym prawdopodobienstwem osoby starsze wykonalyby
pewne ustugi na rzecz ofiar. Poza tym poréwnywane grupy skazanych nie r6znia
sie w zakresie $rednich wynikéw w skali zado$¢uczynienia emocjonalno-material-
nego i ogélnym wyniku SGZ. Mozna uznag, ze starsze osoby pozbawione wolnosci
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szybciej zdecydowalyby sie na podjecie wspotpracy z osoba pokrzywdzong i bar-
dziej sklonne bylyby do: przeproszenia jej, rozpoczecia pracy nad soba, odkupie-
nia jej wlasno$ci lub przekazania pieniedzy (p<0,01), a takze oddania swoich rzeczy
w zamian za te uszkodzone lub ich naprawy (p<0,05). Rowniez wykazuja tendencje
do silniejszego reagowania na stereotypowe traktowanie przez innych ludzi (p=0,06).

Wyniki surowe przeliczono na steny, a dane procentowe zamieszczono w tabeli 6.

Tabela 6. Poziom gotowosci do zado§¢uczynienia osob badanych
w réznym wieku

Wiek i
mtodsi starsi Oglem
niski N 25 15 40
% 73,5 57,7 66,7
Poziom gotowosci do zado$¢uczynienia przecietny ij li p 3491 p ;? 0
b g , )
_ N 3 2 5
wysokd % 8,8 7,7 8,3
Ogélem N 34 26 60
% 100 100 100,0

Warto$¢ testu Chi-kwadrat (x*=2,274; df=2; p-n.i.) upowaznia do stwierdze-
nia, ze zmienna wieku nie réznicuje 0s6b pozbawionych wolnosci pod wzgledem
poziomu gotowosci do podjecia dziatan restytucyjnych na rzecz pokrzywdzonych.
67% badanych, w tym 74% oséb do 35. roku zycia i 56% powyzej 35. roku zycia,
nie chce podja¢ dialogu ze swoimi ofiarami. 15 0s6b prawdopodobnie bierze pod
uwage mozliwo$¢ naprawienia popelnionych bleddéw, a 5 jest gotowa wypracowaé
porozumienie z osobg pokrzywdzong.

Typ zakladu karnego stanowi ostatnig zmienng uwzgledniong w badaniu (tab.
7 1 8). Warto$¢ testu F wskazuje na homogeniczno$¢ wariancji w Skali Gotowosci
do Zados¢uczynienia ustugowego i emocjonalno-materialnego, a wartos¢ testu
t-Studenta swiadczy o tym, Ze migdzy $rednimi wynikami gotowosci do restytucji
0s6b osadzonych w zaktadzie karnym typu otwartego i pototwartego nie wystapita
réznica istotna statystycznie. Skazani z wyodrebnionych grup z réwnym prawdo-
podobienstwem wyciagna reke w strong 0séb pokrzywdzonych i okazg im nalez-
ny szacunek. Niezaleznie od typu zakladu karnego réwnie czesto sklonni byliby
do przejecia odpowiedzialnosci za swoje postepowanie przez restytucje ustugows.
Osadzeni w zakladzie polotwartym w wigkszym stopniu sg gotowi do odkupienia
zniszczonych przedmiotéw (p<0,01) i wykazuja wigksza tendencje¢ do rekompensa-
ty finansowej (p=0,06) w poréwnaniu z osobami odbywajacymi kare pozbawienia
wolnosci w zakladzie typu otwartego.
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Tabela 7. Roznice $rednich wynikéow gotowosci do zado$¢uczynienia w grupie
0s6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym typu
otwartego i polotwartego

Test Levene’a
Zmienne Typ ZK jednorodnosci wariancji M SD t p
F P
§¢ §¢ ieni otwart 17,160 | 3,590
Gotoxivosc do zadosc.uczymema y 0,388 0,536 1511 ni
emocjonalno-materialnego pétotwarty 18,571 | 4,176
§¢ §¢ ieni otwart 10,560 | 3,163
Gotowos¢ do zados¢uczynienia y 0,375 0,543 1485| i
ustugowego pétotwarty 11,821 | 3,019
B B o otwarty 27,720 | 5,975 _
Gotowos¢ do zados¢uczynienia - 0,058 0,811 -1,567 | n.i.
pototwarty 30,392 | 6,390
¢ i i §ci | otwart 2,200 | 1,384
Chqc. oddalmz.i sw,cnch oszczednosci y 1,919 0.172 1,978 | 0,053~
osobie, ktérej co$ zniszczytem pétotwarty 2,892 | 1,165
ieni i - | otwart 2,360 | 1,350
O<.1k1,1p1en1e zniszczonych przed : y 5615 0,022 2,679 0,01
miotow polotwarty 3,214 | 0,956

Tabela 8. Poziom gotowosci do zado$¢uczynienia osdb odbywajacych kare

pozbawienia wolno$ci w réznych typach zaktadéw karnych

Typ ZK ,
- - Ogotem
otwarty pétotwarty | zamkniety
o N 19 18 3 40
niski
% 76,0 64,3 42,9 66,7
Poziom gotowosci do zadosé- . N 4 7 4 15
e przecigtny
uczynienia % 16,0 25,0 571 25,0
] N 2 3 - 5
wysoki
% 8,0 10,7 - 8,3
] N 25 28 7 60
Ogotem
% 100 100 100 100

Wartos¢ testu Chi-kwadrat (x?=5,426; df=4; p-n.i.) upowaznia do stwierdzenia,

ze poziom zmiennej gotowosci do zados¢uczynienia jest bardzo zblizony w porow-
nywanych grupach oséb osadzonych w zakladzie karnym typu otwartego i pol-
otwartego. Niemal tyle samo 0séb z zaktadéw karnych o réznym charakterze (odpo-
wiednio: 19 i 18) nie wykazuje gotowosci do podjecia dziatan restytucyjnych na
rzecz ofiar (tab. 8).



GOTOWOSC OSOB POZBAWIONYCH WOLNOSCI DO ZADOSCUCZYNIENIA OSOBOM POKRZYWDZONYM 127

PODSUMOWANIE

W $wietle uzyskanych wynikow badan nalezy stwierdzi¢, ze sformulowana hipoteza
robocza czgsciowo potwierdzila sie. Zgodnie z przypuszczeniem osoby pozbawio-
ne wolnosci po 35. roku zycia oraz z wyzszym poziomem wyksztalcenia wykazuja
wieksza gotowos¢ do zados¢uczynienia pokrzywdzonym. Wiedza i doswiadcze-
nia zyciowe moga warunkowa¢ postawy osadzonych wobec ofiar. By¢ moze sami
doswiadczyli sytuacji, w ktérych byli ofiarami, co zmusilo ich do przyjecia per-
spektywy innych ludzi. Zatem w przysztosci warto sprawdzi¢, jakie informacje
na temat mediacji posiadajg skazani oraz w jakim stopniu subiektywnie czujq si¢
osobami poszkodowanymi czy pokrzywdzonymi. Nie potwierdzilo si¢ natomiast
zroznicowanie poziomu gotowosci do zados¢uczynienia ze wzgledu na typ zakladu
karnego, w jakim przebywaja badani. Wstepnie zatozono, ze osoby odbywajace kare
pozbawienia wolnosci w zakladzie otwartym sa w mniejszym stopniu wykolejone
spolecznie, a rownoczesnie bardziej sklonne do przejmowania odpowiedzialnosci
za swoje postepowanie (por. Mudrecka 2010). W rzeczywistosci moze by¢ jednak
tak, ze osoby badane w sferze psychospolecznej funkcjonuja na zblizonym poziomie.

Uwage zwracajg znaczne deficyty u oséb pozbawionych wolnosci w zakresie
gotowosci do podejmowania dziatan restytucyjnych na rzecz pokrzywdzonych.
Jednakze w grupie badanych znajduje si¢ 20 0séb, ktére mozna bytoby poprowa-
dzi¢ przez postepowanie mediacyjne. Po wstepnej diagnozie warto zaproponowac
im udzial w programie mediacyjnym, ktérego celem byloby zwiekszenie wiedzy na
temat mediacji po wyroku oraz skutkéw naruszenia norm prawnych w kontekscie
ofiar, ich rodzin i calego spoteczenstwa.

W przypadku pozostatych skazanych niegotowych jeszcze do podjecia dialogu
z osobg pokrzywdzong istotne jest upowszechnianie idei mediacji w postaci kampa-
nii spofecznych (Stabicki 2014, s. 193) i programéw mediacyjnych w zaktadach kar-
nych (Lewicka-Zelent 2015, s. 316). Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej zosta-
ty zobowigzane do promowania mediacji w my$l decyzji Rady Unii Europejskiej
z 15.05.2001 roku (w sprawie pozycji ofiar w postepowaniu karnym nr 2001/220/
WSiSW) (Dz. U. UE L 82 z 22.03.2001) oraz Rekomendagji [R (99) 19] Komitetu
Rady Ministréw Rady Europy z 19.09.1999 roku o mediacji w sprawach karnych.
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THE LEVEL OF PREPAREDNESS OF PRISONERS FOR COMPENSATION TO VICTIMS

Abstract: Over the centuries, the views on rehabilitation of adults have been changing. The
retributive justice paradigm began to be accompanied by another based on the principles of
restorative justice, in which restoration is the main ingredient. Due to inadequate research
in this field, the aim of the study was to determine the level of preparedness of prisoners for
compensation to victims. The main research question was: ,What level of readiness to redress
emotionally, materially, and through services do the prisoners?” For this purpose, a diagnostic
survey method was employed as well as author’s own Redress Readiness Scale. The performed
statistical analyses led to the conclusion that prisoners have significant deficits in readiness to
restitution to injured persons.

Keywords: mediation, prisoners, restoration, rehabilitation





