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Streszczenie: Tekst traktuje o teoriach i narzedziach diagnostycznych, ktore stosuja na co
dzien dwie stuzby dzialajace w polskim systemie sprawiedliwosci, tj. kuratorzy sagdowi dla
dorostych oraz pracownicy dzialu penitencjarnego w zaktadach karnych. Charakterystyke
przyjetych w Polsce narzedzi do diagnozy przestepczo$ci powrotnej postanowiono przedstawic
w szerszym kontekscie rdznych generacji metod szacowania recydywy.
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WPROWADZENIE

Aktualny stan wiedzy kryminologicznej, psychiatryczno-psychologicznej oraz
pedagogicznej pokazuje, ze nadal, mimo niewatpliwego postepu w tych dziedzi-
nach wiedzy, najbardziej miarodajne w ocenie prawdopodobienstwa powrotnej
przestepczosci jest postawienie diagnozy dotyczacej zdrowia psychicznego i oso-
bowosciowego sprawcy (ustalenie ewentualnego rodzaju zaburzenia), a takze
antycypowanie powrotnosci z cigzaru gatunkowego popelnionych czynéw oraz
okolicznosci ich popelnienia. Dowodem na pierwsza teze jest aktualny i — co warto
podkresli¢ — naukowy pesymizm zwigzany z mozliwoscia korekty jednostek psy-
chopatycznych, za$ potwierdzeniem tezy drugiej jest wcigz aktualna w praktyce
diagnostycznej analiza okolicznosci popelnienia czynu przestepnego oraz oceny

2]

charakteru tych czyndéw w szacowaniu zagrozenia zwigzanego z tzw. ,bestiami™,

! Okreslenie 0sob, ktérych dotyczy Ustawa z 22.11.2013 r. o postepowaniu wobec 0s6b z za-
burzeniami psychicznymi stwarzajgcymi zagrozenie Zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych
0s6b (Dz. U. 2014, poz. 24).
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jakkolwiek nagannie nie brzmialby ten termin, ktdéry przyjat sie w debacie kry-
minologicznej oraz publicznej w Polsce po 2013 roku.

Odnotowanie wystapienia w badaniu podmiotowym okreslonej jednostki
nozologicznej (np. osobowosci dyssocjalnej) jest dobrym prognostykiem dalszych
jej losow. James Fallon zauwaza, ze wysokie wyniki swiadczace o psychopatii sg
dobrym (pewnym?) predykatorem ponownego popetnienia przestgpstwa, jego
ciezkosci i premedytacji (Fallon 2017, s. 21). Pesymizm w zakresie mozliwosci
resocjalizacji jednostek psychopatycznych wyraza takze najwybitniejszy badacz
tego zaburzenia, autor najpopularniejszego narzedzia do badania psychopatii
Robert D. Hare, ktory twierdzi, ze z psychopatii si¢ nie wyrasta, jesli ujawnia
sie ona w wieku dorostym (w dziecinstwie i mtodosci moze ona mie¢ charakter
rozwojowy: zob. Pospiszyl 2000). Wedtug Hare’ego czestotliwos$¢ recydywy jest
wsrdd psychopatow okoto dwukrotnie wyzsza niz wsrdd innych przestepcow, zas
realizacja celu minimum, jakim jest zarzucenie (odstapienie) od przestepczosci,
cho¢ mozliwe do realizacji, to jednak nie oznacza mozliwoséci pelnej metamor-
fozy osoby z tym zaburzeniem, tj. realizacji celu maksimum, jakim jest poprawa
moralnosci i obyczajne zachowanie (Hare 2010, s. 125-130). Teze ta Hare ilustruje
opisem pewnego przypadku ze swojej praktyki penitencjarne;j:

Pewna trzydziestopigcioletnia psychopatka z bogatg kryminalng przesztoscig posta-
nowita zmienié swoje zycie. Zapisata si¢ na rozmaite kursy oferowane w wiezieniu,
a po wyjsciu na wolnosé (w wieku czterdziestu dwéch lat) uzyskata tytut magistra
psychologii stosowanej. Zaczela pracowal wsrod dzieci z rozbitych domow i w ostat-
nich pieciu latach nie postawiono jej zadnego zarzutu. Niektorzy z jej srodowiska
sgdzg, ze odniosta sukces. Niemniej stracita kilkukrotnie posade z powodu sprzenie-
wierzenia funduszy finansowych oraz grézb pod adresem wspotpracownikow i prze-
tozonych. Poniewaz wiele 0s6b traktowato te grozby powaznie, a takze obawialo sie,
ze naglosnienie jej dziatan moze okazac sig ktopotliwe dla nich samych i dla ich or-
ganizacji, nie podjeto przeciwko niej krokéw prawnych. Niektorzy sposrod jej zna-
jomych uwazajqg, ze jest interesujgca kobietq, a jej kryminalna przesztos¢ wynikta
z niekorzystnych warunkéw spotecznych i braku szczescia. Inni widzg w niej zasad-
niczo tg samg osobe, ktorg bylta dawniej: wyrachowang egoistke, aroganckq i sktonng
do manipulacji - z tg tylko réznicg, Ze teraz skutecznie unika konfliktéw z prawem
(Hare 2010, s. 130).

Uznajac trwaly charakter takiego zaburzenia - utrwalone, niezmienne,
perseweracyjne tendencje u takich jednostek (Kepinski 2017, s. 12) - rezygnu-
jemy nierzadko z procesu resocjalizacji oséb o osobowosci dyssocjalnej. Hare
wskazuje wrecz na odwrotny skutek prowadzenia jednej z form leczenia psy-
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chopatow, tj. terapii grupowej, ktora jest bardzo popularna w amerykanskich
wiezieniach?.

Przestepcy uposledzeni umystowo, z zaburzeniami osobowosci lub z zaburze-
niami preferencji seksualnej popelniajacy przestepstwa zagrozone karg pozbawienia
wolnosci, ktdrej goérna granica wynosi co najmniej 10 lat (Zielinski 2017, s. 180-188),
to przestepcy potencjalnie stwarzajacy zagrozenie po odbyciu kary pozbawienia
wolnosci i jednoczesnie specjalna kategoria skazanych, ktérzy moga zosta¢ — na
wniosek dyrektora zaktadu karnego — objeci postpenalng detencja lub $rodkiem
kontroli. To nowe w polskim prawie rozwiazanie (Ustawa z 22.11.2013 r. o poste-
powaniu...) kaze oceni¢ powolanym do tego biegtym (psychiatrom, psychologom,
ewentualnie seksuologom) stopnien prawdopodobienstwa popelnienia przez te
osoby czynéw przestepczych, a nawet obliguje ich do oszacowania tego ryzyka
jako ,wysokiego” badz ,bardzo wysokiego”. W pierwszym przypadku (ryzyko
wysokie) zastosowany powinien by¢ nadzor prewencyjny (Srodek wolnosciowy),
a osoby stwarzajace bardzo wysokie zagrozenie umieszcza si¢ w Krajowym Osrodku
Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym (Zielinski 2017, s. 184). Wymagania
ustawodawcy stawiane prognozie w zakresie rangowania zagrozenia budzg jednak
niepokdj diagnostéw. Wymaga si¢ bowiem od nich napisania opinii, do wygene-
rowania ktorej nie majg oni, jak dotychczas, wystarczajaco trafnych i rzetelnych
narzedzi. Jak pokazala analiza takich opinii przeprowadzona przez Sebastiana
Zielinskiego, w niektorych sprawach biegli wprost wskazywali, Ze okreslenie stopnia
prawdopodobienstwa popelnienia kolejnych czynéw zabronionych jest niemozliwe
z uwagi na brak obiektywnych metod badawczych i kryteriéw odrézniajacych wy-
soki poziom prawdopodobienstwa w tym zakresie od bardzo wysokiego poziomu
tego prawdopodobienstwa. Stad ich opinie nadal oparte byly o klasyczny wywiad
przeprowadzony z osoba objeta wnioskiem, za§ w tresci opinii biegli obszernie
przytaczali opis czynu, za ktéry osadzeni ci zostali skazani, nie za$ okolicznosci,
ktére wyszly na jaw w trakcie postepowania wykonawczego (Tenze, s. 187, 185).
Sprawa prognozowania zagrozen zwigzanych z powrotng przestepczoscia osob
odbywajacych kare za najbardziej brutalne przestepstwa pokazuje, jak dalece bra-
kuje nam jeszcze precyzyjnych narzedzi do szacowania ryzyka. W dalszej czesci
tekst traktuje o teoriach i narzedziach diagnostycznych, ktdre stosuja na co dzien

2 R.D. Hare relacjonuje: ,W jednym z eksperymentéw psychopaci nie mieli motywacji do
poprawy, wczesnie wycofali sie z programu i odniesli z niego stosunkowo niewielka korzy$¢. Na-
wroty po wyjsciu z wigzienia zdarzaly si¢ wsrdd nich znacznie czgsciej niz wérdéd innych pacjentow.
W innym eksperymencie psychopaci po opuszczeniu spotecznosci terapeutycznej byli niemal
czterokrotnie bardziej sktonni do brutalnych przestepstw niz inni pacjenci (...). Tego rodzaju pro-
gramy tylko wskazuja psychopatom lepsze techniki manipulacji, oszukiwania i wykorzystywania
innych” (Hare 2010, s. 249-250).
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dwie stuzby dzialajace w polskim systemie sprawiedliwosci, tj. w kuratorzy sadowi
oraz pracownicy dzialu penitencjarnego w zakladach karnych.

METODY SZACOWANIA RYZYKA POWTORNE] PRZESTEPCZOSCI

Charakterystyke przyjetych w Polsce narzedzi do diagnozy przestepczosci powrotnej
w obszarze pracy kuratoréw sagdowych oraz pracownikéw pionu penitencjarnego
polskich zakladéw karnych postanowiono przedstawi¢ w szerszym kontekscie
réznych generacji metod szacowania recydywy, o ktérych szeroko pisze m.in.
Mariusz Sztuka (2016, s. 79-91).

Procedury pierwszej generacji (dominujace do lat 70. XX w.) opieraly si¢ na
diagnozie klinicznej (badania zindywidualizowane, nieustrukturalizowane oparte
na kompetencjach specjalisty). Rezultat szacowania obcigzony subiektywizmem
oceniajacego.

Druga generacja narzedzi to podejscie aktuarialne - czyli szacowanie praw-
dopodobienstwa recydywy odbywa si¢ na podstawie obiektywnych czynnikéw
ryzyka w konkretnym uktadzie sytuacyjnym (rodzina, praca, kariera przestepcza).
W modelu tym pomiar opiera si¢ na niemal wylgcznie statycznych czynnikach
ryzyka, czyli na wyposazeniu psychospotecznym jednostki, ktére nie podlega
modyfikacjom (ple¢, przestepcza przesztos¢, pochodzenie, itd.).

Warto w tym miejscu odnotowac, ze w tej generacji ulokowa¢ mozna obowia-
zujgca w Polsce procedure szacowania powrotu do przestepstwa osoéb poddanych
srodkom probacyjnym. Kategoryzowanie dozorowanych przez polskich kuratoréw
zawodowych odbywa si¢ w procedurze kwalifikowania okreslonej w art. 169a
kkw (Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy...) i w oparciu
o statyczne czynniki ryzyka, takie jak:

- kategoria (A): dotychczas niekarani, pozytywna prognoza;

- kategoria (C): recydywa, osoby uzaleznione, przestepcy w zwiazku z uzy-

waniem $rodkéw psychoaktywnych, w zwigzku ze stosowaniem przemocy

w rodzinie, jesli zamieszkuja wspdlne gospodarstwo, przestepcy seksualni,
z zaburzeniami psychicznymi, przestepcy z podkultur przestepczych,
wymagajacy intensywnych oddzialywan. Podkreslone determinanty po-
wrotnej przestepczosci uzna¢ mozna za czynniki dynamiczne’ i jako takie
s zwiastunem stopniowego wypierania czynnikéw statycznych na rzecz
uznania roli czynnikéw dynamicznych w praktyce diagnostycznej. Wpro-
wadzenie dwoch czynnikéw dynamicznych do diagnozy kuratorskiej jest

> Podobng opini¢ wyraza M. Sztuka (2016, s. 84-84).
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niewystarczajace, ale godne pochwaly, poniewaz oprocz doprecyzowania
i poszerzenia liczby ocenianych ryzyk pomagajacych zakwalifikowac skaza-
nych do okreslonych kategorii (A, B, C) czynniki te maja jeszcze ta wazna
zalete, ze ukierunkowujg dziatalno$¢ resocjalizacyjng i wskazujg obszary
do pracy korekcyjnej ze skazanymi (Por. Liegmann 2017, s. 130-140).
A zatem nie chodzi tylko o to, zeby przydzielona osobie dozorowanej
kategoria determinowata liczbe spotkan, jakie musi zorganizowac kurator
z jej udzialem, lecz wprowadzenie czynnikéw dynamicznych do diagnozy
pozwala na dokladne okreslenie pol (obszaréw) do pracy wychowawczo-
-terapeutycznej;

- kategoria (B): pozostale osoby dozorowane.

Trzecia generacja procedur, juz w sposob zdecydowany, wiacza w sktad oceny
dynamiczne czynniki ryzyka. W Wielkiej Brytanii narzedziem odpowiadajacym
tej procedurze jest np. OAS (Offender Assessment System). W Polsce za$ za pro-
cedure takg uzna¢ mozemy badanie przy uzyciu skali prognostycznej do oceny
ryzyka podjecia zachowan przestepczych (SPORPZP) autorstwa Brunona Holysta
(w ponizej, skrotowo przedstawionej wersji tego narzedzia?, podkreslono czynniki,
ktdre w sposob autorski uznano za czynniki dynamiczne; pozostale maja charakter
statyczny). Jest to projekt skali, wiec nie znamy jeszcze trafnosci tego narzedzia
(po analizie dyskryminacyjnej kategorie majg szans¢ wej$¢ w sktad narzedzia
i stac si¢ popularnym sposobem prognozowania penitencjarnego). Hotyst podjat
decyzje, aby elementow skali prognostycznej poszukiwa¢ w pigciu obszarach (im
wiecej diagnozowany uzyska punktow, tym bardziej negatywna uzyskuje prognoze
przestepczosci powrotnej), tj.:

L. B1ograf11 ogolnej skazanego (0-12 pkt na skali ryzyka):

rodzina niepelna, zastepcza, dom dziecka (w zaleznosci od warunkéw)
(1-3 pkt.),

- zwolniony po odbyciu caloéci kary (bez zwolnienia warunkowego)
(1 pkt),

- niskie wyksztalcenie, az po jego brak (1-3 pkt.),

- brak kwalifikacji zawodowych (1pkt),

- bezrobocie do 6 miesiecy, od 6 do 12 miesiecy badz powyzej roku
(1-3 pkt.)

- niewierzacy, obojetny religijnie (1 pkt);

2. Biografii przestepczej (0-13 pkt.):
- ile razy notowany (1-3 pkt.),
- pobyt w zakladzie poprawczym (3 pkt.),

* Cale narzedzie znalez¢ mozna w publikacji autorstwa Brunona Hotysta (2013, s. 39-46).
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- wysokos¢ kary: od ograniczenia wolnos$ci do wyroku ponad trzyletniego

bez zawieszenia (1-4 pkt.),

- umyslnos¢ przestepstwa (1-3 pkt.);

3. Tradycje/srodowisko (0-9 pkt.):

- oboje rodzice niewykwalifikowani (1 pkt),

- wyksztalcenie rodzicéw ponizej podstawowego (1 pkt),

- rodzice niewierzacy badz obojetni religijnie (1 pkt),

- karalno$¢ ojca/matki w zawieszeniu badz bez zawieszenia (1-4 pkt.),

- karalno$¢ krewnych w zawieszeniu badz bez zawieszenia (1-2 pkt.);
4. Cechy charakteru (0-10 pkt.) — ocena za pomocg standardowych narzedzi

psychologicznych, np. testu Rorschacha:

- nieakceptowanie wlasnej sytuacji spotecznej (1-2 pkt.),

- pogarda dla otoczenia (1-2 pkt.),

- podejrzliwoé¢, nieufnosé (1-2 pkt.),

- sklonnoéci niszczycielskie (1-2 pkt.),

- impulsywnoé¢ (1-2 pkt.);

5. Uzaleznienia (0-8 pkt.):
alkohol od umiarkowanego do silnego (1-2 pkt.),
narkotyki, jak wyzej,

- hazard, jak wyzej,

- inne, jak wyzej.

Kolejnym narzedziem, ktére — w odrdznieniu od poprzednio opisywanego —
zdolalo juz zyskac sobie duze uznanie w panstwach kultury pétnocnoatlantyckiej
i ktére rekomenduje si¢ stuzbom penitencjarnym oraz probacyjnym jako dobre
narzedzie diagnostyczne trzeciej generacji to LSI-R (The Level of Service Inventory-
-Revised) autorstwa kanadyjskich psychologéw: Don Andrewsa oraz Jamesa Bonty.
Bazg teoretyczng dla tego narzedzia jest model R-N-R (risk-need-responsivity;
ryzyko-potrzeba-reaktywnosc). Model R-N-R (Barczykowska, Dzierzynska-Bres
2013, s. 134-136; Sztuka 2013, s. 232-251; Chojecka 2014, s. 85-100; Muskata
2017, s. 183-184; Polaschek, Yesberg 2017, s. 5) dzieli proces diagnostyczny na
trzy etapy. W pierwszym etapie nastepuje ocena okreslonych ryzyk dla recydywy.
Najbardziej rozpoznane zewnetrzne i wewnetrzne wyzwalacze (czynniki ryzyka)
przestepczosci pozwalajace okresli¢ powrotng przestepczo$¢ to czynniki okre-
$lane mianem ,wielkiej czworki” (podobnie jak w narzedziu Hotysta czynniki
dynamiczne postanowiono podkresli¢ dla zobrazowania proporcji czynnikow
dynamicznych wobec statycznych):

1. Antyspoleczne zachowania w przeszlosci

2. Antyspoleczna osobowos¢ (antisocial temperamental features)

3. Antyspoleczne postawy
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4. Antyspoleczna grupa odniesienia oraz schematy poznawcze (peers and
thought patterns)

Na marginesie rozwazan o teoretycznych koncepcjach prognozowania prze-

stepczosci powrotnej warto zauwazy¢, ze badania w zakresie czynnikow ryzyka

wykazaly, ze pozytywny skutek przynosza jedynie interwencje resocjalizacyjne
podejmowane wobec grup o umiarkowanym i wysokim ryzyku oraz w grupach
homogenicznych pod wzgledem ryzyka, zas oddzialywania podejmowane wobec
sprawcow z grupy niskiego ryzyka lub prowadzone w grupie, w ktérej znalazly
sie jednostki o réznym poziomie ryzyka, moga przynies¢ skutek odwrotny od
zamierzonego. Ponadto Andrews i Bonta wyr6znili jeszcze umiarkowang czworke,
ktére razem tworzg centralna dsemke (central eight):

1. Niekorzystna sytuacja rodzinna (poor family)

2. Niekorzystna sytuacja szkolna
3. Funkcjonowanie w czasie wolnym oraz w pracy (employment and leisure
functionin

4. Uzywanie substacji psychoaktywnych (substance abuse)

W centralnej 6semce korygowa¢ nie mozna jedynie antyspolecznych zachowan
z przesziosci (Por. Sztuka 2013, s. 240), dlatego model ten wnosi wiele optymizmu
w zakresie szansy na skuteczng resocjalizacje. Oprdocz czynnikéw ryzyka (zwanych
inaczej potrzebami kryminogennymi) w modelu R-N-R konstatuje si¢ jeszcze
istnienie czynnikéw posrednio wplywajacych na zachowania przestepcze danej

jednostki (czynniki niekryminogenne), do ktorych zaliczono: poczucie szczes-
cia, wiara we wlasne sily, otwartos¢ na nowe doswiadczenia, lek i zmartwienia,
duchowos$¢, empatia, samoocena, spoleczny status jednostki i inne (Sztuka 2013,
s. 244, Chojecka 2014 s. 88;). Ocena tych potrzeb stanowi drugi etap diagnozy
wzorowanej na modelu R-N-R. Ostatni element w tym modelu to ocena potencjal-
nej skutecznosci projektowanej zmiany, jaka chcemy wywota¢ w zyciu jednostki.
Mozemy moéwic¢ o reaktywnosci ogdlnej oraz szczegoélowej. Poprzez pierwsza
D.A. Andrews oraz J. Bonta rozumiejg korzystanie z programéw resocjalizacyjnych
o uznanej renomie i skutecznos$ci. Natomiast reaktywnos$¢ szczegdétowa odnosi si¢
do wyboru programu adekwatnego do mozliwosci sprawcy (jego stylu uczenia sie,
motywacji, ograniczen poznawczych oraz do jego cech socjodemograficznych)
(Chojecka 2014, s. 89).

Czwarta generacja metod pomiarowych uwzglednia wymogi pracy korekcyjnej
(resocjalizacyjnej) zgodnie z zasadg reaktywnosci.

W polskiej praktyce resocjalizacyjnej trudno jest wskaza¢ narzedzia, ktére
odpowiadatoby tej generacji metod pomiarowych.
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DIAGNOZA PENITENCJARNA

W polskim wymiarze sprawiedliwosci, oprocz wczesniej opisanej procedury ka-
tegoryzowania osob (ryzyka z nimi zwigzanego) poddanych dozorowi kuratoréw
dla dorostych, szacowanie ryzyka powtdrnej przestepczosci spotykamy jeszcze
w pracy dziatu penitencjarnego zakladéw karnych. Niezawodnos¢ diagnozy peni-
tencjarnej (a zwlaszcza prognozy kryminologiczno-spolecznej) ma bezposrednie
przelozenie na bezpieczenstwo spoteczenstwa, poniewaz wszelkie pomylki w jej
zakresie sprawiajg, ze jednostka wychodzgca z zakladu penitencjarnego na prze-
pustke (przerwe w wykonaniu kary, itp.) stwarza bezposrednie zagrozenie, czgsto
dla zycia i zdrowia innych ludzi. Wedlug §8 Rozporzadzenia (Rozporzadzenie MS
z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobéw...) diagnoze penitencjarng dzielimy
na badania osobopoznawcze oraz psychologiczne. Do najczesciej wykorzystywa-
nych w ramach diagnozy penitencjarnej metod i technik zaliczamy: obserwacje,
wywiad, rozmowe, analize dokumentdéw, analize wytworéw wilasnych, ankiete,
socjometri¢ (Marczak 2017, s. 126) oraz testy psychologiczne (np. PCL-R, inaczej
skala Hare’a do oceny cech psychopatycznych, dalej test Rorschacha do oceny
cech charakteru, itp.).

Szczegdlnie uzyteczna w prognozowaniu przestepczosci powrotnej jest analiza
dokumentow osobistych osadzonych (autobiografie, pamietniki, listy, wytwory
plastyczne: obrazy, rysunki, rzezby, utwory literackie: wiersze, piosenki wiezienne,
symbole, uzywane stowa, tatuaze), poniewaz umozIliwia ona poznanie osobowosci
osadzonych, pozyskanie i zweryfikowanie posiadanych informacji, zapoznanie
sie z subiektywng oceng $rodowiska rodzinnego, §wiatopogladu oraz planéw
zyciowych. Analize dokumentéw wzbogaca lektura kolejnych zasobow wiedzy
zgromadzonej w aktach spraw karnych, aktach osobopoznawczych, karcie widzen,
karcie bibliotecznej oraz innych, takich jak informacje z zakladéw poprawczych
i wychowawczych, z wywiadow srodowiskowych. Zastosowanie kilku metod ba-
dawczych stuzy rzetelnej diagnozie i pomaga w skonstruowaniu indywidualnego
programu oddzialywania resocjalizacyjnego, readaptacyjnego i terapeutycznego
(Marczak 2017, s. 126).

Diagnoza penitencjarna (badania osobopoznawcze, diagnoza psychologiczna)
stuzy - zgodnie z art. 8 (Rozporzadzenie MS z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie
sposobow...) — prognozie penitencjarnej oraz kryminologiczno-spolecznej, przy
czym prognoza penitencjarna dotyczy funkcjonowania i sprawowania sie sprawcy
(skazanego) w warunkach wieziennych, wewnatrz instytucji totalnej, w otoczeniu
zamknietym. Odnosi si¢ do ryzyka naruszenia bezpieczenstwa, dyscypliny, po-
rzadku, przekroczenia regulaminu w trakcie pobytu w zakladzie. Prognoza peni-
tencjarna (dodatnia, ujemna) wplywa na klasyfikacje i okresowe oceny postepow
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w resocjalizacji oraz przyznawanie nagrod i wymierzanie kar (Pustkowiak 2017,
s. 106). Natomiast prognoza kryminologiczno-spoleczna dotyczy funkcjonowania
i sprawowania sie (skazanego) w warunkach wolnosciowych, na zewnatrz instytucji
totalnej (w srodowisku otwartym). Odnosi si¢ do ryzyka popelnienia przestepstwa
lub wykroczenia w trakcie pobytu poza zaktadem. Prognoza kryminologiczno-
-spoleczna (pozytywna, negatywna) wplywa na zastosowanie srodkéw proba-
cyjnych oraz na udzielanie przepustek, zgod, zezwolen. Przez przepustki, zgody,
zezwolenia rozumiemy: przepustke systemowa (w zakladzie polotwartym do 14
dni w roku, w zakladzie otwartym do 28 dni), przepustke edukacyjng, nagrodowa
(do 30 h z osobg najblizsza), zezwolenie na opuszczenie zakladu (jednorazowo
14 dni), przepustke losowa (choroba, pogrzeb, §lub — do 5 dni) oraz przepustke
zadaniowg (przed opuszczeniem zakladu, do 14 dni) (Pustkowiak 2017, s. 107).

Najbardziej kluczowa dla bezpieczenstwa spolecznego jest zatem diagnoza
kryminologiczno-spoteczna. Funkcjonariusze dzialu penitencjarnego Stuzby
Wieziennej (pedagodzy resocjalizacyjni oraz psychologowie), przeprowadzajac
indywidualne prognozy kryminologiczno-spoleczne, kieruja si¢ wytycznymi
§26 Rozporzadzenia (Rozporzadzenia MS z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie
sposobéw...). W paragrafie tym znajdujemy enumeratywnie wymieniony katalog
czynnikow, ktére powinny zosta¢ uwzglednione, przy sporzadzaniu prognozy. Sg
to nastepujace czynniki:

- $rodowisko rodzinne

- cechy osobowosci wraz z uwzglednieniem stopnia samodyscypliny oraz

sklonnosci do uzywania przemocy,
- problem alkoholowy skazanego albo uzaleznienie od srodkéw odurzajacych
lub substancji psychotropowych,

- przebyte leczenie odwykowe, a takze motywacje do zachowania abstynencii,

- droga wykolejenia spolecznego wraz z okresleniem stopnia demoralizacji,

- rodzaj przestepstwa, za ktore skazany odbywa kare,

- zachowanie podczas uprzednio odbywanych kar, ze szczegélnym uwzgled-

nieniem sposobu wykorzystywania zezwolen na opuszczenia zakladu;

- $rodowisko, w ktérym przebywa¢ bedzie skazany w trakcie korzystania

z przepustki®,
W oparciu o powyzsze kryteria® Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej okreslit

w drodze Zarzadzenia (Zarzadzenie nr 19/16 Dyrektora...) narzedzie - wzor stanowi

> Ibidem.

¢ Dynamicznych czynnikéw ryzyka, ktére postanowiono podkresli¢, podobnie jak uczyniono
to w przypadku wcze$niej analizowanych w tekécie czynnikéw, jest niewiele wiecej niz statycz-
nych, dlatego narzedzie to umiejscowi¢ nalezaloby pomiedzy drugg oraz trzecig generacja metod
szacowania przestepczosci powrotnej.
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zalacznik nr 6 do Zarzadzenia — w postaci kwestionariusza ankiety z pytaniami
otwartymi. Narzedzie to ma réwniez cechy klucza kategoryzacyjnego, w ktérym
diagnosta zaznaczy¢ moze informacje pozyskane nie tylko od osadzonego, lecz
réwniez uzupelnic je moze na podstawie innych zrédet informacji (np. pozyskuje
je z nadestanej do zakladu karnego dokumentacji z placowek, w ktérych osadzony
wczesniej przebywal, np. z zakladu poprawczego; wiele informacji wychowawca
pobra¢ moze takze z systemu informatycznego lub otrzymuje je w postaci opinii
bieglych sporzadzonych w toku postepowania karnego). Wzor narzedzia do prognozy
kryminologiczno-spolecznej odtwarza w dostownym brzemieniu te same jednostki
analizy i to w tej samej kolejnosci, w jakiej znalazly sie¢ one w Rozporzadzeniu
(Rozporzadzenie MS z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobow...). Dodatko-
wym elementem w narzedziu jest tylko ostateczna konkluzja w postaci zdania:
»Po przeanalizowaniu pozytywnych i negatywnych czynnikéw prognostycznych,
prognoze okreslam jako pozytywna/negatywng”, gdzie osoba wypelniajaca druk
musi dokona¢ podkreslenia wlasciwej konkluzji wynikajacej z przeprowadzonej
przez nig analizy jako$ciowej uzyskanych od skazanego odpowiedzi (tudziez
wynikajacej z uzyskanych z innych zrédet informacji).

Czy narzedzie polskie daje si¢ przyréwnaé do narzedzi stosowanych w swiecie
anglosaskim? Narzedzie do oceny gotowosci do przedterminowego zwolnienia
skazanego (readiness for release) stosowane w Nowej Zelandii cechuje wyzszy
poziom szczegoélowosci oraz operacjonalizacji w zakresie oceny czynnikow ry-
zyka i chronigcych niz ma to miejsce w polskim narzedziu wprowadzonym Za-
rzagdzeniem Dyrektora Generalnego SW (Zarzadzenie nr 19/16 Dyrektora...).
W nowozelandzkim narzedziu RPFA-R (Release Proposal Feasibility Assessment
- Revised) (Polaschek, Yesberg 2017, s. 15) skladajacym sie z 11 iteméw znajdujemy
odniesienie — podobnie zreszta, jak w polskim - do $rodowiska rodzinnego, ale
nowozelandzkie narzedzie wskazuje na konkretne elementy jego oceny, tj. diagno-
zuje posiadanie zakwaterowania po wyjsciu z wiezienia, obecno$¢ wezesniejszych
ofiar, ktére napotka¢ moze skazany, warunki finansowe. Jesli chodzi o drugi obszar
z §26 polskiego Rozporzadzenia (Rozporzadzenie MS z dnia 14 sierpnia 2003 r.
w sprawie sposobow...), tj. ocene cech osobowosci wraz z uwzglednieniem stop-
nia samodyscypliny oraz sklonnosci do uzywania przemocy, to nowozelandzkie
narzedzie moéwi jedynie o koniecznosci oceny zdolnosci skazanego do radzenia
sobie ze stresem (ability to deal with stress). Takze trzeci obszar zagrozen (problem
alkoholowy skazanego albo uzaleznienie od srodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych) widoczny jest dla RPFA-R, gdzie okresla si¢ go jako historia
naduzywania alkoholu i narkotykéw (alcohol and drug abuse history). Punkty 4,5
oraz 6 z §26 polskiego Rozporzadzenia (przebyte leczenie odwykowe, droga wy-
kolejenia spolecznego, rodzaj przestepstwa, za ktdre skazany odbywa kare) nie sg
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przedmiotem zainteresowania w nowozelandzkim narzedziu do oceny gotowosci
do zwolnienia (pomija si¢ tu zatem czynniki statyczne). Punkt 7 §26 polskiego
Rozporzadzenia (zachowanie podczas uprzednio odbywanych kar, ze szczegélnym
uwzglednieniem sposobu wykorzystywania zezwolen na opuszczenia zakladu) ma
swoj odpowiednich w RPFA-R, w postaci itemu do oceny nieprzestrzegania wczes-
niejszych warunkéw zwolnienia (previous parole noncompliance). Natomiast punkt
8 (ostatni) polskiego paragrafu (Srodowisko, w ktérym przebywac bedzie skazany
w trakcie korzystania z przepustki), to najszerzej oceniany obszar w nowozelandz-
kim narzedziu, poniewaz odnoszg si¢ do niego az 4 poziomy szacowania ryzyka
(itemy): ocena, czy skazany bedzie miat zatrudnienie (employment), oszacowanie
jakosci wsparcia ze strony spolecznosci lokalnej oraz okreslonych stuzb a takze
ocena, czy istnieje plan readaptacji spolecznej sporzadzony dla konkretnego ska-
zanego (anticipated community and personal support, whether there is a relapse/
safety plan in place). Na koniec szacowania ryzyk obecnych w §rodowisku okresla
sie potencjalne czynniki generujace przestepcza powrotnosé, jakie napotka¢ moze
skazany w otoczeniu, do ktorego trafi (expected exposure to destabilizing factors).

Najwigksza zatem rdéznica w szacowaniu gotowosci do przedterminowego
zwolnienia skazanego w polskim oraz nowozelandzkim modelu dotyczy nie-
uwzgledniania w tym drugim przypadku wczesniej popelnionego przestepstwa
(czynnik statyczny), a takze dotyczy uwzgledniania w wiekszym stopniu niz czyni
to polskie narzedzie obecnosci i jako$ci pomocy postpenitencjarnej, jakg otrzymac
moze skazany po zwolnieniu (plan pracy, system wsparcia, oraz inne dynamicz-
ne czynniki ryzyka dla rekryminalizacji). Sadzi¢ mozna zatem, ze w systemie
nowozelandzkim istnieje lepiej zorganizowana pomoc nastepcza oraz sprawnie
dzialajace stuzby, ktdre nie tylko s w stanie dostarczy¢ stuzbie wigziennej sto-
sownych informacji o zagrozeniach $rodowiska otwartego, do ktérego powrocic
ma skazany, ale tez deklaruja wlasne mozliwosci objecia go programem pracy, co
jest najwigkszym mankamentem polskiego systemu pomocy postpenitencjarnej,
o czym najlepiej $wiadczy — w sposéb posredni — planowana przez ministra Pa-
tryka Jakiego reforma tego systemu, o ktérej wdrozeniu (czy nastapi?) bedziemy
mogli co$ powiedzie¢ dopiero za kilka lat (Stasiorowski 2016).

PODSUMOWANIE

Krotki przeglad teorii oraz narzedzi, jakie spotykamy w polskiej praktyce resocjali-
zacyjnej (probacji oraz pracy penitencjarnej) w zakresie szacowania przestepczosci
powrotnej pozwala na stwierdzenie, ze jesteSmy dopiero w potowie drogi do two-
rzenia narzedzi z jednej strony trafnych, a z drugiej takich, ktére opieratyby sie
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na szacowaniu dynamicznych czynnikéw ryzyka. Polskie ustawodawstwo, ktore
reguluje kryteria i obszary poddawane ocenie i szacowaniu ryzyka, stabo jeszcze
uwzglednia zasade pragmatycznego charakteru diagnozy. Dobra prognoza nie stuzy
bowiem jedynie ocenie prawdopodobienstwa popelnienia kolejnego przestepstwa,
lecz ma réwniez funkcje resocjalizacyjna i jest ,fundamentem podjgcia racjonalne;j
i metodycznie uzasadnionej pracy korekcyjnej, w ramach ktérej pozwala identy-
fikowa¢ faktycznych adresatéw oddzialywan resocjalizacyjnych oraz te obszary
ich psychospotecznego funkcjonowania, ktére powinny skupia¢ uwage jako cel
modyfikacji” (Sztuka 2016, s. 86). Wydaje sie, ze dopoki nie zostanie stworzony
w Polsce dobrze dzialajacy system opieki nastepczej (postpenitencjarnej) oraz
wspierajacy osoby, ktore pierwszy raz naruszyty normy prawne (program diversion,
sprawiedliwo$ci naprawczej), dopoty podsadni/skazani nadal beda oceniani pod
katem czynnikow statycznych (ciezar gatunkowy popelnionego czynu, przebieg
kariery przestepczej, pochodzenie spoleczne) zamiast dynamicznych (szansa na
otrzymanie wsparcia w spolecznosci lokalnej, na mozliwos¢ zado$¢uczynienia,
na wlaczenie si¢ w dzialajace w miejscu zamieszkania programy ksztalcenia
zawodowego czy umiejetnosci spotecznych). Ewentualne pojawienie si¢ takiego
szeroko rozumianego systemu wsparcia spolecznego w przyszlosci przy obecnosci
motywacji osoby dozorowanej/skazanej do skorzystania z takiej oferty powinno
automatycznie wplynac na zmniejszenie ryzyka powrotnej przestepczosci i jedno-
cze$nie powinno sprawi¢, ze w polskich narzedziach diagnostycznych pojawi sie
wiecej czynnikéw dynamicznych (podobnie jak dzieje si¢ to w Nowej Zelandii).
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THEORIES AND DIAGNOSTIC TOOLS IN ASSESSING REOFFENDING

Abstract: The text deals with theories and diagnostic tools that are used every day by two
services operating in the Polish justice system, i.e. probation officers and employees of the
penitentiary department in prisons. The characteristics of the tools adopted in Poland for the
diagnosis of reoffending were decided to present in a broader context the different generations
of recidivism estimation methods.

Keywords: recidivism, risk assessment, dynamic risk factors



