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Streszczenie: Przedmiotem artykutu jest ukazanie zadan wobec rodziny stawianych kobie-
tom aktywnym zawodowo przez redakcje poznanskiego czasopisma ,Gazeta dla Kobiet”,
ktore bylo przez wiele lat organem Zwigzku Stowarzyszen Kobiet Pracujacych, natomiast
od 1936 roku Katolickiego Zwiagzku Kobiet — centrali kobiecej Akcji Katolickiej. Analiza 21
rocznikéw tego periodyku wykazata, ze kobiete postrzegano jako organizatorke codziennego
zycia domowego oraz wykonawczynie wszelkich czynnosci zapewniajgcych byt najblizszym.
Widziano w niej osobe troszczaca sie o rozwdj wiezi matzenskich i harmonijne ukladajace sie
kontakty z dzie¢mi. Wymagano od niej umiejetnosci pielegnowania niemowlat i racjonalnego
wychowywania potomstwa. Uwazano, ze jako $wiadoma wyznawczyni religii katolickiej po-
winna wprowadza¢ corki i syndw w praktyki tej wiary. Ponadto oczekiwano od niej dbatosci
o swoj wyglad zewnetrzny, wykazywania sie intuicja, madroscia Zyciowa i dobrym nastrojem.
Periodyk polowicznie akceptowal zaangazowanie zawodowe kobiet, z jednej strony docenial
ich wktad w wzbogacanie budzetu rodzinnego, z drugiej — dostrzegal kolizje miedzy rola go-
spodyni, Zony i matki a ich wielogodzinng praca poza domem. Stojac jednak na stanowisku
utrzymania dotychczasowego modelu rodziny, dostrzegal dodatkowe pola aktywnosci pan
domu, ktére umozliwialy im rozwijanie wlasnych zainteresowan w postaci angazowania sie¢
w prace kobiecych stowarzyszen, gléwnie katolickich.

Stowa kluczowe: role spoteczne kobiet, powinnosci kobiet wobec rodziny, czasopismiennictwo
katolickie, czasopi$miennictwo stowarzyszeniowe, ,Gazeta dla Kobiet”, okres migedzywojenny

WPROWADZENIE

Pierwsze dziesig¢ciolecie XX wieku na ziemiach polskich przyniosto dalszy rozwoj
prasy, ktory w duzym stopniu byt zdeterminowany politycznymi warunkami wy-
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znaczanymi przez poszczegdlnych zaboréw. O ile galicyjska autonomia i zliberali-
zowane przepisy o cenzurze z 1905 roku w Krélestwie Polskim stwarzaly wieksze
mozliwosci otwierania faméw i przekazywania tresci przystepnym jezykiem, to
w zaborze pruskim sytuacja pod tym wzgledem byla zdecydowanie trudniejsza,
co nie oznaczalo, ze nie pojawialy si¢ na rynku edytorskim nowe wydawnictwa.
W Wielkopolsce juz pod koniec XIX wieku znalazly dla siebie miejsce pisma zrdz-
nicowane ideowo-politycznie, a takze periodyki kulturalno-literackie, spoteczno-
-gospodarcze, fachowe, gléwnie rolnicze, polskich stowarzyszen oraz zwigzkéow
zawodowych o profilu chrzescijanskim'.

Jednym z czasopism mieszczacym sie¢ w nurcie stowarzyszeniowych pism
katolickich byla ,,Gazeta dla Kobiet™, ktorej poczatki siegaja grudnia 1908 roku,
kiedy to ukazat sie¢ pierwszy, tzw. Okazowy, numer tego periodyku, stanowiacy
organ Zwigzku Stowarzyszen Kobiet Pracujacych (ZSKP) z siedzibg w Pozna-
niu. Zaréwno pismo, jak i wspomniang organizacje powolal do zycia dzialacz
spoteczno-oswiatowy — ks. Stanistaw Adamski. Jego przedsiewziecia w tym za-
kresie wynikaly z realizacji wskazan encykliki Rerum novarum, w ktérej papiez
Leon XIII zwracal uwage na prawo do zrzeszania si¢ srodowisk robotniczych nie
tylko w celu umacniania wtasnej religijnosci, ale rowniez udzielania sobie wsparcia
w doczesnych sprawach egzystencjalnych®. We wstepnych zapowiedziach pisma
wyjasniano, ze ,Gazeta” bedzie stuzy¢ wylacznie interesom wszystkich kobiet,
przejawiajacych swojg aktywnos$¢ w réznych obszarach zycia — gospodarstwie
domowym, zatrudnionych w roli stuzacej, robotnicy w fabryce, przemysle kon-
fekcyjnym, handlu czy w rolnictwie, dajac im w ten sposéb mozliwos¢ wymiany
pogladéw oraz rozbudzania poczucia solidarnosci i jednosci. Zachecajac przyszte
czytelniczki do statego kontaktu z nowym dwutygodnikiem, pisano: ,,Czytajac te
gazete bedzie ci si¢ zdawalo, Ze jeste$ na zebraniu stowarzyszenia, w ktérym sa
same twoje kolezanki. [...] »Gazeta dla Kobiet« ztaczy wszystkie kobiety pracujace
w jedno wielkie, a silne ogniwo, bedzie tacznikiem, ktére umozliwi wszystkim

! J. Myslinski, 1988, Prasa polska w dobie popowstaniowej. W: J. Lojek, J. Myélinski, W. Wla-
dyka (red.), Dzieje prasy polskiej. Warszawa, Wydawnictwo Interpress, s. 56-72.

2 Lata 1861/1863-1914 traktowane sa jako drugi okres rozwoju prasy kobiecej. Nastapilo
wowczas rodzajowe ich zréznicowanie. Pojawily si¢ czasopisma kobiece spoteczno-kulturalne,
rodzinne, feministyczne, ruchu chrzescijanisko-narodowego, socjalistycznego, robotniczego, zwigz-
kowego, a takze spoleczno-gospodarcze, poradnikowe oraz periodyki dla kobiet wiejskich. Zob.
K. Lozowska-Marcinkowska, 2010, Sprawy niewiescie. Problematyka czasopism kobiecych Drugiej
Rzeczypospolitej. Poznan, Wydawnictwo Poznanskie, s. 51.

> R. Letocha, 2010, Mysl i dziatalnosé spoteczna Biskupa Stanistawa Adamskiego. ,,Zeszyty Na-
ukowe Uniwersytetu Jagiellofiskiego. Studia Religiologica”, z. 43, s. 158; S. Szymecki, R. Rak, 2003,
Biskup Stanistaw Adamski jakiego nie znamy, Katowice, Ksiegarnia $w. Jacka, s. 30; Jednodniowka
Jubileuszowa Zwigzku Kobiet Pracujgcych 1906-1931, 1931, Poznan, s. 5.
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kobietom pracujacym porozumienie si¢ z soba i zrozumienie wspdlnego losu,
bedzie mostem, po ktérym bedziemy w stanie przyjs¢ wam kochane siostry pra-
cujace z pomocy i radg w sprawach zarobkowych, o§wiatowych, zdrowotnych
i religijnych™. Jednoczes$nie wyjasniano, ze abonowanie ,Gazety dla Kobiet” nie
powinno prowadzi¢ do rezygnacji z zapoznawania si¢ z tresciami dotychczas
nabywanego ,,Przewodnika Katolickiego” lub innego czasopisma, ze wzgledu na
zupelnie inny jej charakter. Jako pismo zawodowe nie tylko miato uczy¢ obowiaz-
kow wobec Boga i spoteczenstwa, ale przede wszystkim dostarczaé wiedzy, ktora
kobieta zarabiajaca na chleb powinna w pelni posigé¢. Zgodnie z tg deklaracja
przez dziewig¢ kolejnych lat na szpaltach periodyku goscily artykuly o tematyce
spoleczno-ekonomicznej (znaczenie kobiety w spoteczenstwie, potrzeba ksztalce-
nia kobiet, domowa oszczedno$¢ i rachunkowos¢, kobieta w pracy zarobkowej);
o tematyce prawnej (sposoby wypowiadania pracy, ubezpieczanie si¢ w kasie
chorych, zabezpieczanie si¢ od wypadkéw, mozliwosci uzyskania renty, postepo-
wanie w sprawie nabywania uprawnien do $§wiadczen emerytalnych na staros¢);
o tematyce spotecznej (opieka dla robotnikéw, likwidacja doméw nierzadu, rola
kobiet w walce z alkoholizmem mlodziezy i dorostych, zamykanie szynkéw, handel
zywym towarem, konieczno$¢ organizowania misji dworcowych, samobojstwa
kobiet, organizacja wypoczynku dla pracownikéw, letniska dla handlowcow);
o tematyce religijnej i spoteczno-religijnej (poboznos¢ i godnos¢ kobiety, wiedza
narzeczonej przed slubem, malzenstwa mieszane, znaczenie prasy katolickiej);
o tematyce zdrowotnej (omdlenia, bezsennos¢, opatrywanie ran, racjonalne odzy-
wianie, choroby u dzieci); o tematyce gospodarstwa domowego (przepisy kuchenne,
porzadkowanie mieszkania, rady praktyczne, hodowla zwierzat); o tematyce $wiata
kobiecego (sytuacja kobiet pracujacych w Niemczech, Szwajcarii, Ameryce, Anglii,
Norwegii, sytuacja kobiet w Chinach, kobiety w réznych zawodach - policjantki,
lekarki, nauczycielki, kobiety jako radne)’.

W pierwszych dwoch latach ukazywania si¢ pisma funkeje redaktora naczelnego
sprawowal ks. Ignacy Czechowski - dziatacz spoleczno-kulturalny i niepodlegtos-
ciowy, a po przeniesieniu go z Poznania do parafii w Chodziezy, odpowiedzialnym
za to wydawnictwo zostal ks. Stanistaw Grzeda - réwnie zaangazowany w prace
spoteczno-oswiatowe, ktéry kierowal nim do konca wrzesnia 1917 roku, to jest
do czasu powierzenia mu probostwa w Gostyniu.

Po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci ,,Gazeta dla Kobiet” nadal byta
obecna w §rodowisku poznanskim i poza jego terenem. Nie miata jednak szczgscia
do redaktoréw naczelnych, bowiem pozostawali oni na tym stanowisku zazwyczaj

* Kochane Siostry, Kobiety pracujgce wszystkich zawodow!, 1908, ,Gazeta dla Kobiet”, (numer
okazowy), s. 2-3.
> Patrz: ,,Gazeta dla Kobiet” (dalej: GdK) z lat 1909-1917.
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od roku do maksymalnie trzech lat. Od pazdziernika 1917 roku pismem kiero-
wali kolejno: Jozef Schulz, Izabella Drweska, Bozena Stelmachowska, ks. Ignacy
Czechowski (pierwszy redaktor), Halina Kokocinska, Bozena Kaczmarkoéwna,
Franciszek Marlewski, Halina Sobanska oraz Janina Kazimierska i Zofia Sicinska.
Zmianie ulegala czestotliwos¢ jego ukazania si¢ — od 1923 roku stat sie tygodni-
kiem, od 1925 roku za$ — miesi¢gcznikiem. Nastepowaly réwniez przeobrazenia
szaty graficznej i cho¢ nie zyskala nigdy barwnej kolorystyki, to z roku na rok
udoskonalano czcionke drukarska, a z czasem zaczely pojawiac sie rysunki i ryciny
w takiej liczbie, ze ,,Gazete” mozna bylo nazwa¢ pismem ilustrowanym.

By powigkszy¢ zainteresowanie periodykiem, Zarzad Zwiagzku przekazal go
na kilka lat redakcji dziennika ,,Postep” — pisma codziennego dla rodzin polskich,
ktéra wydawata ,Gazete” jako dodatek dla wszystkich swoich abonentéw z napisem
w nagtéwku ,,zwigzkowy”. W 1931 roku najwiecej egzemplarzy, bo powyzej stu,
prenumerowaly czlonkinie ZTKP w Poznaniu, Bydgoszczy, Czempiniu, Chodzie-
7y, Gostyniu, Inowroclawiu, Krotoszynie, Kruszwicy, Lesznie, Ostrowie, Pako$ci,
Pleszewie, Popowie, Radzynie, Szamotutach, Zninie i Zbgszyniu. Dodatkowo
»Gazeta” byla rozprowadzana przez ksiezy proboszczéw we wlasnych parafiach
oraz osoby prywatne z przeznaczeniem dla bractw religijnych, zywych rézancéw
i innych organizacji. O ile w 1923 roku naklad pisma wynosit 2300 egzemplarzy,
to w latach 1925 i 1926 osiaggnat 20 tys. Nastepne lata przynosity znaczny spadek
nakladu, co wyjasniano skutkami kryzysu ekonomicznego. W 1934 roku doszlo
do polaczenia dwoch diecezjalnych organizacji: Zwigzku Kobiet Katolickich
(wczesniej funkcjonujgcego pod nazwa Zwigzku Stowarzyszen Kobiet Pracujg-
cych) z Katolickim Zwigzkiem Polek w Poznaniu w jedng organizacje — Katolickie
Stowarzyszenie Kobiet, ktdre zglosilo swa przynaleznos¢ do ogélnopolskiego
Katolickiego Zwiazku Kobiet funkcjonujacego w ramach Akcji Katolickiej. Dwa
lata pozniej poinformowano czytelniczki, ze ,Gazeta dla Kobiet” stala si¢ wtas-
noscig Katolickiego Zwigzku Kobiet — centrali kobiecej Akcji Katolickiej i bedzie
kolportowana réwniez w Wilnie, Lwowie, Gdyni i na Slqskuﬁ.

Najprawdopodobniej ostatni numer pisma wyszed! spod prasy drukarskiej
pod koniec 1938 roku. Powody zaprzestania jego edycji nie sa znane, cho¢ mozna
przypuszczaé, ze goracy apel do czytelniczek skierowany w grudniu tego roku
o systematyczne uiszczanie prenumeraty, ktéra pozwoli wydawnictwu pokry¢
wszelkie dotychczasowe zobowigzania, nalezy potraktowac jako pojawienie si¢

¢ A. Paczkowski, 1980, Prasa polska w latach 1918-1939. Warszawa, PWN, s. 283-284; Jedno-
dniéwka Jubileuszowa. .., dz. cyt., s. 26-33; Zjednoczone!, 1934, GdK, nr 7, s. 49; Statut Katolickiego
Stowarzyszenia Kobiet, 1934, Poznan, Naczelny Instytut Akeji Katolickiej; Od Wydawnictwa, 1936,
GdK, nr 1, s. 1.
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powaznych klopotéw finansowych, ktére moglty zadecydowac o jego zawieszeniu
lub zamknieciu’.

W poréwnaniu do lat 1909-1917 w okresie miedzywojennym nastepowala
powolna modyfikacja wczeéniej wypracowanej formuty periodyku. Co prawda
wcigz pojawialy si¢ zagadnienia religijne, spoleczne, dotyczace higieny i zdro-
wotnosci, prowadzenia gospodarstwa domowego, funkcjonowania stowarzyszen
kobiecych, ale wystepowata réwniez problematyka historyczna, kwestia wychowania
obywatelskiego, popularyzowania czytelnictwa, ukazywania piekna ziemi ojczy-
stej oraz, w stosunkowo duzym zakresie, tresci dotyczace rodziny i codziennego
postannictwa kobiety.

DBANIE O GOSPODARSTWO DOMOWE I ZYCIE RODZINNE

Z analizy 21 rocznikéw pisma wytania sie klarowny obraz obowigzkéw kobiet,
ktore pracowaty na dwdch etatach - domowym i zawodowym. Mozna w nim
wyrdzni¢ obowigzki tzw. posrednio osobowe, niewymagajace kontaktéw z bli-
skimi, ale wypelnianymi dla dobra wspdlnoty oraz tzw. bezposrednio osobowe,
zmierzajace do zaangazowania wszystkich domownikéw. W pierwszym przypadku
chodzilo o réznego rodzaju czynnosci, ktére panie domu musialy wykona¢ samo-
dzielnie, bez udziatu i czgsto bez obecnosci meza i dzieci na rzecz rodziny oraz
poszczegolnych jej cztonkow. Byly to wiec zadania majace zapewni¢ powszedni
byt najblizszym. Nalezaly do nich przyrzadzanie pozywnych i zdrowych positkéw,
utrzymanie czystosci mieszkania i zapewnienie mu estetycznego wygladu, czeste
dokonywanie zmian poscieli, wietrzenie pomieszczen, dbanie o ubiory, a w mniej-
szych miejscowos$ciach zajmowanie si¢ ogrodem warzywnym i chowem drobiu,
zapewniajacym tansze wyzywienie®. Niezaleznie od tych czynno$ci wymagano od
kobiet ekonomicznego podejscia do utrzymania rodziny. Dobre gospodarowanie
postrzegano jako comiesieczne odkladanie mniejszych lub wigkszych kwot, ktére

7 Od Redaktorki, 1938, GdK, nr 12, s. 152.

8 Ks. T.K., 1918, Kobieta w ognisku domowym. GdK, nr 3, s. 10; T. Leszczyniska, 1923, Co jes¢,
aby by¢ zdrowym? GdK, nr 3, s. 2-3; Inspekt, 1923, GdK, nr 3, s. 4; Poradnik gospodarski, 1925,
GdK, nr 10, s. 8; Dla zdrowia niezbedne jest Swieze powietrze, 1926, GdK, nr 8, s. 4; Ks. Forecki,
1926, Nasze mieszkania, GAK, nr 10, s. 6; Kuchnia, 1927, GdK, nr 10, s. 86; Rady praktyczne, 1928,
GdK, nr 3, s. 30; W. Janicki, 1928, Nasze ogrédki przed domami. GdK, nr 5, s. 45; W. Janicki, 1928,
Uprawa pomidoréw. GdK, nr 7, s. 69; Ogolne rady dla gospodyn, 1929, GdK, nr 9, s. 88; M. Niesio-
towska, 1932, Czy praca w domu moze by¢ latwiejsza i milsza? GdK, nr 8, s. 64; Kilka stow o hodowli
drzew owocowych, 1933, GAK, nr 9, s. 69; Domowe porzgdki, 1934, GdK, nr 10, s. 77; Urozmaicajmy
jadtospisy, 1935, GdK, nr 8, s. 64; J. Ezupowicz, 1936, Jak niszczy¢ kurz. GdK, nr 6, s. 70-71; Jak
nalezy zywi¢ rodzing, 1938, GdK, nr 2, s. 19; Zaprawy jesienne, 1938, GdK, nr 9, s. 106.
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gwarantowaly bezpieczenstwo finansowe w przypadku utraty pracy lub choroby;,
a w szerszej perspektywie gwarantowato srodki utrzymania po osiggnieciu starszego
wieku. Omawiajac kwestie ograniczania kosztéw codziennej egzystencji, zwracano
uwage, aby nie myli¢ oszczednosci ze skapstwem, czyli kupowaniem najtafiszych
przedmiotéw, ubran oraz zywnosci, zwykle najgorszej jakosci. Wyjasniano, ze istota
oszczedzania polega na rozsagdnym nabywaniu i wykorzystywaniu rzeczy, przy
jednoczesnym uwzglednianiu mozliwosci budzetowych, zgodnie z powiedzeniem
»pamietaj rozchodzie zy¢ z dochodem w zgodzie”. Aby mie¢ pelne panowanie nad
srodkami materialnymi rodziny, apelowano do kobiet o dokonywanie kazdego
wieczoru spisu poniesionych wydatkéw, co mialo zapobiega¢ niekontrolowanemu
wyplywowi pieniedzy®. Ponadto mtodym mezatkom przekazywano krok po kroku
czynnosci, jakie maja wykonywac w réznych obszarach funkcjonowania domowego.
Przykladem moze stuzy¢ tu spis zadan przeznaczony dla poczatkujacej ,,rodzinnej
kucharki”, w ktérym zawarto nastgpujace zalecenia: 1) rozsadne i celowe zrobienie
zakupdw; 2) przygotowanie do obrébki nabytego towaru poprzez jego wymoczenie,
wyczyszczenie, rozdzielenie na drobne czesci, odrzucajac fragmenty nienadajace
sie do spozycia; 3) wykorzystywanie przypraw dla lepszej strawnosci i smaku
przygotowywanego positku; 4) zwazanie przy gotowaniu, smazeniu czy duszeniu,
aby pokarmy nie stracily swojej warto$ci odzywczej; 5) planowanie na dluzszy czas
zréznicowanych jadlospiséw; 6) pamigtanie o estetycznym udekorowaniu stotu®.

Redaktorzy ,,Gazety” duzo wigksze znaczenie przywigzywali do powinnosci
kobiet o charakterze bezposrednio osobowym, oznaczajacych pielegnowanie bliskich
zwigzkéw w rodzinie. Od tych relacji zalezalo bowiem harmonijnie uktadajgce
sie zycie miedzy malzonkami oraz rodzicami i dzie¢mi. Kobiete postrzegano jako
wychowawczynie, ktora w trosce o dobro domownikéw musiata dba¢ o ich chetne
przebywanie we wlasnym $rodowisku. Za naganne uwazano czeste wizyty u zna-
jomych, w restauracjach, w kinach i na dancingach, a tym bardziej poszukiwanie
rozrywek samotnie przez me¢za albo zong. Wyjasniano, ze inspirowanie wspdlnego
przebywania razem w zaciszu domowym nie tylko skutkuje szcz¢sciem rodzinnym,
ale wzmacnia wzajemna milos¢ i przywigzanie". Role kobiet w podtrzymywaniu
wiezi malzenskich widziano réwniez w przejawianiu przez nig zachowan doce-
niajacych i szanujacych wszelkie wysitki meza, zmierzajace do zabezpieczania
rodzinnej wspolnoty. Radzono, aby zapewniala mu spokdj po powrocie z pracy,
nie irytowala go opowiesciami o napotykanych trudnosciach, wyczekata odpo-
wiedniego momentu do przekazania przykrych wiadomosci, tagodzila jego cze-

® Dlaczego i jak mamy oszczedzac?, 1918, GdK, nr 2. s. 5-6; M. Karlowska, 1930, W kwestii
oszczednosci stow kilka. GAK, nr 10, s. 98-99; jot-ka, 1935, Nieco o oszczednosci. GAK, nr 11, s. 85-86.

1 Rachunek sumienia mtodej kucharki, 1929, GdK, nr 6, s. 57.

' M. Kartowska, 1933, Szczescie rodzinne. GAK, nr 1, s. 1.
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sto nieuzasadniony gniew, zapewniata komfort psychiczny. Pisano: ,Zona musi
zabiega¢ o wygody meza, bo tak juz jest na $wiecie, bylo i jest, a nieraz maz jest
najwigcej wymagajacym i najmarudniejszym duzym dzieckiem, ktéry absorbuje
sily kobiety, jakkolwiek mu si¢ zdaje, Ze najmniej staran i obstugi potrzebuje™>.
Zdarzaly si¢ co prawda teksty, ktore dowodzily, ze tylko wspolpraca na réwnych
prawach miedzy malzonkami moze zapewni¢ im dlugotrwala pomyslnos¢, ale
jednocze$nie wyjasniaty, ze rzadko dochodzi do jej realizacji w praktyce, gdyz
wymaga ona z obydwu stron wzajemnej gotowosci, dojrzatosci i wyrozumiatosci®.

Idealna zona, oprdécz umiejetnosci tworzenia klimatu rodzinnego, wedtug
»Gazety” powinna by¢ osobg zadbana, aby zawsze podobac si¢ mezowi, posiadajaca
intuicje, madros¢ zyciowg oraz poczucie humoru, niedrobiazgowa, potrafigcg by¢
dla swego mezczyzny, w zaleznosci od okolicznosci, i matka, i Zona, i przyjaciotka'.
Jednoczesnie zalecano zwalcza¢ typowe dla kobiety wady, jak przesadnos¢ obja-
wiajaca si¢ dewocja, nadmierna koncentracjg na ubiorze, préznoscia i kokieteria,
czy nagminnym plotkarstwem, wyrzadzajacym krzywde bliznim'. Podsumowa-
niem wyznaczajacym jej pozadane postepowanie stanowilo dziesi¢¢ przykazan,
ktérych przestrzeganie mialo znaczacy wptyw na relacje w stosunkach rodzinnych.
Zaliczono do nich: ,,1. Nie badz rozrzutna, nie marnuj grosza zarobionego przez
meza nieraz w ciezkim trudzie. 2. Dbaj o czystos¢ swojego domu i otoczenia. 3.
Staraj si¢ zawsze wygladac czysto i powabnie. 4. Nie badz zalotng w stosunku
do innych mezczyzn. 5. Nie sprzeciwiaj si¢ umiarkowanej i rozsagdnej surowosci
meza w stosunku do dzieci. 6. Nie spedzaj wiele czasu z przyjaciétkami. 7. Nie
opowiadaj twym znajomym o sprawach twojego domu. 8. Nie méw nigdy przed
nikim zle o swoim mezu. 9. Badz zawsze pogodna uprzejma i ustepliwa. 10. Badz
delikatng™e.

OPIEKA I WYCHOWANIE DZIECI

Niemato miejsca poswigcano na tamach ,,Gazety dla Kobiet” sprawom opieki i wy-
chowania dzieci. Kierowane do czytelniczek wskazania odnosily si¢ do réznych
grup wiekowych potomstwa — od niemowlectwa do lat mlodzienczych. Mozna je

12 Z. Starkowa, 1933, Co to znaczy by¢ panig domu? GdK, nr 5, s. 34. Zob. tez: jot-ka, 1935,
Czy jestem bezradna? GdK, nr 2, s. 13-14; Zawsze razem, 1935, GdK, nr 10, s. 77-78.

3 Wspétpraca - oto sekret szczegscia, 1935, GAK, nr 9, s. 70.

" Jakg powinna by idealna zona?, 1932, GdK, nr 6, s. 45.

5 Przesada, 1918, GdK, nr 3, s. 12; J. Piasecka, 1925, Plotkarka, GdK, nr 7, s. 7.

16 Recepta na zgode i wierno$¢ matzeriskg, 1933, GdK, nr 1, s. 6; Zob. tez: Skuteczne rady na
szczgsliwe malzeristwo, 1933, GAK, nr 9, s. 71; O kobiecie, ktdra si¢ wszgdzie podoba, 1933, GdK,
nr 10, s. 77; Dziesigc przykaza# dla zon, 1938, GdK, nr 9, s. 108.
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sprowadzi¢ do trzech ogoélnych zasad: po pierwsze — dobre wychowanie zapewni¢
moze jedynie matka, po drugie — sprawowanie pieczy musi przybrac postac ciaglych
kontaktow z dzieckiem, w miare uptywu lat prowadzenia z nim dlugich rozmoéw
i towarzyszeniu mu w zyciu, po trzecie — wszelkie oddzialywania powinny by¢
przesycone racjonalnoscia i umiarem".

Zaangazowanie si¢ kobiety w opieke nad niemowleciem ,,Gazeta” uznata za
jedno z gtéwnych jej obowiazkow. W licznych radach zachecala réwnoczesnie
do czestych wizyt w ,,Poradniach dla Matek i Niemowlat”, w ktorych lekarze
pediatrzy czuwali nad zdrowiem dziecka, wyspecjalizowany personel prowadzil
dzialalno$¢ edukacyjng kobiet oraz wydawano mleko lub mieszanke mleczng po
nizszych cenach lub bezplatnie. W sposéb obrazowy prezentowano wzorowe za-
chowania matek ,,roztropnych” i bledéw popelnianych w pielegnowaniu dziecka
przez matki ,nieroztropne”. Zwalczano ponadto obiegowe, silnie zakorzenione
przesady zwigzane z jego zmianami rozwojowymi. Zalecano czujng obserwacje
niemowlecia i konsultowanie z medycznymi fachowcami wszelkich zauwazonych
nieprawidiowosci. Uzupelnienie tych tresci stanowily porady w zakresie jakosci,
ilosci i czestotliwosci odzywania potomstwa, liczby godzin naleznego im snu,
konieczno$ci wystawiania na kapiele stfoneczne'.

Poznanskie pismo starato sie¢ wskazywa¢ matkom kierunek prowadzonym
przez nie pracom wychowawczym, wyjasniajac, ze z jednej strony muszg budzi¢
w dziecku dusze, czyli zakorzenia¢ wyzsze instynkty, chronigce przed ztymi
skfonnosciami, z drugiej — wdraza¢ do przyzwyczajen i wyrabia¢ dobre nawyki.
Przypominalo, Ze od najmtodszych lat zycia nalezy uczy¢ form grzeczno$ciowych,
zwalczaé klamstwo i lenistwo, nadmiernie nie przemecza¢ praca, wykorzystywac
réznorodne metody wychowania, a przede wszystkim nie bi¢, nie poszturchiwa¢
i nie wyzywaé. Wsrdd udzielanych wskazéwek dotyczacych karania zwracano
uwage, aby docieka¢ motywdéw niewlasciwego postepku dziecka, stosowac kare bez
ponizania jego godnosci - ,,jak dobry ojciec”, a nie jak ,kat”, nie dopuszczaé do
sytuacji stosowania kar tylko przez jednego rodzica i wymierzania ich w silnych
emocjach, réznicowaé wykorzystywane wzmocnienia negatywne, utrzymywac
uzgodniong przez malzonkéw jednolitg lini¢ wychowawczg. Przestrzegano tez

7 Pielegnowanie zmystu rodzinnego, 1918, GdK, nr 5, s. 17-19.

'8 Poradnia dla matek i niemowlgt, 1924, GdK, nr 11, s. 1; Nasza poradnia, 1924, GdK, nr 11,
s. 1; Z. Krzyzanowska, 1925, Przesqdy. GAK, nr 4, s. 6; A., 1925, Ogélne uwagi o pielegnowaniu dzieci.
GdK, nr 2, s. 7; K. Jonscher, 1925, Obowigzkowe wyszkolenie kobiet w opiece nad niemowlegciem.
GdK, nr 9, s. 1; S.B., 1929, Dziecko a sen. GDK, nr 12, s. 118; Wychowanie dzieci, 1926, GdK, nr 5,
s. 4; Sen, 1926, GdK, nr 8, s. 7; J. Musialkowska, 1926, Higiena noworodka. GdK, nr 11, s. 4; Matka,
1928, GdK, nr 1, s. 5; H.K., 1928, Szkodliwe urojenia. GAK, nr 3, s. 24; Powietrze i stotice w Zyciu
dziecka, 1930, GdK, nr 5, s. 47; Zgbkowanie, 1937, GdK, nr 1, s. 9; Rozwdj zdrowego dziecka, 1937,
GdK, nr 2, s. 19, 22; Najzdrowszy pokarm dla dziecka, 1937, GAK, nr 4, s. 42-43.
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przed niedopuszczalnym faworyzowaniem ktoregos z potomstwa, szczegdlnie
najmlodszych czlonkéw rodziny, ktére prowadzito zwykle do antagonizowania
i nienawisci migedzy rodzenstwem®.

W sytuacjach kiedy kobiety nie mogly w pelni wywigzywac si¢ ze swoich
macierzynskich obowigzkéw spowodowanych aktywnoscig zawodowa, pomoca
niesiong me¢zowi w gospodarstwie rolnym lub w innych obszarach jego zatrudnie-
nia, redakcja periodyku proponowata oddawanie dzieci do ztobkéw lub ochronek.
Szczegoblnie te drugie traktowano jako niezwykle dobrodziejstwo, podkreslajac,
ze miejsce to gwarantowalo im bezpieczne spedzenie kilku godzin dziennie pod
nadzorem wyspecjalizowanych sil, w czystym i jasnym pomieszczeniu oraz przy-
legtym ogrodku, a takze zdrowe pozywienie w postaci cieplego positku i zabawy
w gronie réwie$nikow. Matkom za$§ wspomniane instytucje dawaty swiadomos¢
pozostawienia potomstwa pod dobrg opieka, a tym samym umozliwialy im spo-
kojng prace®.

Roéwnie waznym zadaniem wyznaczonym kobiecie przez ,,Gazete” jako najlepszej
nauczycielki swoich dzieci byla troska o ich wychowanie religijne. Sadzono, ze kazda
matka powinna by¢ swiadoma swojej wiary katoliczka, dalekg od powierzchownego
i jedynie zewnetrznego jej wyznawania. Dla przypomnienia, a czasami uzupel-
nienia wiedzy ewangelicznej i zawartej w przykazaniach koscielnych, drukowano
artykuly na temat meczenskiego traktowania pierwszych chrzescijan, wyjasniano
fragmenty Pisma Swietego, thumaczono tajemnice niepokalanego poczecia, Zycia
pozagrobowego, znaczenia spowiedzi dla zbawienia duszy, modlitwy rézancowej,
aktywnego uczestniczenia we mszy $wietej i nabozenstwach. Podpowiadano, ze
tylko w klimacie przepelnionym duchem religijnos$ci mozna skutecznie, powoli
i systematycznie wprowadza¢ potomstwo na droge wiary. Za najkorzystniejszy
sposob wdrazania dzieci do praktyk religijnych, czyniacy z nich wyznawcéw kato-
lickiej wspolnoty, uznano oddziatywanie wlasnym przykladem. Zobowigzywano
wiec wszystkie rodzicielki do uczestniczenia w codziennej porannej i wieczornej
modlitwie swoich dzieci, uszanowania $wiat i niedzieli, przestrzegania postéw,

v 7. 7Zbttowska, 1922, Wplyw domu i otoczenia na rodzing. GAK, nr 6, s. 1-3; Jak wychowywaé
dobrze dzieci, 1923, GAK, nr 1, s. 2; B. Szulczewski, 1925, Dlaczego dziecko ktamie? GdK, nr 5, s. 7-8;
Jakim sposobem zaszczepia sig zawis¢ miedzy rodzenistwem?, 1924, GdK, nr 4, s. 3; B., 1924, Kilka
rad dla matek. GdK, nr 8, s. 1; Dzieci leniwe, 1926, GdK, nr 6, s. 6; M. Montessori, 1927, Nigdy nie
bij po twarzy. GAK, nr 4, s. 33-34; Jak nie nalezy postepowa( z dzieckiem, 1927, GdK, nr 10, s. 80;
S. Stop, 1928, Uwazaj matko! GdK, nr 12, s. 122; L. Pochowski, 1929, Klamstwa dzieci. GAK, nr 9,
s. 84; W. Weiss, 1930, Istota wychowania. GAK, nr 1, s. 6; O wychowaniu dziecka, 1931, GdK, nr 4,
s. 30; S.B. Zuliniska, 1921, O dusz¢ dziecka. GDK, nr 9, s. 68, 69; Z., 1935, Migdzy matkami. GdK,
nr 8, s. 62;

2 Cieszynski, 1927, Ztobki dla niemowlgt. GAK, nr 5, s. 36; Jaworska, 1925, Dlaczego nie ma
u was ochronki? GdK, nr 4, s. 6-7; M. Niesiolowska, 1932, Dziecko w ochronce. GdK, nr 7, s. 53.
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przyjmowanie sakramentéw $wietych, a przede wszystkim rzetelnego wypelnia-
nia przepisow religijnych. Czasopismo zwracato kobietom uwage, ze wychowanie
religijne dzieci musi prowadzi¢ do utwierdzenia w nich prawd wiary, budzi¢ mi-
to$¢ do blizniego, wyrabia¢ postuszenstwo, powsciagliwos¢ i wstrzemigzliwos¢,
skromno$¢, umiarkowanie, eliminowac pyche, falsz, obtude i zazdros¢?'.

TROSKA O PRZYSZEOSC DORASTAJACEGO POTOMSTWA

Na tamach periodyku pojawialy si¢ teksty dotyczace koniecznosci sprostania zada-
niu wlasciwego postgpowania z dorastajaca mlodzieza, w ktdrej zaczynata budzi¢
sie samodzielno$¢ i sita, powodujace, Ze za zbedng uwazala juz ona zwierzchnosc,
opiekunczos¢, rozkazy i zalecenia starszych, a postuch dorostym zostal zastapiony
toczonymi z nimi gorgcymi sporami i dyskusjami. Za wazny obowigzek uznano
traktowanie takich zachowan za naturalne, ale wymagano tez, aby konsekwentnie
uswiadamia¢ miode osoby, ze postuszenstwo i respekt wobec rodzicow jest sprawa
nadrzedng dopoki przebywaja we wspdlnym domu?.

»Gazeta” uczulala matki, aby stosunkowo wczesnie zadbaty o maniery towarzy-
skie swoich cdrek i synéw, dzigki ktérym zdobeda w przysztosci szacunek i powa-
zanie w kregach znajomych i wéréd zwierzchnikéw. Dbalos¢ o przymioty dziewczat
postrzegano w oddawaniu powazania ludziom w starszym wieku, niezaleznie od
ich statusu spolecznego, zréwnowazonym zachowaniu w miejscach publicznych,
bez krzykliwosci, glosnego smiechu i wywotywania ki6tni, grzecznym odnoszeniu
sie do obcych poprzez powstrzymywanie si¢ od szydzenia i wysmiewania, umiejet-
nosci plynnego wypowiadania sie, stuchania innych, a czasami i milczenia, czy tez
w dobieraniu stosownego do sytuacji ubioru. Wreszcie ttumaczono, ze szlachetna
mloda dama ,woli raczej sama znie$¢ krzywde, niz ukrzywdzi¢ kogokolwiek ™.

21 Ksiagdz H., 1925, Wskazania religijne. GAK, nr 2, s. 3; Pogadanka religijna, 1925, GdK,
nr 7, s. 4; Ks. L. Skornicki, 1925, Rozmyslania religijne. GAK, nr 11, s. 5-6; Z pierwszych czaséw
chrzescijanistwa, 1926, GDK, nr 2, s. 4; M\W., 1926, Uczmy przyktadem. GdK, nr 5, s. 4; O mszy
swigtej, 1926, GdK, nr 11, s. 5; Ks. S. Szwedzinski, 1927, Modlitwa rézaricowa. GdK, nr 10, s. 79-80;
S. Stopowa, 1929, Kobieta polska w zyciu religijnym. GdK, 1929, nr 12, s. 117; Szanujmy dom
Bozy!, 1931, GdK, nr 7, s. 53-54; Modlitwa za zmartych jest skuteczna i zbawienna, 1931, GdK,
nr 11, s. 82-83; M.S., 1932, O zyciu pozagrobowym. GdK, nr 11, s. 84; IdZzmy sladami Chrystusa
cierpigcego, 1933, GdK, nr 4, s. 25; W. Zalewska, 1936, Zestanie Ducha Swigtego. GdK, nr 5, s. 50;
Fidelis, 1936, Katoliczka wobec obrzedéw Kosciota. GAK, nr 8, s. 86-87; A. Stefanowicz, 1938, Jak
ucze dzieci pacierza — znak krzyza swigtego. GAK, nr 5, s. 52; A. Stefanowicz, 1938, Jak ucze dzieci
pacierza - chwata Ojcu. GdK, nr 6, s. 63.

22 Ks. Forecki, 1926, Hildebrand i Hadubrand, czyli rzecz dla dorastajgcych. GdK, nr 8, s. 5.

2 B. Gaw., 1928, Dobry ton. GdK, nr 5, s. 51.
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Z kolei wyrobienie synéw objawiac sie miato ,,gtadkimi” formami bycia, natu-
ralng i niewymuszong grzecznoscig oraz uprzejmoscig. W szczegélnoséci w stosunku
do kobiet wymagano rycerskosci i ustuznosci, a w kontaktach ze starszymi osoba-
mi - oddawania im glebokiego szacunku. Postulowano eliminowanie prostackich
zachowan, takich jak: trzymanie rak w kieszeni, postugiwanie si¢ chusteczka do
nosa w obecnosci innych, glosne kastanie lub ziewanie, bezceremonialne przepy-
chanie sie w toku, czytanie lub zerkanie na cudzg korespondencje*.

O ile edukacji chlopcéw po ukonczeniu szkoly powszechnej nie poswigcano
wiekszej uwagi, gdyz w zaleznosci od uzdolnien, zainteresowan czy mozliwosci
finansowych kazdy zawdd byt spolecznie akceptowany i mogt by¢ przez nich
zdobywany, to w przypadku dziewczat apelowano do matek, aby zajely sie za-
pewnieniem przysztosci swoim cédrkom. Nie przewidywano dla nich dlugiego
ksztalcenia konczacego si¢ uzyskaniem dyplomu uniwersyteckiego, ale uwazano,
ze zamazpojscie powinna poprzedzi¢ solidna nauka, ktéra wyposazy je w umie-
jetnosci prowadzenia domu albo — w konkretna profesje. Dlatego proponowano
im szkoty gospodarcze lub seminaria nauczycielskie. Dopiero pod koniec lat 30.
zaczeto zacheca¢ do podejmowania zawodu akuszerki, masazystki czy innych
zawodow. Pierwsze z wymienionych szkoét miaty przygotowaé do roli dobrej go-
spodyni i matki, uczac przede wszystkim ekonomizacji prowadzenia domu, szycia,
gotowania, pieczenia, robienia przetworéw w postaci win, kompotéw, powidet,
marmolad, a oprocz tego poprawnego pisania i wystawiania si¢, wychowywania
dzieci, pielegnowania chorych, $piewu i obcowania towarzyskiego. Te drugie prze-
znaczano raczej dla dziewczat, ktore przy powojennym niedoborze mezczyzn, nie
mogly liczy¢ na zmiane stanu cywilnego, ewentualnie ukonczenie ich traktowano
jako zabezpieczenie egzystencji w przypadku wczesnego wdowienstwa. By zacheci¢
matki do wyboru dla swych cérek tej drogi edukacyjnej, podawano adresy najblizej
zlokalizowanych zakladéw ksztalcenia nauczycieli, informowano o stawianych przez
nie wymaganiach oraz o mozliwosciach pozyskiwania panstwowych stypendiéw™.
Jasno wyrazano jednak stanowisko, ze po wyjsciu za maz kobieta powinna zre-
zygnowac z pracy w szkole zaréwno z powodu trudnosci pogodzenia obowigzkéw
zawodowych z rodzinnymi, jak i ze wzgledu na mozliwo$¢ zajscia w ciaze, ktory
to stan, obserwowany przez starsze dzieci ze szkoly powszechnej traktowano jako
przedwczesne ich uswiadamianie. Wyjasniano: ,Jezeli juz koniecznie zame¢zne
maja pozostac na stanowiskach, niechze tedy wystane zostang wraz z rodzinami
na Kresy Wschodnie, gdzie jest ogromny brak sit nauczycielskich. Tam wyzej

2 B. Kacz., 1928, Dobry ton, GdK, nr 3, s. 26.

2 T. Leszczynska, 1923, Czy powinnismy ksztatci¢ nasze corki? GAK, nr 2, s. 1-2; Cérka nasza
opuszcza szkole!, 1923, GAK, nr 4, s. 1; Szkola powszechna dla dziewczqt i jak wyglgda¢ powinna, 1926,
GdK, nr 1, s. 5; Oredzie do kobiet, 1927, GdK, nr 8, s. 63; Zawody dla kobiet, 1937, GAK, nr 9, s. 107.
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podane powody nie beda prawdopodobnie ludnosci tamtejszej tak bardzo razity,
jak razg w naszych kulturalnych dzielnicach™.

Do obszaru powinnosci matki zaliczano réwniez jej udziat w wydawaniu
za maz dorostych corek. Do najistotniejszych kwestii, ktore nalezalo wzia¢ pod
uwage przy poszukiwaniu odpowiedniego kandydata zaliczono: po pierwsze, wy-
wodzenie si¢ z podobnego $rodowiska i posiadanie zblizonego majatku; po drugie,
odpowiedni wiek — wybranek duzo starszy ,jej [mlodej Zony] nie uszanuje, ale
dreczy swoimi chorobami, zazdro$cia, utyskiwaniem, wmawia jej lekkomyslnos¢
i che¢ strojenia si¢ dla zabawy, jednym stowem wszystkiego tego czem zyje mlo-
dos¢, a staros$¢ juz znie$¢ nie moze””, natomiast kawaler zbyt mlody - z czasem
znajdzie nowe towarzystwo, przepuszczajac powoli caly dobytek, po trzecie, dobra
kondycje fizyczna, ktéra zapewni dtugotrwalo$¢ zwiazku i zdrowe potomstwo. Za
istotng przyjmowano réwniez znajomosc¢ rodziny przyszlego ziecia, dajaca obraz
panujacych w niej stosunkow?.

Tresci zamieszczane w poznanskim periodyku nie tylko odnosily si¢ do opisu
domowych obowigzkéw kobiet, ale wskazywaly réwniez na koniecznos¢ dbania
przez nie o wlasne zdrowie psychiczne i fizyczne. Proponowano, aby co pewien
czas odrywaly si¢ od wyczerpujacej i monotonnej codziennosci i dzigki pomocne-
mu udzialowi przyjaciétek lub sgsiadek mogly pozwoli¢ sobie na kilkugodzinny,
a nawet kilkudniowy odpoczynek regenerujacy ich sity. Wspdlne zastepowanie
sie w pracach gospodarskich i w opiece nad dzie¢mi uznano za pomyst godny
urzeczywistniania, skutkujacy wiekszym zapalem do dalszej pracy. Podobny
poglad, dotyczacy przejawiania wigkszej troski o wlasng zdrowotnos¢, wyrazano
w przypadku niedopuszczania do zaniedban zwigzanych z rozwijajacymi sie
chorobami poprzez lekcewazenie ich objawéw. W szczegdlnosci wskazywano na
typowe oznaki nieprawidlowosci w funkcjonowaniu organizmu spowodowane
zaburzeniami narzagdéw kobiecych, nowotworami i gruzlica®.

% Vits, 1924, Zamezna na stanowisku nauczycielki. GAK, nr 6, s. 2.

" R. Konopka, 1925, Co robi¢ z dziewczetami? GdK, nr 10, s. 1.

28 Tamze, s. 1-2.

¥ Potrzebny im wypoczynek, 1932, GdK, nr 7, s. 54; Walczmy z chorobami!, 1931, GdK, nr 4,
s.27; B., 1931, Rozpoznawanie raka narzgdow kobiecych. GAK, nr 5, s. 35; B., 1931, Krwotoki ptucne.
GdK, nr 7, s. 51; Prgtek gruZlicy o sobie, 1933, GdK, nr 10, s. 77; Jak zy¢ nalezy, azeby ustrzec sig
gruZlicy, 1937, GdK, nr 5, s. 57; H. Gérkiewiczowa, 1937, GruZlica. GdK, nr 11, s. 129.
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ZAKONCZENIE

Podsumowujac, redaktorzy czasopisma przyjmowali do wiadomosci koniecz-
nos¢ zarobkowania kobiet spowodowang sytuacja materialng rodziny i doceniali
ich wklad w wzbogacanie wspdlnego budzetu. Byli $wiadomi zachodzacych nie
tylko w Europie, ale réwniez w Polsce zmian spoleczno-obyczajowych, ktorych
w zaden sposob nie dalo si¢ powstrzymac, polegajacych na coraz pelniejszym
dochodzeniu do glosu tendencji pozaeckonomicznego angazowania si¢ plci zen-
skiej w wykonywanie r6znych profesji. Przewidywali tez, ze w niedalekiej przy-
szlosci zjawisko to doprowadzi do zmierzchu tradycyjnego zycia rodzinnego,
ktorego skutki odczuwaly kobiety juz pracujace zawodowo. Z ich wypowiedzi
przytaczanych na tamach pisma wynikatlo, Ze zaangazowanie si¢ poza domem
odbija si¢ negatywnie na stanie zdrowia, ujemnie wplywa na wychowanie dzieci,
czesto pozostawiane pod opieka przygodnych osob oraz rozbija harmonijne re-
lacje matzenskie®. ,,Gazeta dla Kobiet” borykatla sie wiec z trudnym mentalnie
problemem do rozwigzania. Z jednej strony zamieszano w niej artykuly z duma
obrazujace coraz wiekszy udzial kobiet w zyciu publicznym i spotecznym oraz
pelnienie przez nie coraz wazniejszych funkcji, z drugiej - starano si¢ utrzymac
model rodziny obowigzujacy od wiekdéw z wszystkimi nakladanymi na kobiety
rolami i wynikajacymi z nich obowigzkami. Stad zapewne braly sie nawolywania
adresowane do kobiet, ktorych mezowie uzyskiwali duze zarobki, aby dla wlasnego
dobra rezygnowaly z zajmowanych posad, zwalniajac tym samym miejsca pracy
dla bezrobotnych mezczyzn. Nalezy jednoczes$nie podkresli¢, ze nie dazono do
»zamykania” ich w §rodowisku domowym. Za najlepsze wyjscie, nie kolidujace
zbytnio z obowiazkami rodzinnymi, uznano rozwijanie wlasnych zainteresowan
w katolickich stowarzyszeniach kobiecych.

Warto w tym miejscu podkresli¢, ze stanowisko reprezentowane przez ,,Gazete
dla Kobiet” zdecydowanie réznilo si¢ od takich periodykoéw, jak ,,Kobieta Wspo1-
czesna” czy ,Wiadomosci Kobiece”, ktdre staraly sie kreowa¢ obraz nowoczesnej
zony i matki, zbiezne natomiast bylo z pogladami gloszonymi przez inne periodyki
katolickie, a takze pisma zwigzane z obozem narodowym?®. Mozna wyrazi¢ po-
glad, ze generalnie nie odbiegato réwniez od dwczesnej praktyki, majacej miejsce

0 Czy mezatki powinny pracowaé zawodowo?, 1931, GdK, nr 3, s. 22; O powrét kobiety-matki
do ogniska domowego, 1933, GdK, nr 6, s. 41.

31 Zob. np. K. Stanczak-Wislicz, 2013, Socjalizacja do roli nowoczesnej zony i matki na tamach
pism kobiecych okresu dwudziestolecia miedzywojennego. W: A. Landau-Czajka, K. Sierakowska
(red.), Procesy socjalizacji w Drugiej Rzeczypospolitej 1914-1939. Warszawa, Neriton, s. 233-248;
G. Michalski, 2018, Miejsce i zadania kobiety w rodzinie katolickiej w przekazie miesiecznika
»Rodzina Polska” (1927-1939). ,Wychowanie w Rodzinie”, nr 1, t. XVII, s. 101-115; I. Michalska,
Miedzywojenna rodzina w ujeciu ,Domu Rodzinnego” (1925-1933), tamze, s. 86-99.
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w zyciu spotecznym. Jak zaznaczat Janusz Zarnowski, ,wzorowa” rodzina lat mie-
dzywojennych nie brata pod uwage zarobkowania pani domu. Co prawda mlode
dziewczeta podejmowaty prace zawodowa, by - jak pisal — ,,po zamazpojsciu zajac
sie wylacznie obowigzkami domowymi. Oczywiscie, zdarzaly sie i to do$¢ czesto,
wyjatki od tej reguly. Dotyczyly one zwlaszcza kobiet, ktérym udalo si¢ naby¢
wysokie i cenione kwalifikacje [...], albo jednostek wyjatkowo samodzielnych”*.
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FAMILY RESPONSIBILITIES OF A WOMAN IN THE LIGHT
OF THE CATHOLIC PERIODICAL TITLED ,,GAZETA DLA KOBIET” FROM 1918-1938

Abstract: The purpose of the work is to present responsibilities to a family assigned to profes-
sionally active women by editors of the Poznan magazine titled ,,Gazeta dla Kobiet” (Newspaper
for Women), which, for many years, was a body of Zwiazek Stowarzyszen Kobiet Pracujacych
(Association of Working Women’s Societies) and since 1936 - of Katolicki Zwigzek Kobiet
Catholic Women’s Association), which was the women’s headquarters of Akcja Katolicka
(Catholic Campaign). The analysis of 21 annual volumes showed that a woman was recognized
as an organizer of everyday family life and a performer of all activities which were supposed
to ensure the survival of her closest family members. A woman was seen as a person taking
care of a development of marital relationships and harmonious relationships with children.
She was required to be able to take care of babies and raise children rationally. It was believed
that a woman, as a conscious follower of Catholicism, should introduce her daughters and
sons to religious practices. Moreover, she was expected to take care of her appearance, be
intuitive, have common sense, and be in a good mood. The periodical accepted professional
activities of women in part. It appreciated their contribution to the family budget; on the other
hand, it recognized the collision between the role of a hostess, wife, and mother and all-day
work away from home. Therefore, supporting the maintenance of the family model which
was common at the time, it encouraged women to resign from their jobs, in particular when
their husbands earned a lot, and proposed that women should develop their own interests by
being active in Catholic women’s associations.

Keywords: social roles of women, women’s responsibilities to family, Catholic magazines,
association magazines, ,,Gazeta dla Kobiet”, interwar period



