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ABSTRACT

Through a series of continuous innovations, thexdity work of José
Luis Peixoto always emphasizes the value of tHfe Beé intersection
between self-fiction and the language of the setist often in stories
dealing with identity, creates a kind of writingathquivers between
creative imaginative fiction and autobiographicaitivg of the self, in
an idiosyncratic double-drive characteristic ostauthor. The power
of Peixoto’s work spawns from the communion of hisique
ideological vision of contemporary Portuguese fgcmd his use of a
language that is extremely lyrical, and full of dyatism.

Keywords: autobiography; auto-fiction; writing dfe self; José Luis
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1. Introduction

Il est indéniable que depuis la publication Merreste-meen 2000,

I'écrivain portugais José Luis Peixoto s’est frayechemin dans la
littérature portugaise contemporaine. L'utilisatiassez singuliére de
la premiére personne capte l'attention du lecteuiPdixoto et c’est
justement la place de I'écriture de soi au seirsate ceuvre et plus
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particulierement la mise en scéne du Je qui lendis¢ des auteurs
portugais de sa génération. Le travail d’écritunezcPeixoto met en
valeur le Je par le biais de I'utilisation de fotesiinédites et d’'une
innovation constante au sein de ['écriture de i, mobilisant
notamment des procédés traditionnels que l'autesmbie et
conjugue de fagcon a obtenir une écriture nouveliegénieuse. Le jeu
entre la fiction et le langage du Je, centré sgrréeits de filiation,
crée une écriture qui oscille toujours entre le diom de I'imagination
creatrice de fiction et les domaines de l'intimealet!’écriture sur soi,
dans une espece de pulsion double si caractéadtigliauteur.

L’écriture de soi s’avére étre un espace de kbewbur le
romancier, puisqu’il n'est pas obligé de respeldsrcontraintes liées
a la définition de l'autobiographie ou autofictien tant que genres ;
de cette fagon, elle permet a l'auteur d’'innoveserservant de genres
et de procédés stylistiques divers. C’est ainsirues retrouvons une
confluence de lectures diverses et I'actualisatiergenres comme le
conte traditionnel, le fantastique, le réalisme iqag, le tragique, qui
se croisent avec des éléments autobiographiquesestvision trés
pointue de la société portugaise en particuliedest'étre humain en
général. Les procédés typiques de I'écriture ddisigisent ainsi par
se méler avec la culture populaire alentejaine.

2. Le langage de soi

Le lecteur de Peixoto se laisse transporter vess uhévers tantot
réalistes tantot oniriques. Cette capacité a eppelole lecteur dans
les mailles de la fiction et a le faire réver, Pgixla doit & ce qui est
'une des caractéristiques les plus fortes de sowrae la puissance
du langage. Dans tous ses écrits, et ce indépendairdn genre, le
lecteur est ébloui par un langage extrémementugrigf a forte charge
symbolique.

L’atmosphere lyrique dans les textes de l'autetmase en place
grace a une alliance entre I'utilisation de la pégmpersonne et les
thématiques traitées tout au long de son ceuvrefiligion, la
meémoire, le temps ou encore la mort. La force dgdge de Peixoto
repose également sur I'utilisation de nombreux Sled) surtout
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bibliques, qui impriment un caractere mythique & gersonnages et
aux univers représentés. Renforcés par cette atramsmythique, ses
écrits acquiérent une charge métaphysique qui pedratéénuer de
facon stylistique le penchant tragique des histaiaeontées.

Le caractere litanique de sa prose contribue &olastruction
d’univers mythiques : c’est une spécificité du lageg typique de José
Luis Peixoto, qui retrouve dans la répétition dasnd’expressions,
parfois méme de paragraphes entiers, un moyen thney son
écriture, et de la solenniser.

Ajoutons que la poésie de José Luis Peixoto assames yeux,
un penchant profondément autobiographique : nousetgouvons
I'épisode de la mort du pere, la présence de l&mtdes sceurs, les
questions liées a la filiation et a la transmissamire générations,
ainsi que des axes thématiques liés au souvenpassage temporel,
aux voyages. Méme si le genre poétique tend a onensalisation
des thématiques, Peixoto aime a travailler sur miesifs précis,
manifestement empruntés a ses souvenirs d’enfameldlentejo.

Ecrire sur soi dans la poésie est sans doutecatmarsispour le
poéte. Dans I'écriture, qu’elle soit autobiograpigigautofictionnelle
ou qu'elle emprunte une autre forme de transcmptite soi, se
conjuguent divers éléments qui permettent au slgetetrouver son
équilibre a tel point que pouvoir écrire sur legsfions de filiation et
de deuil est, pour l'auteur, une maniére d'étermi@anémoire de la
figure paternelle & travers le pouvoir des évoaatiale la petite
enfance. De surcroit, il semble que Peixoto teeteaincre la peur de
la disparition, la sienne et celle des siens. Letgorée, d'ailleurs, une
autre temporalité, soit en s’appuyant sur la trassion pere-fils
(enseignements et liens de sang), soit en postidaransmission du
mot qui vivra plusieurs vies dans les yeux deselast futurs.
L'écriture de soi s'assume ainsi comme une formasdtiption du
sujet poétique dans la durée.

Sa poésie se caractérise également par une éonadiatextuelle,
un certain penchant a la réflexion sur la consitvaaiu texte, ce qui la
met directement en lien avec 'univers romanesqu@ g construit.
L’expérimentation de formes ne va-t-elle pas juaduntroduction du
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mode pictural dans le recueil de poéGiaveta de papéisu encore
dans le recueil de chroniquésracoou I'auteur introduitun bulletin
scolaire de la fin du CP annoncant que le jeuné logs passe en
CE1, un entretien de sa bande ldsmavy metalu fanzineOpposite
Crowd, et un autographe du Prix Nobel de littératureé J®aramago
ou l'auteur se trompe sur le nom et écrit José Paisheco au lieu de
José Luis Peixoto ? La mise en scéne des photagsag clés de la
maison de I'écrivain ainsi que des dessins faits §@5 enfants,
présents danSaveta de papéispermet au poéte d’abolir, quoique
momentanément, les frontiéres entre les mondea déalité et de la
poésie : le monde du poéte José Luis Peixoto ced@s celui du
sujet poétique. Par rapport a cette question gedaie comme terrain
d'expérimentation, l'auteur nous confirme que la ndiité
expérimentale de ses poemes mettait en évidenceautane avidité
pour la découverte du travail de la langue et umnvéeede recherche du
mot ou de la phrase justes :
J'ai fait mes premiéres tentatives littéraires aute mes 15/16 ans ; il s’agissait
de poémes dans lesquels on voyait en évidence cienarctére expérimental.
Aujourd’hui, avec la distance, je m'étonne de c€last slr que ces poemes
avaient aussi une dimension sentimentale, a celaagjest difficile d'échapper a
cet aspect, mais ce qui me séduisait le plus,itlétpossibilité de « jouer » avec
la langue, de construire des phrases rares quiedtsaout de méme, quelque
chose qui m'était familier et qui, au fond, disaier que je voulais dire (Rego
2015 : 612, entretien concédé par Peixoto).

La puissance du message de Peixoto sort renfdecées écrits, en
particulier grace a cette reprise de techniqueseguettent au service
de l'écriture de soi. Le réciMorreste-meen est I'exemple parfait,
puisque d'un coté l'auteur fait usage de la pramgr ges plus grandes
possibilités de liberté en termes de forme, et'a@atre, ce récit est
celui qui, par son style et la construction phrasti est le plus proche
de la poésie de l'auteur, notamment du rechlrianca em ruinas

Le ton de confidence du réditorreste-mefait penser a un récit
épistolaire, une sorte de lettre d'adieu au péspattu, mais aussi a un
long poeme en prose, élégiaque et sur le ton denbhage. La force
lyrique est présente dans I'agencement subtil dhpseet de I'espace,
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mais aussi dans le glissement entre la penséespphiue sur la
mort et I'émotion de la perte d'un étre aimé, @iladngage poétique
permet au poete d’atténuer le poids de la disparidu pére.

Il apparait que ce langage lyrique favorise I'éma de la tonalité
tragique des écrits de Peixoto car il a pour effetsusciter chez le
lecteur l'installation d'une inquiétude et la ckrte que les
personnages marchent vers le précipice. Cettetunbatiest aussi
suggérée par le langage itératif qui instaure engporalité cyclique
soulignant I'échec humain, car en enfermant lesqmerages dans la
répétition, on les oblige a un recommencement damsa une
reproduction des gestes et des rituels qui ne tméam perpétuant
uniquement le cycle éternel de la vie, jusqu’anades temps, comme
c'est le cas dans le rom&lenhum olharmais aussi dans la piece de
théatreA Manha

Car le lecteur devient le spectateur d’une tragédiinaire. C'est
l'impression que suscite le traitement du temps s retrouvons
dans les romans comme dans les pieces de théafmutdrir ou des
instants figés et un présent intemporel se substittau temps
chronologique. Les effets d'une telle temporaligpliguent la forte
charge tragique ressentie, car ce temps figé danernité qui
emprisonne les personnages ne leur permet pas w#e & une
possibilité de futur, elle met en péril toute fordeliberté d’action de
’homme. Cette sorte de non-temps aboutit a la reisescene d’'une
SOcCiété « en ruines », selon une expression rétarehez Peixoto :
une société déchirée entre les vieux idéaux, Hitima et une société
nouvelle qui peine a se concrétiser.

La dimension tragique des textes se fait sentissiawdans
'enfermement spatial que les personnages subiss€ar la
reproduction des faits et gestes est aussi viglbles la circularité
spatiale : les personnages, a quelgues exceptieasiptamment dans
les cas de ceux qui émigrent, suivent toujourgriémes chemins et
n'osent pas sortir de leur village ou de la villeits habitent. Temps
et espace se transforment chez Peixoto en un rosmue d'ou la
sortie est impossible.
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Dans un climat de ce type, méme le langage nepgasusauver les
personnages et c’'est surtout a travers le regaediegi personnages
s'expriment. La force du regard, surtout dans kesngers romans de
'auteur, est de se substituer au langage, maisi ausx gestes.
Néanmoins, cette attention visuelle n’est pas ganger, car regarder
peut aboutir a une révélation, a une vision quppéate pas forcément
la solution voulue, mais encore plus de souffraheeregard est un
autre instrument du tragique chez Peixoto, cardse=igonnaissance
des choses apporte une plus forte conscience e kt avec elle la
douleur de comprendre la finitude humaine et I'mabilité de la
mort.

Le retour du tragique dans le roman le plus coptgain est
associé a un moment de crise de valeurs, pluscpliétement a un
sentiment de vide spirituel laissé par la dispamitde la divinité,
toujours absente des romans de Peixoto, et la Heupesition de
’lhomme, qui se retrouve seul face a sa culpabitibdséquence de sa
volonté d’autonomie et de ses choix. L'interrogatsur cette nouvelle
position de 'homme, en plein désarroi dans unégdalont bien des
éléments lui échappent, est au centre des romamfeideto, car le
tragique réside dans la découverte du monstre @sgnce qui se
cache dans chaque étre humain, monstre qui n'é& que le soi et
qui est responsable des maux qui ravagent le mactdel, mais aussi
a moindre échelle des maux qui ravagent les couplesncore les
rapports entre peres et fils.

Seule échappatoire possible a cet espace-tempguea la
mémoire. Thématique fondamentale de I'ceuvre de oRmixla
mémoire apparait comme une réponse au tragiquelalanesure ou
elle est un temps subjectif qui échappe aux loisadehronologie et
permet aux personnages d'exister autrement, deergetper les uns
dans les autres, par le biais des souvenirs, da#egyales paroles, des
métiers qu'on se transmet. C’est de fait la valdida transmission,
qui permet de sauver les personnages a traversoeelgs éternisent
dans le temps, comme c’est le cas des enfantsoqigirp le nom des
parents.
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Le constat que I'homme, malgré les progres sdignés, est
toujours rattrapé par sa condition humaine, c'aditr@, par la mort, se
fait aussi en questionnant le mythe en tant queodis fondateur. La
place du mythe dans les romans de I'auteur, sulésudeux premiers,
est observée a partir d’'un point de vue de subwersionséquence du
besoin de remettre en question les mythes desesgsurtout ceux
liés a la tradition judéo-chrétienne dans laquidleteur fut éduqué.
Peixoto n’hésite pas a s'approprier diverses i@t mythiques,
comme l'ont fait les écrivains qu’il admire, Kafk@ostoievski,
Saramago, et a user de symboliques qui traverserfrdntieres des
littératures.

Le détournement de noms et de symboles bibliqaiesj que la
réécriture de mythes comme celui de Sisyphe, dgx@lpar un
besoin de réécrire sa propre histoire. Dans |'cederéauteur, nous
sommes non seulement face & un monde qui s’écrfagie,au chaos
généralisé, mais aussi a I'écoute d'un sujet quiclserche et se
construit par le biais de I'écriture. De ce fdintertextualité biblique
et la déconstruction du discours mythique fontipade la libération
de I'écrivain contemporain face aux attaches dé&ddition et leur
réutilisation prouve l'existence d'une possibildé construction de
soi, malgré les contraintes tragiques que noussaebservées.

Mais l'utilisation du mythe découle aussi de lalovmdé d'une
réutilisation inédite de procédés de langagestioadiels. Le mythe
est ainsi réutilisé de fagon subversive, certess ma méme titre que
d’autres procédés comme la polyphonie narrativeyr ga valeur
allégorigue et notamment son langage a caractgueafif. La forte
charge symbolique du mythe sert, en particulieneradre possible la
narration de ce que nous avons appelé l'inénarratdst-a-dire la
douleur de la perte du pere, la violence ou enleoneort.

Dans la perspective de la construction de sailéleurnement du
mythe, notamment celui des origines, ou celui dedantissement des
civilisations, sert a réduire au néant les uniwensnus de l'auteur, a
faire le deuil de ce gu'il connaissait dans soraepoé, pour ensuite
pouvoir renaitre en tant qu’écrivain, porteur dmérgie créatrice. En
réduisant I'univers de son premier roman au néaerhum Olhar
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et celui du deuxiéme ma casa na escuridde a un état proche du
néant, I'écrivain devient & chaque fois le créatdeirtoute chose et
chaque roman représente une sorte d'état germipatta duquel il
fait non seulement surgir des personnages, maisugdse aussi les
mythes et les procédés littéraires traditionnelsst toute la littérature
qui renait de cette maniéere de ses propres mains.

Récit fondateur et écriture de soi vont ainsi 8&ir tout au long
de I'ceuvre, puisque le croisement entre I'univegghique, déja trés
lié a la fiction, avec I'univers fictionnel de Petw et aussi avec la part
d’écriture de soi présente dans ses textes, pemmuétélaboration de
récits avec plusieurs couches de lecture et ad&apistes d’analyse.

3. Du Soi a I'Autre

Une autre des lignes de force dans I'ceuvre de feeest la mise en
scene de l'univers de la ruralité. Pour ce faitauteur choisit de
mettre en scene les paysages du sud du Portugajuam ainsi son
appartenance a la terre qui I'a vu naitre, I'AlgmteDans cette
perspective, nous voyons se dessiner dans cetteecdas portraits
tres poétiques de villages typiques du sud du Bakta'une part par
I'architecture — les petites maisons blanches évdxarre horizontale
bleue ou jaune —, d’autre part par l'organisatienlal vie sociale et,
particulierement, de la hiérarchie sociale asselaigque qui perdure
encore dans cette région, hiérarchie ici bien miskimiere.

La ruralité est traitée dans les moindres détddsvie de village
est décrite avec beaucoup de tendresse, notammestaui concerne
les liens de solidarité établis entre les habitamtss surtout a travers
le regard de respect et d’admiration adressé arsopees agees et le
contact entre générations rappelant des liensassrtrission qui ont,
sans doute, marqué I'enfance de I'auteur. Néanmeimsiépit de ce
regard tendre, les romardéenhum olharet Galveias apparaissent
également comme une mise en lumiére assez crititpse cotés
négatifs de cette méme ruralité : les mentalitéssexvatrices ou
encore I'excés de proximité de la famille et dusimage.

Du fait de cet ancrage dans la ruralité, les fcdé Peixoto
insistent sur des traits typiqgues d’'un monde afgiogui semble
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menacé de disparition : qu'il suffise d’évoquerpassage temporel
lent, rythmé par les saisons de I'année et ledtes;acomme c'est le
cas poumMorreste-meNenhum olhaou encore la piéce de théake
Manh@; le langage régional que nous retrouvons ddgrshum olhar
mais aussi dans la piéce de thédirdanha; ou les traditionnels
surnoms que les personnages portent et qui sormilude en plus
présents, notamment darisro et Galveias

Cette envie de raconter un lieu et de donner aaitne ses racines
est présente, chez Peixoto, depuis son premieg, IMorreste-me
L'Alentejo, méme s'il n'est pas identifié en taniegtel, est I'espace
de Nenhum olhgrmais peu a peu, I'espace est de plus en plusidéfi
dans I'ceuvre de Peixoto, par exemple, daingo un village de
'Alentejo se dessine a larriere-plan de l'actioomanesque, un
village qui, nous le savons, reprend l'architectdvevillage natal de
Peixoto : nous y retrouvons I'école, I'église, leste de police, la
fontaine a bec. C'est Galveias que l'auteur défjiuis son premier
livre, cet endroit des racines, la terre a laquiélgpartient et qui est
son point d’attache dans le monde, et ce qui ’'é@aiun soupgon
dans la lecture ddenhum olharune presque certitude ddrisro, se
concrétise dans le dernier roman de l'auteur ikéti@alveias

L’ancrage romanesque dans la ruralité portugaseet a I'auteur
de partir d’'une réalité qui lui est connue pourpseer des questions
qui, dans lI'ensemble, touchent I'existence humaine sein des
transformations que ce passage du®X@ XXI° siécle impose aux
sociétés traditionnelles.

En plus des questions liées plus précisémentrarddité, un autre
trait distinctif de I'ceuvre de Peixoto est la paisse du regard
idéologique en prise sur son époque, un regarsgeyienche sur les
questions liées a I'Histoire récente du Portugdh-révolution, la
guerre coloniale et I'émigration —, mais aussi egard qui touche de
prées I'étre humain au sens plus large. Pour cemor@g écrire sur Soi
est aussi écrire sur le monde: la fiction de Reixmélange
limaginaire qui lui est propre avec des traits lde réalité qui
I'entoure. Ainsi, les souvenirs d’enfance et d'adolence transposés
dans la fiction se mélent a une réflexion existdatiqui se déroule
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toujours sur un fond portugais, rural et parfoilsaim. La forte touche
de lyrisme tragique que Peixoto imprime a ses gexiermet de
dessiner une évocation tres poétique de la sopi@ttigaise, sans
pour autant perdre de vue une visée plus universelans
I'observation des rapports humains.

Ce regard a aussi une portée sociologique plasadifanalyse de
questions qui concernent I'évolution des mentaldéés sein de la
société traditionnelle portugaise. Il en est apuir les problemes liés
a l'alcoolisme, a la violence domestique, maisauré la place des
femmes au sein de cette société longtemps dempatgarcale, trés
visible dans le clivage existant entre les uni¥énsinin et masculin et
le silence expressif des femmes dans les romalauteur.

L'écriture de soi, méme lorsqu’elle intervient data fiction,
favorise la mise en place de ce regard, car Katiion de la premiére
personne rapproche narrateurs, personnages -eturkectians la
réflexion sur les problémes qui assaillent la gécié travers une
écriture qui fait sa part tout a la fois a I'expmies autobiographique et
a la fable, l'auteur se positionne et refuse lei dés problémes
sociaux, conséquences des structures archaique®nggment
ancrées dans la société portugaise.

On peut méme aller plus loin et aussi affirmer gugo — qui
reprend des détails de la « préhistoire » de liaute est aussi une
autobiographie des Portugais, de tous les Portuipiigés de quitter
le Portugal pendant la dictature pour fuir les redl@s institutions, la
guerre coloniale et également la pauvreté, car ndams la fiction, le
Je est entouré d’'un fond historique et social done peut pas se
dissocier. Parler de la thématique de I'émigratonFrance est un
impératif pour l'auteur, car sa famille a vécu desileversements
avant sa naissance et ce theme est devenu unees edpdantasme
pour l'auteur :

C'est que je suis né 'année de la révolution, grtesgbre 1974, mais que le

dimanche, au cours de déjeuners interminables, paeents et mes sceurs

répétaient toutes les histoires d'un temps d’avaat naissance, pendant la
dictature, ou ils avaient émigré en France : more gour travailler dans la
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construction civile et ma mére pour faire des mésagxactement comme des
centaines de milliers de Portugais (a propokide®, Peixoto 2012).

Qui plus est, la position d'observateur lucidecdée société n’est
pas contraire a une vision plus largement éthidhette posture
éthique est surtout visible a travers le rorima casa na escuriddo
lorsqu’il est question de violence humaine, notamirges guerres
contemporaines et de leurs conséquences dévassatiie probléme
des réfugiés, la perpétuation de la violence, ldepde la raison, le
terrorisme et surtout la conclusion que la racinenwl réside dans
I'étre humain, constat qui nous intéresse d’autdu qu’il permet de
comprendre le climat pessimiste et tragique demigrs romans de
Peixoto.

Cette facon de conter autrement I'Histoire et leistoires
individuelles qui s’inscrivent dans une dimensiatiective,implique
un fort degré de partialité revendiquée et faclétanise en scene du
Je et de structures réflexives liées a l'écritueesai. Il y a chez
Peixoto a la fois I'envie de montrer le désordeecthaos absurde de
'lhumanité comme dans le roméima casa na escuriddet en méme
temps un profond amour pour 'lhumanité et pourgesss anonymes,
souffrants, silencieux qui sont souvent des femnies, personnes
agées vivant dans les coins oubliés du pays, ce’'gstidonc pas sans
lien avec toute la littérature du néo-réalisme actifj qui domina le
panorama portugais avant la révolution de 1974.

L’impossibilité de la construction de soi dans uoronde si
chaotique n’est contrariée chez Peixoto que pat, [F'&criture et la
musique, outils d’intervention dans le monde comerain. L'écriture
de soi devient ainsi un véhicule privilégié powpgproprier le monde,
car en sortant du domaine uniqguement autoréféteatie permet de
mener une réflexion existentielle et de se libéder certaines
inquiétudes fondamentales : cette démarche viseuti@r | contre
I'impuissance de 'homme face au passage du termpsl’approche
de la mort. Accusés a tort de narcissisme, leyaiog contemporains
qui se servent de la premiére personne montreistidars ceuvres une
facon nouvelle de penser le monde a travers ligeride soi et sur soi,
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le tout sur fond de contingences politiques, écaqoes, sociales et
méme culturelles qui contribuent au portrait de Epoque.

Nous sommes ici dans la perspective de I'écritlgesoi comme
écriture de I'Autre : « Le vrai écrivain n’est peslui qui raconte des
histoires, mais celui qui se raconte dans I'histoira sienne et celle,
plus vaste, du monde dans lequel il vit » (DelauzG&0 : 31), cet
Autre étant le monde auquel il appartient :

[T]out écrivain du moi est convaincu que plus il @ntré sur lui-méme, meilleur
est le contact qu'il établit avec autrui. C'est gopmfondissant son univers
personnel qu'il peut atteindre a I'universel. (Garapi 2008 : 37)

C'était le cas, par exemple, datdenhum olharou l'auteur
s'écrivait en mettant en scéne ses racines ruedles faisant I'éloge
d’'un monde en voie de disparition. Dans un artidie Magazine
littéraire, Anne Strasser (2013 : 65) définit justement gaatare a la
fois individuel et universel de la démarche derltéice de soi :

[Lles écritures de soi contemporaines sont ausséteitures des autres. S'il est

admis que « Je est un autre », je est aussi ulepawitres. La ou I'autobiographie

classique s'attachait a montrer ce qu'il y avaitrdversel dans son histoire

singuliere, ces démarches montrent que I'écrivagrehe aussi chez les autres la
révélation de soi.

L’inventivité de I'écriture de Peixoto vient aussiune maniéere
audacieuse de combiner I'écriture de soi et laofictproduisant ainsi
une littérature qui part de I'intime pour touchemiversel. Le Je qui
s'exprime chez Peixoto est aussi un Nous sous-énf&ui revient de
facon de plus en plus récurrente dans les chrosilqeledomadaires de
l'auteur, car en mettant en scéne de fagon ponefietl quelque peu
éphémere, la réflexion sur soi, l'auteur s’autolésenise en scene non
seulement des divers Je de I'auteur, mais s'ouwssiain espace de
confluence et de partage entre la parole sur dai@drole des autres.
Parmi les autres, les membres de la famille, lasing les amis
d’enfance qui procurent des éclaircissements pigcimais aussi sans
doute une vision plus élargie de la réflexion sétré humain, car
tentée a partir d’'une multiplicité de points de vle premiére
personne, méme dans un contexte d’'actualité, gsvile de départ
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pour le questionnement philosophique sur la comdliiumaine dans
tous ses ressorts.

Dans un entretien, l'auteur admet fhbraco est un livre de
mémoires et représente donc peut-étre le livre Iris p
autobiographique de sa production jusqu’a présent :

Et la structure du livre est proche de celle deble, dans le sens ou il y a un tronc

avec plusieurs branches. Ce tronc, a partir dugueldescend, est une séquence

autobiographique, ce qui fait que le livre est,ddane certaine mesure, un livre de
mémoires. Depuis mon premier souvenir, jusqu’aégesodes tres récents de ma

vie. Tout est finalement batit sur trois piliersj gorrespondent a trois ages : de 6,

14 et 36 ans. D’une certaine fagon, je voulais cpisoit suggéré par un texte qui

est le premier et qui est en dehors de cette steicC’est un texte ou je parle de

mes enfants. Les ages de 6 et 14 ans sont ceuweslemfants et 36 ans est mon
propre age lorsque j'aurai fini le livre (cité iriRoto 2016, ma traduction)

Peixoto, c'est certain, ne peut étre considéré ncemun
autobiographe, méme si une analyse serrée de @esméus permet
d’identifier, a travers certaines trajectoires @espnnages de fiction,
des références a des moments personnels avérés, gagsages de
I'enfance, a des figures parentales ou encorepésence constante
de I'écriture et de la construction littéraire. opouvons aussi dire
que la donnée autobiographique est chez Peixo@éament de plus
dans la trame du récit, souvent plaaé@ méme niveau que le
fantastique ou l'onirique.

Les confessions, l'autobiographie — qu’elle sitétaire ou non,
personnelle ou collective — ou méme l'autofictiamus semblent des
expressions essentielles de lI'ensemble des texigane dans la
catégorie de I'écriture de soi; dans leur rigidgénérique, elles
restent cependant insuffisantes pour rendre cordptd’'ceuvre de
Peixoto, car chez lui nous sommes plutdt dans dé& de filiation,
dans une espéce de pulsion double entre fictiomagination et ou la
vérité est celle de I'étre humain, plus que ceéid’duteur lui-méme ;
et c’est dans ce jeu entre fiction et langage dguieréside toute la
puissance d’écriture qui fascine le lecteur.

C’est Vitorino Nemésio (1901-1978), cité par Cl&acha (1998 :
216), qui s’exprime le plus explicitement sur cejteestion et sur ce

BN

besoin d'écrire & la premiere personne, car: «m@eme bon
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menuisier ne quitte pas le rabot des yeux, I'éamivpas plus que la
plume ou le clavier de la machine a écrire, ne pastquitter le Je ».
La premiére personne gsbur I'auteur le moyen de se raconter et de
se comprendre en tant qu’homme et en tant qu’wim&nt »
littéraire. De son coté, Vergilio Ferreira (191869 dans le journal
Conta-Corrente(1981-1994) (« Compte-courant ») affirme méme la
nécessité de la fiction pour se raconter. Influsrauexquelles Peixoto
n'a sans doute pas été indifférent :

En pensant a ce que jai été dans les divers rordajis écrits, les essais, la
correspondance avec des amis, méme dans quelgunadles accidentelles et
enfin dans c€onta Correntgje pense que I'endroit ou j'ai été le plus authpre

a été justement la «fiction », et que, par laesuje l'ai été moins dans la
correspondance et dans le journal. Ceci est paragbxganmoins ne I'est pas.
La «fiction » — le nom lindique déja — lance uideau autour de nous et,
défendus par ce rideau nous disons tout. [...] Quit éne lettre ou un journal sait
qu'il est censé dire toute la vérité. Et cela mebiltout de suite en nous une
stratégie de défense (Rocha 1998 : 255, ma traajctio

De cette puissance de la combinaison entre éerieisoi et fiction
témoigne ce que nous voyons comme la portée pbidgoe de
I'écriture de soi chez Peixoto, car en entamantrecberche du sens
existentiel il prend conscience de sa propre exigteet, en méme
temps, de sa place dans la société humaine. Ageedl & écriture de
soi devient une écriture consciente des probleraessupiquement du
Je, mais aussi de la société, et c’est donc Iireain qui devient le
sujet central des récits au méme titre que l'aut@atte premiére
personne est le point de départ que le romancietos@e pour le
guestionnement philosophique sur la vie et la dmhumaine.

L’écriture de soi telle que la concgoit Peixoto sigte a partager
avec le lecteur des fragments de mémoire qui ntegierscéne des
personnages ordinaires chez qui la vie, ses épsaives expériences
émotionnelles ont laissé des empreintes procheslbis qui affectent
la vie de tout un chacun. Ce matériau mémoriel an@'ailleurs pas
empécher l'auteur de construire un univers qu’omt pgouvent
qualifier d’étrange, étant donné la pente constaminomirique et
fantastique de ses récits. Il semble que ce choifadtastique chez
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Peixoto soit un moyen indirect de s’écrire, de easpr et de penser
I'écriture tout au long du processus créhtif

4. L’écrivain en devenir

Cette tendance autoréflexive permet d’expliguemédange entre ce
qui releve de l'autobiographie — souvenirs, détatl€léments d'une
vie — et ce qui a rapport a I'écriture qui met earge la naissance de
I'écrivain. La présence du personnage de « |’honguieécrit sans
relache enfermé dans sa chambre sans fenétress» ledlaroman
Nenhum olhaet dont nous ne connaitrons que le bruit de lmelaur
le papier est censée représentatdr-egode I'écrivain de qui Peixoto
dit dans un entretien « J'ai voulu que ce soittan a l'intérieur de
son propre livre » ; il est le premier d’'une longégie de doubles que
'auteur introduira peu a peu dans ses romans,réeipr de ces
personnages portaliambition métatextuelle du récit, qui s’affirmera
dans la deuxieme partie dévro, ol nous assistons plus que jamais a
« la naissance symbolique du vrai moi a partiraler®me. Le champ
de la mémoire est devenu un espace, une terre jdilligsent les
sédiments et les racines d’'une vie » (Moréo 208..

Dans Abrago nous retrouvons un passé qui remonte au premier
souvenir a I'age de quatre ans, moment qui marguelébut de
I'existence de soi, car en se pensant en tantreudgten tant que corps
dans la phrase « J'ai quatre ans » (p. 24), leateanr se pense en tant
que sujet, physiquement et psychiquement, et tediee propre des
souvenirs est accessible aux lecteurs, car il dzpar exemple des
noms de produits et de marques qui sont liés afalee de
générations entieres de Portugais, par exemplgata a tartiner
Tulicreme, le beurre végétal Planta ou les flocatiavoine
consommeés dans une sorte de porridge appelé Nestum.

1 Capacité que Philippe Vilain attribue aussi a [Iéiotion: « capacité

autoréférentielle a proposer avant tout [...] toute téflexion sur I'écriture, un roman
sur I'écriture, une sorte de méta-autobiographie,semme, plus centrée sur son
fonctionnement interne que sur I'histoire qu’elleonte et qui n’'est, pour elle, que le
prétexte et I'occasion de s'immerger dans le rorsqne » (Vilain 2009 : 48).
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Le c6té autobiographique assumé par I'auteur egilus renforcé
par les images des amis d'enfance, des jeux pgéféné par les
épisodes marquants du jeune age comme le premiedjécole, la
premiere confession et le contact avec la notiopé&ddé, les chansons
d’enfance, les sorties organisées de I'école, tgmges en famille, le
premier baiser, les animaux de la famille, le ciaéambulant, la
bande déneavy metatle 'adolescence, la passion pour I'athlétisme, le
souvenir des femmes qui ont croisé sa vie: desnpbes trop
nombreux pour étre tous énumeérés.

La recherche d’'un sens existentiel, rechercheéaparpartir de la
meémoire en tant qu’élément privilégié d’inspiratieh moteur de la
recherche de soi, justifie le choix des axes qraatarisent I'ceuvre de
'auteur : la filiation, la mémoire, la transmisside passage temporel,
la violence des rapports humains, la mort. La ndortpére occupe
notamment une place primordiale, car c’est I'éléndEtiencheur de
I'écriture, une écriture qui va vaincre le deuileewvide provoqués par
cette absence. Le récit de filiation est le vélgicptivilégié pour
opérer a la fois la quéte et la construction demasqu’une partie de
la réflexion vient de I'héritage du nom du pére. ii@em perpétue le
passé dans le présent et se prolonge dans le nfife isqu’au futur.
Gage d'éternité ou du moins d’'une certaine péréntetnom permet
la prise de conscience de soi en tant que proloegeniu pere et
instaure un systéme de continuité qui est visiblesdes innombrables
passages de témoin entre générations, mis en seereentre de
séquences-clés notamment dans le ro@amitério de pianosLa
paternité et le fait de I'accomplissement du filé devient pere aident
a la fortification des liens entre générations.

Nous avons mentionné le penchant fantastique detest de
Peixoto, or il se trouve que la notion d'autofictidantastique ou
d’autofabulation fantastique de Colonna se placesdan registre
onirique et réunit a la fois le récit de réve etfietion de soi,
notamment en permettant la créatioalr-ego[s] de I'écrivain, ce
tout en créant des univers déroutants ou d'étraogegures cbtoient
les personnages plus réalistes. Il s'agit ici ¢usser les barrieres de
I'invraisemblable et d’aller chercher dans l'inhuméa part de soi qui
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réside dans I'Autre. Loin de toute autobiographes, dalter-ego[s]
de I'écrivain permettent de mettre en scéne urvaicrien devenir, un
écrivain qui s’exprime dans la polyphonie de voixsgs personnages-
narrateurs. Une dépersonnalisation qui assuréraetigu de diluer la
parole de I'écrivain, permet de la concrétiser.

Or, c'est justement ce que nous retrouvons dam@nNenhum
olhar, ou [I'écriture plonge dans l'univers folkloriqueu dconte
traditionnel portugais et profite de ces personsdgatastiques pour
exprimer les sentiments humains dans toute lewspace et procéder
a une fabuleuse invention de soi. En prenant erptmuoette notion, il
nous est beaucoup plus facile de comprendre lati@néadu
personnage de «I'homme qui écrit sans relacherragfedans sa
chambre sans fenétres », personnage qui estarmegode I'écrivain,
une sorte de «transformation fantastique de luneé (Colonna
2004 : 33):

L’écrivain est au centre du texte comme dans umeb@graphie (c’est le héros),

mais il transfigure son existence et son identiténs une histoire irréelle,

indifférente a la vraisemblance. Le double projgé¥ient un personnage hors
norme, un pur héros de fiction [qui] [...] ne se lienipas a accommoder

I'existence, [mais] l'invente ; I'écart entre laeviet I'écrit est irréductible, la
confusion impossible, la fiction de soi totale (@wuia 2004 : 75).

Dans l'autofiction ou autofabulation fantastiqud'écrivain doit
devenir un étre de fiction, une espéece de créauigble, pour aller &
la rencontre des puissances occultes » (Colonnd :233), il doit
franchir les portes d'un autre monde et cherchevaincre les
« monstres » de cet autre monde pour signifiebatslles dans la vie
réelle, comme nous pouvons l'observer a travedetifification entre
'auteur et I'écrivain enfermé dbdlenhum olharou le personnage-
narrateur de I'écrivain dahgma casa na escuridao

L'une des caractéristigues qui nous a le plusréss®e dans
l'autofiction fantastique, c’est la possibilité pdiauteur de repousser
les barriéres de l'invraisemblable et de I'inhumaim détournant les
regles de l'autobiographie, et de se mettre enesdans son devenir.
Ce n’est pas un chapitre clos de la vie de I'éanique nous allons
connaitre, mais sa construction dans le texte, avets une
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dépersonnalisation que nous pouvons retrouver ldapslyphonie de
voix narratives a I'ceuvrdansNenhum olhaet Cemitério de pianos
I'écrivain représenté ne se conforme pas a I'ohiigade tracer un fil
linéaire de sa vie, mais se transforme et grandiméme temps que
son texte: «/I'écrivain n'est plus une personneisman objet
esthétique » (Colonna 2004 : 77) ; tel une persopuinee réve en train
de vivre une aventure, « l'un comme l'autre sontear[s] et
témoin[s] de leur élaboration, entre la position«dde » et celle du
« Il », @ mi-chemin du soi et du tiers » (ColonG842: 88).

La notion d’autofiction peut encore étre plusifertians I'analyse
de I'ceuvre de Peixoto, dans la mesure ou nous psurgrourir a la
piste de l'autofiction spéculaire pour mieux exphq le cas particulier
de la deuxiéme partie du romduivro, ou I'écrivain parle de son
expérience passée, en particulier des critiqueBigant été adressées,
mais aussi et surtout, de I'écriture du livre qaiéekcteur tient entre les
mains. La définition de Colonna convient ici a tiop de Peixoto : «
la posture réfléchissante par laquelle un écrigiimmisce dans sa
fiction pour en proposer un mode de lecture ou potégrer sa
capacité créatrice a son ceuvre » (Colonna 2004 : 55

Dans le cas deivro, cette notion est enrichissante, car il s’agit
d’un métaroman, donc d’un roman sur le roman lum®géet I'univers
post-moderne de Peixoto, méme si I'écrivain n'y aapfi pas en
personnage principal et n'intervient qu'au deuxiéotepitre, est
toujours un « reflet de l'auteur ou du livre daadivre » :

[...] cette orientation de la fabulation de soi n’pas sans rappeler la métaphore

du miroir. Le réalisme du texte, sa vraisemblancejeviennent un élément

secondaire, et l'auteur ne se trouve plus forcérmaententre du livre ; ce peut
n’étre qu'une silhouette ; I'important est qu'ilevine se placer dans un coin de

son ceuvre, qui réfléchit alors sa présence comnierdét un miroir (Colonna
2004 : 119).

5. Conclusion

Les voix énonciatives a la premiere personne coigsimt une sorte de
labyrinthe qui méne a I'auteur. Ajoutons gu’ellemtaussi, au fur et
a mesure que son ceuvre évolue, se rapprocher filuderdécrivain
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lui-méme, jusqu’a I'exemple majeur qui est le déax¢ chapitre de
Livro ou celui constitué par le livre qui raconte soyage en Corée
du nord,Dentro do Segredo, uma viagem @areia do Nortg2012),
ou nous retrouvons José Luis Peixoto dans un voyegendu, mais
toujours en quéte de lui-méme, se questionnansauridentité, ses
préjugés et ses limites culturelles, cherchantiex plus loin dans le
questionnement de soi en tant que questionnemesurpel et intime,
mais aussi sociologique. Il faut dire que I'écrtute soi chez Peixoto
et cette quéte identitaire sont le résultat de tjpreements sur la
personnalité ou de moments de crise, la mort de par exemple
dans le cas de l'auteur.

Nous avons énuméré les lignes de force dans lealsPeixoto :
le langage lyrique, le regard percutant sur la &éciportugaise
contemporaine et 'utilisation de la premiére parsbodans son ceuvre.
Des traits qui nous permettent d’affirmer qu'il égja un des grands
noms de la littérature portugaise contemporairseit, sans doute, un
des noms qui marqueront cette méme littérature dansremiere
moitié du XXF siécle.

La puissance de I'écriture de Peixoto réside palement dans sa
capacité a se servir de I'écriture de soi pour maetin scéne la
naissance de [I'écrivain (dés son premier romanguas la
consécration de ce méme écrivain a partir des rerf@amitério de
pianos et Livro). L'utilisation de la premiere personne est aiasi
service de la création du mythe de I'écrivain etaut de la mise en
scéne de son parcours et du travail d’écriturecritidre de soi est
devenue chez José Luis Peixoto un des outils guigitent de doser
le détail autobiographique et la fiction métalidtiée dans un équilibre
fragile, mais fascinant.
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