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ABSTRACT

In the mid-1980s, a number of contemporary Frendters attempted
to renew the genre of the French novel through kilayered stylistic
revival. The critics had condemned the novel tothlless it was
besieged with theories and did not offer anythireyynThe new
generation emphasized on writing and ignored deotheory-based
approaches. The critics began identifying the nédwenpmena and
ultimately came up with the “minimalist” label fariters of this clan.
The novels of Jean Echenoz and Jean-Philippe Totsseae
remarkable examples of this literary movement &y thustrate all
aspects of minimalist art ihm Off (Je m’en vaisandRunning away
(Fuir). This paper deals with the resemblances and iffierahces
between minimalism and realism. It will also higjit the traces of
realism in contemporary writings in order to showwhwell its
components are maintained or rejected in the rtevaly texts.
Keywords: Jean Echenoz; Jean-Philippe Toussaintitentporary
novel; minimalism; realism.
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La premiére occurrence de la notion de minimaligateaux Etats-
Unis dans les années soixante, a travers les appei de « minimal
music » et de « minimal art ». Par la suite, el&é&insérée dans les
années quatre-vingt, dans la littérature américaibidée de
minimalisme est venue en France au début de cdéiteendécennie.
La notion de roman « minimaliste » est étiquetéelgaritique a une
collection d'auteurs affiliés aux Editions de Minui

Notre choix inclut les ouvrages clés de JeaheBoz et Jean-
Philippe Toussaint étant, selon le mot de Fiekeo8th « le plus
souvent tenus responsables du renouveau roman¢desieannées
1980]» (1997 : 24). Ce compte rendu s’explique st dges qualités
minimalistes intrinséques qui existent erlteem’en vaigt Fuir.

Fiecke Schoots dans sdtasser en douce a la douareduit
I'ensemble des traits rapportés en termes de pEscédrratifs
étroitement associés au contenu narratif, a la doetnau style des
ceuvres. Etant donné qu'il n'a 'y a pas assez d’espacr mentionner
'ensemble des traits minimalistes, on essayerafalhg une allusion
exhaustive.

Sur le plan du contenu, le minimalisme concelfimrigue, les
personnages et les décors, ceux qui se dessinast ldmivers
romanesque des deux romans dressant en filigraperteait de la
société contemporaine au gré d’'un systéme dessohjesi qu’une
cartographie spatidleDansJe m’en vaist Fuir, 'accent est mis plus
sur le décor que sur l'action d’'ou une réduction I'igrigue au
minimum. Formellement, le minimalisme privilégiege dnaniéere
ascendante, la briéveté des mots, des phrasepadEgaphes et des
récits. L’adaptation d'un style paratactique pas a@eux auteurs
démontre leur intérét central porté a la figurevberde leur récit. Du
point de vue stylistique, le récit minimaliste agiil niveau de la
syntaxe, du vocabulaire et des figures utiliséealgh la banalité
existant dans lintrigue, Toussaint et Echenoz savees bien
manipuler le lecteur en vue d’éviter I'ennui. Emdat compte des

1 Cf, Christine, Jérusalem, « Géographies de Jean Echenoz
http://remue.net/spip.php?article3126nsulté le 27 novembre 2014.




Le dédoublement réaliste-minimaliste des récit¢@mporains ... 3

traits minimalistes de ces deux romans, ou se piacéalisme ? La
notion de réalisme peut-elle prendre un contreplads le récit
minimaliste ?

1. Le réalisme ou le minimalisme

La question du rapport des auteurs de Minuit agek¥ n'a pas cessé
d’occuper une partie des débats critiques. En g, fleest essentiel de
revenir rapidement sur l'esthétique réaliste en diexaminer ses
filatures dans les récits d’Echenoz et de Touss&nt matiere de
réalisme, il existe une attitude de l'artiste fae réel, qui a pour
ambition de représenter le plus fidelement possibleéalité telle
gu’elle est. Du réalisme, Echenoz et Toussaint amipnt le goQt
pour les objets, le décor et les descriptions pl@nses. Nous prenons
I'exemple duFlétan: le « jeune homme aux yeux fermés [qui] aurait
méme I'air un peu mort » (Echenoz 1999 : 82) quiiteadans un «
gourbi » comme en écho a quelque pension Vaugu@n quien
finirait plus de décrire ou encore la descriptianwagon-restaurant
donnant des détails a profusion autant sur I'espaeesur les plats :

Nous avions pris place dans le wagon-restaurardramandé quelques plats, des
brochettes, du porc au gingembre, des nouilleseauta nappe était tachée de
traces de thé brunatres et de sauce d’'un précéejeas, des cendres débordaient
d’une soucoupe remplie de mégots. (Toussaint 2G0931).

Pour dessiner les itinéraires des personnages’dtyuipent d’'une
certaine richesse documentaire. Avant de se matterireJe m’en
vais, Jean Echenoz s’est préalablement documenté suideNord :
la Nechilik son lieu d’échouage, les ceuvres d’art inuit, Radium,
etc. Quant &uir, son auteur a fréquenté les grandes villes déniiaeC
afin de fournir une peinture autant que possibiiste de sa figure
contemporaine. Ce compte rendu de la réalité chrzreous penche
sur une réflexion de fond : dans quelle mesuretaisme s’écarte de
celui exigé par Maupassant et se rapproche du ralisime ?
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2. Un réalisme déconcerté
En ce qui concerne le réalisme, [I'écriture echemum et
toussaintienne se rapprochent de celle de Maugadsurtant plus
gue dans la préface de « Pierre et Jean », ceedegzmplique la
virtuosité du romancier, laquelle réside « dangréaipement adroit de
petits faits d’ou se dégagera le sens définitifabvre » (1909 : 12).
Selon Maupassant, il s’agit de prendre un persarag une certaine
période de [son] existence » (1909 : 12) et deoleduire « par des
transitions naturelles jusqu'a la période suivantd909 : 12), en
démontrant comment les esprits se modifient soligfkience des
circonstances environnantes » (1909 : 12). Cheaz dussi bien que
chez l'autre écrivain, de nombreux éléments théuat et formels,
viennent dérégler ce modéle. Sur le plan thématidpien que la
continuité soit respectée, les personnagekeda’en vaiet deFuir ne
sont pas nettement définis dans la société, pemlEu décor, ils se
caractérisent au gré des objets. Le décrochagatifiala chronologie
non respectée surtout dade m’en vaiset l'intrigue réduite au
minimum sont autant d’enjeux pour déstabiliserelddur traditionnel
et déroger au réalisme. Le narrateur est censkedi@tant limpide et
discret que possible: «il devra donc composer cuvre d'une
maniére si adroite, si dissimulée, et d'apparensinyple, qu'il soit
impossible d'en apercevoir et d'en indiquer le ptedécouvrir ses
intentions » selon les paroles de Maupassant (12298

Tel n'est pas le cas dade m’en vaiset Fuir, la ou le narrateur
introduit son propre avis en ouvrant un paragraphene parenthése
pour déjouer son rbdle d'énonciateur aussi bien Quauiller la
linéarité du récit. Le recours apparent a un flaxratif formé autour
d’'une intrigue quasi inhérente, aux personnage®doits dans le
monde contemporain et a un narrateur/énonciateurpnstitue qu’un
« effet de réel » (Schoots 1997 : 162) selon Rokenthes.

3. Le minimalisme des deux romans

« Les deux esthétiques — réalisme et minimalisment naturellement
en opposition forte: le réalisme est saturant, piétend a
I'exhaustivité, le minimalisme au contraire faitépreuve de la
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réduction la plus sévére » (Viart 2004 : 20). Orragu’avec le choix
de telles histoires, celles d'une fuite, les awgese donnent la
possibilité d'appliquer ces deux esthétiques dansgsl récits. La
gratuité de lintrigue (I'intrigue policiere parask par Echenoz ainsi
gue I'histoire amoureuse du narrateur Flér ou il ne se passe pas
grand-chose) et la rupture paratextuelle par degedamarges ont
donné une dimension minimaliste aux récits. Il arde méme avec le
déficit communicationnel (Jérusalem 2007 : 68-7@Gndles deux
romans :

Je crois que ¢a avance avec Nechilik, dit Delahagequoi ? dit Ferrer. Le

bateau, la, dit Delahaye, vous savez, le bateavad#guités. Je crois que jai

trouvé des informateurs. Ah oui, dit Ferrer évasigat, distrait par le grelot de la

porte d’entrée. Attention, souffle-t-il, quel qu'uRéparez (Echenoz 1999 : 40-
41).

Ce discours rapporté, évacué de ponctuation aticpst réduit au
minimum. Tel est le cas du narrateurfelgr dont les dialogues sont
automatiquement diminués & cause de la perte dual can
communicationnel lequel est la langue chinoise.

Pour mieux comprendre les dimensions minimaligtes deux
récits, il faut les voir sous un autre angle : cdks scénes décisives.
Or, pensons au dénouement policierJdem’en vaisa la rencontre
hasardeuse de Ferrer et Delahaye. Le narrateurostente de
quelques dialogues entre les deux personnagesguofiournir son
aparté ludique tout au milieu de la querelle :

Cependant que l'autre, téte versée en arriereeasud du fleuve
bouillonnant, aprés avoir tentée d'en mettre ausslées de
protestation, ne gargouillait plus que non, norvges en prie, non.

Nous n’avons pas pris le temps, depuis presquanpourtant que
nous le fréquentons, de décrire Ferrer physiquen@omme cette
scéne un peu vive ne se préte pas a une longuessiign, ne nous y
éternisons pas (Echenoz 1999 : 234).

Cette tonalité volontairement impassible, cettepesiicialité
descriptive et notamment ce commentaire dériso@realdrisent la
scéne de la dispute traditionnelle en lui donnaritgure d’un plateau
banal.
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De la méme facgon, l'histoire d&uir manque délibérément
l'inhérence narrative dans les scenes clés paligless de fuites. Le
passage du deuxieme au troisiéme chapitre du Is@es jamais
donner une conclusion au chapitre chinois, en foufexemple
éloquent. Apres avoir quitté les deux Chinois dansie au deuxiéme
chapitre du roman, le narrateur ignore leurs degtindisant :

De retour a I'hétel, a Pékin, [...], je n'avais erdanaucun bruit dans leur

chambre, de sorte que je ne sais toujours passsgiis jamais rentrés (Toussaint
2009 : 122).

Au cours de trois pages blanches, la scene déaisVa fuite des
trois personnages détourne le lecteur habituelspdigure a la fois
bréve et laconique associée au tournant de I'néstoi

Il faut tenir également compte du décor det llamimal dansle
m’en vaisdont les débats se sont placés dans les années-yjngt-
dix. S’installant dans le milieu des galeristess lallusions aux
problémes financiers de la galerie de Ferrer,dhache de I'art Inuit
et principalement I'’évocation des ceuvres minimadiginonochromes
jaunes de Martinov, sommeils de Fracnatz, les liaitmns de
Guimard, etc.) font I'objet d’une représentatiotistique minimaliste.

Pour en ainsi dire que «les récits "minimalisteg' sont ni
radicalement fragmentés, ni parfaitement continds sont
fragmentaires malgré la narration d'une histoiratiooe ; ils sont
cohérents malgré les blancs qui interrompent dhist> (Schoots
1997 : 139). Que retenir donc de ces rebondissenestiiétiques ?

4. Conclusion

Ce que revendique le minimaliste c’est la produrcticsans travail de
[la] forme ni de [la] matiére » (Viart 2004 : 25e dson ceuvre.
S’inscrivant dans la lignée de Duchamp, les ministed recourent au
ready-made aux matériaux industriels, auxquels ils ne fouabis
aucune modification. Cela dit, le réle de l'artist@si que sa simple
décision de choisir et d'exposer ceci plutdt gua sent effacés autant
que possible. Il en va de méme avec le réalisme«quigtend se

by

borner & une sélection de phénomeénes, d'événemeantfobjets,
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parmi ceux que la réalité lui offre a profusion\at 2004 : 25). Par
conséquent, la représentation de la réalité talfellg est le point

d’équivalence entre le réalisme et le minimalis@ependant, ce qui
les différencie I'un de l'autre, s’enracine dandaieque « le réaliste a
tendance a promouvoir la redondance, comme Philldamon I'a

montré dans « Un discours contraint », alors quenil@maliste au

contraire essaie de réduire les éléments » (Ve04 2 26).

Echenoz et Toussaint jouent, sans doute, cestigsi® a les
déjouer. Quant au réalisme, ils désobéissent anangtivité nette
aussi bien gu’a I'exhaustivité et a la vraisemitdant.oin de copier
une image fidele de la réalité, ils essaient d'&eicet d’en produire.
Leurs textes ne sont pas des transcriptions dédkté, « mais des
simulacres, c'est-a-dire des mondes tout a fajiraix créés a partir
de quelques traits réalistes » (Schoots 1997 : .17T®), leur
intervention dans la production artistique, leufitgde l'inventivité
ainsi que leur souci d'une forme minutieusementvaitiée les
dissocient du minimalisme et installent leur tegns un « espace
indécidable» (Viart 2004 : 24).
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