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Profesor Krzysztof J. Szmidt z Uniwersytetu Lodzkiego nalezy do najbardziej rozpo-
znawalnych i cenionych polskich naukowcéw zajmujacych si¢ pedagogika twoérczosci,
zagadnieniami teoretycznymi i pragmatycznymi dydaktyki twérczosci oraz twdrczo-
$cig, ksztalceniem i doskonaleniem studentéw i nauczycieli w zakresie pedagogiki
tworczosci. Jako pierwszy, odnoszac si¢ do edukacji tworczej, uzasadnit wprowadzenie
do ksztalcenia akademickiego m.in. metody treningu edukacyjnego, techniki pracy
grupowej, treningu tworczosci czy dramy w wychowaniu. Jest autorem wielu monogra-
fii, podrecznikéw akademickich oraz artykutéw naukowych i popularno-naukowych
z zakresu pedagogiki tworczosci.

Recenzowana monografia stanowi kontynuacje wydanej w 2010 r. ksigzki ABC
kreatywnosci. We wstepie do niej autor zaznaczyt: ,,Struktura ksigzki zostala wy-
znaczona przez kolejne litery alfabetu, ktore stuzg jako pretekst do syntetycznego
opisu waznych zjawisk zwigzanych z rozumieniem kreatywnosci i jej rozwijaniem.
Poszczegolne hasta nie sg opisane z encyklopedyczna doktadnoscig, bo tez ksigzka
ta encyklopedig kreatywnosci nie jest! Jest raczej dobrze ugruntowanym w naukach
o tworczosci poradnikiem rozwoju kreatywnosci” (s. 10).

Pracaz 2019 r. ma podobna strukture i tematyke. Sklada si¢ z 23 rozdziatow. Kazdy
z nich rozpoczyna si¢ od celowo dobranego cytatu z klasycznych opracowan twoércow,
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autoréw i naukowcow zajmujacych si¢ zagadnieniami omoéwionymi w treéci rozdziatu.
Poszczegolne rozdzialy poza opracowaniem teoretycznym zawierajg ¢wiczenia poma-
gajace glebiej zrozumied i przemysle¢ w sposdb odnoszacy sie do praktyki omawiane
zagadnienia. Na koficu rozwazan z zakresu danej problematyki autor zamiescit tzw.
Zasade Rozwoju Kreatywnosci oraz pytania sklaniajace do autorefleksji.

Celem K.J. Szmidta byto opisanie waznych zagadnien zwigzanych z pedagogika
kreatywnosci, na ktére zabraklo miejsca w pierwszej publikacji. W ostatnich latach
nastapil intensywny rozwdj tej problematyki, dlatego kontynuacja watkéw podjetych
w 2010 r. byta w tej sytuacji w zasadzie koniecznoscia: ,,(...) kreatywnos$¢ rozumiana
jako sita dynamizujaca zycie codzienne ludzi (...) i niemal kazdej dziedziny naszej
egzystencji, moze by¢ uwazana za dobro wspdlne, ktére nalezy ceni¢, hotubi¢, wspiera¢
i rozwijag, a ktérego nie wolno zaprzepascic” (s. 10). Kreatywnos¢ jest zatem tak istotng
czedcig zycia cztowieka, ze musi by¢ obecna w publikacjach naukowych.

W kolejnych rozdziatach w klarowny i przejrzysty sposob zostaly przedstawione
nowe pojecia zwigzane z problematyka tworczosci. Pierwsza grupa tych pojec¢ doty-
czy cech czy umiejetnosci os6b tworczych. Autor zaczyna od wyjasnienia, dlaczego
wazne s3 analogia i rozumienie przez analogie, czyli przenoszenie twierdzen o jednym
przedmiocie na inny na podstawie ich wewnetrznego podobienstwa. Za ceche¢ oséb
tworczych Szmidt uznal tez eksploracje rozumiang jako ciaggle badanie, poszukiwanie
oraz dostrzeganie rzeczy tam, gdzie inni ich jeszcze nie widza. Za istotne nalezy po-
traktowa¢ wprowadzenie w tym kontekscie pojecia ,, FLOW-przeplyw”, czyli takiego
stanu, w ktorym czlowiek jest tak bardzo pograzony w wykonywaniu danego dzia-
tania, Ze wszelkie inne rzeczy przestaja mie¢ dla niego znaczenie. Stanu tego mozna
doswiadczy¢ zaréwno z bardzo prostego powodu (np. pigknej muzyki czy krajobrazu),
jak i podczas wykonywania zlozonych czynnosci (jak np. malowanie obrazu, pisanie
ksigzki). Co wigcej, u wielu kreatywnych oséb autor zauwazyt tzw. gietkos¢ myslenia,
tj. umiejetnos¢ zmiany jego kierunku czy modyfikowania posiadanych informacji.
W opinii Szmidta cztowiek kreatywny to rowniez czlowiek o twdrczej pomystowosci,
mogacy wymysla¢ nowe idee. Te tworcza ideacje autor zdefiniowat jako rdzen twor-
czosci, ktéry musi by¢ jeszcze wzbogacony o wytrwalos¢, ktdra jest nierozerwalnie
polaczona z pasjg i zaangazowaniem, uporem i perseweracja, cierpliwoscia i odkta-
daniem gratyfikacji.

Istotny jest fakt, ze autor podkresla wage tzw. codziennej tworczosci, poszerzajac
zakres semantyczny omawianego terminu o ludzi zwyklych i w zwyklych sytuacjach,
ale majacych rézne pomysly i inicjatywy. W tym kontekscie pisze tez o szczeblach
twdrczosci, niejako zaprzeczajac egalitarnemu ujmowaniu tego pojecia. Wyraznie
podkresla: ,,(...) wszyscy ludzie sa tworczy, ale w réznym stopniu, od niskiego, przez
$redni, az do najwyzszego” (s. 315). W odniesieniu do codziennosci méwi za$ o tzw.
wydarzeniach krystalizujacych czy epifaniach, w ktérych zwykly, czesto bardzo mio-
dy cztowiek spotyka np. pasjonata czy specjaliste i podejmuje decyzje lub ,wpada na
pomysl”, ktory bedzie ukierunkowywal wszystkie jego pdzniejsze dzialtania.
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W rozdziale dotyczacym osobowosci twodrczej i poszukiwania jej uwarunkowan
autor odstania bardzo trudny do zbadania problem zlozonosci oséb kreatywnych.
Opracowana w omawiane] publikacji lista cech tego typu osobowosci moze utatwi¢
zrozumienie przez otoczenie osoby twdrczej, np. wielosci jej czesto niepowigzanych ze
sobg zainteresowan czy nieujarzmionej checi podejmowania ryzyka. W tym kontekscie
umilowanie nieporzadku, okreslane niejednokrotnie jako ,artystyczny nielad”, ma
swoje uzasadnienie. Moze przymus samotno$ci nie jest objawem zaburzenia rozwo-
jowego, lecz elementem osobowosci twoérczej? Rozdzial niejako zmusza do refleksji
nad tg problematyka.

W recenzowanej monografii autor podjal wyzwanie zwigzane z ocena réznych
testow tworczosci. Ich opisu dokonat, wskazujac na mocne i stabe strony. Nie tylko
odniost sie do konkretnych narzedzi, lecz takze omoéwit przyklady mozliwych do uzy-
skania wynikow. W konkluzji tego rozdziatu zaznaczyl, by do takich testow - mimo
ich ogromnej popularnosci — podchodzi¢ z duza doza ostrozno$ci, moga bowiem
zasugerowaé pewien kierunek myslenia o osobie badanej, ale nie dadzg ostateczne;j
odpowiedzi co do poziomu czy jako$ci tworczoéci danego czlowieka. Z tym frag-
mentem ksigzki powinni zapoznac si¢ zaréwno diagnosci, jak i naukowcy, gdyz moze
stanowi¢ dla nich rzetelne i bardzo wysokiej jakosci zrédlo w budowaniu warsztatu
badawczego czy metodologicznego.

Kolejna grupa poje¢ opisanych w monografii oscyluje wokdt narzedzi, ktére moz-
na wykorzysta¢ do ksztaltowania postaw twoérczych. Autor zaliczyt do nich m.in.
bibliografie tworcéw czy chocby jazz, gdyz mozna si¢ w nim doszuka¢ wyraznych
elementéw improwizacji. Okazje do rozwoju tworczosci stanowia rdwniez podroze,
ktore de facto pojawiaja si¢ w biografiach wielu twércéw. Oderwanie sie od codzien-
nosci i rutynowych rozwigzan moze pomoc przezwyciezy¢ stagnacje oraz dostarczy¢
nowych pomystéw czy bodzcow do dzialania.

W kolejnych rozdziatach autor zwraca uwage na tzw. bariery kreatywnosci. Mozna
je zauwazy¢ w rodzinie czy szkole, ale i w miejscu pracy zawodowej. Sa to np. terror
jednej odpowiedzi, karanie za przejawy tworczosci, pospiech i zadanie natychmiasto-
wego wyniku, przedwczesna krytyka dopiero powstajacych pomystéw czy nagradzanie
za udzial, a nie za efekt udzialu w danej aktywnosci. Kontekst ten mozna z pewnoscia
odnie$¢ do kontrowersyjnej problematyki organizowania konkurséw dla matych dzieci.
Ich zwolennicy swoje poparcie moga argumentowac juz nie tylko kwestig uczenia dzieci
radzenia sobie ze stresem i przegrang, lecz takze ksztaltowaniem postawy tworcze;j.

Rozdzial ten powinni doceni¢ szczegdlnie rodzice. Otéz autor w bardzo prosty
i czytelny sposdb opisal typy postaw rodzicow, ktorzy hamuja rozwdj twérczej oso-
bowosci u dzieci. Ponadto zaproponowal krétki test do samooceny oraz przedstawil
zasady, ktore powinny by¢ stosowane w srodowisku rodzinnym, w tym wobec dzieci
z rozwinietym mysleniem pytajnym. Powszechna jest bowiem postawa, kiedy rodzice
czy nauczyciele nie zwracajg uwagi na pytania typu ,,jaki kolor ma sroda?” albo sa
zmeczeni lub agresywni wobec dzieci, ktore ciagle zadaja pytania. Dorosli zapominaja
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wowczas, ze ciekawo$¢ $wiata jest oznaka rozwijajacej sie kreatywnosci, ktora moze
sie zaczyna¢ wlasnie od zdziwienia lub zachwytu obserwowanym $wiatem.

Pedagogdw i nauczycieli zapewne zainteresuje rozdzial pt. ,,N jak nauczyciel tworczo-
$ci”. Szmidt niejako ,,zmusza” w nim do podjecia autorefleksji, rozpoczynajac od pytania,
czy w naszym zyciu byl obecny jaki$ nauczyciel, ktéry swoja postawg twdrczo nas zain-
spirowat oraz jakie byty cechy jego charakteru czy zachowania. W oparciu o odpowiedzi
na te pytania — stawiane przez autora przez dlugie lata pracy zawodowej — powstala lista
cech nauczyciela hamujacego tworczo$¢. Jako przyktady mozna tu wskazaé powszechne
postawy typu: ,tak, ale...} ,nie w naszej szkole”, ,,tropiciel bledow” czy ,,przykuty do
pozotklych notatek”. Jak stwierdzit autor: ,,(...) rozwoéj zdolnosci tworczych, zwlaszcza
w poczatkowych latach edukacji, zalezy w duzym stopniu od protworczej postawy
nauczycieli” (s. 263). By¢ moze dlatego publikacja konczy si¢ zacheta skierowang do
kazdego czytelnika, a sktaniajacg do stawiania sobie w zyciu tzw. tworczych zadan, takich
jak stworzenie czy ulepszenie czegos, $piewanie, tanczenie, granie itp.

Podsumowujac, kazdy z rozdzialéw recenzowanej monografii oprécz omoéwienia
teoretycznego zawiera liczne wlasne przemyslenia autora, oparte na ponad 30-letnim
doswiadczeniu. Tekst przeplatany jest roznymi ¢wiczeniami do wykonania. W kazdym
z nich znajduja si¢ odpowiednie zalaczniki (tabele, rysunki, zagadki), o ile sa one
niezbedne do ich wykonania. Dodatkowym atutem publikacji jest konczaca kazdy
rozdzial tzw. autorefleksja w formie kilku pytan skierowanych do czytelnika oraz
krotka zasada w pigulce, ukierunkowujaca odbiorce na postawe protworcza.

Ksigzka oprocz teorii zawiera wiele praktycznych przykladow, ktérymi autor uzu-
pelnif cytowana literature. Potwierdzajg one nie tylko doglebne zrozumienie tematu
przez autora, lecz rowniez jego kierowang na upowszechnianie nauki postawe. Dzigki
temu po t¢ prace moga siegna¢ nie tylko naukowcy (przygotowujac warsztat meto-
dologiczny), ale i rodzice, nauczyciele czy starsi uczniowie (poszukujac pomystow
na rozwijanie postawy tworczej). Co istotne, jeden z rozdzialéw stanowi niezmiernie
klarowny i jasny przeglad popularnych publikacji dotyczacych poruszonej problema-
tyki. Czytelnik, chcac poglebi¢ swoja wiedze na ten temat, otrzymuje zatem propo-
zycje wartych uwagi i warto$ciowych wydawnictw krajowych i zagranicznych oraz
informacje o tzw. pseudopublikacjach, majacych bardzo niski poziom merytoryczny.

W recenzowanej monografii zostala poruszona bardzo wazna i aktualna proble-
matyka, zwlaszcza w dobie szybkiego rozwoju nowych technologii, ktére proponuja
gotowe rozwigzania, szybka nagrode i wielozadaniowos¢. W wielu rozdziatach autor
pisze wprost o hamowaniu postawy tworczej czy kreatywnej u dzieci i mlodych ludzi,
ktorzy siedza w domach przed komputerami albo telefonami, zamiast w towarzystwie
innych wymysla¢ gry i zabawy.

Uwazam, Ze ta publikacja - ze wzgledu na jej aplikacyjny charakter — powinna zo-
sta¢ wlaczona do obowigzkowego kanonu lektur dla nauczycieli i rodzicéw. Jednocze-
$nie podkreslam, ze jest ona niezastgpionym zrodlem inspiracji i punktem odniesienia
dla naukowych dociekan wszystkich 0sob zainteresowanych pedagogika twdrczosci.
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