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536 ROBERT LITWINSKI, MONIKA NAPORA

ABSTRACT

The social dimension of sports in the interwar period included both physical education
and competitive sport itself — activities which promptly were placed in the center of interest
of the Polish Army of the reborn Polish Commonwealth, as they were to serve both im-
proving athleticism and health of the society (both women and men), and at the same time
increase the defense potential of the country. This strategy was implemented in multiple
countries — such an approach of the heads of the states was characteristic for this period.

It is a fact that Jézef Pilsudski’s having seized control of the country allowed the
military to monopolize the authority over issues concerned with preparing the society
for potential war. Moreover, it influenced the dynamization of works in the area. The
State Office of Physical Education and Military, created in 1927 to coordinate the common
physical education and military preparation, was playing a major role in this aspect. After
a dozen of months of functioning, it had been established that the introduced changes
needed to be evaluated, which became a major topic at a special conference taking place
in the Ministry of Internal Affairs, and The Headquarters of The Polish Riflemen’s As-
sociation. The conclusions drawn at the conference were to introduce improvements to
the current solutions in the areas of physical education, premilitary training and sports.

Key words: sports life, history of sport, physical education, State Office of Physical
Education and Military, Second Polish Republic

STRESZCZENIE

Zycie sportowe w Polsce miedzywojennej obejmowato zaréwno wychowanie fi-
zyczne, jak i sport, a zatem aktywnosci, ktorymi bardzo szybko zainteresowato sie Woj-
sko Polskie odrodzonej Rzeczypospolitej. Miaty one bowiem stuzy¢ przede wszystkim
podniesieniu sprawnosci fizycznej i stanu zdrowia spoleczenistwa (zaréwno kobiet, jak
i mezczyzn), a tym samym wplywac na zwigkszanie potencjatu obronnego kraju. Nie byta
to jednak praktyka stosowana jedynie w Polsce, bo takie podejscie ze strony czynnikéw
decyzyjnych byto charakterystyczne dla wielu 6wczesnych paristw na swiecie.

Faktem jest, ze przejecie wladzy przez Jozefa Pitsudskiego umozliwito wojsku zmo-
nopolizowanie kierownictwa nad kwestiami zwigzanymi z przygotowaniem spoteczen-
stwa na wypadek wojny. Ta pelna kontrola wptyneta réwniez na zdynamizowanie prac
w tym zakresie. Dominujacq role odgrywat w tym aspekcie Paristwowy Urzad Wychowa-
nia Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, ktéry zostat utworzony w 1927 r. w celu
kierowania powszechnym wychowaniem fizycznym i przysposobieniem wojskowym oraz
sportem wojskowym. Po kilkunastu miesigcach funkcjonowania nowego systemu uznano,
ze nalezy pochyli¢ sie nad wprowadzonymi zmianami. Staly si¢ one przewodnim tematem
specjalnej konferencji odbywajacej sie¢ w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych, Sztabie
Gléwnym i Komendzie Glownej Zwigzku Strzeleckiego. Wnioski z niej ptynace miaty
usprawnic istniejgce rozwigzania w zakresie wychowania fizycznego, przysposobienia
wojskowego i sportu.

Stowa kluczowe: zycie sportowe, historia sportu, wychowanie fizyczne, Panistwowy
Urzad Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, II Rzeczpospolita

Piszac na temat zycia sportowego, wypada wyjasni¢ juz na wstepie, co
bedziemy rozumieli przez to wyrazenie. Otéz chcemy je potraktowac sze-
roko, wiaczajac w jego zakres zaréwno wychowanie fizyczne, jak i sport,
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a zatem aktywnosci, ktérymi bardzo szybko zainteresowato si¢ Wojsko
Polskie odrodzonej Rzeczypospolitej. Przejawiato si¢ to miedzy innymi
w podejmowanych decyzjach! oraz licznych publikacjach ukazujacych
sie juz w dwudziestoleciu miedzywojennym?. Zwracali uwage na ten
fakt réowniez autorzy zajmujacy sie¢ w swych badaniach ta problematyka.
W tym miejscu wypada wymieni¢ przede wszystkim ustalenia Leonar-
da Szymanskiego®, Zdzistawa Pawluczuka*, Andrzeja Gérskiego®, Jana
Kesika®, Piotra Rozwadowskiego’, Marka Jabtonowskiego®, Janusza Woj-
tyczy®, Aleksego Chmiela', a takze innych autoréw, w tym m.in.: Zofii

1 Mamy w tym przypadku na mysli chociazby wprowadzane w zycie przez kolejnych

ministréw spraw wojskowych, dowddcow okregdw generalnych, a nastepnie okregow
korpusu itd. decyzje w zakresie rozwoju wychowania fizycznego i sportu w armii, a takze
wplywu wojska na przygotowanie fizyczne obywateli.

2 Wymieni¢ w tym miejscu nalezy np. wydawnictwa specjalistyczne (m.in.: Zabawy
i gry ruchowe dla wojska, Warszawa 1922; J. Jungraw, Wychowanie fizyczne w wojsku, Warsza-
wa 1924, passim; J. Narbut, Wychowanie fizyczne i przysposobienie wojskowe narodu, Przemysl
1926; Referaty wygtoszone na pierwszym plenarnym posiedzeniu Rady Naczelnej Wychowania
Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego w dniu 28 marca 1926 roku, Warszawa 1926, passim;
E. Piasecki, Dzieje wychowania fizycznego, Lwow 1929, passim; idem, Wychowanie fizyczne,
Warszawa 1931, passim) czy publikacje ukazujace si¢ na tamach prasy (m.in. ,Harcerz”,
,Harcmistrz”, ,Junak”, ,Nardd i Wojsko”, ,Polska Zbrojna”, ,Przeglad Strzelecki”, ,, Sport
Wodny”, ,Stadion”, ,Strzelec”, ,Wiarus”, ,Wychowanie Fizyczne”, ,Zomierz Polski” itd.).

8 L. Szymanski, Kultura fizyczna w polityce II Rzeczypospolitej, Wroctaw 1995, passim.

+  Z. Pawluczuk, Wychowanie fizyczne i sport w Wojsku Polskim do 1939 roku, w: Z naj-
nowszej historii kultury fizycznej w Polsce, red. L. Szymanski, Wroctaw 1993, s. 77-88; idem,
Sport w Wojsku Polskim w latach 1918-1989, Warszawa 1995, passim. Swoje krytyczne uwagi
odnosnie do tej monografii wyrazitem juz wczesniej, vide: R. Litwinski, Lublinianka. Klub
nieztomny (1921/22-2021), Lublin 2022, s. 14.

5 A.Gorski, Sport wyczynowy w Wojsku Polskim do 1939 roku, w: Z najnowszej, s. 123-127.

6 . Kesik, Wojsko Polskie wobec tezyzny fizycznej spoteczefistwa 1918-1939, Wroctaw 1996,
passim; idem, Nardd pod broniq. Spoleczenistwo w programie polskiej polityki wojskowej 1918—
1939, Wroctaw 1998, passim.

7 P.Rozwadowski, Paristwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowe-
g0 1927-1939, Warszawa 2000, passim.

8 M. Jabtonowski, Wychowanie fizyczne i Przysposobienie Wojskowe w opiniach Jozefa Pil-
sudskiego 19261935 (wybrane zagadnienia), ,Echa Przesztosci” 2005, 6, s. 107-118.

J.Wojtycza, Zarys dziatalnosci Paristwowego Urzedu Wychowania Fizycznego i Przysposobie-
nia Wojskowego w latach 1927-1939, ,,Annales Academiae Paedagogicae Cracoviensis Studia
ad Educationem Defensoriam Pertinentia I” 2005, 24, s. 100-111; idem, Pasistwowy Urzqd Wy-
chowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego jako element koordynacji systemu bezpieczen-
stwa Il RP w latach 1927-1939, , Bezpieczenistwo. Teoria i praktyka” 2012, 2, s. 79-84.

10 A. Chmiel, Wychowanie fizyczne i sport w Wojsku Polskim 1918-1939, cz. 1-2, Lublin
2017. Tam réwniez szczegotowa literatura przedmiotu.
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Cicirko!!, Henryka Mierzwinskiego'?, Eligiusza Malolepszego'®, Jerzego
Chetmeckiego', Jerzego Gaja'®, Leonarda Nowaka'é, Ireneusza Cioska'”
czy Pawta Borka'®.

Jak stusznie podkredlat J. Kesik:

Zainteresowanie wojska wychowaniem fizycznym i sportem wy-
nikato z bardzo podobnych przyczyn, jak w przypadku batalii o o$wia-
te czy wychowanie obywatelskie. Co wiecej, byto ono tego ostatnie-
go logicznym dopelnieniem. Analizy przebiegu ostatnich konfliktow
zbrojnych i aktualnej sytuacji w innych armiach eksponowaty znacze-
nie przygotowania psychofizycznego, jako elementu w ogromnej mie-
rze decydujacego o wartosci bojowej zolnierza. W nowych warunkach
tradycyjne formy szkolenia w tym zakresie, oparte na wzorach z po-
przedniego stulecia, stawaly si¢ mato efektywne. Troska o wychowanie
fizyczne czy nawet szerzej o kulture cielesng spoteczenistwa stawata
sie elementem polityki obronnej'.

11 Z. Cicirko, Wychowanie fizyczne i sport w Wojsku Polskim na Lubelszczyznie w latach

1918-1939, w: Dzieje. Wojsko. Edukacja. Ksiega Jubileuszowa Profesora Henryka Hermanna w 70.
rocznice urodzin, red. M. Bednarzak-Libera, J. Gmitruk, Warszawa-Siedlce 2010, s. 511-525;
eadem, Z kart historii pitki noznej Wojskowego Klubu Sportowego 22. Putku Piechoty w latach
1922-1939, ,,Szkice Podlaskie” 2003, 11, s. 77-85.

2 H. Mierzwinski, Kultura fizyczna w Garnizonie Biata Podlaska (1918-1939), w: Dzieje,
s. 527-540.

13 Vide m.in.: E. Malolepszy, Dzialalnos¢ Powiatowego Komitetu Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego w Wieluniu w latach 1927-1939 w zakresie propagowania i popu-
laryzacji kultury fizycznej na wsi, ,Prace Naukowe Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Cze-
stochowie. Kultura Fizyczna” 2001, 4, s. 31-39; idem, Dziafalnos¢ Powiatowych i Gminnych
Komitetéw Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego w Polsce w latach 1927-1939
w zakresie propagowania i upowszechniania wychowania fizycznego i sportu na wsi (zarys pro-
blematyki), , Zeszyty Naukowe Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha
w Krakowie” 2004, 89, s. 211-220.

14 J. Chetmecki, Préba zmonopolizowania wychowania fizycznego i sportu w Polsce przez woj-
sko w latach 1922-1925, w: Z najnowszej, s. 35—44.

15 1. Gaj, Instrumentalizacja kultury fizycznej w Polsce po 1926 roku, w: Z najnowszej, s. 45-55.
L. Nowak, Wychowanie fizyczne a przysposobienie wojskowe w panstwowym szkolnictwie
o0g0lnoksztatcqacym w Polsce w dwudziestoleciu migdzywojennym, w: Z najnowszej, s. 67-76.

17 1. Ciosek, Paristwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego jako
jeden z elementow sktadajgcych sie na przysposobienie obronne spoteczeristwa polskiego w latach
1927-1939, ,,Studia Humanistyczno-Spoteczne” 2016, 15, s. 63-75.

18 P.Borek, Kultura fizyczna w garnizonie Siedlce w latach 1922-1939, ,, Radzyniski Rocznik
Humanistyczny” 2018, 16, 1, s. 113-131.

9 7. Kesik, Nardd, s. 155.

16
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Odpowiednie przygotowanie w tym zakresie byto tym istotniejsze,
ze, jak zauwaza autor, sytuacja w Polsce odrodzonej pod wzgledem
sprawnosci ruchowej prezentowata si¢ wyjatkowo niekorzystnie na tle
innych panstw?.

Z kolei A. Gorski podkreslat, ze sport wojskowy w II Rzeczypospoli-
tej miat dwojaka forme. Pierwsza z nich byt sport stuzacy bezposrednio
potrzebom armii i adresowany do wszystkich Zotierzy w ramach obo-
wiazujacego szkolenia. Jego celem bylo podniesienie sprawnosci fizycznej
i stanu zdrowia obywateli. Nota bene za tym przejawem sportowania?!
opowiadat sie takze Jozef Pilsudski, dajac temu wyraz chociazby na jed-
nym z posiedzen Rady Naukowej Wychowania Fizycznego, sceptycznie
patrzac natomiast na drugie oblicze sportowej aktywnosci wojska, a mia-
nowicie na sport wyczynowy?. Ta druga forma, skierowana do zolnierzy
doskonalacych swe sprawnosci w kotach i klubach sportowych, miata
charakter reprezentacyjny i propagandowy?.

Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze terminy: ,,wychowanie fizycz-
ne” i ,sport” nie byly synonimicznie, ale nierzadko traktowano je jako
rownorzedne. Wyjasniajac réznice pomiedzy nimi, dr Eugeniusz Piasec-
ki okreslat WF ,jako zespdt zabiegow przewaznie fizycznych, ktéremi
staramy sie rozwina¢, dla dobra samegoz wychowanka i spoteczenistwa,
przyrodzone jego zdolnosci i zawiazki tak cielesne, jak duchowe”. Ce-
lami WF-u byly: zdrowie, sprawnos¢, dzielno$¢ i pieknosé*. Natomiast
na temat sportu pisak:

Najwigcej pomieszania poje¢ zdarza sie dzi$ [...] pomiedzy wy-
chowaniem fizycznym a sportem. Punkty styczne stanowia tu pew-
ne postacie sportu, ktéoremi postugujemy sie w wychowaniu, jako
sportami wychowawczemi. Gdy jednak uzywa sie¢ stowa «sport» bez
przymiotnika, dotyczy to najczesciej sportu zawodniczego czyli wido-
wiskowego. Ten rézni sie od naszej dziedziny zasadniczo. Najpierw,
celem jego jest jedynie sprawnos¢; zdrowie, dzielno$é czy pieknosc¢
schodza na plan dalszy (jesli nie ostatni). Ale i sprawno$¢ jest tu inaczej
pojeta: za cene Scie$nienia zadan do jednostronnej specjalizacji, dazy
sie do najwyzszych wynikéw (rekorddéw, mistrzostw). Zaleznie od
rodzaju obranej specjalnosci i srodki bywaja tu nieraz niemniej zacie-
$nione, jak cele (wigc np. szermierz lub zapasnik, zaniedbuja z reguty

20 Szerzej na ten temat vide: ibidem, s. 156-168.

Pod terminem , sportowac” rozumiano powszechne uprawianie sportu.
Przeméwienia na czwartym posiedzeniu Rady Naukowej Wychowania Fizycznego (22 maja
1932 r.), w: ]. Pitsudski, Pisma zbiorowe, t. 9, Warszawa 1937, s. 325-329.

B A. Gorski, op. cit., s. 123.

2 Szerzej na ten temat vide: E. Piasecki, Wychowanie, s. 5-10.

21
22
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¢wiczenia na wolnem powietrzu). Dalej, sport zawodniczy nie dba
o ogdt, wybierajac tylko jednostki, nadajace si¢ na rekordmendw, czy
mistrzéw. Przeciwnie, wychowanie fizyczne obejmuje calos¢ dziatwy
i mlodziezy®.

Niemniej stosunkowo czeste byly przypadki zdumiewajacej wszech-
stronnos$ci wérod sportowcow, a przyktadem byt choc¢by wybitny repre-
zentant kraju i olimpijezyk por. Wactaw Kuchar, uprawiajacy hokej na
lodzie, tyzwiarstwo figurowe i szybkie, ptywanie, lekka atletyke (biegi
krétko- i sredniodystansowe, skok wzwyz, tréjskok, dziesigciobdj), tucz-
nictwo, saneczkarstwo, tenis, kolarstwo oraz pitke nozna?.

Zgodzi¢ si¢ nalezy z J. Kesikiem, Ze majowy zamach stanu Pitsud-
skiego umozliwit armii przejecie kierownictwa nad catoscig spraw zwia-
zanych z przygotowaniem spoleczenstwa na wypadek wojny. Faktem jest
rowniez to, ze ta kontrola wplyneta na zdynamizowanie prac w tym za-
kresie. Wczesniejsza bowiem aktywnosc¢ resortu spraw wojskowych byta
niejednokrotnie krepowana przez wtadze oswiatowe (bardzo wyczulone
na przypadki ingerencji w rozwdj mlodziezy) czy przez stowarzyszenia
PW. Po przewrocie, w sytuacji, gdy poszczegdlne gabinety realizowaty
wytyczne J. Pitsudskiego, problemy takie zanikaty?’.

Nie wdajac sie¢ w szczegdtowe rozwazania w tym zakresie, ktére byly
juz w literaturze przedmiotu sygnalizowane, wypada zaznaczy¢, ze to
wlasnie z inicjatywy Marszatka na mocy rozporzadzenia z 28 stycznia
1927 r. utworzono Panstwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przyspo-
sobienia Wojskowego, Rade Naukowa Wychowania Fizycznego, a takze
struktury lokalne WF i PW (komitety wojewoddzkie, powiatowe i miej-
skie komitety). Pamietac jednak nalezy, ze granice 0wczesnych okregéw
wojskowych nie pokrywaly sie z podziatem administracyjnym kraju, a to

% E. Piasecki, Wychowanie, s. 10-11. Cf. m.in.: Regulamin wychowania fizycznego, War-

szawa 1922; W. Osmolski, Stosunek sportu do wychowania fizycznego, w: Referaty wygtoszone
na pierwszym plenarnym posiedzeniu Rady Naczelnej Wychowania Fizycznego i Przysposobie-
nia Wojskowego w dniu 28 marca 1926 roku, Warszawa 1926, s. 41-46; A. Pawetek, Narodowe
i spoteczne zadania wychowania fizycznego, Poznan 1928, passim; Wychowanie fizyczne i sport
na Powszechnej Wystawie Krajowej — Poznani 1929 r., Poznan [1929], passim; W. Junosza-Da-
browski, Podstawy ideowe kultury fizycznej, Warszawa 1935, passim; W. Liponski, Historia
sportu na tle rozwoju kultury fizycznej, Warszawa 2012, s. 542-545.

% Szerzejnajego temat vide m.in.: J. Bryl, Wactaw Kuchar, Warszawa 1982. W kontekscie
uprawiania przez sportowcow wielu dyscyplin warto zwroci¢ uwage na prace J. Owsian-
skiego, Sportowa wszechstronnos¢ polskich pitkarzy, uczestnikow rozgrywek ligowych w latach
1927-1939, ,International Studies. Interdisciplinary Political and Cultural Journal” 2021,
27,1,s.97-118.

27 1. Kesik, Naréd, s. 73.
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wojsko przeciez miato zagwarantowana dominujaca pozycje w kierowa-
niu wychowaniem fizycznym i przysposobieniem wojskowym. Dlatego
tez poczatkowo w terenie zajmowaty sie tymi zagadnieniami referaty PW
funkcjonujace przy poszczegoélnych dowddztwach okregéw korpusow,
a dopiero od marca 1928 r. zadania te przejety okregowe urzedy WF i PW.
PUWFiPW byt wiec nowa instytucja powotana w celu kierowania po-
wszechnym wychowaniem fizycznym i przysposobieniem wojskowym,
a de facto rdbwniez sportem wojskowym, podporzadkowang ministrowi
spraw wojskowych. W zakresie swoich prerogatyw urzad koordynowat
dziatalno$¢ urzedow i organizacji spotecznych, wspoélpracujac miedzy
innymi z Ministerstwem Spraw Wewnetrznych oraz Ministerstwem Wy-
znan Religijnych i O$wiecenia Publicznego?®.

Uzasadniajac t¢ dominujaca pozycje armii na pierwszym posiedzeniu
Rady Naukowej Wychowania Fizycznego 15 lutego 1927 r., J. Pitsudski
stwierdzil m.in.:

Jezeli postawiliSmy na czele ministerstwo spraw wojskowych, to
nie dla innej, jak dla tej przyczyny, Ze nie ma szerszej pracy wychowa-
nia fizycznego, jak w wojsku, ktore uczy pomiedzy innemi opanowania
organizmu, by stuzyl on pracy fizycznej poszczegolnego zolnierza.
Jest to bodaj najszersza i najdalej posunieta praca nad wychowaniem

2 Rozporzqdzenie Rady Ministréw z dnia 28 stycznia 1927 r. w sprawie utworzenia Parnstwo-

wego Urzedu Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, Rady Naukowej Wychowa-
nia Fizycznego, oraz Wojewddzkich, Powiatowych i Miejskich Komitetéw Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego, ,,Monitor Polski” 1927, nr 26, poz. 59; Rozporzqdzenie Ministra
Spraw Wojskowych w porozumieniu z Ministrem Wyznan Religijnych i Owiecenia Publicznego
oraz Ministrem Spraw Wewnetrznych z dnia 14 listopada 1929 r. co do wykonania § 9 i 13 rozpo-
rzqdzenia Rady Ministréw z dnia 28 stycznia 1927 r. w sprawie utworzenia Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, Rady Naukowej Wychowania Fizycznego,
oraz Wojewddzkich, Powiatowych i Miejskich Komitetow Wychowania Fizycznego i Przysposobie-
nia Wojskowego (,, Monitor Polski” nr 26/27, poz. 59), ,Monitor Polski” 1929, nr 281, poz. 651;
Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wojskowych w porozumieniu z Ministrem Wyznan Religijnych
i Odwiecenia Publicznego oraz Ministrem Spraw Wewnetrznych z dnia 4 sierpnia 1930 r. w sprawie
zmiany rozporzqdzenia Ministra Spraw Wojskowych z dnia 21 marca 1927 r. co do wykonania par.
3 rozporzqdzenia Rady Ministrow z dnia 28 stycznia 1927 r. o utworzeniu Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, Rady Naukowej wychowania Fizycznego
oraz Wojewddzkich, Powiatowych i Miejskich Komitetow Wychowania Fizycznego i Przysposobie-
nia Wojskowego, ,,Monitor Polski” 1930, nr 254, poz. 345. Stanowisko dyrektora PUWFiPW
piastowali kolejno: pptk dypl. Juliusz August Ulrych (1927-1929), ptk dypl. Wiadystaw
Kilinski (1929-1938) i gen. bryg. Kazimierz Sawicki (1938-1939). Szerzej na temat dziatal-
nosci PUWFiPW vide m.in.: P. Rozwadowski, op. cit., passim; J. Kesik, Nardd, s. 74-101;
A. Chmiel, op. cit., s. 139-145, 280-297; K. Pindel, Obrona terytorialna w II Rzeczypospolitej,
Warszawa 1995, s. 69-83; ]. Wojtycza, Zarys, s. 100-111; idem, Paristwowy, s. 79-84.
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fizycznem czlowieka. [...]. Dlatego tez wojsko, ktore najsilniej to czyni,
juz przez samo swoje zadanie, ktére przerabia czlowieka niezrecznego
na zrecznego, na cztowieka uzywajacego swego organizmu dla takich
czy innych celow, jest najwazniejszym terenem wychowania fizyczne-
go w Polsce jak i na catym $wiecie®.

I trudno byto sie z tymi stowami nie zgodzi¢. Odrodzone WP inicjo-
walo aktywno$¢ fizyczna w wielu garnizonach kraju, bo sport w armii
odgrywal ogromna role i nie byla to jedynie polska specyfika. Byto
to zjawisko charakterystyczne dla dwczesnej Europy. A skoro nada-
wano mu duze znaczenie w systemach demokratycznych, to tym bar-
dziej doceniano jego wage w ustrojach totalitarnych czy autorytarnych,
a przeciez droga tych ostatnich Polska zaczynata podazac po przewrocie
majowym?®’. Stusznie wiec zaznaczyt Waldemar Paruch, ze w obliczu
spodziewanego w przysztosci konfliktu zbrojnego powinnoscig wtadz
panstwowych byto wyksztatcenie w spoleczenstwie zaréwno odpo-
wiedniej postawy obywatelskiej, dyscypliny oraz sprawnosci fizycznej,
jak i umiejetnosci intelektualnych adekwatnych do nowoczesnego pola
walki. Dlatego tez pitlsudczykowska koncepcja wychowania na rzecz
obronnosci polegala na kompleksowym oddzialywaniu na spoteczen-
stwo w sferze wojskowej i cywilnej®’.

Kilkunastomiesieczne doswiadczenia, wynikajace z funkcjonowania
nowego organu, sktanialy do pewnych refleksji odnosnie do wielu kwestii
zwiazanych z wprowadzonymi zmianami. Nie dotyczylo to przy tym
jedynie struktury organizacji, ale przede wszystkim dotychczasowego
dorobku, w tym niedomagan w przygotowaniu obywateli, zarowno mez-
czyzn, jak i kobiet, pod wzgledem wychowania fizycznego i przysposo-
bienia wojskowego. Dostrzegano mankamenty we wspolpracy pomiedzy
wladzami wojskowymi a administracyjnymi. Brakowalo odpowiedniej
kadry instruktorskiej oraz obiektow sportowych. Wielce problematyczne

¥ Marszatek Pilsudski o kulturze fizycznej narodu. Inauguracyjna mowa Komendanta, ,,Glos

Prawdy” 1927, 46, s. 1.

% Na ten temat m.in. vide: S. Bielariski, Sport w historii Wioch okresu faszystowskiego, w:
Sport i polityka w dwudziestowiecznych panistwach totalitarnych i autorytarnych, red. T. Gasowski,
S. Bielanski, Krakéw 2009, s. 87-100; P. Podemski, Giovinezza. Mtodziez i mit mtodosci w fa-
szystowskich Witoszech, Warszawa 2010, passim; W. Smieja, Od ideologii ciata do cielesnosci zi-
deologizowanej. Sport i literatura w latach 1918-1939 (wybrane przyktady), , Teksty Drugie” 2011,
4, s. 28-48; S. Dmowski, Futbol jako instytucja spoteczno-polityczna w wybranych niedemokra-
tycznych rezimach politycznych w Europie. Analiza poréwnawcza, ,Acta Universitatis Lodziensis
Folia Sociologica” 2018, 65, s. 41-57; W. Liponski, op. cit., s. 517-528, 545-557; G. Walters,
Igrzyska w Berlinie. Jak Hitler ukradt olimpijski sen, ttum. N. Radomski, Poznan 2008, passim.

31 W. Paruch, Mysl polityczna obozu pitsudczykowskiego 1926-1939, Lublin 2005, s. 727-728.
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bylo takze stabe zaangazowanie samych uczestnikow ¢wiczen. To miedzy
innymi z takich wzgledéw PUWFiPW zdecydowat si¢ na zorganizowanie
specjalnej konferengji, ktdra przygotowal we wspodtpracy z Samodzielnym
Wydzialem Wojskowym Ministerstwa Spraw Wewnetrznych® oraz z Ko-
menda Gléwna Zwigzku Strzeleckiego®. Do gtéwnych celéw sympozjum
zaliczono: 1) zapoznanie zebranych z planami PUWFiPW, 2) przyblizenie
zasad i metod dziatalnosci wszystkich organéw WF i PW, 3) wypracowa-
nie wytycznych dotyczacych wspdtpracy ze spoteczenstwem?.

W kilku posiedzeniach, odbywajacych si¢ od 17 do 19 grudnia 1929 r.
w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych, Sztabie Gléwnym i Komendzie
Glownej Zwiazku Strzeleckiego, udziat wzieli przedstawiciele PUWFiPW
z dyrektorem ppik. dypl. Wiadystawem Kilinskim na czele, a takze re-
prezentanci: okregowych urzedow WF i PW, wojewddzkich komitetow
WF i PW, Ministerstwa Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego,
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych, Zwiazku Strzeleckiego, Federacji
Mtodziezy Wiejskiej oraz Korpusu Ochrony Pogranicza. Ogétem w ob-
radach uczestniczylo 69 osob (w tym dwie kobiety: Wanda Prazmowska
— Kierownik Referatu WF Kobiet oraz Maria Wittek — Kierownik Referatu
PW Kobiet)®.

Rozpoczynajac narade, Dyrektor PUWFiPW pptk dypl. W. Kilinski
zaznaczyl, ze:

[...] wychowanie fizyczne i przysposobienie wojskowe mtodzie-
zy ma nie tylko cechy wyprowadzone z potrzeby obrony panstwa,
ale [jest] podyktowane sita wewnetrzna, duchowa narodu. Tkwi wiec
w tej pracy pierwiastek panstwowotwodrczy i daznos¢ do powszech-
nego wychowania obywatelskiego. Wychowanie takie — to problem
panstwowy, oparty na ideologii Marszatka Pitsudskiego, ktory dla roz-
wigzania tego problemu postawil kategoryczny postulat: znajomos¢
psychiki mtodziezy>°.

32 Samodzielny Wydziat Wojskowy MSW zajmowat si¢ m.in. sprawami: poboru woj-

skowego, mobilizacji, demobilizacji, osobistych i rzeczowych $wiadczen wojennych, za-
sitkow wojskowych, przysposobienia wojskowego. Vide: Rozporzqdzenie Rady Ministréw
z dnia 28 stycznia 1927 r. w sprawie uzupetnienia statutu organizacyjnego Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych, ,Monitor Polski” 1927, nr 31, poz. 69.

3 Zwiazek Strzelecki z punktu widzenia wladz paristwowych byl waznym stowarzysze-
niem zaangazowanym w sprawy wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego.

% Wojskowe Biuro Historyczne Centralne Archiwum Wojskowe w Warszawie [dalej:
WBH CAW], Oddziat I Sztabu Generalnego [dalej: OI SG], sygn. I. 303.3.449, k. 107-109.

% Ibidem, k. 109-112.

36 Ibidem, k. 113.

DOI:10.17951/rh.2023.55.535-555



544 ROBERT LITWINSKI, MONIKA NAPORA

Podkreslit rowniez, ze wczesniej wiele stowarzyszen traktowato za-
rowno WF, jak i PW przede wszystkim jako pewnego rodzaju dodatek
do wlasnej dziatalnosci, uznajac jednoczesnie sam PUWFiPW za ,bo-
gatego wujaszka”, wykladajacego potrzebne srodki¥’. Z pewnoscig byto
to stuszne spostrzezenie, albowiem do momentu utworzenia PUWFiPW
wladze panstwowe, realizujac obowigzujace programy, raczej ograniczaty
si¢ do wspierania dziatalnosci poszczegolnych stowarzyszen. Z chwila
przejecia kierownictwa przez urzad zdecydowaly sie¢ wyasygnowac na
te cele zdecydowanie wigksze $rodki, bo na sposob ich wydatkowania
miaty juz znaczny wptyw.

Podczas konferencji zebrani wystuchali jedenastu referatéw poru-
szajacych problematyke wychowania fizycznego i przysposobienia woj-
skowego. Na przyktad Szef Wydziatu Spotecznego PUWFiPW mjr dypl.
Ignacy Wadotkowski scharakteryzowal wytyczne odnosnie do wspodt-
pracy pomiedzy spoteczenstwem a stowarzyszeniami. Przede wszyst-
kim opowiedziat si¢ za prowadzeniem prac bez wydawania stosownych
ustaw, aby pozostawic¢ sobie wieksza swobode poczynan i unikna¢ prob
rozliczania, miedzy innymi przez opozycje, z niezrealizowanych zadan.
Ponadto jego zdaniem stosowanie , metod ochotniczych” pozwalato na
unikanie zaciggania nadmiernych zobowiazan finansowych, co przy
problemach skarbu byto sprawa niezmiernie istotna. W trakcie swojego
wystapienia zaznaczyt réwniez, ze miedzy innymi z powyzszych wzgle-
doéw, a takze z powodu duzego zréznicowania polskiej sceny politycznej,
nie mozna bylo rozwigzac interesujacej go kwestii zgodnie z modelem
wloskim, w ktérym funkcjonowaty organizacje dostosowywane do wie-
ku kandydatéw (Balilla, Awangardzisci, milicja®). Wyrazna byta wiec
roznica pomiedzy systemem politycznym w Polsce a totalitarnymi Wto-
chami. W dalszej czesci swojego wystapienia Wadotkowski opowiedziat
sie przeciwko rozdzielaniu zagadnien WF i PW, albowiem jak stusznie

3 Ibidem, k. 113-114.

% Balilla (dla chtopcow w wieku 8-14 lat) i Awangardzisci (Avanguardisti — dla chtop-
cOw w wieku 14-18 lat) wchodzity w sktad faszystowskiej organizacji mlodziezowej Opera
Nazionale Balilla. Jak zaznacza P. Podemski, utworzenie ONB w 1926 r. byto ,, symbo-
licznym znakiem pchniecia faszystowskiej polityki wobec mlodziezy na zupetnie nowe
tory: totalitaryzmu, imperializmu, militaryzmu, ludowosci, kultu fizycznosci, a nie umy-
sfowosci, a z czasem tez i — rasizmu. Od tej pory o losach wloskiej mtodziezy nie beda
juz decydowac profesorowie pedagogiki, jak Gentile czy Lombardo Radice, lecz wojskowi
z zawodu, z ducha i przekonania — Achille Starace i Renato Ricci”. Vide: P. Podemski, op.
cit., s. 244. Po ukonczeniu 18 lat chlopcy stuzyli w Faszystowskich Awangardach Mto-
dziezowych (Avanguardie Giovanili Fasciste), a starsi w Ochotniczej Milicji Bezpieczenstwa
Narodowego (Milizia Volontaria per la Sicurezza Nazionale). Szerzej na ten temat vide: ibidem,
s. 242-281.
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zaznaczyl, kwestie te scisle ,zachodzily na siebie”. Najlepszy tego przy-
ktad zawarl w pytaniu: czy Marsz Szlakiem Kadrowki to wychowanie
fizyczne czy przysposobienie wojskowe?®

Oczywiscie byly pomiedzy tymi sferami aktywnosci znaczace rdznice:

PW cechuje praca polaczona koniecznie z karabinem i jest zagad-
nieniem stuzby dobrowolnej, cho¢ ucigzliwej dla zwigkszenia obronno-
Sci panstwa. WF cechuje praca bez karabinu ze sprzetem sportowym
ijest zagadnieniem dziatalnosci rowniez dobrowolnej, majacej na celu,
poza przyjemnoscia, usprawnienie jednostki i spoteczenstwa, jego wy-
dajnosci i zdrowotnosci co posrednio wpltywa korzystnie rowniez na
poszczegdlne dziedziny zycia panstwa.

Jego zdaniem w przypadku WF-u mozna byto caly ciezar pracy prze-
nies¢ na spoleczenistwo, a dokladniej na stowarzyszenia, w tym kluby
sportowe. Koordynacja i kierownictwo dziatan nalezatyby do wtadz pan-
stwowych. Inaczej przedstawiata si¢ natomiast kwestia PW, ktore powin-
no by¢ w catosci kontrolowane przez panstwo i prowadzone przez jedna
organizacje. W gre wchodzily bowiem zagadnienia zwiazane z obronno-
Scia. Wszelkie poczynania (przygotowanie przedpoborowych do stuzby
obywatelskiej i wojskowej poprzez WF, utrzymanie sprawnosci fizycznej
rezerwistow WP) miaty sluzy¢ interesom panstwa. Wadotkowski pod-
kreslat rowniez, ze rezerwisci powinni naleze¢ do wielodyscyplinowych
klubéw sportowych i stowarzyszen, aby mogli rozwija¢ swa sprawnos¢
fizyczna. Co ciekawe, odnoszac sie do tego wystapienia, pptk dypl. W.
Kilinski opowiedziat si¢ jednak za rozdzieleniem stowarzyszen WF i PW
i wyraznym ich sprofilowaniem. Wyeksponowal réwniez konieczno$¢
aktywniejszego udziatu szkot w catej akcji oraz wiekszego udzialu mto-
dziezy w wieku powyzej 16 lat w pracach poszczegolnych organizacji.
Intensywniejszego wsparcia jego zdaniem potrzebowat takze Zwiazek
Strzelecki, ktéry winien zdecydowanie zaktywizowac swe prace?!.

Kolejny referent — Szef Wydziatu Wyszkolenia PUWFiPW mjr Wta-
dystaw Zietkiewicz — skoncentrowat si¢ na zasadach prowadzenia prac
w zakresie wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego,
zwracajac szczegolng uwage na metody wyszkolenia. Zauwazyt tez, ze
urzad koncentruje si¢ na przysposobieniu przedpoborowych do stuzby

% Szerzej na temat tego wydarzenia m.in. vide: A. Malicka, Marsze Szlakiem Kadréwki

(1924-1939). Miedzy politykq historycznq a ideq wychowania obywatelskiego, ,Studia Muzealno-
-Historyczne” 2015, 7, s. 153-168.

4 WBH CAW, OI SG, sygn. L. 303.3.449, k. 123.

4 Tbidem, k. 114-129.
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w wojsku, utrzymuje w sprawnosci rezerwistow i wplywa na podniesie-
nie sprawnosci fizycznej spoleczenistwa:

W sporcie rowniez wychowujemy spotecznie, przyzwyczajajac
do podporzadkowania si¢ dobrowolnego przepisom gry; swoich wia-
snych interesdw, interesowi ogolnemu; w grach zespotowych uczymy
[...] obok szlachetnego wspdtzawodnictwa, wspdtdziatania. Wpajamy
pojecie zgodnego wysitku, koniecznos¢ wspotpracy i dyscypliny spo-
tecznej dla dokonania rzeczy wielkich®2.

Co ciekawe, w swych rozwazaniach odwotat si¢ do przyktadu Wiel-
kiej Brytanii:

Nie lubimy Anglikéw, bo i oni nas nie lubia, bo wtasciwie nie
ma za co, ale ich podziwia¢ musimy. Rzadza przeszio ¢wiercia kuli
ziemskiej, nie dla samej rzagdzy panowania — zdaje mi si¢. Ale wy-
plyneto to przypadkowo z gry fair, z ich usportowienia, z ich checi
walki, ryzyka i przygody. Interes byt dla nich sportem, ziemia i mo-
rze boiskiem pitki noznej. Ugruntowali swoje mocarstwo na zasadach
sportu, ktorego wlasciwy sens tkwi zawsze w dzentelmenie, w czto-
wieku przyzwoitym®.

Dlatego tez w ujeciu referenta sport miat stuzy¢ wyrobieniu cztowieka

[...] pelnego sit i energii ciata i ducha; zdolnego do harmonijnej
wspotpracy i szlachetno$cia intencji nacechowanej tworczosci, jako
wyniku jego istoty charakteru, nawyku; gotowego kazdej chwili na
ztozenie w ofierze swej osobistej korzysci na rzecz spoteczenstwa, naro-
du, ludzkosci; wladnego srodkami walki; przygotowanego i chetnego
kazdej chwili do odparcia najezdzcy, obrony wlasnych rubiezy*.

Ale tenze sport, z punktu widzenia wiadz wojskowych, wymagat
szybkiej i zdecydowanej naprawy, bo zdaniem referenta zmierzat w nie-
bezpiecznym kierunku, gdyz dziatalnos¢ wigkszosci klubow i stowarzy-
szen sportowych byla wrecz szkodliwa. Nie szkolono najmiodszych, lecz
koncentrowano sie¢ na najlepszych zawodnikach, ktérzy mogli zagwa-
rantowac spektakularne sukcesy. Tylko nieliczne kluby funkcjonowaty
zgodnie z interesami wojska i panstwa. Apelujac do zgromadzonych
o intensyfikacje prac nad rozwojem WF-u, stwierdzit m.in.:

2 Ibidem, k. 132.
4 Ibidem, k. 133.
4 Ibidem.
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Uswiadomcie nasze starsze spoteczenstwo, ze jego ironia, lek-
cewazenie ruchu sportowego wyplywa z jego nieSwiadomosci, ze sa
$mieszni ze swoja gotostowna krytyka, Ze to co sie dzi$ dzieje w sporcie
polskim jest skutkiem ich obojetnosci dla tych spraw. [Nalezy] przeko-
nac ich, ze sport jest konsekwencja instynktu tkwigcego w cztowieku,
ze oni wychowawcy mlodziezy sa powotani nie do tego, aby ten in-
stynkt ttumi¢, bo i tak nie dadza rady, zycie przejdzie po nich, ale aby
ten instynkt pusci¢ korytem na pozytek lepszej sprawie®.

Jako przyktad pielegnowania aktywnosci sportowej wskazat premiera
Kazimierza Switalskiego grajacego codziennie w tenisa lub ping-ponga®.

W dalszej kolejnosci swoje poglady zaprezentowali: 1) Szef Wydzia-
tu Zaopatrzenia PUWFiPW kpt. inz. Leon Putawski, ktdry skoncentro-
wat sie na ogdlnych zasadach finansowania prac WF i PW; 2) Kierownik
OUWFiPW Dowodztwa Okregu Korpusu VII w Poznaniu mjr Ignacy
Bobrowski przyblizajacy role kierownikéw sekretariatéw wojewodzkich
i powiatowych komitetow WF i PW; 3) Kierownik Referatu Wyszkole-
nia PUWFiPW kpt. Kazimierz Wisniewski prezentujacy koncepcje wy-
szkolenia PW; 4) Kierownik Referatu Stowarzyszen PW PUWFiPW mijr
Pawet Piskozub zajmujacy sie udziatem przedpoborowych i rezerwistéw
w PW; 5) Kierownik Referatu Stowarzyszen WF PUWFiPW kpt. Marian
Turowski referujacy zamierzenia urzedu wobec stowarzyszen wychowa-
nia fizycznego i klubow sportowych; 6) ponownie mjr W. Zietkiewicz
przypominajacy zebranym koncepcje prac WF-u w armii; 7) Kierownik
Referatu PW Kobiet PUWFiPW Maria Wittek kreslaca zadania i orga-
nizacje kobiecego PW; 8) Kierownik Referatu Prasy i Propagandy kpt.
Czestaw Zelazny analizujacy role prasy, propagandy, $wiat i zawodéw
sportowych; 9) Kierownik Referatu Zaopatrzenia PUWFiPW por. Edward
Federowicz przedstawiajacy propozycje usprawnienia pracy wtadz i jed-
nostek WF i PW.

Nie wdajac si¢ w analize poszczegdlnych wystapien, wypada sig jed-
nak skoncentrowac na tych najwazniejszych dla interesujacej nas proble-
matyki. Szczegolnie na uwage zastuguje wystgpienie M. Turowskiego,
ktéry juz na wstepie zaznaczyl, ze wlasciwa praca w zakresie wychowania
fizycznego prowadzona jest przede wszystkim w szkolnictwie, wojsku
i pokrewnych mu formacjach (Korpus Ochrony Pogranicza, Policja Pan-
stwowa®, Straz Graniczna oraz niektdre stowarzyszenia PW). Podkre§lit,
ze poza tymi instytucjami pozostaja miliony oséb, u ktorych rozwojem

4 Ibidem, k. 136-137.

4 Ibidem, k. 138.

¥ Pominat przy tym Policje Wojewddztwa 3lqskiego, ktéra byta odrebna organizacja
bezpieczenstwa publicznego.
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wychowania fizycznego mozna pokierowac jedynie za posrednictwem
stowarzyszen i kluboéw sportowych. Utrzymywal, Ze zdaje sobie sprawe,
ze stowarzyszenn WF-u, w pelnym tego stowa znaczeniu, wtasciwie byto
niewiele. Zaliczyt do nich, ale z pewnymi zastrzezeniami: Zwigzek Har-
cerstwa Polskiego, Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokol”, Zjednoczenie
Mlodziezy Polskiej, Federacje Zwiazkéw Mlodziezy Wiejskiej, Zwiazek
Miodziezy Chrzescijaniskiej ,Polska YMCA”, Zwiazek Robotniczych Sto-
warzyszen Sportowych Rzeczypospolitej Polskiej, Polski Zwiazek Spor-
towy Gluchoniemych oraz Akademicki Zwigzek Sportowy. Niezaleznie
od wielu zastug poszczegolnych organizacji w zakresie krzewienia kul-
tury fizycznej ich dotychczasowa dziatalno$¢ nie odpowiadata jednak
koncepcjom propagowanym przez PUWFiPW. Co ciekawe, Turowski
nie byl nawet w stanie przedstawi¢ doktadnych danych dotyczacych
liczby zawodnikéw uprawiajacych poszczegdlne dyscypliny sportowe.
W zwiazku z tym skoncentrowal si¢ na przeanalizowaniu najwazniej-
szych problemdw zycia sportowego. Zwrdcit przede wszystkim uwage na
funkcjonowanie klubow, ktére podzielit na dwie kategorie. Do pierwszej
zaliczyt te skupiajace si¢ przede wszystkim na jednej dyscyplinie, przy
marginalizacji innych sekgji, ktére nierzadko , dziataty” tylko w oficjal-
nych sprawozdaniach, nie przejawiajac w rzeczywistosci zadnej aktyw-
nosci. Druga kategorie tworzyly kluby wielosekcyjne. Rdznice pomiedzy
tymi dwiema grupami okazywaly sie jednak tylko pozorne. Albowiem
rowniez w tej drugiej grupie nie zapewniano wszystkim ¢wiczacym
rownomiernego i wszechstronnego sportowego treningu. Tak naprawde
—zdaniem Turowskiego — niemal caly wysilek zmierzat w kierunku przy-
gotowania jak najlepszych zawodnikéw, ktorzy zdobywaliby mozliwie
najwieksza liczbe wyrdznien:

Reszta ¢wiczacych cztonkéw klubu to jedynie rezerwa, ktora in-
teresuje si¢ klub czy sekcja o tyle, o ile zachodzi potrzeba lub okazja
wydobycia z masy nowych zawodnikéw. Klub posiada nieliczna, bo za-
ledwie niewielki procent ogétu cztonkow liczacy |, stajnie wyscigowa”,
wobec ktdrej wszelkie inne zadania klubu odsuwane sa na dalszy plan.
Powyzszy stan rzeczy odbija si¢ b[ardzo] niekorzystnie na wartosci etycz-
nej zarowno samego sportu, jak sportowcodw i koliduje z zasadami scisle
pojetego amatorstwa. Na tle tego niezdrowego, jednostronnego dazenia
klubéw do zdobywania i posiadania jak najlepszych, chociazby nielicz-
nych zawodnikow dochodzi do wydarzen rzucajacych cien na panujace
u nas stosunki. Zdarzaja sie niejednokrotnie wypadki przeciggania wy-
bitnych zawodnikéw z jednego klubu do drugiego. [...] Wielostronnej
pracy sportowej, jak juz wspomniatem, w klubach nie ma*.

¥ WBH CAW, OI SG, sygn. L. 303.3.449, k. 188-189.
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Tymczasem z punktu widzenia PUWFiPW kluby powinny przede
wszystkim koncentrowac¢ si¢ na prowadzeniu WF-u i sportu wsrdd
wszystkich swoich cztonkow, zapewnia¢ im niezbedne warunki (wypo-
sazenie, infrastrukture, opieke lekarska itd.), gwarantowaé mozliwosc¢
catorocznej aktywnosci, prowadzi¢ intensywna dziatalnos$¢ propagando-
wa, w tym rozpowszechnia¢ ide¢ Panstwowej Odznaki Sportowej, ktorej
zdobycie mialo by¢ , przedmiotem ambicji kazdego sportowca”. Dopiero
,usportowienie wielkich, bezczynnych dotychczas rzesz sportowcéw”
moglo stanowi¢ przepustke dla klubéw do rywalizacji miedzyklubowe;j.
Za mankament uznawano réwniez rozdrobnienie Zzycia sportowego,
w ktorym dominowaty kluby male, bez odpowiedniego zaplecza kadro-
wego i infrastrukturalnego. Nie chodzito przy tym o kluby prowincjonal-
ne, ale o te, ktére funkcjonowaly w duzych osrodkach miejskich i staraty
sie rywalizowad z klubami duzymi. Z punktu widzenia referenta te winny
zosta¢ zlikwidowane®.

Warto tez przytoczy¢ konstatacje mjr. W. Zietkiewicza z kolejnego
jego wystapienia, ktdry, charakteryzujac koncepcje prowadzenia wycho-
wania fizycznego w armii, stwierdzit:

Wszyscy znamy istotny i smutny stan WF w wojsku. Panowie sie
WEF w wojsku nie interesuja, gdyz Wam nie kazano, d[owdd]cy takze
nie, bo majg sto innych klopotéw wazniejszych ich zdaniem na gtowie.
Wszystko zalezy od referenta WF, o ile taki w putku jest i o ile mu
d[owdd]ca da moznos¢ pracy, jednak jest gorzej, jezeli putk posiada
domorostego wychowawce, fanatyka rekordu i taniej stawy sportowe;.
Jednym stowem WF wymaga wgladu czynnikéw fachowych®.

Dlatego tez niezbedni byli przede wszystkim kompetentni instrukto-
rzy, a tych niestety byto zbyt malo, takze w klubach cywilnych. Brakowato
rowniez rozwiazan infrastrukturalnych do tego stopnia, Ze nawet nie-
ktore miasta wojewddzkie i siedziby Dowddztwa Okregu Korpusu (np.
Lublin) nie dysponowaly pelnowymiarowymi obiektami sportowymi, co
niewatpliwie ograniczato mozliwosci prowadzenia szeroko rozumianego
zycia sportowego. Wspomnie¢ rowniez wypada zwrocenie uwagi przez
M. Wittek na koniecznos$¢ systematycznego rozwoju wychowania fizycz-
nego w procesie przysposobienia wojskowego kobiet®!.

Podsumowujac, warto zaznaczy¢, ze wsrdd wnioskéw poszczegdl-
nych referentow oraz gltoséw w dyskusji podnoszonych w trakcie obrad
pojawialy sie postulaty wskazujace na elementy mogace si¢ przyczyni¢

4 Ibidem, k. 191-193.
50 Ibidem, k. 195.
51 Ibidem, k. 202-203.
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do sprawnego rozwoju wychowania fizycznego i sportu. Zmierzaty one
przede wszystkim w kierunku: 1) koniecznosci doprecyzowania zasad
organizacji obu sfer aktywnosci, 2) centralizacji prac w skali catego kraju,
3) wiekszego zaangazowania szkét w prace z mlodzieza, 4) aktywizacji
mlodziezy w zyciu stowarzyszen i klubéw sportowych, 5) zdynamizowa-
nia dziatalnosci Zwigzku Strzeleckiego oraz zapewnienia tej organizacji
odpowiedniego wsparcia ze strony panstwa, 6) skuteczniejszego propa-
gowania idei WF-u, 7) statej pomocy ze strony terenowej administracji
panstwowej, 8) dofinansowania bezrobotnych zatrudnianych w pracach
inwestycyjnych przy budowie obiektéw sportowych, 9) zaangazowania
Korpusu Ochrony Pogranicza i Strazy Granicznej w prace WF-u, 10) in-
tensywnego ksztalcenia kadry instruktorskiej, 11) zapewnienia zaplecza
infrastrukturalnego i sprzetowego.

Juz po wspomnianej odprawie w lutym 1930 r. II wiceminister spraw
wojskowych gen. bryg. Kazimierz Fabrycy zatwierdzit instrukcje pt. Or-
ganizacja wychowania fizycznego w wojsku. Zgodnie z jej zapisami celem
wychowania fizycznego w sitach zbrojnych byto: 1) rozwijanie i utrzy-
mywanie sprawnosci fizycznej kadry i szeregowych niezawodowych,
2) podnoszenie wartosci bojowej zotnierzy, 3) rozbudzanie zamitlowania
do ¢wiczen cielesnych i rozwijanie checi wspdtzawodnictwa oraz zdolno-
Sci wspotdziatania zespotowego, 4) urozmaicanie programu dnia, 5) fa-
chowe przygotowywanie instruktorow®.

Wyszkolenie w zakresie interesujacej nas problematyki prowadzono
zaréwno w formie obowigzkowych zaje¢ WF-u, jak i ¢wiczen nadobo-
wiazkowych. W pierwszym przypadku adresowano je indywidualnie do
zolnierzy zawodowych, niezawodowych oraz rezerwistow. Uzaleznione
byly od wieku poszczegdlnych osdb, rodzajéw broni i stuzb oraz trak-
towane na réwni z innymi dziatami wyszkolenia. Obowiazywaly kaz-
dego zoinierza bez wzgledu na jego przydzial. W drugim przypadku
byly dedykowane ¢wiczacym, ktoérzy poszerzali swoje zainteresowania
w konkretnych dyscyplinach sportowych. Co wazne, organizowane mar-
sze, narciarstwo oraz jazde konna (w przypadku oficeréw) uznano za
wyszkolenie standardowe, niewchodzace w sktad programu wychowania
fizycznego. Zaliczono natomiast do niego w ramach zaje¢ obowiazko-
wych: 1) gry ruchowe, 2) gry sportowe (siatkdwke, palanta, koszykowke,
szczypiorniaka, a w szkotach wojskowych réwniez rugby), 3) ptywanie,
ratownictwo, a w szkotach ponadto wioslarstwo, 4) gimnastyke, 5) lekka
atletyke (m.in. biegi na 100 i 1000 m, 4 x 100 m, przetajowe na 2000-
3000 m, skoki w dal i wzwyz), 6) szermierke i boks dla kadry zawodowej
i szkot podchorazych. Wérdd ¢wiczen ponadprogramowych znalazly sie:

52 Ibidem, k. 274.
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1) lekkoatletyka (m.in. pozostate biegi, skok o tyczce, rzut oszczepem
i dyskiem, pchniecie kulg), 2) narciarstwo, ale tylko w jednostkach nie-
posiadajacych etatowych oddzialéw narciarskich, 3) wioslarstwo, 4) boks,
5) strzelectwo sportowe, 6) gry sportowe (pitka nozna, rugby, pitka wod-
na, tenis, hokej na lodzie i na trawie), 7) doskonalenie zaje¢ z programu
obowigzkowego. W mysl wytycznych szczegdlng wage przywiazywano
do zawodow wojskowo-sportowych, ktore zdaniem decydentéw miaty
rozbudzac ambicje i wspotzawodnictwo we wszystkich dziatach wyszko-
lenia, podnosi¢ stopien sprawnosci fizycznej oraz spetniac role eliminacji
do zawodow wyzszego szczebla®.

Instrukcja doprecyzowywata réwniez zakresy uprawnien poszcze-
golnych wladz wychowania fizycznego w armii, tj. ministra spraw woj-
skowych, inspektoréw generalnych, dowodcow (okregéow korpusow,
dywizji, putkéw itd.) oraz organow WEF-u, czyli: PUWFiPW (organ
ministra spraw wojskowych), kierownika OUWFiPW (organ dowddcy
OK), referenta WF w putku (organ dowddcy dywizji, putku itd.), a takze
lekarza putkowego, instruktoréw i przodownikow ¢wiczen cielesnych.
W interesujacych nas kwestiach szczegolna rola przypadata PUWFiPW,
do ktorego kompetencji zaliczono m.in.: 1) uzgadnianie z biurami, de-
partamentami i szefostwami MSWojsk. wszelkich spraw WF-u w armii,
2) ustalanie szczegotowych zasad, instrukcji, programéw oraz plandéw
zawoddéw wojskowo-sportowych, 3) szkolenie instruktorow i prowadze-
nie ¢wiczen cielesnych w podlegtym Centralnym Instytucie Wychowania
Fizycznego w Warszawie, 4) przygotowywanie wnioskow w sprawach
personalnych oficeréw i podoficeréw, 5) kontrole wychowania fizycznego
w wojsku, 6) przygotowywanie planéw inwestycyjnych, 7) koordynowa-
nie zakupow sprzetu sportowego>.

Wspomniana odprawa i prezentowane na niej stanowiska wpisywa-
ly sie w koncepcje rozwoju wychowania fizycznego i ideg sportowania
w Il Rzeczypospolitej. Mozna ja takze traktowac jako konsekwencje coraz
wiekszego wsparcia ze strony owczesnych decydentow, w tym Jozefa
Pitsudskiego, oraz dokonujacych si¢ przeobrazen organizacyjnych. Byla
ona jednak, podobnie zresztg jak przywotana przez nas instrukcja, do-
piero wstepem do usystematyzowanych prac, ktore, cho¢ rzeczywiscie
prowadzone, napotykaly na swej drodze rozliczne problemy hamujace
szybki rozwoju zycia sportowego. Z pewnoscia nalezaly do nich kwestie
finansowe. Brak odpowiednich $srodkow przekladat si¢ na zbyt matq licz-
be instruktorow, niedostateczna opieke lekarska oraz powolny rozwoj
sportowej infrastruktury. Ogromne znaczenie miata rowniez mentalnos¢

5 Ibidem, k. 276-277.
5t Ibidem, k. 274-276.
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owczesnego spoleczenstwa. Z jednej strony nieche¢ do zaangazowania
sie¢ w prace WF-u i unikanie systematycznych ¢wiczen, z drugiej strony
stanowisko poszczegdlnych decydentow. Jak zaznaczyt ]. Kesik, jeszcze
w drugiej potowie lat trzydziestych niektore jednostki wojskowe nie
posiadaty odpowiednich instruktoréw WEF-u czy tez sportowego wypo-
sazenia®. Nierzadko rezygnowano z zaje¢ sportowych, nie doceniajac
ich znaczenia. Wéréod dowoddcow dawaly takze o sobie znaé wzgledy
ambicjonalne. Przewazata tendencja do inwestowania tylko w najlep-
szych zawodnikéw kosztem masowego usportowienia. Niebezpieczne
byto, z punktu widzenia armii, zaniedbywanie dyscyplin istotnych dla
wojska. A byta to kwestia niezmiernie istotna, bo gdy szef Polskiego Ko-
mitetu Olimpijskiego ptk Kazimierz Glabisz charakteryzowat dyscypliny
sportowe pod wzgledem przydatnosci do obrony kraju, to podzielit je
na trzy grupy. Do pierwszej, okreslonej jako dyscypliny uzytecznosci
bezposredniej, zaliczyl: strzelanie, ptywanie, szermierke, motocyklizm,
automobilizm, lotnictwo, lekka atletyke, gimnastyke i sporty terenowe.
Do drugiej, tj. dyscyplin uzytecznosci posredniej, zakwalifikowat: boks,
narciarstwo, hippike, zapasy, pitke nozna, hokej, kolarstwo, wyscigi
motocyklowe i samochodowe. Trzecig grupe okreslit wprost jako grupe
sportow bezwartosciowych®.
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