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podstawie art. 5 k.p.c. Glosa do wyroku
Sadu Najwyzszego z dnia 27 lutego 2019 r.
(11 PK 307/17, LEX nr 2626246)

Conditions for Giving Instructions by the Court Pursuant to Article 5
of the Code of Civil Procedure. Gloss to the Judgement of the
Supreme Court of 27 February 2019 (Il PK 307/17,

LEX No. 2626246)

STRESZCZENIE

Autorka podziela stanowisko Sadu Najwyzszego, ze udzielanie przez sad pouczen, o ktorych
mowa w art. 5 k.p.c., powinno mie¢ charakter wyjatkowy i zaleze¢ od oceny i uznania sadu uwia-
rygodnionego konkretng sytuacja procesowa. Udzielanie przez sad pouczen determinowane jest
uzasadniong potrzeba i niezb¢dnym charakterem pouczen. Ma ono miejsce wowczas, gdy zachodzi
potrzeba zapobiezenia nieréwnosci podmiotow toczacego si¢ postepowania w kontekscie zasady
réwnosci stron, a wige gdy strona z uwagi na swoja nieporadnos¢ i stopien skomplikowania sprawy
nie jest w stanie ani zrozumiec istoty prowadzonego postepowania, ani podjaé stosownych czynnosci
procesowych.

Stowa kluczowe: udzielanie przez sad pouczen; uzasadniona potrzeba procesowa; zasada row-
nos$ci stron

Jak stwierdzit Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 27 lutego 2019 r. (I PK 307/17):

[...] udzielenie pouczenia zalezy od oceny i uznania sadu uwiarygodnionego konkretng sytuacja
procesowa i staje si¢ powinnoscia sadu tylko w sytuacjach zupetnie wyjatkowych, kiedy zachodzi
potrzeba zapobiezenia nierowno$ci podmiotéw toczacego si¢ postgpowania, a wigc wowcezas, gdy
strona z uwagi na swoja nieporadnosc¢ i stopien skomplikowania sprawy nie jest w stanie zrozumie¢
istoty prowadzonego postepowania i podjaé w zwigzku z tym stosowne czynnos$ci procesowe.
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Teza Sadu Najwyzszego jest stuszna i potwierdza ustalong w tym zakresie lini¢
orzecznictwa'. Otrzymanie od sagdu niezbednych pouczen co do czynnosci proceso-
wych przestato by¢ zatem prawem strony przystugujacym jej w kazdym przypadku,
gdy nie jest ona reprezentowana przez zawodowego petlnomocnika (adwokata, radce
prawnego?, rzecznika patentowego lub Prokuratori¢ Generalng Rzeczypospolitej
Polskiej), a stato si¢ mozliwos$cig determinowang uzasadniong potrzebg procesowa’
i niezb¢dnym charakterem pouczen®. Uzasadnienie Sagdu Najwyzszego wymaga
uzupetnienia o dwie wazne kwestie, ktore wiaza si¢ z zagadnieniem udzielania
przez sad pouczen. Dotyczg one doprecyzowania termindw ,,uzasadniona potrze-
ba” i ,,niezbgdne pouczenia”, ktorymi postuguje si¢ art. 5 k.p.c., oraz wskazania
kryteriow udzielania przez sad pouczen w kontekscie zasady réwnosci stron.

Rozwazajac pierwsze z wymienionych zagadnien, nalezy wskazac, ze Ko-
deks postegpowania cywilnego nie zawiera ustawowej definicji pojec ,,uzasadniona
potrzeba” i ,,niezbedne pouczenia”. Wyktadni¢ poje¢, o ktérych mowa w art. 5
k.p.c., pozostawiono w gestii organu procesowego, ktéremu ustawodawca dat duzy
margines swobody, wychodzac z zatozenia, ze sztywne wskazanie okoliczno$ci,
od ktorych zaistnienia bytoby uzaleznione dokonanie takich pouczen, nie speti
celu tej regulacji®. Sad (przewodniczacy) kazdorazowo musi ustali¢, czy w danych
okolicznosciach mozna méwi¢ o ,,uzasadnionej potrzebie” oraz czy udzielane po-
uczenia majg charakter ,,niezbedny”¢. Chodzi tu o niezbg¢dno$¢ pouczenia pod katem
zardwno jego celowosci, jak i tresci. Z jednej strony sad moze udziela¢ pouczen,
ktore sg niezbedne dla zapewnienia dalszego prawidtowego biegu postgpowania,
z drugiej za$ powinien ograniczy¢ pouczenie do wskazania zasadniczych informacji
co do danej czynnosci procesowe;j’.

' Wyrok SN z dnia 27 lutego 2019 r., I1 PK 307/17, LEX nr 2626246; postanowienie SN z dnia
24 stycznia 2019 1., I UK 5/18, Legalis nr 1866676; postanowienie SN z dnia 15 stycznia 2019 r., 1 UZ
35/18, Legalis nr 1865721; wyrok SN z dnia 17 kwietnia 2018 ., I PK 30/17, LEX nr 2558421; wyrok
SN z dnia 6 kwietnia 2017 r., [ UK 112/16, LEX nr 2298299; wyrok SN z dnia 27 lutego 2014 r., Il PK
134/13, LEX nr 1455113; wyrok SN z dnia 21 marca 2018 r., Il UK 231/17, LEX nr 2490054.

2 M. Manowska, Zmiany w kodeksie postepowania cywilnego wprowadzone w 2004 r., ,,Przeglad
Sadowy” 2005, nr 4, s. 5.

3 P.Feliga, [w:] Kodeks postgpowania cywilnego. Komentarz, t. 1: Art. 1-505%, red. T. Szancito,
Legalis 2019, art. 5, Nb 5.

4 M. Uliasz, Kodeks postgpowania cywilnego. Komentarz, Legalis 2008, art. 5, Nb 9.

5 P. Rylski, Dzialanie sqdu z urzedu a podstawa faktyczna wyroku cywilnego, Warszawa 2009,
s. 234.

¢ [Ibidem.

7 M. Uliasz, op. cit., art. 5, Nb 8. O zakresie pouczenia strony ,,niezastepowanej” przez zawo-
dowego petnomocnika stanowi m.in. art. 210 § 2! k.p.c. (wskazuje przepisy art. 162 § 1, art. 205"
§ 2, art. 229 i art. 230 k.p.c., tj. zwigzane z odpowiednim i sprawnym gromadzeniem materiatu pro-
cesowego) 1 art. 327 k.p.c. (dotyczy pouczen zwigzanych ze sporzadzaniem i wnoszeniem $rodkow
zaskarzenia). Por. T. Zembrzuski, Pouczanie strony wystepujqcej w procesie cywilnym bez zawodo-
wego petnomocnika co do wnoszenia srodkow zaskarzenia, [w:] Ochrona strony stabszej stosunku
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Niezbedno$¢ dokonywania pouczen bywa wigzana z ryzykiem pozbawienia
strony wptywu na przebieg postgpowania i uniemozliwieniem jej realizacji przy-
stugujacych uprawnien®, jak rowniez ze stopniem skomplikowania spraw prze-
kraczajacych umiejetnosci i mozliwosci obrony swych praw przez strong’. W li-
teraturze i orzecznictwie wsrod kryteriow uzasadniajacych skorzystanie przez sad
z mozliwosci udzielania pouczen wskazuje si¢ na ,,razaca bezradnosc¢ strony”'?, jej
,hieporadno$¢”!!, niedostateczng znajomos$¢ prawa'? lub przeciwdziatanie nieuza-
sadnionej bezczynnosci strony procesowej'®. Nie wydaje si¢ natomiast, by obecnie
jedyna podstawg do udzielenia pouczen, o ktérych mowa w art. 5 k.p.c., byt brak
nalezytej wiedzy prawnej strony, jezeli nie mozna o niej powiedzie¢, ze jest osobg

prawnego. Ksigga jubileuszowa ofiarowana Profesorowi Adamowi Zielinskiemu, red. M. Boratynska,
Warszawa 2016, s. 848.

8 Wyrok SN z dnia 30 czerwca 1999 r., Il UKN 21/99, OSNAP 2000, nr 18, poz. 695. W dok-
trynie uwaza sig, ze sad powinien udziela¢ pouczen tylko ,,w przypadkach skrajnej nieporadnosci
strony”, a nawet postuluje si¢ uchylenie art. 5 k.p.c. Zob. M.M. Cieslinski, W kwestii stosowania
art. 5 k.p.c., ,,Przeglad Sadowy” 1999, nr 4, s. 107-108; A.G. Harla, Udzielanie przez sqd stronom
i uczestnikom postgpowania cywilnego wskazowek w swietle art. 5 k.p.c. (uwagi de lege lata i de lege
ferenda), ,,Przeglad Sadowy” 2003, nr 10, s. 107; A. Gora-Blaszczykowska, Zasada rownosci stron
w aspekcie zmiany przepisow art. 5 i 212 k.p.c. i wynikajgcych z nich obowigzkow sqgdu w postepo-
waniu cywilnym (uwagi na tle orzecznictwa Sqdu Najwyzszego), ,,Przeglad Sadowy” 2005, nr 10,
s. 95; J. Bodio, [w:] Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz do zmian 2019, t. 1: Koszty sqgdowe
w sprawach cywilnych. Dochodzenie roszczen w postepowaniu grupowym. Przepisy przejsciowe, red.
T. Zembrzuski, Warszawa 2020, s. 58.

® Podobnym zakresem zostaly objete pouczenia, jakich moze udziela¢ przewodniczacy w toku
prowadzenia rozpraw. Zob. H. Pietrzkowski, Czynnosci procesowe zawodowego pelnomocnika
w sprawach cywilnych, Warszawa 2017, s. 264; T. Zembrzuski, op. cit., s. 849; H. Dolecki, [w:]
Kodeks postegpowania cywilnego. Komentarz, t. 1: Artykuty 1-366, red. H. Dolecki, T. Wisniewski,
LEX/el. 2013, art. 5, Nb 4; wyrok SN z dnia 13 maja 1997 r., Il UKN 100/97, OSNP 1998, nr 4,
poz. 133; wyrok SN z dnia 16 wrzes$nia 1998 r., I UKN 214/98, OSNP 1999, nr 18, poz. 593; wyrok
SN z dnia 13 lipca 2000 r., Il UKN 639/99, OSNP 2000, nr 3, poz. 78; wyrok SN z dnia 11 czerwca
2013 r., 11 UK 389/12, OSNP 2014, nr 3, poz. 48; wyrok SA w Warszawie z dnia 24 stycznia 2014 r.,
VI ACa 1240/13, LEX nr 1506315.

1 M.M. Cieslinski, op. cit., s. 105.

1" M. Sawczuk, Niezawistos¢ sedziowska a granice pomocy stronie, [w:] Studia z procesu cy-
wilnego, red. K. Korzan, Katowice 1986, s. 42; S. Dalka, Rola i zadania art. 5 k.p.c., ,,Przeglad
Prawa Egzekucyjnego” 2005, nr 7-9, s. 8 (podaj¢ za: P. Rylski, Dzialanie sqdu..., s. 234); wyrok
SA w Gdansku z dnia 2 lutego 2016 r., [Il AUa 1457/15, LEX nr 2012865; wyrok SA w Katowicach
z dnia 22 kwietnia 2015 r., V ACa 762/14, LEX nr 1682851; wyrok SN z dnia 4 kwietnia 2014 r.,
I UK 363/13, LEX nr 1482341; wyrok SN z dnia 11 pazdziernika 2013 r., III UK 139/12, LEX nr
1463907; postanowienie SN dnia 27 czerwca 2013 r., III CZ 33/13, LEX nr 1360264; wyrok SN
z dnia 18 sierpnia 2009 r., I UK 74/09, LEX nr 530693.

12 Postanowienie SN z dnia 10 stycznia 2012 r., I UK 289/11, LEX nr 1215783.

13 J. Mokry, Aktywnos¢ informacyjna sqdu a realizacja praw i obowigzkéw procesowych przez
strony procesu cywilnego, [w:] Proces i prawo. Rozprawy prawnicze. Ksigga pamigtkowa ku czci Pro-
fesora Jerzego Jodlowskiego, Wroctaw 1989, s. 429 (podaje za : P. Rylski, Dziatanie sqdu..., s. 234).
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nieporadng'®. Osoba o petnej zdolnosci do czynnosci prawnych ma petng zdolnos¢
do wystepowania w postepowaniu sgdowym i posiada mozliwo$¢ samodzielnego
dokonywania czynnosci procesowych'®. Jej nieporadno$¢, wynikajaca z braku
orientacji w przepisach regulujacych postepowanie, moze uzasadnia¢ dokonywanie
przez sad odpowiednich pouczen, jednak potrzeba taka nie wystepuje, jezeli strona
sktada w toku postgpowania wypowiedzi i pisma niewzbudzajace watpliwosci co
do ich sensu'®. Stanowisko to potwierdzit Sad Najwyzszy w glosowanym orze-
czeniu, zwracajac uwage na to, ze strona podejmowata swiadomie, prawidtowo
1 skutecznie czynnosci procesowe w toku procesu oraz sporzadzata samodzielnie
pisma procesowe z powotaniem si¢ na konkretne przepisy prawa (w tym pra-
wa miedzynarodowego) i poglady doktryny, co wskazuje na jej ponadprzecietna
swiadomo$¢ prawng!’. Samodzielne wystepowanie strony w procesie oraz brak
wyksztalcenia prawniczego nie $wiadcza o nieporadnosci strony i nie uzasadniaja
koniecznosci udzielania pouczen. Pouczenia sg wigc zbedne, jesli strona mimo
braku profesjonalnego zastgpstwa dobrze radzi sobie z prowadzeniem wtlasnej
sprawy lub z obrong!'s.

Udzielanie przez sad pouczen wchodzi wige w gre w razie nieporadnosci strony,
pojmowanej jako nieumiejetnos¢ korzystania z przyshugujacych stronie praw pro-
cesowych, oraz spelienia natozonych na nig obowigzkow'®. Nieporadnos¢ strony
moze mie¢ zrodto we wlasciwosciach psychicznych, fizycznych lub intelektualnych.
Powinna ona przejawia¢ si¢ w jej specyficznych cechach, powodujacych trudno-
$ci w formutowaniu zadan i wnioskéw, sporzadzaniu pism spetniajacych wymogi
proceduralne czy przedstawianiu racji i obrony swych intereséw w toku procesu?.
Stwierdzenie, ze nieporadnos$¢ strony jest tak duza, iz nie pozwala na samodzielne

14 P. Rylski, Dzialanie sqdu..., s. 234.

15 Zdolno$¢ procesowa nalezy do kwalifikacji podmiotowych strony. Zob. m.in. L. Blaszczak,
E. Marszatkowska-Krzes, Przymioty procesowe stron i uczestnikow postgpowania nieprocesowego
niezbedne do dochodzenia ochrony prawnej na drodze sqdowej. Wybrane zagadnienia, ,,Studia
Prawno-Ekonomiczne” 2015, t. 95, s. 11-13; L. Blaszczak, Wadliwos¢ czynnosci procesowych stron
i uczestnikow. Obecny model i propozycja zmian w przysztym Kodeksie postegpowania cywilnego,
[w:] Postepowanie rozpoznawcze w przysztym Kodeksie postepowania cywilnego. Materiaty Ogol-
nopolskiego Zjazdu Katedr i Zaktadéw Postepowania Cywilnego w Katowicach-Kocierzu (26—29
wrzesnia 2013 r,), red. K. Markiewicz, A. Torbus, Warszawa 2014, s. 205-206; P. Rylski, Uczestnik
postepowania nieprocesowego — zagadnienia konstrukcyjne, Warszawa 2017, s. 219; J. Bodio, Status
dziecka jako uczestnika postgpowania nieprocesowego, Warszawa 2019, s. 242,

16 Wyrok SN z dnia 3 sierpnia 2006 r., I UK 258/05, Legalis nr 303358.

17 Uzasadnienie wyroku SN z dnia 27 lutego 2019 r., Il PK 307/17, LEX nr 2626246.

18 A. Goéra-Blaszczykowska, [w:] Kodeks postgpowania cywilnego, t. 1 A: Komentarz. Art.
14247, red. A. Gora-Blaszczykowska, Legalis 2020, art. 5, Nb 8.

19 B. Dobrzanski, Glosa do orzeczenia SN z dnia 20.01.1966 r., II PR 37/65, ,Nowe Prawo”
1966, nr 11, s. 1450-1451 (podaje za: P. Osowy, AktywnosS¢ informacyjna sqdu a ustawowe granice
pomocy stronie — rozwazania na tle art. 5 k.p.c., ,Rejent” 2003, nr 7-8, s. 120-121).

2 A. Lazarska, Rzetelny proces cywilny, Warszawa 2012, s. 438-439.
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wykorzystanie udzielanych pouczen, powinno prowadzi¢ do zwrocenia stronie uwagi
na potrzebe skorzystania z fachowej pomocy oraz do wyjasnienia zasad uzyskania
takiej pomocy z urzedu?'. Chodzi przy tym o taka nieporadnos¢ strony, ktora po-
woduje, ze brak pouczenia prowadzilby do naruszenia jej gwarancji procesowych
do sprawiedliwego rozpatrzenia sprawy przez naruszenie zasady rownosci stron®.

Uzasadniona potrzeba udzielania pouczen ma miejsce, gdyby dziatanie lub
zaniechanie strony spowodowato ujemne dla niej skutki prawne?, gdy z powodu
utomnosci strona nie wykazuje w postgpowaniu aktywnosci, a w szczegodlnosci
nie rozumie swojej sytuacji procesowej i nie podejmuje dziatan majacych na celu
obrong¢ swoich praw?, lub gdy strong samodzielnie wystepujaca w procesie jest
osoba gleboko uposledzona umystowo, u ktorej ciezka choroba psychiczna nie
tylko utrudnia, lecz wreez uniemozliwia $wiadome i celowe dziatanie w procesie®.
Nalezy podkresli¢, ze nie kazda choroba psychiczna czy inne zaburzenia psychiczne
strony (ktdra jednak nie jest ubezwtasnowolniona) stwarzaja obowigzek udzielania
pouczen. Sad nie ma takiego obowiazku, jezeli strona mimo choroby psychicznej
dobrze radzi sobie z prowadzeniem swych spraw przed sagdem?.

Biorac pod uwage wskazane kryteria, sad powinien stwarza¢ stronom rowne
szanse procesowe, wyrownujac wystepujacg nieporadnos¢ strony i nieznajomosé
norm procesowych. Mozliwo$¢ udzielania stronom i uczestnikom postepowania
przez sad pouczen co do czynnosci procesowych stanowi bowiem realizacj¢ zasady
réwnosci stron”’. Przez zasade rownosci stron rozumie si¢ w doktrynie koniecz-
no$¢ posiadania przez wystepujace w nim przeciwstawne strony roéwnych praw
procesowych i gwarancji jednakowej mozliwo$ci obrony swoich interesow?*. Daje
ona kazdej ze stron takie same mozliwo$ci dzialania i korzystania z takich samych
srodkéw obrony swych praw przy uwzglednieniu specyfiki kazdej ze stron poste-

2l Postanowienie SN z dnia 2 lipca 2009 1., V CSK 481/08, LEX nr 627260; wyrok SN z dnia
4 kwietnia 2014 ., I UK 363/13, LEX nr 1482341.

22 Wyrok SA w Gdansku z dnia 22 marca 2018 r., I[Il AUa 1402/17, LEX nr 2514384.

2 Wyrok SN z dnia 13 maja 1997 r., Il UKN 100/97, OSNAP 1998, nr 4, poz. 133.

2 Wyrok SN z dnia 18 sierpnia 2009 r., 1 UK 74/09, LEX nr 530693; wyrok SN z dnia 30 czerwca
2010 1., V CSK 1/10, LEX nr 677906; postanowienie SN z dnia 27 wrze$nia 2012 r., III CSK 13/12,
LEX nr 1224681; postanowienie SN z dnia 27 czerwca 2013 r., III CZ 33/13, LEX nr 1360264;
postanowienie SN z dnia 28 wrzes$nia 1999 r., Il CKN 269/99, LEX nr 39112; J. Misztal-Konecka,
O udziale w postgpowaniu cywilnym osob, ktore doznajg przeszkod w osobistym dokonywaniu czyn-
nosci procesowych, ,,Przeglad Sadowy” 2017, nr 11-12, s. 130.

2 Wyrok SA w Lublinie z dnia 30 marca 2017 r., I[Il AUa 1115/16, LEX nr 2274274.

2 A. Gora-Blaszczykowska, [w:] Kodeks postgpowania..., art. 5, Nb 8.

Eadem, Zasada rownosci stron w aspekcie zmiany przepisow..., s. 86.

T. Erecinski, K. Weitz, Prawda i réwnos¢ stron w postgpowaniu cywilnym a orzecznictwo
Trybunatu Konstytucyjnego, [w:] Orzecznictwo Trybunatu Konstytucyjnego a Kodeks postepowania
cywilnego. Materialy Ogolnopolskiego Zjazdu Katedr i Zaktadow Postgpowania Cywilnego. Serock
k. Warszawy, 24—-26 wrzesnia 2009 r., red. T. Erecinski, K. Weitz, Warszawa 2010, s. 47.

27

28
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powania, a takze umozliwia skorzystanie z prawa do wystuchania i wypowiedzenia
sie co do twierdzen strony przeciwnej?’. Zasada ta przejawia sie m.in. w tym, by
sad stosowal przepisy proceduralne bez naruszania rdwnowagi miedzy prawami
i obowigzkami procesowymi stron*’.

Mozliwos¢ udzielania pouczen jest wyrazem konstytucyjnie dopuszczalnego
Luprzywilejowania wyrownawczego”, zmierzajacego do faktycznego zréwnania
procesowych mozliwo$ci stron, niezaleznie od tego, czy sg one reprezentowane
przez adwokata (radce prawnego), czy wystepuja w sprawie samodzielnie®'. Udzie-
lenie pouczen nie moze prowadzi¢ ani do uprzywilejowania, ani do pokrzywdzenia
strony w procesie. Sad moze korzystac z tego uprawnienia tylko w wyjatkowych
sytuacjach, wyczerpujac kryteria wskazane w art. 5 k.p.c.’? Powinien wigc in-
dywidualnie ocenia¢ mozliwo$¢ udzielania stronie pouczen, biorgc pod uwage
specyfike konkretnej sprawy, cechy i mozliwosci intelektualne strony (determino-
wane jej wiekiem, inteligencja, stanem zdrowia i wyksztatceniem)* konieczne do
uczestniczenia w procesie w sposob nienaruszajacy zasady rownosci, jak rowniez
mozliwo$¢ umozliwienia stronie wypowiedzenia si¢ co do przedmiotu sprawy
i stanowiska jej przeciwnika procesowego**. Ponadto powinien bra¢ pod uwage
sposob zachowania si¢ stron®’. Dopiero ocena wszystkich wskazanych kryteriow
pozwala sadowi na realizacje wynikajacego z art. 5 k.p.c. uprawnienia do udzielania
niezbednych pouczen w razie uzasadnionej potrzeby.

Udzielanie stronom niezb¢dnych pouczen umozliwia wskazanie obowigzywania
regulacji prawnych, ktorych zastosowanie lub pominigcie moze wigzac si¢ z nega-
tywnymi konsekwencjami procesowymi*®, a co za tym idzie ma na celu unikniecie
ujemnych skutkow nieporadnosci strony, czyli wyrdwnanie gorszej pozycji faktycznej

¥ A. Gora-Blaszczykowska, Zasada réwnosci stron w procesie cywilnym, Warszawa 2008, s. 2.

30 Ibidem.

31 P. Pogonowski, Realizacja prawa do sqdu w postegpowaniu cywilnym, Warszawa 20035, s. 72.

32 A. Gora-Btlaszezykowska, Zasada rownosci stron w aspekcie zmiany przepisow..., s. 95.

33 Ibidem, s. 96; eadem, Zasada réwnosci stron w procesie..., s. 180; J. Derlatka, Wylgczenie
sedziego w postgpowaniu cywilnym, Warszawa 2016, s. 309-310; A. Marciniak, [w:] Kodeks po-
stepowania cywilnego, t. 1: Komentarz. Art. 1-205, red. A. Marciniak, Legalis 2019, art. 5, Nb 3;
T. Zembrzuski, op. cit., s. 849-850; wyrok SA w Gdansku z dnia 2 lutego 2016 r., Il AUa 1457/15,
LEX nr 2012865; wyrok SA w Warszawie z dnia 6 listopada 2012 r., | ACa 510/12, LEX nr 124693;
postanowienie SN z dnia 2 lipca 2009 r., V CSK 481/08, LEX nr 627260.

3% J. Studzinska, Prawo czy koniecznos¢ posiadania pelnomocnika profesjonalnego dla ochrony
strony stabszej w postgpowaniu cywilnym. Kilka uwag praktycznych, [w:] Ochrona strony stabszej
stosunku prawnego..., s. 825.

35 A. Gora-Btaszczykowska, Zasada réwnosci stron w aspekcie zmiany przepiséw..., s. 96;
eadem, Zasada rownosci stron w procesie..., s. 180; J. Derlatka, op. cit., s. 309-310; A. Marciniak,
op. cit., art. 5, Nb 3; T. Zembrzuski, op. cit., s. 849-850; wyrok SA w Gdansku z dnia 2 lutego 2016 .,
IIT AUa 1457/15, LEX nr 2012865; wyrok SA w Warszawie z dnia 6 listopada 2012 r., | ACa 510/12,
LEX nr 124693; postanowienie SN z dnia 2 lipca 2009 r., V CSK 481/08, LEX nr 627260.

36 T. Zembrzuski, op. cit., s. 846.
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strony stabszej*”. Nieporadno$¢ strony wigzana jest bowiem czgsto z pojeciem ,,strony
stabszej procesu”. Pod tym terminem rozumie si¢ strong niezaradna, niezorientowanag
w zawito$ciach jurydycznych, podmiot, ktory ze wzgledu na brak odpowiedniego
wyksztatcenia nie jest w stanie skutecznie broni¢ swoich praw badz samodzielnie
prowadzi¢ procesu, a jednoczesnie nie sta¢ go na profesjonalnego petnomocnika®.

Racjonalne wspieranie przez sad strony stabszej polega m.in. na zapewnieniu
jej swoistego ,,przywileju informacyjnego”, ktéry ma stuzy¢ zapobiezeniu fak-
tycznej nierdwnosci stron przez utrzymanie rownowagi sit migdzy uczestnikami
postepowania sgdowego*® zastepowanymi i niezastepowanymi przez zawodowego
petnomocnika. Ow ,,przywilej informacyjny” powinien sprowadza¢ sie do prze-
kazywania stronie stabszej odpowiedniej ,,wiedzy, wiadomosci, informacji czy
zalecen” na temat obowigzujacych przepisow Kodeksu postgpowania cywilne-
g0*, przy czym pouczenie musi by¢ adekwatne do jej zdolno$ci percepcyjnych,
aw wypadku stwierdzenia, ze nieporadnosc strony jest na tyle duza, iz nie pozwala
na samodzielne wykorzystanie udzielanych jej wskazowek, sad powinien zwrocic
stronie uwage na mozliwosc¢ skorzystania z fachowej pomocy prawnej i wyjasnic
zasady uzyskania takiej pomocy z urzedu*'. Z przepisu art. 5 k.p.c. nie mozna jednak
wyprowadza¢ wniosku, ze sad powinien roéwniez przestrzegaé strony przed lekko-
myS$Ilnym nietroszczeniem si¢ o ich wlasne interesy i zalecac takie dziatania, ktore
kazdy dorosty i zapobiegliwy cztowiek podejmuje z wtasnej inicjatywy w swoich
zyciowych sprawach w oparciu o wlasne dos§wiadczenie zyciowe*.

Skorzystanie przez sad z uprawnienia do udzielania pouczen powinno by¢ za-
tem dokonywane kazdorazowo w odniesieniu do okolicznosci konkretnej sprawy
z uwzglednieniem zobiektywizowanych kryteriow*. Instytucja pouczen zostata
bowiem uregulowana jako dyskrecjonalna czynno$¢ sadu podejmowana z urzedu,
ktora pozostawia kwesti¢ oceny jej dokonania w gestii organu procesowego*. Takie

37 M. Sawczuk, Niezawistos¢ sedziowska..., s. 41, 42; idem, Problem aktywnosci stron (,, vigilan-
tibus iura scripta sunt”’) w postepowaniu cywilnym, ,,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego”
1974, z. 1, s. 116.

3% 1dem, Niezawistos¢ sedziowska..., s. 42; P. Bodio, Strona stabsza, [w:] Wielka encyklopedia prawa,
red. E. Smoktunowicz, C. Kosikowski, M. Sawczuk, Warszawa—Biatystok 2000, s. 980; E. Wengerek,
Zasada rownosci stron w procesie cywilnym, ,,Pafistwo i Prawo” 1955, z. 11, s. 796; A. Lazarska, op. cit.,
s.438-439,441; J. Bodio, W.J. Gralinski, Znaczenie zasady rownouprawnienia stron w procesie cywilnym,
,,Studia Turidica Lublinensia” 2016, nr 1, DOI: http://dx.doi.org/10.17951/5i1.2016.25.1.251, s. 259-260.

¥ E. Wengerek, op. cit., s. 778 i n. (podaj¢ za: T. Zembrzuski, op. cit., s. 846).

4P, Osowy, op. cit., s. 118.

4 Wyrok SA w Lodzi z dnia 24 listopada 2015 r., Il AUa 761/15, LEX nr 1950528.

4 Postanowienie SN z dnia 23 czerwca 1981 r., IV PZ 35/81, LEX nr 8336.

4 P. Rylski, Dziatanie sqdu..., s. 232.

4 T. Pietrzykowski, B. Wojciechowski, Rownos¢, prawda i sprawiedliwosé w procesie cywilnym.
Rozwazania na tle nowelizacji k.p.c., ,,Palestra” 2004, nr 910, s. 13—14 (podaje za: P. Rylski, Dziatanie
sqdu...,s.231). W doktrynie wskazano jednak, ze sformutowanie ,,sad moze udzieli¢ [ ...] niezbednych
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uksztaltowanie pouczen nie wyklucza inicjatywy stron, ktéore moga zwrdci¢ uwage
sadowi na istnienie takiej potrzeby lub tez wnosi¢ o udzielenie pouczenia. O udzie-
lenie pouczenia moze wnioskowac takze przeciwnik strony wymagajacej pouczenia,
zwlaszcza gdy niezrozumienie zasad rzadzacych tokiem procesu czy skutkoéw pode;j-
mowanych czynnosci procesowych utrudnia jego sprawne prowadzenie®.

Ustawodawca za pomocg art. 5 k.p.c. wprowadza wigc rozwigzania shuzace
wzmocnieniu pozycji procesowej podmiotdow, ktore nie posiadajac odpowiedniej
wiedzy, mogg czuc si¢ zagubione w zawitos$ciach prawa. Pouczenia sagdu powinny
nie tylko utatwia¢ takim osobom podejmowanie wiasciwych decyzji i prawidlowe
dokonywanie czynno$ci procesowych, lecz takze stuzy¢ usprawnianiu prowadzonego
postepowania sadowego*. Poglad ten jest aktualny zwtaszcza w kontekscie noweli-
zacji Kodeksu postgpowania cywilnego z dnia 4 lipca 2019 r.*, ktéra wprowadzita
m.in. nowe zasady zwigzane z przygotowaniem rozprawy sgdowej oraz dokonata
zmiany koncentracji materiatu procesowego. Formalistyczne mechanizmy w zakresie
koncentracji materialu procesowego i istotne zaostrzenie rygoréw dotyczacych gro-
madzenia materiatu procesowego w sprawie, w tym mozliwo$¢ pominiecia przez sad
spoznionych twierdzen i dowodow prezentowanych przez strony oraz wzmocnienie
zasady kontradyktoryjnosci postgpowania i rozwiniecie koncepcji cigzaru wspierania
przez strony postgpowania, wymuszaja wzmozong aktywnosc¢ 1 fachowos¢ dziatania
stron*, co moze powodowac¢ utrudnienia dla strony nieporadne;j i niereprezentowa-
nej przez profesjonalnego petnomocnika. Dlatego sad, realizujac zasade rownosci
stron, powinien przyktada¢ wigksza wage do mozliwosci udzielania takim stronom
pouczen, pamigtajac jednoczesnie, ze zadaniem sadu nie jest zastepowanie facho-
wego pelnomocnika i dziatanie za strong. Pomoc sadu udzielana stronie nieporadne;j
i niereprezentowanej przez profesjonalnego pelnomocnika powinna ogranicza¢ si¢ do
niezbednych pouczen dotyczacych koniecznosci dokonywania stosownych czynnosci
procesowych, powinno$cig sadu jest bowiem bezstronne rozpoznanie sprawy, a nie
pelnienie roli pelnomocnika strony®.

pouczen” nie oznacza catkowitej dowolnosci sadu w tym zakresie. Jezeli ocena sytuacji procesowej
doprowadzi do wniosku, ze zachodzi niezbedna potrzeba, to mozliwo$¢ pouczenia staje si¢ w istocie
powinnos$cia sadu. Zob. M. Manowska, op. cit., s. 5; A. Marciniak, op. cit., art. 5, Nb 3; M. Uliasz,
op. cit., art. 5, Nb 4.

4 A. Gora-Blaszczykowska, [w:] Kodeks postepowania cywilnego..., art. 5, Nb 4.

4 T. Zembrzuski, op. cit., s. 862-864.

47 Ustawa z dnia 4 lipca 2019 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2019, poz. 1469).

8 T. Erecinski, Kilka refleksji o przymusie adwokacko-radcowskim, [w:] XX lat samorzqdu
radcéw prawnych 1982-2002. Ksiega jubileuszowa, red. J. Zutawski, Warszawa 2002, s. 61; opinia
RPO z dnia 3 sierpnia 2004 r., 36547, RPO-481256-1V/04/BB.

4 M. Jaslikowski, Wylgczenia podmiotowe spod przymusu adwokacko-radcowskiego w poste-
powaniu cywilnym, [w:] Aurea praxis. Aurea theoria. Ksiega pamigtkowa ku czci Profesora Tadeusza
Erecinskiego, red. J. Gudowski, K. Weitz, t. 1, Warszawa 2011, s. 303.



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl
Data: 06/02/2026 03:31:58

Warunki udzielania przez sad pouczen na podstawie art. 5 k.p.c. Glosa do wyroku... 269

BIBLIOGRAFIA
Literatura

Blaszczak L., Wadliwosé czynnosci procesowych stron i uczestnikow. Obecny model i propozyc-
Jja zmian w przysztym Kodeksie postgpowania cywilnego, [w:]| Postgpowanie rozpoznawcze
w przyszlym Kodeksie postepowania cywilnego. Materialy Ogolnopolskiego Zjazdu Katedr
i Zaktadow Postegpowania Cywilnego w Katowicach-Kocierzu (26—29 wrzesnia 2013 r,), red.
K. Markiewicz, A. Torbus, Warszawa 2014.

Btaszczak L., Marszatkowska-Krze$ E., Przymioty procesowe stron i uczestnikéw postgpowania
nieprocesowego niezbedne do dochodzenia ochrony prawnej na drodze sqdowej. Wybrane za-
gadnienia, ,,Studia Prawno-Ekonomiczne” 2015, t. 95.

Bodio J., [w:] Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz do zmian 2019, t. 1: Koszty sqgdowe
w sprawach cywilnych. Dochodzenie roszczen w postepowaniu grupowym. Przepisy przejsciowe,
red. T. Zembrzuski, Warszawa 2020.

Bodio J., Status dziecka jako uczestnika postegpowania nieprocesowego, Warszawa 2019.

Bodio J., Gralinski W.J., Znaczenie zasady rownouprawnienia stron w procesie cywilnym, ,,Studia
luridica Lublinensia” 2016, nr 1, DOI: http://dx.doi.org/10.17951/sil.2016.25.1.251.

Bodio P., Strona stabsza, [w:] Wielka encyklopedia prawa, red. E. Smoktunowicz, C. Kosikowski,
M. Sawczuk, Warszawa—Biatystok 2000.

Cieslinski M.M., W kwestii stosowania art. 5 k.p.c., ,,Przeglad Sadowy” 1999, nr 4.

Dalka S., Rola i zadania art. 5 k.p.c., ,,Przeglad Prawa Egzekucyjnego” 2005, nr 7-9.

Derlatka J., Wylgczenie sedziego w postepowaniu cywilnym, Warszawa 2016.

Dobrzanski B., Glosa do orzeczenia SN z dnia 20.01.1966 r., Il PR 37/65, , Nowe Prawo” 1966, nr 11.

Dolecki H., [w:] Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, t. 1: Artykuty 1-366, red. H. Dolecki,
T. Wisniewski, LEX/el. 2013.

Erecinski T., Kilka refleksji o przymusie adwokacko-radcowskim, [w:] XX lat samorzgdu radcow
prawnych 1982-2002. Ksiega jubileuszowa, red. J. Zutawski, Warszawa 2002.

Erecinski T., Weitz K., Prawda i rownos¢ stron w postegpowaniu cywilnym a orzecznictwo Trybunatu
Konstytucyjnego, [w:] Orzecznictwo Trybunatu Konstytucyjnego a Kodeks postepowania cywil-
nego. Materialy Ogolnopolskiego Zjazdu Katedr i Zaktadow Postepowania Cywilnego. Serock
k. Warszawy, 24—-26 wrzesnia 2009 r., red. T. Erecinski, K. Weitz, Warszawa 2010.

Feliga P., [w:] Kodeks postgpowania cywilnego. Komentarz, t. 1: Art. 1-505%, red. T. Szancito,
Legalis 2019.

Gora-Blaszczykowska A., [w:] Kodeks postgpowania cywilnego, t. 1 A: Komentarz. Art. 1-424%, red.
A. Goéra-Blaszczykowska, Legalis 2020.

Gora-Blaszczykowska A., Zasada rownosci stron w aspekcie zmiany przepisow art. 51 212 k.p.c.
i wynikajqcych z nich obowigzkow sqdu w postepowaniu cywilnym (uwagi na tle orzecznictwa
Sqdu Najwyzszego), ,,Przeglad Sadowy” 2005, nr 10.

Gora-Blaszczykowska A., Zasada réwnosci stron w procesie cywilnym, Warszawa 2008.

Harla A.G., Udzielanie przez sqd stronom i uczestnikom postgpowania cywilnego wskazowek w swietle
art. 5 k.p.c. (uwagi de lege lata i de lege ferenda), ,,Przeglad Sadowy” 2003, nr 10.

Jaslikowski M., Wylgczenia podmiotowe spod przymusu adwokacko-radcowskiego w postepowaniu
cywilnym, [w:] Aurea praxis. Aurea theoria. Ksiega pamigtkowa ku czci Profesora Tadeusza
Erecinskiego, red. J. Gudowski, K. Weitz, t. 1, Warszawa 2011.

Lazarska A., Rzetelny proces cywilny, Warszawa 2012.

Manowska M., Zmiany w kodeksie postegpowania cywilnego wprowadzone w 2004 r., ,,Przeglad
Sadowy” 2005, nr 4.



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl
Data: 06/02/2026 03:31:58

270 Joanna Bodio

Marciniak A., [w:] Kodeks postepowania cywilnego, t. 1: Komentarz. Art. 1-205, red. A. Marciniak,
Legalis 2019.

Misztal-Konecka J., O udziale w postgpowaniu cywilnym osob, ktore doznajg przeszkod w osobistym
dokonywaniu czynnosci procesowych, ,,Przeglad Sadowy” 2017, nr 11-12.

Mokry J., Aktywnos¢ informacyjna sqdu a realizacja praw i obowigzkow procesowych przez strony
procesu cywilnego, [w:] Proces i prawo. Rozprawy prawnicze. Ksiega pamigtkowa ku czci
Profesora Jerzego Jodlowskiego, Wroctaw 1989.

Opinia RPO z dnia 3 sierpnia 2004 r., 36547, RPO-481256-1V/04/BB.

Osowy P., Aktywnos¢ informacyjna sqdu a ustawowe granice pomocy stronie — rozwazania na tle
art. 5 kp.c., ,,Rejent” 2003, nr 7-8.

Pietrzkowski H., Czynnosci procesowe zawodowego petnomocnika w sprawach cywilnych, Warszawa
2017.

Pietrzykowski T., Wojciechowski B., Rownos¢, prawda i sprawiedliwos¢ w procesie cywilnym.
Rozwazania na tle nowelizacji k.p.c., ,,Palestra” 2004, nr 9-10.

Pogonowski P., Realizacja prawa do sqdu w postepowaniu cywilnym, Warszawa 2005.

Rylski P., Dziatanie sqdu z urzedu a podstawa faktyczna wyroku cywilnego, Warszawa 2009.

Rylski P., Uczestnik postepowania nieprocesowego — zagadnienia konstrukcyjne, Warszawa 2017.

Sawczuk M., Niezawistos¢ sedziowska a granice pomocy stronie, [w:] Studia z procesu cywilnego,
red. K. Korzan, Katowice 1986.

Sawczuk M., Problem aktywnosci stron (,, vigilantibus iura scripta sunt”’) w postepowaniu cywilnym,
»Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego” 1974, z. 1.

Studzinska J., Prawo czy koniecznos¢ posiadania petnomocnika profesjonalnego dla ochrony strony
stabszej w postgpowaniu cywilnym. Kilka uwag praktycznych, [w:| Ochrona strony stabszej
stosunku prawnego. Ksigga jubileuszowa ofiarowana Profesorowi Adamowi Zielinskiemu, red.
M. Boratynska, Warszawa 2016.

Uliasz M., Kodeks postgpowania cywilnego. Komentarz, Legalis 2008.

Wengerek E., Zasada rownosci stron w procesie cywilnym, ,,Panstwo i Prawo” 1955, z. 11.

Zembrzuski T., Pouczanie strony wystepujgcej w procesie cywilnym bez zawodowego petnomocnika co
do wnoszenia Srodkow zaskarzenia, [w:] Ochrona strony stabszej stosunku prawnego. Ksiega ju-
bileuszowa ofiarowana Profesorowi Adamowi Zielinskiemu, red. M. Boratyniska, Warszawa 2016.

Akty prawne

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. 2019, poz. 1460).
Ustawa z dnia 4 lipca 2019 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. 2019, poz. 1469).

Orzecznictwo

Postanowienie SN z dnia 23 czerwca 1981 r., IV PZ 35/81, LEX nr 8336.
Postanowienie SN z dnia 28 wrze$nia 1999 r., II CKN 269/99, LEX nr 39112.
Postanowienie SN z dnia 2 lipca 2009 ., V CSK 481/08, LEX nr 627260.
Postanowienie SN z dnia 10 stycznia 2012 r., UK 289/11, LEX nr 1215783.
Postanowienie SN z dnia 27 wrze$nia 2012 r., III CSK 13/12, LEX nr 1224681.
Postanowienie SN z dnia 27 czerwca 2013 r., III CZ 33/13, LEX nr 1360264.
Postanowienie SN z dnia 15 stycznia 2019 r., II UZ 35/18, Legalis nr 1865721.
Postanowienie SN z dnia 24 stycznia 2019 r., I UK 5/18, Legalis nr 1866676.



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl
Data: 06/02/2026 03:31:58

Warunki udzielania przez sad pouczen na podstawie art. 5 k.p.c. Glosa do wyroku... 271

Wyrok SA w Warszawie z dnia 6 listopada 2012 r.,  ACa 510/12, LEX nr 124693.
Wyrok SA w Warszawie z dnia 24 stycznia 2014 r., VI ACa 1240/13, LEX nr 1506315.
Wyrok SA w Katowicach z dnia 22 kwietnia 2015 r., V ACa 762/14, LEX nr 1682851.
Wyrok SA w Lodzi z dnia 24 listopada 2015 r., IIl AUa 761/15, LEX nr 1950528.
Wyrok SA w Gdansku z dnia 2 lutego 2016 r., II1 AUa 1457/15, LEX nr 2012865.
Wyrok SA w Lublinie z dnia 30 marca 2017 r., IIl AUa 1115/16, LEX nr 2274274.
Wyrok SA w Gdansku z dnia 22 marca 2018 r., IIl AUa 1402/17, LEX nr 2514384.
Wyrok SN z dnia 13 maja 1997 r., I UKN 100/97, OSNP 1998, nr 4, poz. 133.
Wyrok SN z dnia 16 wrzesnia 1998 r., Il UKN 214/98, OSNP 1999, nr 18, poz. 593.
Wyrok SN z dnia 30 czerwca 1999 r., Il UKN 21/99, OSNAP 2000, nr 18, poz. 695.
Wyrok SN z dnia 13 lipca 2000 r., I UKN 639/99, OSNP 2000, nr 3, poz. 78.
Wyrok SN z dnia 3 sierpnia 2006 r., IT UK 258/05, Legalis nr 303358.

Wyrok SN z dnia 18 sierpnia 2009 r., I UK 74/09, LEX nr 530693.

Wyrok SN z dnia 30 czerwca 2010 r., V CSK 1/10, LEX nr 677906.

Wyrok SN z dnia 11 czerwca 2013 r., IT UK 389/12, OSNP 2014, nr 3, poz. 48.
Wyrok SN z dnia 11 pazdziernika 2013 r., III UK 139/12, LEX nr 1463907.

Wyrok SN z dnia 27 lutego 2014 r., IT PK 134/13, LEX nr 1455113.

Wyrok SN z dnia 4 kwietnia 2014 r., UK 363/13, LEX nr 1482341.

Wyrok SN z dnia 6 kwietnia 2017 r., IT UK 112/16, LEX nr 2298299.

Wyrok SN z dnia 21 marca 2018 r., I UK 231/17, LEX nr 2490054.

Wyrok SN z dnia 17 kwietnia 2018 r., I PK 30/17, LEX nr 2558421.

Wyrok SN z dnia 27 lutego 2019 r., Il PK 307/17, LEX nr 2626246.

SUMMARY

The author agrees with the Supreme Court’s opinion that giving instructions by the court referred
to in Article 5 of the Code of Civil Procedure should be exceptional and depend on judgement and
recognition of court credited with a specific procedural situation. Giving instructions by the court
is determined by justified need and necessary nature of instructions. It can take place when there
is a need to prevent inequality of subjects of pending proceedings in the context of the principle of
equality of parties, i.e. when a party, due to its clumsiness and complexity of the case, is not able to
understand the essence of proceedings or take appropriate procedural steps.

Keywords: giving instructions by the court; justified procedural need; principles of equality of
parties
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